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     ديثةالح لألعاب الإلكترونيةا مخاطروقاية من لل مقترحة رؤية تربوية           
 ""دراسة تحليلية
 محمد رضوان عبد الرحمن أبو المجد /د                                               

 د ساعأستاذ أصول التربية الم                                               
 الوادي جامعة جنوب –كلية التربية بقنا                                                

  . البحث أولا : مقدمة
شههت  ملاههالح ال،يههاة  ياصههة  هه   يشهه د العههالي اليههوا كبههو ا قديههرا عكقههدما سههر عا  هه       

ل بهدل  ل هي عه    عالكدها   ه  الومهل ال،ا هرالصهاا  ملاال التقنيهة الرمميهة ثيهص أصهد  
عأجههدح ميمهها  ههاال مهه  المعلومههاح عالمعهها     رح الومههل عاللا ههد ههالتقنيههة ال،دل ههة التهه  ع 

 عال قا اح الوا دة سواء النا ع من ا أع الضا  .
 ب مههد لال ها مها لههال مير ها مه  عسهاام ال،يههاة مه  لصهيب التقههداععسهاا  التر يهو عاللعه      

 عالتبو   ف  ثي  ا كدم اللعب مهديما بهاللاري عالسهداثة ع قهوب الويه  عألعهاب قهرة القهدا  
افلعههاب  جههاءح عامههة   ال،ديقههة الأع  هه  الشهها     هه،تاح افافههال اللاماعيههة علههوع 

يهاة اثتلهل ال، الته  المعلوماكيهة للبفهرة ثتميهة كنتيلاهة الفيهدلو الإلكترعليهة الرمميهة عألعهاب
 كدا .عالعالت  جذبل مباعا قديرا م  افافال   بت  كفاصيل ا

ثيههص كتضههم  افلعههاب اللكترعليههة ملاموعههة قديههرة مهه  المميههواح الشههتلية عالصههوكية      
التههه  كشهههدع  مدهههاح الصهههاا  عالكدههها  قمههها أل ههها عسهههيلة سههه لة عمتهههو رة  ههه  أي عمهههل عذاح 

نوعهههة   ههه  متاثهههة علههها أج هههوة ال واكههها الذقيهههة  عال،اسهههب افلههها عاللترلهههل ايتيههها اح مت
 عأج وة الدلي ستيش  عالإكس بوقس عمير ا .

 جهذب  ه  ك،دلهدا   الذقيهة النقالهة ال واكها  ه  الإلكترعليهة افلعهاب صهناا  للاه  لقهد       
 أن إذ ل افافها مه  علسهيما الم،وسهدة  بافلعهاب  تمهي الم المسهتودمي  مه  كديهر عهدد

 اسهتوداا سه ولة عقهذل  الم،وسهدة  افلعهاب ل هذ  المتلاهددة عاف كها    المدتكهرة التصهاميي
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 إدمهان إلها قه  ذله  أدى متهان  كه   ه  اصهب،اب ا عامتاليهة الذقيهة  النقالهة ال واكها
 .النقالة  واكف ي    الإلكترعلية افلعاب استوداا علاالصاا  عالكدا   م  العظما الاالدية 
أماك  بيهع افلعهاب الإلكترعليهة عمراكهو التشرح   السنواح افييرة ملثظ ألو  عال 

صهههالح افلعهههاب عماعهههاح افلعهههاب الإلكترعليهههة بشهههت  قديهههر بموتلههها أشهههتال ا عأثلاام ههها 
ب علها امتنهاء  هذ  افلعها الصهاا بوجود الب متوالد م  مد   اللتشا عألواع ا عماب   ذا 

 ثهول الجتمها  ععلمهاء الهنفس ععلمهاء ل يهر ملها المهربي عم هادة مما سهت ا بشهت  أصهد  
  اللعدهة   "افلعهاب مه  النهو   هذا اسهتوداا علها المتركدهة النفسهية عالجتماعيهة الآثها 

 ل هد   سهاا   اياك ها  ه  ك،مه  إعلميهة عسهيلة  ه  بر ئهة به  كسهلية ليسهل الإلكترعليهة
 (.12 :2012) مو د    " عدلنية يةعسياس ع كر ة ثقا يةعماياح  أ دا  ك،قيا إلا مصممو ا

  هواكف ي  ه  الإلكترعليهة افلعهاب اسهتوداا  ه  كلميهذ المهدا  اا ش مدى لوثظ عمد    
سهاعاح او لهة   ه   يقضهون  إذ  اع أمهاا ج هام ال،اسهوب عألعهاب الفيهدلو  الذقيهة النقالهة

ال تمهاا ممها يسهتدع  مو هدا مه   مله   أع كله  دعن   الإلكترعليهة مما سهة  هذ  افلعهاب
 .عقيفية ال،د من ا  مواار بد اسة  ذا المو و  عالتعر  علا 

 .وتساؤلاته  ثانيا : مشكلة البحث
شهه دح السههنواح القليلههة الما ههية كبههو اح قميههة علوعيههة  هه  ملاههال الدرملايههاح  إذ 

اعة السههههتوداا  هههه  العصههههر اصههههد،ل قلمههههة اللعههههاب اللكترعليههههة مهههه  المصههههبل،اح الشهههها
ظ ههرح اثهها  مما سههت ا   قههد  عم ههادة سههاعاح  افلعههاب الإلكترعليههة نههو  لتيلاههة لتال،ههدلص   

أب،اث موتلفة علا سلوك المما سي  ل ا م  لواث  متعددة أس مل    الدعوة إلا القياا ب
 الموتلفة . جتماعية عالسلوقية عالص،ية ال  ال ذ  الظا رة للتعر  علا اثا  عد اساح 

أن  نهاك عهدة اثها  سهلدية متركدهة علها  إلها ( 2018أشا ح د اسة ع مهان )ثيص 
مما سههة افلعههاب الإلكترعليههة مهه  ثيههص دع  هها  هه  ثههوادث العهها المد سهه  بألواعههو   ضههل 
ع  است،واذ  ذ  افلعاب علا عمل ععقول أافال ي  ممها كسهدب  ه  عهدة مشهتلح دايه  

 .افسر  قضعا التواص  افسري بي  أ راد افسرة



 

   

  
 جامعة بني سويف

 ةبيمجلة كلية التر

 عدد اكتوبر 
2018الجزء الأول   

 

 

 

 

 

 

69 

مما سهة البالدهاح  مسهتوى  بهي  ن  نهاك علمهة( أ2018عقشهفل د اسهة السهيد )
 يةعال،ساسه اللفعهال  التعديهر الجتماعيهة بأبعاد ها " الم ها اح الإلكترعليهة عبهي  للألعهاب

ثر الجتماعيهة كتهأ عأن الم ها اح " الجتماعيهة عال،ساسهية عالتعديهر الجتمهاع  اللفعاليهة
 العهاب للعهد  بالدهاح اللهواك ال لصهال  اللترلهل علها اللعهب سهاعاح عهدد بهايتل  سهلدا

 بصو ة أكدر . اللترلل
( أن للألعههاب الإلكترعليههة عههدة كههداعياح سههلدية 2017بينمهها قشههفل د اسههة النيهها )

 علهها القههيي  هه  جوالد هها التربو ههة  قههد لههمدي الإ ههراا  هه  مما سههة افلعههاب الإلكترعليههة إلهها
 ل ها أثيالها كهمدي إلها كهأييركشلايع الاش    اللعب عاستوداا بعض افلفاظ الدذلئة  قما أ

 . أداء الصلة المفرع ة ع  عمت ا   قما أل ا كقل  م  مما سة افلشبة الر ا ية الددلية
( إلهها أن افلعههاب 2013(   عد اسههة م،مههد )2015كوصههلل د اسههة الو ههودي)عمههد 

الإلكترعليههة ل هها كههأثير سههلد  علهها صهه،ة التلميههذ قمشههتلح السههمع عالدصههر    عموههاار 
 ي    قالقلا عالتوكر   قما أن أعلياء افمو  يعالون معالاة ثقيقية لتيلاة س ر أبناؤ لفسية 

 مما سة افلعاب الإلكترعلية مما لمثر علا ك،صيل ي الد اس .
عأشا  كقر ر مضايا ال،رب الناعمة إن التشا  افلعاب اللكترعلية مد يساعد علها 

ا جسهههديا لتم ههه  بشهههت  صهههر    ههه  التشههها  أعمهههال العنههها  ههه  الملاتمعهههاح سهههواء قهههان عنفههه
المشاجراح  أع عنفا أيلميا يظ ر كأثير       هض التسهام  ععهدا كقده  العتهذا  عكرسهي  

بلدههة  عح التمههرد عاللقههلب علهها قهه  القههيي التقليديههة السههاادة  اذ كلدهها  ههذ  افلعههاب  مدههة ال
  هههي ي ميهههول عنيفهههة ههه  الشهههعو  بالدبولهههة عالقهههوة الوا مهههة عالقهههد ة علههها  و مهههة العهههدع عكهههو   

   عكنتق  مع ي م  العالي ال ترا   إلا الوامع ال،يهاك  ) مرقهو ال،هرب الناعمهة للد اسهاح
 .(3-2ا: 2015

ثظههرح العدلههد مهه  الههدعل قأسههتراليا عاليابههان عألماليهها عالسههعودية عالمهها اح لههذا  قههد 
عالقهههالون  لتعلههها بالسياسهههة   ملاموعهههة مههه  افلعهههاب الإلكترعليهههة فسهههداب موتلفهههة بعضههه ا

افلعههاب اللكترعليههة أصههد      مو ههو  كقيههييالإسههاءة للأديههان عال،ههد مهه  ال،قههو   عثمايههة

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D8%A7%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%83%D8%B1%D9%8A%D8%A9
https://en.wikipedia.org/wiki/Antireligion
https://en.wikipedia.org/wiki/Antireligion
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دعل العهههالي كرامهههب عكقهههيي أ هههي إصهههدا اح ثسههها  جهههدا   ههه  الومهههل الهههرا    لهههذا  ههه ن أملهههب 
 .ا ( 20/9/2018افلعاب اللكترعلية ال،دل ة ) ع تيدديا الموسوعة ال،رة   

( إلههها أن مما سهههة افلعهههاب اللكترعليهههة ل ههها كهههأثير 2008أكهههدح د اسهههة سهههالي )ع   
سههلد  علهها افافههال قمهها ال هها كو ههد مهه  مسههتوى العنهها لههدل ي   عكتفهها مع هها د اسههة القاسههي 

(  ههه  أن السهههتوداا المفهههرا للألعهههاب اللكترعليهههة لو هههد مههه  مسهههتوى العنههها لهههدي 2011)
 ( إلا عجود ا كداا دال بي  افلعاب2005أشا ح د اسة اللام  )بينما     المدا   كلميذ

 .اللكترعلية عالسلوك العدعالا لدي الشداب المرا قي 
  (Board,2007ا بالإ ا ة لذل    قد صرح الملالس الدر بال  لتصنيا اف ل

  British of Film Classification  (BBFC  إلها أن  نهاك ملهة  ه  الد،هوث الته 
أجر ههل ب ههد  التعههر  علهها   ههي عك،دلههد العوامهه  عالعناصههر التهه  كههد ع اللعدههي  لمما سههة 

عار  الومايهة افلعاب الإلكترعلية عمعر ة الثا  اليلاابية عالسلدية المتركدة علا اللعدي  
 . لدياك ا الموتلفة م  س

  عم ههادة ال،دل ههة ع هها  ههوء مهها كقههدا علظههرا لللتشهها  الواسههع للألعههاب اللكترعليههة
بضهرع ة الداثهص  قهد شهعر عكنهو  اثا  ها علها المما سهي  ل ها    الإمدال علي ها بشهت  قديهر 

 ؤ ة متكاملة للتقلي  م  مواار افلعاب اللكترعلية    ظ  مياب الوع  أن يتون  ناك 
عذلهه  بتتدههع مهها قتههب  عكههدلا المرامدههة علهها اديعههة  ههذ  افلعههاب اللكترعليههة   واار هها بم

ثول افلعاب الإلكترعليهة عبيهان مها ك،و هو مه  أيبها  علها الهنشء بصهفة عامهة ثهي قيفيهة 
 ههه   مشهههتلة الد،هههص ال،هههال لهههذا ك،هههددح كقهههديي الرؤ هههة التربو هههة للتقليههه  مههه   هههذ  افيبههها  

الدبيهاح عالد اسههاح  مه  يهلل ك،ليه   فلعهاب الإلكترعليهةموهاار مما سهة االتعهر  علها 
كسههه ي  ههه  التوعيهههة بموهههاار  هههذ   مقترثههة عالوهههرعر برؤ هههة كربو هههة بالمو هههو  ذاح الصههلة 

 افلعاب الإلكترعلية    ممسساح افسرة عالمد سة .
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 . فى التساؤلات الآتية ما سبق يمكن تحديد المشكلةوفي ضوء     
 .؟الجتماع ال،دل ة المتعلقة باللاالب لية الإلكترع ما مواار افلعاب  -1
 ؟.  نفس ما مواار افلعاب الإلكترعلية ال،دل ة المتعلقة باللاالب ال -2
 ؟. ص، اللية ال،دل ة المتعلقة باللاالب ما مواار افلعاب الإلكترع  -3
 ؟.   كاديم ما مواار افلعاب الإلكترعلية ال،دل ة المتعلقة باللاالب اف -4
 ؟مواار افلعاب الإلكترعلية ال،دل ة رؤ ة التربو ة المقترثة للوماية م  ما ال -5

 . ثالثاً : أهداف البحث
 - د  الد،ص ال،ال  إلا : 

 ما ية افلعاب الإلكترعلية عكصنيفاك ا .التعر  علا  -
 .بية لتر ل   اللاوالب الموتلفة  مواار افلعاب الإلكترعلية ال،دل ةبالتوص  إلا ماامة  -
ل م  يل  ؤ ة كربو ة مقترثة لل،د م  مواار افلعاب الإلكترعلية ال،دل ةكقديي  -

 . ممسست  افسرة عالمد سة 
 . اً : أهمية البحثرابع

 -م  العتدا اح الآكية : كندع أ مية الد،ص
يهههر مهههه  اف ميهههة   قههههد و هههو  لهههو جالههههب قدتنههههاعل ملثيهههص عثداثتههههو  ميهههة المو هههو  أ  -

ب اللكترعليههة ثقيقههة عامعههة شههدلدة اللتشهها  ذااعههة الصههيل ع ههو أثههد أك ههر أصههد،ل افلعهها
 كما   فعماح او لة دعن مل .افلشبة الت  

مل مواار مما سة افلعاب الإلكترعلية لو  أعلياء افمو  عالمعلمي  عالمربي  إلااال   -
 .المناسدة ال تماا    ايتيا  افلعاب اللكترعلية او    ع 

مهل ع ثير للألعهاب الإلكترعليهة ال،دل هة عسه ولة كهداعل ا عيمتاليهة مما سهت ا  ه  أي موة التأ-
 للتعلا ب ا بشت  قدير . الصاا  عالكدا ع   أي متان مما لدعو 

 ربي علمههي  عالمههالتوصهه  إلهها بعههض التوصههياح التهه  كسهه ي  هه  إ شههاد أعليههاء افمههو  عالم-
 .    قيفية متابعة افلعاب اللكترعلية بصفة عامة
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لل،هههد مههه  موهههاار افلعهههاب  كفعيههه  دع  افسهههرة عالمد سهههةكسههه ي  ههه  كقهههديي  ؤ هههة كربو هههة  -
 اللكترعلية . 

أعليههههاء افمههههو  عكلميهههههذ المههههدا   عالمعلمهههههي  افبنهههههاء ع  مههههد يفيههههد لتهههههااي الد،ههههص ال،ههههال  -
  . عالمربي  بصفة عامة البلبيي عالمرشدل  

 . حدود البحثخامسا: 
 -ما لل  : امتصر الد،ص ال،ال  علا

مواار افلعاب الإلكترعلية الموجودة  ه  افج هوة المعرع هة الهدلي التعر  علا بعض  -
 الذقية . واكا بتس عافلعاب الموولة علا أج وة التابلل عال عالإكسستيش  

اللاالههههب -اللاالههههب الجتمههههاع بعهههض جوالههههب التربيههههة عك،دلههههدا علهههها اللاوالههههب التاليههههة )  -
 .( كاديم اللاالب اف – اللاالب الص،ا-النفس 

مههه  موهههاار للومايهههة مههه  يهههلل افسهههرة عالمد سهههة لهههلأدعا  المأمولهههة كقهههديي  ؤ هههة كربو هههة  -
 . ال،دل ة افلعاب الإلكترعلية

 باعتدا  ما م  أ ي الممسساح الت  ل ا دع  مداشر ع عال    ال،د م افسرة عالمد سة  -
 .مواار افلعاب الإلكترعلية ال،دل ة 

 المد سة عالمد سة .  ترة ما مد 
 . البحثمنهج سادسا 

كههي اسههتوداا المههن ي الوصههف  الههذى يصهها الظهها رة قمهها  هه   هه  الوامههع ع و هه           
المههن ي الوصههف  بألههو "ملاموعههة مهه  الإجههراءاح الد، يههة التهه  كتكامهه  لوصهها الظهها رة أع 

يها  ها ك،لهيل قا المو و  اعتمادا علا جمع ال،قااا عالديالهاح عكصهنيف ا عمعاللات ها عك،ليل
عدميقههها لسهههتوله دللت ههها عالوصهههول إلههها لتهههااي أع كعميمهههاح عههه  الظههها رة أع المو هههو  

 .(115 :2012) الشا ع  ع مان   م،  الد،ص" 
قولههو المههن ي المناسههب لم هه   ههذا النههو  مهه  الد اسههاح عتمهد الداثههص  ههذا المههن ي ا ع          

ص يسهههاعد  ههه   صهههد عك،ليههه  بعهههض التههه  كصهههنا مههه  الد اسهههاح الت،ليليهههة الوصهههفية  ثيههه
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   ضههل عهه   افلعههاب اللكترعليههةالد اسههاح عالد،ههوث التهه  أجر ههل للتعههر  علهها موههاار 
 . ع ع  ؤ ة كربو ة مقترثة لل،د من ا

  . مصطلحات البحثسابعا 
 . افلعاب الإلكترعلية

يهة  يعر  ا الداثص إجراايا بأل ا جميع ألوا   افلعاب المتو رة علا  يئهاح  الكترعل
عكشههههم  ألعههههاب ال،اسههههب  عألعههههاب الإلترلههههل  عألعههههاب الفيههههدلو   عألعههههاب ال واكهههها النقالههههة  

 . تابلل عألعاب أج وة ال
 .الرؤية التربوية

فية يعر  ا الداثص إجراايا بأل ا كصو  مستقدل  يستند إلا منبلقاح  كر ة ع لس    
فلعاب ة عالتقلي  م  مواار االومايب د  للأدعا  المأمولة لكل م  افسرة عالمد سة 

 الإلكترعلية ال،دل ة . 
 الدراسات السابقة :ثامنا : 

المركدبههة بمو ههو   العربيهة عافجنديههة  نهاك العدلههد مهه  الد اسهاح عالد،ههوث السههابقة
عمهد ثهره الداثهص علها عهرر الد اسهاح السهابقة ال،دل ههة موهاار افلعهاب الإلكترعليهة   

عكهههي كقسهههيم ا إلههها د اسهههاح  لعهههاب الإلكترعليهههة دعن مير هههاذاح الصهههلة الوثيقهههة بموهههاار اف
 عربية عأجندية عذل  علا الن،و التال  :

 الدراسات العربية المتعلقة بمخاطر الألعاب الإلكترونية. -أ
التعهههههر  علههههها كهههههأثير مما سهههههة افلعهههههاب عالتههههه   هههههد ل  ( 2018د اسهههههة ع مهههههان )

العليهههها بمدلنههههة اللاديهههه  الصههههناعية  الإلكترعليههههة علهههها سههههلوقياح أافههههال المرثلههههة البتداايههههة
بالمنبقههة الشههرمية بالمملكههة العربيههة السههعودية  علت،قيهها أ ههدا  الد،ههص اسههتودمل الداث ههة 
المهههن ي الوصهههف  المسههه،   عكهههي إعهههداد اسهههتدالة فعليهههاء أمهههو  البلدهههة  ههه  مهههدا   الدنهههي  

 200نهة متولهة مه  البتدااية التابعة لإدا ة التربية عالتعلهيي بمدلنهة اللاديه   ادقهل علها عي
عكوصه  عاللاو هرة    راءثهعل  أمر االب ايتيرعا بالبر قة العشوااية الدسيبة م  مد سهت  
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الد،ص إلا عدد م  النتااي أ م ا أن  نهاك عهدة اثها  سهلدية متركدهة علها مما سهة افلعهاب 
الإلكترعلية م  ثيص دع  ا    ثوادث العا المد س  بألواعو , مشتلح الدصر عالسمع  

النظر لوج ة لظهر أعليهاء افمهو    قهد بينهل النتهااي أن اف هال  لواج هون معالهاة ثقيقيهة عب
لتيلاههة سهه ر افافههال  هه  مما سههة افلعههاب الإلكترعليههة  ممهها لههمثر  هه  ك،صههلي ي الد اسهه   
 ضل ع  است،واذ  ذ  افلعاب علا عمل ععقول أافال ي  مما كسهدب  ه  عهدة مشهتلح 

  افسههري بههي  أ ههراد افسههرة  قههذل  أبههدى أ ههراد العينههة مهه  دايهه  افسههر  قضههعا التواصهه
       .اف ال  ملق ي مما ك،تو و  ذ  افلعاب م  مشا د عنا علقباح جنسية

 مما سهة البالدهاح للألعهاب مسهتوى  بهي  العلمهة (2018عقشهفل د اسهة السهيد )
 عهدد سهاعاح  بهي العلمهة علها الجتماعيهة   إ ها ة للتعهر  الم ها اح الإلكترعليهة عبهي 

الد اسهة  عاسهتودمل .البالدهاح ل هملء الجتماعيهة الم ها اح عبهي  اللترلهل بألعهاب اللعهب
 السهعودية العربيهة بالمملكهة االدهة 555مه   الد اسهة عينهة عككولهل  الوصهف  المهن ي

 اسهتدالة الداث هة عالصهناعية  عاسهتودمل الد،هر لندهع بمدلنهة المتوسهبة المرثلهة بمهدا  
 علها عاعتمهدح الد اسهة :الجتماعيهة الم ها اح عمقيها  اللترلهل   علها دهاحالبال العهاب

 أسهفرح عالهذي المتعهددة للمقا لهاح شهيفيو   عايتدها  الكلاها  أثهادي التدهال  ك،ليه  أسهلوب
 اللفعهال  التعديهر :للأبعهاد بالنسهدة الجتماعيهة الم ها اح عهدا ايهتل  عه  لتاالاهو

  احللم ها الكليهة عالد جهة الجتماعية عال،ساسية جتماع عالتعدير ال اللفعالية عال،ساسية
 سهاعاح عهدد بهايتل  الجتمهاع  عالضهدم الضهدم اللفعهال  ايتلها بينمها الجتماعيهة

 .أم  بصو ة اللترلل العاب للعد  البالداح اللواك  لصال  اللترلل علا اللعب
افافهههال ( الكشههها عههه  مسهههتوى العنههها عنهههد 2017د اسهههة ثلاهههامي )بينمهها  هههد ل 

الههههذل  يما سههههون افلعههههاب الإلكترعليههههة مهههه  عج ههههة لظههههر أعليههههاء أمههههو  ي ععلمت هههها بههههدعض 
المتايراح الديموجرا ية مع كقهديي إ شهاداح فعليهاء افمهو  عكهوجي  ي إلها ك،دلهد مها لناسهب 

مه  أعليهاء  150أساليب التربية السو ة للبف   عادقل الد اسهة علها عينهة عشهوااية بلاهل 
ا ظههههاح الشههههمالية  هههه   لسههههبي  )اولكرا لههههابلس جني ( عاسههههتودمل الداث ههههة افمههههو  بالم،
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المهههن ي الوصهههف  الت،ليلههه  عمهههد أشههها ح لتهههااي الد اسهههة إلههها أن مما سهههة افافهههال للألعهههاب 
الإلكترعليهههة كهههمدي إلههها كهههوكر ي لفسهههيا عكلاعههه  سهههلوق ي أك هههر عدعاليهههة   إ ههها ة إلههها مهههيل ي 

لهها م ههادة عصههديت ي ععنههاد ي   قمهها أشهها ح الكديههر لتكسههير م،تو ههاح المنههول قمهها كههمدي إ
الد اسهههة إلههها ألهههو ل كوجهههد  هههرع  ذاح دللهههة إثصهههااية  ههه  مسهههتوى مما سهههة العنههها عنهههد 

 افافال م  عج ة لظر أعلياء افمو  كعوي لمتايري اللانس عالمستوى التعليم  .
بيان أثر افلعاب الإلكترعليهة علها بعهض ب د  ( 2017د اسة العلام  )عجاءح 

العتقهههاد الرايسهههة عالتوعيهههة بوبهههر افلعهههاب الإلكترعليهههة علههها عقيهههدة الناشهههئة مهههع أصهههول 
كصههه،ي  لهههدعض المفههها يي الواائهههة التههه  كتضهههمن ا افلعهههاب الإلكترعليهههة عاعتمهههدح الد اسهههة 
علههها المهههن ي الت،ليلههه  النقهههدي عذلههه  بتتدهههع مضهههامي  أشههه ر افلعهههاب الإلكترعليهههة عمعر هههة 

اعتمههدح علي هها  ثههي ك،ليهه  كلهه  المههواد مهه  يههلل كرجمت هها أصههول ا عثقيقت هها عاف كهها  التهه  
عبيههان علمت هها بههدعض العقااههد عافديههان ثههي لقههد ا عبيههان يبر هها علهها الناشههئة عمههد كوصههلل 
الد اسههههة إلهههها ان  نههههاك بعههههض الموالفههههاح عافثهههها  المتعلقههههة بقضههههايا التوثيههههد علواممههههو عان 

 عكوثيد افلو ية .افلعاب اللكترعلية ل ا أثر علا كوثيد الربوبية   
( التعهر  علها افلعهاب اللكترعليهة عكهداعياك ا علها 2017 د ل د اسهة النيها )ع 

القيي التربو ة لدى الب المرثلة المتوسبة    م،ا ظة الر  م  عج ة لظر ي  عالكشها 
عهه  الفههرع  ثههول كههداعياح افلعههاب اللكترعليههة علهها القههيي التربو ههة لههدى اههلب المرثلههة 

م،ا ظة الر  كعوى لمتايهراح )اللاهنس  الصها  لهو  التعلهيي  عهدد سهاعاح  المتوسبة   
مما سههة افلعههاب اللكترعليههة(   عاسههتودمل الد اسههة المههن ي الوصههف   عقالههل أداة الد اسههة 
استدالة عمعل علا عينة م  الب عاالداح المرثلهة المتوسهبة  ه  م،ا ظهة الهر   عمهد 

أن  الد اسهههة إلههها لتهههااي عدلهههدة قهههان أبرم ههها عكوصهههللاالهههب عاالدهههة    758 بلاهههل العينهههة
كداعياح مما سة افلعاب اللكترعلية علا القيي التربو ة لدى الب المرثلة المتوسبة    
جميع ابعاد الد اسة مت،ققة بد جة متوسبة   عأن  ناك  رع  دالة إثصاايا     استلااباح 
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لكترعليههة علها القههيي التربو هة لههدى أ هراد العينهة ثههول التهداعياح السههلدية لمما سهة افلعهاب ال
 الب المرثلة المتوسبة   اجعة ليتل  عدد ساعاح مما سة افلعاب اللكترعلية.

مسهههتوى مما سهههة افلعهههاب الإلكترعليهههة عههه  ( 2017د اسهههة لهههولس )بينمههها قشهههفل 
     هععلمت ا بالعولة الجتماعية لدي الدة المرثلة الإعدادية عال الو ة    منبقة قفر مر 

 لسههههبي   إ هههها ة للكشهههها عهههه  الفههههرع  الإثصههههااية  هههه  مسههههتوى مما سههههة الدههههة المرثلههههة 
الإعداديهههههة عال الو هههههة للألعهههههاب اللكترعليهههههة كعهههههوي لمتايهههههراح اللاهههههنس عالت،صهههههي  الد اسههههه  

 1067االهههب عاالدهههة مهههن ي  2022عالمرثلهههة الد اسهههية .عكهههي التبديههها علههها عينهههة موام ههها 
الوصههف  الت،ليلهها ال كدههاا  عمههد أسههفرح لتههااي  االههب عكههي اسههتوداا المههن ي 955االدههة  

الد اسهههة إلههها أن مسهههتوى مما سهههة افلعهههاب اللكترعليهههة ك،قههها بد جهههة متوسهههبة عبمتوسهههم 
  عكوجهههد  هههرع  إثصهههااية كعهههوي لمتايهههر اللاهههنس لصهههال   1,07عال،هههرا  معيههها ي  2,71

ا ح النتهااي إلهالذقو  بينما ل كوجد  رع  إثصااية كعهوي لمتايهر المرثلهة الد اسهية  عأشها  
أن  نههاك علمههة ا كداايههة ارديههة دالههة اثصههاايا بههي  مسههتوى مما سههة افلعههاب اللكترعليههة 

 ة عال الو ة.  عالعولة الجتماعية لدي الدة المرثلة الإعدادي
( عالتههه   هههد ل إلههها استقصهههاء إيلاابيهههاح افلعهههاب 2016أكهههدح د اسهههة إبهههرا يي )ع 

( عسهلدياك ا مه  عج هة لظهر افم هاح 6-3العمر هة )اللكترعلية الت  يما سه ا أافهال الفئهة 
عمعلمهههاح   هههار افافهههال  علت،قيههها  هههذا ال هههد  كهههي ايتيههها  عينهههة مههه  معلمهههاح عأم هههاح 

( سههنواح عمههد اسههتودمل السههتدالة قههأداة 6-3  ههار افافههال الههذل  كتههراعح أعمهها  ي بههي  )
ح علهها عههدد مهه  للامههع بيالههاح الد اسههة  أن  نههاك اكفهها  بههي  قههل مهه  افم ههاح عالمعلمهها

الإيلاابيهاح عبد جهة قديهرة  أ م ها أن مما سهة اللعهاب اللكترعليهة كسه ي  ه  ك،فيهو الويهال 
لهدى الافهال  عكسهاعد ي علها كعلههي اللاهة الللاليو هة  قمها ال هها كعهد عسهيلة كر ي يهة كعلميههة 

اح ذاكيهة كسههاعد ي علها مواج ههة الت،هدياح المتضههمنة  ي هها  عكسه ي  هه  م هادة ألفههت ي بالتقنيهه
اللادلهههدة  قمههها عكبابقهههل عج هههاح لظهههر افم هههاح عالمعلمهههاح عبد جهههة قديهههرة علههها سهههلدياح 
افلعاب اللكترعلية المتم لهة  ه  إدمهان الافهال علها  هذا النهو  مه  افلعهاب  إ ها ة إلها 



 

   

  
 جامعة بني سويف

 ةبيمجلة كلية التر

 عدد اكتوبر 
2018الجزء الأول   

 

 

 

 

 

 

77 

كأثير ههها السههههلد  علهههها مههههد ك ي الدصههههر ة عليههههامت ي الددليههههة  إلهههها جالههههب أثر هههها السههههلد  علهههها 
 عاالية.اللقاءاح عاللالساح ال

شهههههها عهههههه  علمههههههة افلعههههههاب ( إلهههههها الك2016 ههههههد ل د اسههههههة الصههههههوال،ة )بينمهههههها 
الإلكترعلية العنيفهة بالسهلوك العهدعال  عالسهلوك الجتمهاع  لهدي أافهال الرع هة مه  عج هة 
لظر أعلياء افمو   ه  العاصهمة عمهان  علت،قيها أ هدا  الد اسهة  أعهدح اسهتدالة مه  مده  

ك العههدعال   عالسههلوك الجتمههاع . ععمعههل علهها عينههة الدههاث ي  متولههة مهه  م،ههو    السههلو 
عل  أمر م  أعلياء أمو  أافال الرع ة    عمان  يلل الفص   100مس،ية متولة م 

. أظ رح الد اسهة النتهااي الآكيهة: عجهود  هرع  2013/2014الد اس  ال ال  للعاا الد اس  
ل السههلوك العههدعال  لههدي أافههادالههة إثصههاايا  لعلمههة افلعههاب الإلكترعليههة العنيفههة علصههال  

الرع ة م  عج ة لظر أعلياء افمو   عقذل  أظ رح لتااي الد اسة عدا عجود  رع  دالة 
 أافهال الرع هة إثصاايا  لعلمة افلعاب الإلكترعلية العنيفة علا السهلوك الجتمهاع  لهدي

 م  عج ة لظر أعلياء افمو .
افلعاب الإلكترعلية عمستوى  مستوى إدمان (  ع 2016عقشفل د اسة الد عان )

   كههل مهه  المشههتلح افكاديميههة عالجتماعيههة عاللفعاليههة عالعلمههة بين هها لههدي الدههة المههدا
 هه  المملكههة العربيههة السههعودية  هه   ههوء بعههض متايههراح اللاههنس علههو  افلعههاب عالتركيههب 

لقيههها   الهههولدي للبالهههب عمهههد كهههي إعهههداد مقيههها  للإدمهههان علههها افلعهههاب الإلكترعليهههة عأيهههر
االدهههها  641المشههههتلح افكاديميههههة عالجتماعيههههة عاللفعاليههههة عككولههههل عينههههة الد اسههههة مهههه  

عاالدههة مهه  الدههة المههدا    هه  المملكههة العربيههة السههعودية   عمههد أشهها ح لتههااي الد اسههة أن 
مسههتوى المشههتلح افكاديميههة جههاء بد جههة متوسههبة قمهها أشهها ح لتههااي الد اسههة إلهها عجههود 

 العلمة بي  الإدمان علا افلعاب اللكترعلية م  ج ة عبي  المشتلح رع  جو ر ة بي  
 اللفعالية عالجتماعية يعوي لمتاير الذقو  مقا لة بالإلاث . 

التعهههر  علههها كهههأثير افلعهههاب اللكترعليهههة  ( 2016سهههة الاامهههدي )بينمههها  هههد ل د ا
ا  قمههها سهههعل إلههها علههها ثقا هههة البفههه  المسهههلي سهههلدا عايلاابههها لمواج ت ههها عال،هههد مههه  أيبا  ههه
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كدصههههير الآبههههاء عالمههههربي  بههههالبر  الم لهههه  للتصههههدي لوبههههر افلعههههاب اللكترعليههههة عاسههههتودا 
الداثهههص المهههن ي التههها  و  مههه  يهههلل د اسهههة اللاهههذع  التا  ويهههة للألعهههاب الإلكترعليهههة قمههها 
اسههتودا المههن ي السههتنداا  القههااي علهها الت،ليهه  لم،تو ههاح الههنى عاسههتورار المعنهها من هها 

االدا بالمرثلة البتداايهة بالصهفو  العليها  370نتيلاة  عككولل عينة الد اسة م  للورعر ب
)الرابهههههع عالوهههههامس عالسهههههاد  ( بمدلنهههههة أب ههههها عكوصهههههلل لتهههههااي الد اسهههههة إلههههها أن افلعهههههاب 
اللكترعليهههة لهههدل ا كهههأثير سهههلد  علههها ثقا هههة البفههه  المسهههلي  ههه  اللاوالهههب العقديهههة عالتعدديهههة 

 عالجتماعية عافيلمية .
التعههر  علهها مما سههة افلعههاب الإلكترعليههة ب ههد  ( 2016د اسههة مبههر )جههاءح ع 

دم ليهة لدي كلميذ المرثلة البتدااية بم،ا ظة ال العدعال    عمل الفراغ ععلمت ا بالسلوك 
 عاستودا الداثص المن ي الوصف  عكي كبديا استديان مما سة افلعاب الإلكترعلية  مقيها 

م  التلميذ    مرثلة  1055  عكي التبديا علا عينة بلال عي  شمس للسلوك العدعال 
ا التعلههيي افساسهه  عأسههفرح النتههااي بتههأثر معظههي افافههال بافلعههاب الإلكترعليههة عاللعههب ب هه

لسهاعاح او لههة عبشهت  متواصهه   قمها دلههل النتههااي إلها عجههود  هرع  ذاح دللههة إثصههااية 
 سهة لعاب الإلكترعلية كعهوي إلها مهدة المما   السلوك العدعال  لدي التلميذ المما سي  للأ

 علصال  المما سي  فعماح او لة . 
( الكشها عه  ال كدهاا بهي  افلعهاب الإلكترعليهة 2016د اسهة أثمهد ) بينما  د ل

ععلمت ههها بهههدعض ال هههبراباح السهههلوقية لهههدى افافهههال ذعي الإعامهههة الفكر هههة عصهههعوباح 
( سهههههنواح  12-6بتداايهههههة مههههه  سههههه  )لالهههههتعلي عا هههههبراب ايههههها التوثهههههد  ههههه  المرثلهههههة ا

   مقيهههها  القلهههها   مقيهههها  افلعههههاب الإلكترعليههههةعههههدة مقههههاليس من هههها الد اسههههة  لسههههتودمعا
 لسه،اب الجتمهاع   عكوصهللمقيها  السهلوك العهدعال   عمقيها  ال  ع مقيا  الكتئاب ع 

( 0,01) لتهااي الد،هص إلهها عجهود علمههة ا كداايهة موجدهة دالههة إثصهاايا  عنههد مسهتوى دللههة
بي  د جاح افافال ذعي صعوباح التعلي  عا براب ايا التوثد  عالإعامة الفكر ة علا 

 مقيا  افلعاب الإلكترعلية عد جاك ي علا مقياس  القلا  عاللس،اب الجتماع . 
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(  معر هههة العولهههة الجتماعيهههة لهههدى اافهههال الر هههار. 2015د اسهههة سهههالي )ع هههد ل 
ضها ثصااية    العولة الجتماعية كدعا لمتاير اللانس . عايعمعر ة الفرع  ذاح الدللة ال

  معر ة الفرع  ذاح الدللة الثصااية  ا العولة الجتماعية كدعا لعدد ساعاح لعب البف
اللكترعليههة   عامصههر الد،ههص علهها ام ههاح اافههال الر ههار ال،توميههة المتواجههدل   بافلعههاب

 ف هههدا ( عك،قيقهها 2015 -2014اسهه  ) هه    ههار الافههال  هه  مدلنههة باههداد للعههاا الد  
قهة الد،ص مامل الداث ة بدناء مقيا  العولة الجتماعية عكهي التأكهد مه  ثدهاح المقيها  ببر 

ع ذا لدل علا ان معام  ال داح عهال ,.عادها  0,92اعادة اليتدا  اذ بلغ معام  ال داح 
د،هههص الههها مههه  ام هههاح اافهههال الر هههار عكوصههه  ال 100المقيههها  علههها عينهههة بلهههغ عهههدد ا 

النتهههااي الكيهههة : ل لوجهههد  هههر  دال اثصهههاايا  ههه  متايهههر العولهههة الجتماعيهههة كدعههها لمتايهههر 
اللاههنس ,عجههود  ههر  دال اثصههاايا  هه  متايههر العولههة الجتماعيههة لههدى اافههال الر ههار كدعهها 

 .لصال  الذقو لعب البف  بافلعاب اللكترعلية  لعدد ساعاح
القيي المتضمنة للمواانة    افلعاب  ( التعر  علا2015) م،مدعثاعلل د اسة 

الإلكترعليههة  عالتعههر  علهها أشههتال عصههو  الإ  ههاب الإلكترعلهه   هه  افلعههاب الإلكترعليههة  
ععلههها مههههدي إسههه اا القههههيي المتضهههمنة  هههه  افلعهههاب الإلكترعليههههة  ههه  الإ  ههههاب الإلكترعلهههه   

اها  النظهري عاستودا الداثص المن ي الوصهف  الت،ليله    عكوصهلل الد اسهة مه  يهلل الإ
 القلي  م  افلعاب الإلكترعلية لتي كصميم ا فمهرار-إلا ملاموعة م  النتااي إل ع  : 

كعمهه  كصههميماح بعههض افلعههاب الإلكترعليههة علهها اكتسههاب –التسههلية الم قفههة ميههر الممذيههة 
سهههههلوقياح عمهههههيي منا ضهههههة للمواانهههههة قالتعهههههايش السهههههلم  عمدهههههول الآيهههههر. كسههههه ي افلعهههههاب 

أن –كدلههههد المشههههاعر عكقلهههه  مهههه   مدههههة افافههههال عالشههههداب علهههها ال،يههههاة . للإلكترعليههههة  هههه  
مضههامي  بعههض افلعههاب الإلكترعليههة ال،دل ههة ك،مهه  دايل هها شهه،ناح كعصههب ععنهها ممهها 

 لولد السلوك العدعالا لدي المما سي  ل ا .
 لسهتوداا التربو هة اللعتاسهاح إلها التعهر  ( 2015الو هودي )عأشها ح د اسهة 

 البتداايهة المهدا   الدهة أمهو  عأعليهاء معلمهو را هال كمها الإلكترعليهة للألعهاب افافهال
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عاسههههتودا الداثههههص المههههن ي الوصههههف  المسهههه،   عكههههي إعههههداد اسههههتدالتي     المنههههو ة بالمدلنههههة
للمعلمههي   عأعليههاء أمههو  البلدههة  هه  مههدا   الدنههي  البتداايههة التابعههة لإدا ة التربيههة عالتعلههيي 

معلمهههها علهههه  أمههههر االههههب ايتيههههرعا  336لهههها عينههههة متولههههة مهههه بالمدلنههههة المنههههو ة  عادقههههل ع
أن المعلمههههههي  لههههههرعن أن للألعههههههاب   عقالههههههل أبههههههرم النتههههههااي بالبر قههههههة العشههههههوااية الدسههههههيبة

اللكترعليههههة دع   هههه  ثههههوادث العنهههها المد سهههه  بألواعههههو  قمهههها أل ههههي لههههد قون ثلاههههي الآثهههها  
الدصهههر عالسهههمع   الصههه،ية السهههلدية لتيلاهههة إدمهههان افافهههال علههها  هههذ  افلعهههاب  قمشهههتلح

عالتههأثير السههلد  علهها إلمههاء مههد اح عم هها اح افافههال العقليههة عال،رقيههة  قمهها بينههل لتهههااي 
الد اسهههة أن اف هههال  لواج هههون معالهههاة ثقيقهههة لتيلاهههة سههه ر افافهههال  ههه  مما سهههة افلعهههاب 

 اللكترعلية  مما لمثر علا ملا ود ي الد اس .
عسههههلدياح افلعههههاب اللكترعليههههة إيلاابيههههاح  ( 2013ال ههههدلا )د اسههههة بينمهههها قشههههفل 

 اسهتدالة ادقهل  ثيهص عدعا ع مما ست ا م  عج ة لظر الب التعليي العاا بمدلنة الر ار
اههلب التعلههيي العههاا  الد اسههة إلهها عههدد مهه  النتههااي أ م هها أن االدهها  عكوصههلل 359علهها 
ثهها  علهها  باف يمهها لت  ع أن لمما سههة افلعههاب الإلكترعليههة أثهها ا إيلاابيههة  عأيههرى سههلديةلههرعن 

لعيا  أن طلاب التعليي  ا من االسلدية المتركدة علا مما سة افلعاب الإلكترعلية     عدلدة 
عمههن ي  مهه  بعههض افلعههاب الإلكترعليههة ك،تههوي علهها موالفههاح شههرعية ععقديههة  يييرون أن 

بعهههض افلعهههاب الإلكترعليهههة ك،تهههوي علههها أعمهههال سههه،ر عشهههعوذة  عالهههدعض لهههري لهههري أن 
 .رعلية ك،توي علا مشا د مير م،تشمةافلعاب الإلكت

 لألعاب الإلكترونية.جنبية المتعلقة باالدراسات الأ-ب 
 مما سهة بهي  العلمهة عالته   هد ل الكشها عه   (Maria,2017)د اسهةمن ها 

ككولههل مهه   عينههة  عادقههل الد اسههة علهها أعمال ههي عم ههادة   اللكترعليههة افلعههاب افافهال
 كراعثهل  افهل مه  الهذقو  1711مه  الإلهاث   ع  1610 افهل بركااليها  مهن ي 3321
 عكهي العينهة أ هراد أ هال  مده  مه  ياصهة اسهتدالة كعدئهةسنواح ثيص كهي  9-7 بي  أعما  ي
 عنهد أعمال هي ثسهاب كهي كهذل    لوميها أافهال ي لعهب سهاعاح عهدد عه  المعلومهاح كسلاي 
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 مهد افافهال أن اللعهب مه  أشه ر سهتة مهرع  بعهد الد اسهة لتهااي أظ هرح  ع .الد اسة اية بد
 إلها الد اسهة كوصهلل  قهد .عيلاثها ذقهو ا البديعه   لمو ي معدل ع  ماادا عملا لدل ي أصد 

    الإلكترعلية ماداح أعمال ي . بافلعاب افافال لعب ساعاح مادح كلما ألو
كههههههأثير التعههههههر  علهههههها إلهههههها  (Daniel&Victoria,2016) د اسههههههة بينمهههههها  ههههههد ل 

عمهههد كوصههلل لتهههااي ا ا هههبراباح السههلوك عنهههد افافههال لكترعليهههة علههمما سههة افلعههاب الإ
  الد اسة إلا أن إ راا افافال    مما سة افلعاب الإلكترعلية لو كهأثير سهلد  علها ظ هو 

  السههلوك اللتدهها السههلوقية م هه  القلهها عالوههو  عالنشههاا الوااههد  كشههتل  ال ههبراباحبعههض 
يهها ذى يعتههاد الههنمم السههر ع  هه  اسههتوداا التكنولوجالعههدعال   قمهها بينههل الد اسههة أن البفهه  الهه

  علها ال،يهاة اليوميهة البديعيهة عالته العتيهادعألعاب ال،اسب مد لواجو صعوباح قديرة    
ء ككون  ي ا د جة السرعة أم  بت ير مما يعرر البف  إلا لمو الوثدة عالفراغ النفس  سهوا

    افسرة أع المد سة .
مما سة افافهال للألعهاب الإلكترعليهة ناك علمة بي  الد اساح أن   إثدىأكدح ع 

لد اسة اعمد قالل أبرم لتااي  عالإصابة بالسمنة عم ادة الومن بالولياح المت،دة افمر تية  
م  افافال معر ون للإصابة بالسمنة لتيلاة اللالو  لساعاح او لة  %60أن ثوالا   

 ميهههههههههههر ي للددالهههههههههههةععهههههههههههدا مما سهههههههههههة أي لشهههههههههههاا بهههههههههههدلا ممههههههههههها يعر ههههههههههه ي أك هههههههههههر مههههههههههه  
(Calvert,Staiano&,Bond,2013). 

العلمهة بههي  الكشها عه    (Selen, Ozlem& Seval,2014)د اسهة ع هد ل 
  اهلب المرثلهة البتداايهةعكأثير ا علا العلمهاح افسهر ة لهدي  إدمان افلعاب اللكترعلية

دمههان افلعههاب إذا قههان  نههاك علمههة مهه  عههدم ا بههي  العلمههاح افسههر ة عي ت،ليهه  مههاعذلهه  ب
اللكترعليههة بنههاء علهها ثههلث متايههراح  هه  : العلمههاح افسههر ة الم،فههوة )اللايههدة( عالم دبههة 

( 396عمد كألفل عينة الد اسهة مه  ).  )مير اللايدة(   عالومل الم،دد لستوداا الكمديوكر
لامهع االدا    المرثلة البتدااية م  الصا الرابع عالساد  البتداا    عاستودا الداثهص ل

عمقيههههها  العلمهههههاح افسهههههر ة   بيالهههههاح  هههههذ  الد اسهههههة مقيههههها  إدمهههههان افلعهههههاب اللكترعليهههههة
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نهاك علمهة بهي  أن  لتهااي الد اسهة أبهرم عقالهل   عاستما ة المعلوماح الشوصهية  للأافال
إدمان البف  للألعاب اللكترعلية عالعلماح افسر ة الم دبة ) مير اللايهدة( بينمها ل كوجهد 

 ناك علمة   عأن إدمان البف  للألعاب اللكترعلية عالعلماح افسر ة الم،فوة علمة بي  
 .بي  إدمان البف  للألعاب اللكترعلية عالومل الم،دد لستوداا الكمديوكر 

 د ل إلا التعر  علا الآثا  عالت    (Lui,Szeto&Jones,2011)د اسةبينما  
ولي ا سهة البلدهة للألعهاب الإلكترعليهة ب هولي قهاللاسدية السلدية الت  يسدد ا الإ راا  ه  مم

عمههد ادقههل اسههتدالة الد اسههة علهها عينههة مهه  البلدههة المما سههي  للألعههاب الإلكترعليههة بلاههل 
عامههها  عأسهههفرح النتهههااي  أن ثهههوالا  13-8االهههب عاالدهههة كتهههراعح أعمههها  ي مههها بهههي   476

ة عنههد الإ ههراا  هه  مهه  عينههة الد اسههة مههد أظ ههرعا بعههض التههأثيراح اللاسههدية السههلدي 28,9%
ة مما سهههة افلعهههاب الإلكترعليهههة أبرم ههها الا الرمدهههة عافكتههها  عا كعههها  افصهههابع لتيلاهههة ق هههر 

 اللالو  الواائ عم ادة استوداا افج وة الواصة بافلعاب الإلكترعلية .
التعهههههر  علههههها أثهههههر ب هههههد   ((Chang,Hwang,Hong,2009عجهههههاءح د اسهههههة 

كهي بو ة   عادقل  ذ  الد اسهة علها عينهة مه  افافهال ع افلعاب اللكترعلية علا القيي التر 
ميمههة كربو ههة  عقالههل أ ههي لتههااي الد اسههة  هه  أن افلعههاب الرمميههة كشههتم   74الترقيههو علهها 

لدا سهعأل ها كهمثر عل  القلي  م  القيي التربو ة بسدب ا تقا  مصممي ا إلا المدادئ التربو ة 
ذا كترعليههة يمتهه  أن ككههون أداة  عالههو جههدا , إأن افلعههاب الإلعلهها معظههي القههيي التربو ههة   

 .كالل مصممو لتعتس الثتياجاح التربو ة عالتعليمية    بيئة كعليمية ثقيقية 
 لظهر عج هاح لمعر هة بد اسهة (Kutner,Olso&Warner,2008)عمهاا قهل مه  

 21 افهل   ع 21 مه  الد اسهة عينهة ككولهل عمد اللكترعلية افلعاب ع  عافبناء الوالدل 
 ثهول أ هالي ي كلاا هاحا مهع افافهال كلاا هاحا مقا لهة كهيع  .عمهرا قي ي أ هالي ي مه شوصها 
 عالآ اء الكلاا هاح  هذ  كالهل إذا مها معر هة عكهي اللكترعليهة  افلعهاب افافهال مما سهة
 ل هذ  السهلدية الآثها  لمواج هة العامهة عاللا هود ال،توميهة السياسهاح مهع موالفهة أع متوا قهة

  هذ  ك،تو هو لمها ملقها اف هال  بعهض ا اء أظ هرحع  .افافهال علها ترعليهةاللك افلعهاب
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 اللكترعليهة افلعاب  ذ  مما سة كسددو عما اللانسية  عاللقباح عنا مشا د م  افلعاب
 أداءالدعهد عه  ع  الر ا هية  التمها      عملهة مما سهةالجتماعيهة بالم ها اح  هعا مه 

 فيهر شهوى مه  متفاعكها كهان اف هال  أ اء أن الد اسهة أظ هرح كمها .المد سيةالواجداح 
 اسهتوداا يبهرل،هد مه  ل كتدع ها الته  الضهعيفة ال،توميهة السياسهاح -مهع متوا ها عميهر

 . افلعاب ل ذ  عالمرا قي  افافال
 اللكترعلية  افلعاب كأثير لتظ ر (Arriaga & Caneiro, 2008) د ا جاءحع 

 اهلب مه  االدا 141 بلال عينة ايتيا  كي ثيص  .افافال عند العدعال  السلوك علا
 متسهاع ة  ملاموعهاح أ بهع إلها العينهة كقسهيي كهي .عشوااية ببر قةايتيرح  ابتدااية مدا  

 الته  اللكترعليهة لعهاب اف مهن ي ملامهوعتي  ما سهلاالدها   31 ملاموعة ك  بلال ثيص
 بمما سهة يهركي افي الملامهوعتي  مامهل بينمها  عالسهلوك العهدعال    العنها علها ك،تهوي 

 لتهااي أظ هرح اع  عهب للأافهال عمهد  عنها علها ك،تهوي  ل الته  اللكترعليهة لعهاب اف
 كهأثير ل ها العنها علها ك،تهوي  الته  اللكترعليهة للألعهاب افافهال مما سهة أن إلا الد اسة

    م ادة  مع ملثظة ظا را عدعاليا سلوقا لدل ي ععلد العدعالية افافال ثالة علا كدير
 سهلوقا أي كظ هر لهي لكنهو  لهدي المما سهي  للألعهاب الإلكترعليهة قلهبال لدضهاح ةسهرع

 . العنا علا ك،توي  ل الت  اللكترعلية افلعاب يما سون  الذل  افافال عند عدعاليا
 هه   ههوء العههرر السههابا للد،ههوث عالد اسههاح السههابقة لتضهه  أل هها جميعهها  قههوح 

عهاب تلفهة علها المما سهي  ل ها   دعضه ا كنهاعل افلعلا افلعاب الإلكترعلية عكأثيراك ها المو
الإلكترعليههة ععلمت هها بههدعض المتايههراح قههالعنا عالسههلوك العههدعال  عالت،صههي  الد اسهه    
عالسهههمنة   عالعهههض افيهههر كنهههاعل افلعهههاب الإلكترعليهههة عاكلاا هههاح الوالهههدل  ل،و ههها عمهههدي 

 .ماعيةموتلفة علا الم ا اح الجتعالدعض أشا  إلا كأثيراك ا ال كأثير ا علا القيي التربو ة
لتشهههههابو الد،هههههص ال،هههههال  مهههههع الد اسهههههاح عالد،هههههوث السهههههابقة  ههههه  كناعلهههههو للألعهههههاب 
الإلكترعليههههة مهههه  ثيههههص مواار هههها علهههها الههههنشء بصههههفة عامههههة ععلهههها افافههههال علهههها عجههههو 
الوصهههوه  بينمههها ايتلههها عههه  الد اسهههاح السهههابقة  ههه  ألهههو الفهههرد برصهههد عك،ليههه  موهههاار 
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ة م  يلل كتدع  ذ  الد اساح عالد،وث السابقة   ضل ع  ع ع  ؤ ة افلعاب الإلكترعلي
كربو ة مقترثة لكل مه  افسهرة عالمد سهة  ه  الومايهة مه   هذ  الموهاار عالتقليه  من ها  عمهد 
اسهههتفاد الد،هههص ال،هههال  مههه  عهههرر الد اسهههاح السهههابقة  ههه  كابيهههة بعهههض جوالهههب الإاههها  

 لية    بعض جوالب التربية.النظري  يما لتعلا بمواار افلعاب الإلكترع 
 خطة السير في البحث .تاسعا : 

 -سا  الد،ص ع قا للوبواح الإجرااية التالية :
 (عكصنيفاك ا   ألواع اف وم ا  ) مافلعاب الإلكترعلية الم،و  افعل : 
 جوالب التربية الموتلفة .افلعاب الإلكترعلية    بعض  مواارالم،و  ال ال  : 

 : لتااي الد،ص عالرؤ ة التربو ة المقترثة عالد،وث المستقدلية. الم،و  ال الص
 المحور الأول :

 افلعاب الإلكترعلية .مف وا 
بأل ا " عدا ة ع  افلعاب المتهو رة  (Salen & Zimmerman,2004:86)يعر  ا       

 علا  يئة  الكترعلية ". 
علههها شاشهههة ( بأل ههها لهههو  مههه  افلعهههاب التههه  كعهههرر 46 : 2008عكهههري الشههه،رع ي )    

 .م  يلل التآم  الدصري ال،رق  التلفام أع علا شاشة ال،اسوب عالت  كوعد البالب بالمتعة 
ألعاب مدرملاة بواسبة ال،اسوب عكلعب ع  . بأل ا (pepe,2011)بينما لري            

ار ا أج وة ياصة موصلة بالتلفام أع أج وة م،مولة أع علا ال،اسوب أع ال اكا النقال 
 علا أم ا  للإديال.أن ك،توى  ذ  افلعاب علا لد للت،تي أع ع مت  

إلا أن مسما افلعاب اللكترعلية لند ر ك،تو  (Border,2012,1-2) شيرع  
أي لعدة كأك  علا  يئة  ممية  عالت  لتي كشايل ا علا ج ام ال،اسوب عباستوداا 

 ة اللوثية.اللترلل عالفيدلو اح عكوا ر ا علا افج وة النقالة  عافج و 
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ي افلعههاب الم دتههة  هه  افج ههوة عالدههرام"كلهه  ( بأل هها 11: 2014الوههادم  )ع عر  هها         
لي اللكترعليههة عالمتداعلههة بههي  اف ههراد مهه  يههلل افج ههوة الموتلفههة قلا ههام الكمديههوكر عالههد

 . "ستيش  عال اكا النقال عالتلفام
لاة بواسبة ال،اسوب لشاا ع ا مادة مدرمأل ا ب (Hanna,2014:4ععر  ا )

  كستودا الوساام المتعددة م  النى عالصوح عالصو ة ال ابتة عالمت،رقة للتعدير ع
الم،توى     وء معالير م،ددة عبوبواح مركدة كساعد المتعلي علا اكتساب 

  اف دا  سواء قالل عجدالية أع معر ية عك،قيا أ دا  معينة لتفاع  المتعلي مع ا
 ة ع قا لستلاابتو.عكقدا لو كاذية  اجع

عم  يلل العرر السابا لتض  أن افلعاب الإلكترعليهة ليسهل ملاهرد كسهلية  قهم     
    عسيلة إعلمية ياصة كتبلب م  المسهتودا أن لتفاعه  مع ها بشهت  ذ نها عجسهمال  

عمههد يتههون عهه  ار هها ثرقههة أعضههاء اللاسههي ثيههص كفههرر علهه    عهه  ار هها اليههدل  مالدهها
   الترقيو .م عال المستودا مستوى 

 وتصنيفاتها المختلفة  أنواع الألعاب الإلكترونية
كتعههدد ألههوا  عكصههنيفاح افلعههاب الإلكترعليههة ثيههص صههنف ا الههدعض عبشههت  عههاا إلهها        

 :ع   (Gros,2007,26)  (Prensky,2007,17) سدع  ئاح كنتظي  ي ا 
 علها أك هر دةعها كعتمهد الته  افلعهاب كله  ع ه  Action gamesال،رقهة   ألعهاب -1

  بالقتال عالتصو  ألعاب م   اللعدة م،توى  علا اعتماد ا م  عاليد أك ر العي  بي  التآم 
 .الويال  عالعدعان

 التفكيهر علها كمقهد الته  افلعهاب كله  ع ه  Strategy gamesألعاب الستراكيلاية  -2
 .عالشبرلي افلاام ألعاب المنبق  م  

ع ا ألعاب ماامراح كنق  المما   إلها Adventures games   ألعاب الماامراح  -3
 عالي ا ترا   .
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ع هها ألعههاب ي،ههاعل المههتعلي  ي هها القيههاا  Role play gamesألعههاب لعههب الههدع   -4
 بمما سة عم  ما أع التد  ب عليو م   عم  البديب.

ة ع هها ك ههتي بافلعههاب الر ا ههية الموتلفههة م هه  قههر  Sports gamesألعههاب الر ا ههة  -5
 .القدا عقرة التنس عمير ا 

ع ها ألعهاب التهد  ب علها الم ها اح عاكوهاذ  Simulations gamesألعهاب الم،اكهاة  -6
 القرا  عالتوبيم للعم  المتكام  م   م،اكاة ميادة الباارة .

 م،وسهدة ألعهاب إلها ثولل افلعاب  ذ  معظيع  Classic gamesافلعاب القديمة  -7
 .كعليمية ألعاب ع  

 ال هد  ثيهص مه  اللكترعليهة يمته  كصهنيف ا (   أن افلعهاب2013ع هري ثسه  )      
 -ألوا     : ثلث إلا مستودمي ا عشر ،ة من ا

 كفاعه  علها عكعتمهد الفهراغ عشها  للتسهلية عمومها ك هد  / عالإثها ة المتعهة العهاب-1
 مها عمالدها عسهر عة معقهدة لتصهد  بسهيبة بمسهتو اح كدهدأ ثهالح اللعدهة  ه  مهع المستودا

 عكشهد م يهرة بأل ها افلعهاب  هذ  عكتميهو   كد  دهو أكق  المستودا م ما مد اح سقا كتلااعم
  عمه الوامهع مه  القر دهة عافصهواح للصهو   ي ها  عاسهتودام ا الموامها كتهال  لك رة اللتدا 
 .القتال عالعاب السيا اح العاب أم لت ا

  ه  للتفكيهر عكتبلهب القهرا  اكوهاذ  ه  ةالمنبقيه الم،اكهاة علها كعتمهد / الهذقاء العهاب-2
 عايتيها  الثتمهالح مه   ااه  كهي معاللاهة إمتاليهة  ه  إمتاليت ها مع ها عككمه  التعامه 
 .الشبرلي لعدة أم لت ا عم  مصير عمل    معينة  عذل  لمعالير كدعا الم لا ال،لول

 ةببر قه المعلومهة علقه  كعهة الهي بهي  التهوامن  إلها ك هد  / عالتعليميهة التربو هة افلعهاب -3
 مراءة البف  كعلي الت  الدسيبة افلعاب  م    افعما  جميع كاب  للمستفيد  ع   س لة

 ك هتي الته  افلعهاب إلها اللامه  كرقيهب كعلمهو الته  عقتابت ها عافلعهاب عال،هرع  اف مهاا
 ياا اللاار  ع عالتا    عالعلوا كالر ا ياح ملاالح عدة    المعلوماح علق  العاا بالت قيا

 .المتعلي لتقو ي مستوى  ايتدا اح إجراء إمتالية ل ا كما   اللااح عكعليي



 

   

  
 جامعة بني سويف

 ةبيمجلة كلية التر

 عدد اكتوبر 
2018الجزء الأول   

 

 

 

 

 

 

87 

 ههههذا ع متهههه  كصههههنيا افلعههههاب الإلكترعليههههة ثسههههب اديعت هههها  ع قهههها لسههههالي  عم مرمههههان     
(Salen & Zimmerman 2004)  :إلا افصنا  الآكية 

صهنا التنها س : ع هد   هذا الConquerorالصنا افعل الاامي )الم،ا ب  المقاكه (  -
عاللتصهها  م مهها قالههل الوسههاار. ع سههعا اللعدههون  هه   ههذا النههو  لت،قيهها أ ههدا  م،ههددة 
سهههلفا  ب،يهههص يشهههعرعن بمتعهههة السهههيبرة علههها أثهههداث اللعدهههة  أع السهههيبرة علههها افثهههداث 

 الجتماعية الت  كدع  ثول ا  أع كتضمن ا اللعدة.
لا كبو ر م ا اح م،ددة إلا : ع  د   ذا الصنا إManagerالصنا ال ال  المدلر  -

لهدى اللعدهي  إلها مسهتوى   processesد جة الإكقان. قما لتي كبو ر أساليب العمليهاح 
يلاعل ههي لواصههلون اللعههب إلهها الن ايههة عذلهه  عدههر كمتيههن ي مهه  اسههتودام ي للم هها اح التهه  

أك هر  أكقنو ا سابقا    لفس اللعدة عالعم  علا كوظيف ا لثقها ب هد  إكقهان م ها اح أيهرى 
 عمقا عشمول عكفصيل    اللعدة ذاك ا.   

:     ذا الصنا لهتي عهرر عبيهان Wandererالصنا ال الص المستارب )المتعلاب(  -
يدههراح عكلاهها ب جدلههدة عممتعههة  علكهه  د جههة الت،ههدي  هه   ههذا الصههنا أمهه  من هها ممهها  ههو 

سه  إلها المتعهة موجود    الصنفي  السابقي . عاللعدون     ذا النو  لتبلعون بشهت   اي
 عالسترياء.

:  ههه   هههذا الصهههنا يسهههتمتع اللعدهههون بافلعهههاب Participantالصهههنا الرابهههع المشههها ك  -
 ذاح الصداة الجتماعية  أع المشا قة    العوالي ال ترا ية. 

  علههها افافهههال افلعهههاب اللكترعليهههة عكأثير ههها السهههلد بعهههد ظ هههو  موهههاار عسهههلدياح      
يعههر  بنظههاا كصههنيا افلعههاب اللكترعليههة  هه  الوليههاح المت،ههدة   قههد ظ ههر مهها عالكدهها  

 .عالدعل الاربية
لظهههرا فن  نهههاك شههه،ا  ههه  عجهههود كصهههنيفاح للألعهههاب الإلكترعليهههة ياصهههة بالهههدعل 

مرقههو ال يئههة العالميههة للوسههاا  التقنيههة كدنههل مشههرععا باسههي " العربيههة عالإسههلمية  لههذا  هه ن 
ل،مايهههة افافهههال عالشهههداب مههه  " عذلههه    إسهههلم كصهههنيا افلعهههاب الإلكترعليهههة مههه  منظهههو 
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يبر افلعاب الإلكترعلية     وء مقاصد الشر عة الإسلمية المتعلقة ب،فظ الضهرع  اح 
الومهس. ع  هد  التصههنيا المقتهرح إلهها كوع هد الآبههاء  عأعليهاء افمههو   عالمهربي   عجم ههو  

للمرثلههههة العمر ههههة المسههههت لكي  بمعلومههههاح عا هههه،ة عمو ههههوعية ذاح صههههلة بال،ههههد افدلهههها 
 المناسدة لمما سة لعدة إلكترعلية ما  مع إعباء عصا كو هي،  موتصهر لم،تهوى اللعدهة

 .(2014الإلكترعلية ) ال دلا   
مرجهع م هي للتقليه   ESRB  افمر ته   ذا ع عهد لظهاا كصهنيا افلعهاب الإلكترعليهة      
 Entertainment Software  افلعهاب   الإلكترعليهة  ع هو ايتصها  لكلمهة ا هر أمه  

Rating Board  ع عنهه  باللاههة العربيههة "ملالههس كقيههيي الدرملايههاح التر ي يههة". ع قههوا  ههذا
الملالهههس بتصهههنيا افلعهههاب ثسهههب افعمههها   قمههها يقهههوا بتو هههي  م،تهههوى قههه  لعدهههة عدهههر 
أعصههها  موتصهههرة  ع فيهههد  هههذا التصهههنيا الآبهههاء عنهههد  الرمدهههة  ههه  ايتيههها  ألعهههاب مناسهههدة 

عهههادة مههها يتهههون كصهههنيا  هههذا الملالهههس موجهههود  ههه  ق يهههر مههه  افلعهههاب علههها ع   فعلد هههي 
 . (ESRB,1994) المالا الوا ج  للعدة

ع عن  ملالس كصنيا الدرملايهاح التر ي يهة افمر ته  بتصهنيا افلعهاب اللكترعليهة       
 ب،سب افعما  قما لل  :

(Earay Childhoodع رمهو إلها أن اللعدهة كتناسهب مهع افافهال ال : )  صهاا  جهدا مهابي
 ك،وي عنفا أع إباثية . ككون كعليمية عل ( سنواح   ع   مالدا ما10إلا  3)
(Everyone ) :(  10-6ع رمهو إلها أن اللعدههة لللاميهع   ع هه  كتناسهب مههع افافهال مهه )

سههنواح   عك،تههوي علهها ال،ههدا افدلهها مهه  العنهها عالويههال عالرسههوا المت،رقههة عالشوصههياح 
 الكركولية.

(Everyone +10  ع رمههو إلهها أن  ههذ  افلعههاب كتناسههب مههع افافههال  هه  سهه : )(10 )
  ع هه  ك،تهوي علهها شهه ء مه  مشهها د العنهها عالكلمهاح النابيههة عالههدا   عال،ههد سهنواح  ههأك ر

 افدلا م  المو وعاح الم يرة .
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(Teen ع رمو إلا أن افلعاب مناسدة لس  المرا قة   ع   مير مناسهدة لمه   هي دعن : )
( سنة   عك،توي  ذ  افلعاب علا المو د م  العنا عالكلماح النابية عصهو  الهدا 13)س 

 عالمو وعاح الم يرة.
(Mature( ع رمهههو إلههها أن افلعهههاب كتناسهههب مهههع مههه  بلاهههوا : )سهههنة  مههها  هههو    عل 17 )

كناسههب مههع مهه   ههي دعن  ههذا العمههر لثتواا هها علهها منههاظر العنهها عقلمههاح ذاح دللح 
 للك،ول. جنسية عكعاا  

(Adults Onlyع رمو إلا أن افلعاب للكدا   قم عل : )  ( سهنة 18)كناسب م   هي دعن
 عذل  لثتواا ا علا مشا د ق يرة م  الم،توى اللانس  عالعنا عالدا. 
(Rating Onlyع رمهو إلها افلعهاب الته  لهي لهتي كقهدلر ا بعهد   عمالدها مها : )  ميهر ككهون

 نواح.س 10مناسدة لم   ي دعن 
لظههاا الرمابههة افع عبهه  علهها ع نههاك كصههنيا أع بهه  للألعههاب الإلكترعليههة يسههما          
نا ع صه (PEGI)ع هو ايتصها   Pan European Game Informationافلعهاب 

صهنيفاح عمر هة افلعاب إلا مسمي   ايسي  : التصنيا م  ثيص الس    ع شم  يمهس ك
يعبههاء كفاصههي    ع لل كقههديي  مههوم مصههو ةالتصههنيا مهه  ثيههص الم،تههوى مهه  يههمتفاعكههة  ع 

 . (BEGI,2003) أيرى م   عنا الم،توى أع اللاة ال اببة
افلعههههههاب الإلكترعليههههههة    كصههههههنا منظمههههههة كقههههههدلر كر يههههههو ال،اسههههههوب هههههه  اليابههههههان بينمهههههها     

Computer Entertainment Rating Organization (CERO )   إلهها مسههمي
س كقسهههيماح عمر هههة  ايسهههية عثهههلث كقسهههيماح ع تكهههون مههه  يمهههب،سهههب افعمههها   أثهههد ما 

كقسهههيماح كرمهههو مههه  يهههلل صهههو  ذاح دللهههة  9لتكهههون مههه   الم،تهههوى   بينمههها مسهههي  رعيهههة
 .(CERO,2002) ياصة

لم،تهوى اللعدهة  اعمو هوعيوا مهوج اكوصهيفكعهد  ع رى الداثص أن  هذ  التقسهيماح          
شهه ء ميههر مرمهوب  يههو مهه  مدهه  مهها إذا قالهل اللعدههة ك،تههوي علها أي  دههي كالإلكترعليهة  ع 

تههي  للوالهههدل  عالمسههمعلي   رصهههة   قمههها ألههو ل علهها لظهههاا التصههنيا الوالههدل  أع القههاامي 
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 الومنهههها للأافههههال مهههه  ثيههههص العمههههر الإلكترعليههههة الاههههل  علهههها مههههدى ملءمههههة افلعههههاب
 . عالم،توى 

 . المحور الثاني : مخاطر الألعاب الإلكترونية في بعض جوانب التربية المختلفة
أصهد،ل افلعههاب اللكترعليههة سههددا عا هه،ا للك يهر مهه  المشههتلح عالموههاار المتنوعههة 

  -عالت  كمس معظي جوالب التربية عم   ذ  المواار ما لل  :
 المخاطر الاجتماعية للألعاب الالكترونية الحديثة. -1

للألعهههاب اللكترعليهههة أثهههرا عا ههه،ا للك يهههر مههه  المشهههتلح الجتماعيهههة عمههه  أ م ههها 
لعولة الجتماعية ع ه  شهت  متبهر  مه  ال هبراباح  ه  العلمهاح مهع اليهر   ب،يهص ا

لنفصهههه  البالههههب عهههه    امههههو ع دقهههه  منفههههردا معظههههي الومههههل  عل يشهههها ك أمرالههههو بالنشههههاااح 
 (.20  2009الجتماعية الموتلفة ) السلبان 

 ثيهص أشهها ح بعهض الد اسههاح أن افلعههاب اللكترعليهة عولههل افبنهاء عهه  الم،ههيم
افسري الذى يعيشون  يو ثتا أن بعض ي ل يتاد لترك  هذ  افلعهاب إل لضهرع ة كعهرر 
عليههو  م هه  كنههاعل عجدههاح البعههاا ليعههود سههر عا ليسههتألا اللعههب   قمهها أل هها كههمثر عليههو  هه  
كقصهههههير   ههههه  ااعهههههة الوالهههههدل   يتضهههههلار مههههه  كوجي هههههاك ي عذلههههه  لتعلقهههههو الشهههههدلد بافلعهههههاب 

(   1435(   )الهوالل  1431فيله   اصهر جهذب شهيقة ) الااللكترعلية عمها ك،ملهو مه  عن
.(Anne&Barbara,2015) 

ع  (18  2007قههههههههههههههههههههههههههههههل مهههههههههههههههههههههههههههههه  بههههههههههههههههههههههههههههههدلر عالوو جهههههههههههههههههههههههههههههه  )ع مقههههههههههههههههههههههههههههههد 
(Tobias;Fletcher&Chen,2015)  لألعههههاب الإلكترعليههههة لفتههههراح البلدههههة لأن مما سههههة

ي او لة لمثر علا مسهتوى مهد ك ي علها مما سهة العدلهد مه  افلشهبة الجتماعيهة ع عر ه 
إلههها يلههه   ههه  علمهههاك ي الجتماعيهههة   البالهههب الهههذى يقضههها سهههاعاح او لهههة  ههه  مما سهههة 
افلعاب الإلكترعلية دعن كواص  مع الآير   يصد   ردا مير اجتماع  منبوي علا ذاكو 

 عأك ر ميل لللس،اب الجتماع  عالمي  إلا العولة الجتماعية.
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بههأن مما سههة افلعههاب ة عافجنديههة العدلههد مهه  الد اسههاح العربيههع ههذا مهها اشهها ح إليههو 
 ولفسه علا عاللبواء الجتماعية العولة يمي  إلا كلاع  البف  لفتراح او لة  الإلكترعلية

 شاشهة أماا يلالس م    و بدل عالجتماع   عالشوص  الفكري  لمو  علا سلدا لمثر مما
 كلاع  فلعاب الت ا لمما سة لذ ب مع ي  ال،دلص أارا  لتدادل أع العاالة مع التليفو ون 

(  2017)لهههولس   ( 2012مو هههد  ) العاالهههة. مهههع ال،هههدلص علههها اللعهههب يفضههه 
مسهههتودما افلعهههاب الإلكترعليهههة   قمههها أن (Anne&Barbara,2015). ( 2015)سهههالي 

 هي سهلالوا الوفا ها  ه  التفاعه  لعاللترلل لساعاح او لة لدل ي السه،ابا اجتماعيها ثيهص أ
 ا افا ع ذا يعتس لوعا م  ألهوا  ال هبراباح  ه  العلمهاحمع الوالدل  سواء قان افب أ

 (Sanders; Field; Diego;& Kaplan,2010) الفردية داي  لظاا افسرة الواثدة .
افلعهاب اللكترعليهة بشهت  قديهر  ه  التشها  مهيي سهلدية دايه  الملاتمهع مه  عكس ي 

( أن مما سههة 2005)د اسههة السههعد لتههااي يههلل مهها ك،ملههو مهه  أ كهها   دامههة ثيههص أشهها ح 
افلعاب اللكترعلية قالل السدب    بعض المأس   قد ا كدبل لتااي  هذ  افلعهاب يهلل 
 العشههر   عامهها افييههرة بامديههاد السههلوك العنيهها عا كفهها  معههدل جههرااي القتهه   هه  العدلههد مهه 

الملاتمعاح عالقاسي المشترك    جميع  ذ  الدعل  و العنا الذي كعر هو عسهاا  الإعهلا 
 ع مما سة افلعاب الإلكترعلية .    أ

( أن  نههههاك ثههههلث موههههاار للألعههههاب الإلكترعليههههة 1435عأبههههرمح د اسههههة الههههوالل  )
( ثيص لنفص  البالب ع  اللبواايةمتعلقة باللاالب الجتماع  ع   العولة الجتماعية )

 كترعليههة  امههو ع دقهه  منفههردا  التشهها  مههيي سههلدية  هه  الملاتمههع لظههرا فن معظههي افلعههاب الإل
مسهههتمدة  ههه  مالد ههها مههه  ج هههاح أجنديهههة   عأييهههرا النفهههو  مههه  الضهههوابم الجتماعيهههة ععهههدا 

 اللتواا بافلظمة. 
 بعض القيي السلدية  قالمفها يي قد كدعي افلعاب الإلكترعلية المنتشرة بي  البلب 

الصهههو  الفا ههه،ة  عبالتهههال  كسههه ي  ههه  إلشهههاء جيههه  مههه  يهههلل بعهههض اللانسهههية المالواهههة 
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لهههه  مههههااع ل يمتلهههه  ميمهههها  يههههألا اللاههههنس ميههههر المنضههههدم ع هههها الشههههر  عالههههدل  عالقههههيي  مت ا
 (.2018(   )ع مان   38 1435عافعرا  )با ا  

أجهههري  عكهههمثر افلعهههاب الإلكترعليهههة بشهههت  قديهههر علههها الم ههها اح الجتماعيهههة  قهههد 
(Griffiths,2010)  د اسهههههة  هههههد ل التعهههههر  علههههها أثهههههر مما سهههههة ألعهههههاب الكمديهههههوكر علههههها

عهاب م ا اح الجتماعية    المملكة المت،دة عأظ رح النتااي أن المتابعي  المنتظمهي  فلال
الكمديوكر يظ رعن ملقا اجتماعيها أك هر مه  أعلئه  الهذل  يما سهون  هذ  افلعهاب بشهت  أمه  

تهرة ككرا ا  عأن المما سة المتكر ة للألعاب كمثر علا اكتساب الم ا اح الجتماعيهة يهلل  
 لمرا قة .البفولة عا

د اسهههة  هههد ل   (Zorbaza,Ulas&Kizildag,2015)مههه  جالهههب أيهههر أجهههري 
ح التعر  علا العلمة بي  إدمان ألعب الفيدلو عالعلماح الجتماعية  م  العاالة عأظ ر 

النتههااي أن لسههدة البلدههة الههذقو   هه  الإدمههان قالههل أعلهها مهه  الإلههاث عان مما سههة افلعههاب 
ر  ههه   تهههو  العلمهههاح الجتماعيهههة دايههه  العاالهههة علقهههى اللكترعليهههة سههها مل بشهههت  قديههه

 الت،دث مع افير   بشت  عاا .م ا اح الكصال   عال تقا  لللااذبية الجتماعية عصعوبة 
 كههأثير  (2018  عد اسههة السههيد )(2013عدههد مي ههوب)قههل مهه  عكمقههد د اسههة 

ة افلعههاب ا سههأن مم  ع فافهال لههدى الجتماعيههة الم ها اح علهها الإلكترعليهة افلعهاب
علها الم ها اح الجتماعيهة للأافهال عالمتم لهة  مل،هوظمثر بشهت  اللكترعلية لومل او   له
 .السلوك الجتماع (-التفاع  الجتماع -   )التواص  مع الآير  

لقيا  افثر الذى   (Wartella,2013) ع ذا ما أكد  استبل  الرأي الذى ماا بو
 افافال م  عج ة لظر الآباء عافم اح ثيص عجد أن  ذ كترقو افلعاب الإلكترعلية لدي 

  .%50افلعاب ل ا كأثير علا م ا اح التواص  الجتماع  بشت  سلد  عبنسدة 
أن افلعههههههههاب  هههههههه  قتاب مهههههههها  (Jamieson,Romer,2008)ع مقههههههههد قههههههههل مهههههههه  

 إذ  افسههري عالتههرابم الإلسههال  مههع افيههر   اللفصههالاللكترعليههة كسهه ي بشههت  قديههر  هه  
لل،دلص مهع افيهر   ععه  الت،هدث عه  الموامها اليوميهة الته  يستانا البالب ع  ثاجتو 
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يمر ب ا ع تر  معظي ا تماماكو بافلعاب الإلكترعلية عالعالي ال ترا ه  الهذي يعهيش  يهو  
كمههها يمتهههد يبهههر افلعهههاب اللكترعليهههة إلههها ال ههها كسههه ي  ههه  صهههنع االدههها ألاليههها ل يفكهههر إل 

 للد  متبلداح أسركو عمسئولياكو الجتماعية . ب شدا  ثاجاكو عل
 هها  هههوء مهها سهههدا لتضهه  أن للألعهههاب الإلكترعليههة موهههاار عدلههدة  ههه  اللاالهههب ع 

الجتمهاع  ثيههص ال هها مههد كههمدي إلها العولههة الجتماعيههة عالكتئههاب عاللسهه،اب الجتمههاع  
العلمهاح سها مل بشهت  قديهر  ه   تهو  سواء علا مستوى افسهرة أع الملاتمهع   قمها ال ها 

عية علقى م ا اح الكصال   عال تقا  لللااذبية الجتماسرة الواثدة  الجتماعية داي  اف
 عصعوبة الت،دث مع افير   بشت  عاا .

 المخاطر النفسية والوجدانية للألعاب الالكترونية الحديثة. -2
تس إن التعههرر لمما سههة افلعههاب الإلكترعليههة لفتههراح او لههة عاللعههب المفههرا لههنع

ببديعة ال،ال إلا السلوك الإدمالا الوسواسا   ثيص أن بعض البلدة لتعر ون للإ بهاك 
عالتههوكر عنههد إعههادة كههذقر ي أثههداث سههلدية مملمههة  لرببول هها مههع مهها يشهها دعلو مهه  مشهها د 

 (.2008بعين ا م  كل  افلعاب الإلكترعلية المرععة ) سالي  
( أن مما سههههة 2012نسهههه  )( عد اسههههة م2007ع ههههذا مهههها كمقههههد  د اسههههة ثلاههههامي )

افلعههاب الإلكترعليههة لفتههراح او لههة كههمدي إلهها التههوكر عالقلهها النفسهه  يو هها مهه  الفشهه   هه  
ك،قيهها أ ههدا  اللعدههة   قمهها كههمدي إلهها الك يههر مهه  افثههلا الموعلاههة لههيل  عكلاعهه  السههلوك 

 عدعالية   إ ا ة إلا المي  لتكسير م،تو اح المنول .عصدية ع أك ر 
أن  (Spinks,2006)ع  (Tobias;Fletcher&Chen,2015) قهههل مههه  ع مقهههد

افلعههاب الإلكترعليههة لههمثر سههلدا علهها كبههو  ي  مما سههة مضههاء افافههال لسههاعاح او لههة  هه 
الفكري عالنفس    عمد لهمدي ب هي إلها بعهض افمهرار النفسهية م ه  الوهو  عالفوبيها  النهوا 

 عقرا ية افير   .القلا  المضبرب 
إلهها أن إ ههراا افافههال  هه  مما سههة افلعههاب الإلكترعليههة بعههض الد اسههاح عأشهها ح 

السهههلوقية م ههه  القلههها عالوهههو  عالنشهههاا الوااهههد   ال هههبراباحمهههد لهههمدي إلههها ظ هههو  بعهههض 
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  السههههلوك العههههدعال   عم ههههادة الوثههههدة عالفههههراغ النفسهههه  سههههواء  هههه  افسههههرة أع اللتدهههها كشههههتل 
 . (2016 ) أثمد    (Daniel, &Victoria,2016)المد سة

الكشها  د اسهة  هد ل (Teng,Li&Liu,2014)ا أجري قل م  كنهغ عله  عليهو كم
ظ رح العلمة بي  افلعاب الإلكترعلية العنيفة عيدمان الإلترلل عالعدعالية    الصي  أع  

لتاالا هها عجههود علمههة ا كداايههة إيلاابيههة بههي  التعههرر للألعههاب الإلكترعليههة العنيفههة ع ههدم 
 النفس المنوفض عالعدعالية .

 American)النفسهههه مهههها أظ ههههرح د اسههههة كابعههههة لللامعيههههة افمر تيههههة للبههههب ك
Psychiatric Association,2013)     أن مما سهة افلعهاب الإلكترعليهة لفتهراح او لهة

مههههد كصهههه  إلهههها ا ههههبراباح سههههلوقية م هههه   قههههدان السههههيبرة   الفعاليههههةلههههمدي إلهههها مشههههتلح 
د الصهراعاح بهي  البلدهة أع دايه  الجتمهاع  علقهى الكفهاءة الجتماعيهة عكواله عاللس،اب

البالههب لفسههو  قمهها أثدههل  ههذ  الد اسههة أن المههدمني  علهها افلعههاب الإلكترعليههة  ههي افك ههر 
ههال )ل عأ هها   عالوفههار كقههدلر الههذاح .عر ههة للقلهها عالكتئههاب  ( أن افلعههاب 2012 ما

مثر  هههذ  اللكترعليهههة لهههدل ا كهههأثير علههها البفههه  مههه  النهههاثيتي  النفسهههية عالعقليهههة   ثيهههص كههه
 افلعاب علا التكو   العقل  عالنفس  للبف  مما لمثر علا أيلمو عثقا تو.

لإدمههان  النفسههية افيبهها   ههم  مهه إلهها ألههو ( 2013د اسههة م،مههد )عأشهها ح 
 اف ه  بهي  التفها ي  ي ها يصهعب مرثلهة إلها الوصهول مه  التوهو  افلعهاب الإلكترعليهة  

 أبهواب علها البفه  كهان إذا عياصهة او لهة لسهاعاح بيهن ي ال،هوا  القبها  بسهدب عالبفه 
 عميولهو البفه  مشهاعر لمعر هة مستمرة عثوا اح كواص  عجود كتبلب الت  المرا قة مرثلة
 .سلوقياكو عكقييي

عكمقهههد العدلهههد مههه  الد اسهههاح عجهههود علمهههة ارديهههة موجدهههة بهههي  مما سهههة افلعهههاب 
عأن معظهي  هذ  افلعهاب   لهدي اهلب المهدا   عثهب الهذاح العهدعال الإلكترعلية عالسهلوك 

ك،رر علا العنا عل ا كأثير أشد م  كأثير أ لا العنها فن افلعهاب كفاعليهة بينمها دع  
عأن اللعهههب المتوالهههد لهههمدي إلههها العدعاليهههة  ههه  التفكيهههر عالمشهههاعر   المشههها د للأ هههلا سهههلد 
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)   ( 2012  مو د  ) (1435) والل   ال (2008(  ال،شا  )1428الرميان ) .عالسلوك
 (Anderson,2004).(2009أبو عملة   
ع تضههه  ممههها سهههدا أن افلعهههاب الإلكترعليهههة ل ههها موهههاار عدلهههدة علههها اللاالهههب   

كشههلاع العنهها عالسههلوك العههدعال  سههواء علههها افلعهههاب النفسهه   الاالديههة العظمهها مهه   ههذ  
مشههههتلح الفعاليههههة مههههد كصهههه  إلهههها مسههههتوى افسههههرة أع الملاتمههههع قمهههها أل هههها مههههد كههههمدي إلهههها 

اح سلوقية م    قدان السهيبرة  علقهى الكفهاءة الجتماعيهة عكوالهد الصهراعاح بهي  ا براب
 عالوفار كقدلر الذاح .عالقلا عالوو  عالتوكر النفس   البلدة أع داي  البالب لفسو  

 المخاطر الصحية للألعاب الالكترونية الحديثة. -3
 مه  أصهيدوام أافهال ي ثالهة يشهتكون  افعليهاء بعهض أن الد اسهاح بعهضأشها ح 

 عاف هرا  المشهاك  بعهض عجهود مه  ,علي ها عالإدمهان الإلكترعليهة افلعهاب امتنهاء ب هو 
 .  الص،ية

ترعليهههة كسهههدب عهههدة أ هههرا  ( أن افلعهههاب الإلك2008ح د اسهههة لمهههرعد ) قهههد أشههها  
 الإصهابة الدصهر   هعا العينهي   كهدمع عالمهرا قي   افافال ااماح استنفاذ ص،ية من ا

  عالهدعا  الصهدا  اليهدل   أصهابع كصهيب  عشهة الفقهري  العمهود كقهو الظ هر ع  بال،نهاء
 .الر ا ية ع  افلشبة عالبتعاد ال،رقة لقى بسدب افافال بي  السمنة عالتشا 

مما سههههة افافههههال للألعههههاب بههههي  علمههههة إثههههدي الد اسههههاح أن  نههههاك كمهههها أكههههدح 
 أن ثههههوالاع ة افمر تيههههة   عالإصههههابة بالسههههمنة عم ههههادة الههههومن بالوليههههاح المت،ههههد الإلكترعليههههة

مههه  افافهههال معر هههون للإصهههابة بالسهههمنة لتيلاهههة اللالهههو  لسهههاعاح او لهههة ععهههدا  60%
 مما سهههههههههههههههة أي لشهههههههههههههههاا بهههههههههههههههدلا ممههههههههههههههها يعر ههههههههههههههه ي أك هههههههههههههههر مههههههههههههههه  ميهههههههههههههههر ي للددالهههههههههههههههة

(Calvert,,Staiano,&Bond,2013).. 
بههأن ا كفهها  ثههالح الددالههة  هه  معظههي دعل  (Cris,2015)ع ههذا مهها أكدكههو د اسههة  
عهود بشههت  قديهر إلها مضههاء  تهراح او لههة أمهاا التلفهام أع ال،اسههوب  ثيهص أجر ههل العهالي ي

سههنة عكوصههلل  12-9االههب كتههراعح أعمهها  ي بههي   2000الد اسههة التتدعيههة علهها أك ههر مهه  
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قلاههي   قمهها أن  نههاك الوفا هها  60قلاههي إلهها  54أن معههدلح أعمان افافههال كوالههدح مهه  
 ثادا    الليامة الددلية.
 افلعهاب افافهال مما سهة بهي  العلمهة  (Maria,2017)ا  ها م عقشهفل د اسهة

افههل  3321ادقههل الد اسههة علهها عينههة ككولههل مهه  ثيههص أعمال ههي   اللكترعليههة   عم ههادة
 أصهد  مهد افافهال أن اللعهب مه  أشه ر سهتة مهرع  بعهد الد اسهة لتهااي بركااليها  عأظ هرح

 مهاكل ألو إلا الد اسة ثا قما كوصللعيلا ذقو ا البديع   معدل لمو ي ع  ماادا عملا لدل ي
 بافلعاب الإلكترعلية ماداح أعمال ي .    افافال لعب ساعاح مادح

 هههه  لسههههاعاح او لههههة الههههب ( أن جلههههو  الب117  ه 2008قمهههها أكههههدح سههههالي )       
مما سههة افلعههاب الإلكترعليههة لههمدي ببديعههة ال،ههال لتضههر  ج ههام  العصههد  عكههأذى الدصههر 

ا أن الشههههاالو باللعههههب لههههمدى إلهههها عههههدا اللتظههههاا  هههه  كنههههاعل عجداكههههو عالصهههه،ة العامههههة  قمهههه
 . المفصل الاذااية  إ ا ة إلا أن ملة افداء ال،رق  المرن يسدب اللت اب 

الآثا  اللاسهدية السهلدية الته  يسهدد ا الإ هراا أن  ناك بعض بعض الد اساح  عأكدح      
كعها  أبرم ا الا الرمدة عافكتا  عا       مما سة البلدة للألعاب الإلكترعلية ب ولي قولي

افصهههههابع لتيلاهههههة ق هههههرة اللالهههههو  الوهههههاائ عم هههههادة اسهههههتوداا افج هههههوة الواصهههههة بافلعهههههاب 
 . (Lui,Szeto&Jones,2011)(   2013) ال دلا  الإلكترعلية 

( أن الإ ههراا  هه  مما سههة افلعههاب الإلكترعليههة لههدي 185  2012عأ هها  منسهه  )      
دههة دية ق يههرة من هها : م ههادة الههومن   ع شاشههة العظههاا   الا الظ ههر عالرمالبلدههة لههو اثهها  سههل

ع عا ثاسة الدصر   مع م ادة الإثسا  بسرعة لدضاح القلب ياصة عنهدما ل ي،قها 
  د  اللعدة الإلكترعلية.

افلعههاب ن مضههاء البفهه  لسههاعاح او لههة أمههاا عأشهها ح بعههض الد اسههاح إلهها أ           
أشتال عالواعا موتلفة م  الدناد  عالمسدسهاح عالونهاجر ضم  معظم ا الت  كتالإلكترعلية 

كهدمر عيهون افافهال عه  ار ها افشهعة الصهاد ة من ها   مهد الته ع عألعهاب الليهو  عالسهيو  
كمهها مههد كههمدي الهها ثههدعث اثمههرا  العههي   جفا  هها الإثسهها  بال،تههة عالومللههة   الصههدا    
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  (Spinks,2006) ( 1435  والل ا ة إلهههههههها الج ههههههههاد الدههههههههدل  بشههههههههت  عههههههههاا ) الههههههههإ هههههههه
(Linder&Walsh,2004).(Tobias;Fletcher&Chen,2015) 

 عمهد الهدماغ  علها الإلكترعليهة افلعهاب أثهر بد اسهة الدهاث ي  مه  عهدد مهاا عمهد
 مه  عذله  المهرا قي  أدماهة كهدمير ل،و كتلاو الكمديوكر ألعاب الد اساح بأن بعض عجدح
 نالعدعا مما سة إلا كمي  ع مدية أجيال كنتي افلعاب  ذ  عأن الدماغ  كبو  إعامة يلل
 كهي عمهد ألفسه ي  علها السهيبرة ل،هو  قهدان الميه  لهدل ي أن كمها السابقة  افجيال م  أك ر

 الدهة بأدماهة لعدهة عمهو ن  للعدهون  الهذل  المهرا قي  مه  مئهاح لهدى النشهاا مسهتوى  ميها 
 لهدى الهدماغ لشهاا مسهتوى  بهأن النتهااي أظ هرح بسهيبة  ثسهابية بألشهبة يقومهون  ايهر  

ب ال،اسهو  بألعهاب للعدون  الذل   ملء م  أك ر ال،سابية بالعملياح يقومون  الذي المرا قي 
 (.71  2008) الش،رع ي   

إلههها أن الإ هههراا  ههه  مما سهههة  افافهههال للألعهههاب الإلكترعليههههة ع تضههه  ممههها سهههدا         
أمههرار العيههون قضههعا النظههر لفتههراح او لههة مههد لههمدي إلهها عههدة مشههتلح صهه،ية من هها 

  عبعهههض الإصهههاباح  عالرؤ هههة الضهههدابية لتيلاهههة افشهههعة الصهههاد ة مههه  افج هههوة الإلكترعليهههة
المتعلقههة باللا ههام العظمهها عالعضههل  عبعههض الآلا  هه  أسههف  الظ ههر عالمركدبههة بههاللالو  

 .لساعاح او لة أماا افج وة المتعلقة بافلعاب الإلكترعلية
 للألعاب الالكترونية الحديثة  المخاطر الأكاديمية -4

أشا ح العدلد م  الد اساح عالد،وث إلا كأثير افلعهاب اللكترعليهة علها النهواثا 
لتلميههههههههههذ المههههههههههدا    قههههههههههد جههههههههههري قههههههههههل مهههههههههه  عايهههههههههه  عبههههههههههون عالت،صههههههههههيلية  افكاديميههههههههههة 

(Wack&Bunn,2009)  د اسههة  ههد ل إلهها الكشهها عهه  كههأثير افلعههاب الإلكترعليههة علهها
 ذلهه  علهها افداء افكههاديم  للتلميههذ افداء النفسهه  عالجتمههاع  عكههأثيراللاوالههب الصهه،ية ع 

االدا مه  لفهس المسهتو اح العمر هة عأظ هرح لتهااي الد اسهة  219عككولل عينة الراسة م  
إلا أن أملدية البلدة المما سي  للألعاب اللكترعلية لدل ي  هعا  ه  اللاوالهب افكاديميهة 
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علمههة إيلاابيههة بههي  اسههتمرا  ة اللعههب ع ههعا اللاوالههب عالت،صههي  الد اسهه  قمهها أن  نههاك 
 .تلميذافكاديمية لدي ال

كسهههه ي افلعههههاب اللكترعليههههة  هههه  إ مههههال الواجدههههاح المنوليههههة لظههههرا لكول هههها كضههههعا 
 الترقيو الدمام   عمليهة السهتذقا  كتبلهب عمتها اهو ل مه  الترقيهو المسهتمر للعمه  بلاديهة

للكترعليههة كههأثيرا  هها  علهها القههد ة علهها الترقيههو  هه  م مههة  قمهها كههمثر مما سههة افلعههاب ا
 (.  75  2010للفتراح البو لة الت  كتبلد ا عملية التعلي ) قيفي    

د اسهههة  هههد ل إلههها التعهههر  علههها كهههأثير  (Pepe,2011)مههه  ج هههة أيهههري أجهههري 
افلعههاب عالعلمههة بههي  متايههراح اللاههنس عالنلاههاح الد اسهه  عافلعههاب المفضههلة لههدي اههلب 

االدههها عاالدهههة  690البتداايهههة  ههه  مقااعهههة بهههو د  عككولهههل عينهههة الد اسهههة مههه  المهههدا   
عأظ هههرح النتهههااي عجهههود  رعمهههاح  ههه  ألهههوا  افلعهههاب التههه  للعد ههها البلدهههة المشههها قون قمههها 

ضه  أظ رح النتااي أن البلدة الذقو  يميلون فلعاب ال،رقة عالقتال بينما قالهل الإلهاث كف
ون عمتهها أاههول  هه  اللعههب علهها الإلترلههل لههدل ي معههدلح افلعههاب الذ نيههة عأن الههذل  يقضهه

 للااح عك،صي  أم .
( أن مما سهة افلعهاب اللكترعليهة  كسه ي  ه  كضههييع 34  2012عكمقهد العنهال  )

ق هي الومل عاللشاال ع  الد اسة عافعمال المفيدة الت  مهد لنلاو ها البلدهة  به  إن شهدة كعل
مها  ا عقرا ية أي عم  اير يبلب من ي القيهاا بهو مبتل  افلعاب كو ث لدل ي موة التفكير ب

 مد لمثر بشت  قدير علا ك،صيل ي الد اس   ياصة    ظ  مياب الرمابة م  افسرة.
 الهذل  يقضهون سهاعاح البلدهة ( إلا أن معظهي2013بينما أشا ح د اسة م،مد )

 عذله  لعلمه  عا الد اسه  علها ك،صهيل ي سهلدا لمثر الإلكترعلية افلعاب أج وة أماا او لة
 د عسه ي يلاعل هي ل ملهون  الهذي الإلكترعليهة افلعهاب عهالي  ه  عالاماسه ي الشهاال ي بسهدب

الت،صهي    ه   هعف ي ع و هد الكتهب  عمهراءة للمبالعهة مهيل ي ع قه  المد سهية  ععاجدهاك ي
 .الترقيو ععدا الذ   عشرعد السرثان يصابون بأمرار كما الد اس    



 

   

  
 جامعة بني سويف

 ةبيمجلة كلية التر

 عدد اكتوبر 
2018الجزء الأول   

 

 

 

 

 

 

99 

( بصهههههه،يفة عتههههههاظ أن افلعههههههاب  ههههههه1434ير )علشههههههر قههههههل مهههههه  الشههههههيدالا  بههههههابت
اللكترعليهههة التههه  التلاهههل علههها مهههرا  الشوصهههية الكركوليهههة المنتشهههرة السهههيم: سهههدولي بهههوب 

Sponge Bob  عالت  عصفل بال ا شوصية قسولة عم،توا ا الفكهري  هعيا كهمثر سهلدا
 .علا اامة أدماة أافال الرع ة عال،ضالاح عكضعا عملية التفكير لدل ي

( أ بعههههههة موههههههاار كعليميههههههة  لمما سههههههة افلعههههههاب 1435) والل  اسههههههة الههههههعأبههههههرمح د
الإلكترعليههة لفتههراح او لههة ع هها ال قا ههة الواائههة التهه  كقههدم ا   هها ك،مهه  عسههيلة إعلميههة 
موج هههة ك،مههه  ثقا هههة عا هههدة كضهههر البهههلب بشهههت  قديهههر   هههيا  الومهههل  إ مهههال الواجدهههاح 

 المنولية عأييرا  عا الت،صي  عالتأير الد اس .
( أن للألعههاب الإلكترعليههة عههدة كههداعياح سههلدية 2017قشههفل د اسههة النيهها )نمهها بي

لتهأير علا الدعد التعليم  للتلميذ  قد لمدي الإ راا    مما سة افلعاب الإلكترعليهة إلها ا
ع  الدعاا المد س   عي مال ث  الواجداح المنولية  عكشلاع علا التايب ع  المد سة مما 

 د اس  منوفض للمما سي  للألعاب الإلكترعلية . لنتي عنو مالدا ك،صي  
العدلهههد مههه  الد اسهههاح إلههها أن  نهههاك علميهههة عتسهههية بهههي  مسهههتوى إدمههههان عكمقهههد 

افلعههاب اللكترعليههة عمسههتوى التكيهها المد سهه  بمعنهها ألههو قلمهها ماد الومههل المنقضهه   هه  
)    (2011مما سهههههة افلعهههههاب الإلكترعليهههههة لرا قهههههو أداء أكهههههاديم  مهههههنوفض ) أبهههههو عملهههههة  

 (Anand,2007)   (Tobias;Fletcher&Chen,2015)   (2016الهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههد عان  
(Jaruratanasirikul,Wongwaitaweewong&Sangsupawanich,2009)   

ممها سههدا لتضهه  أن افلعههاب اللكترعليههة كههمثر بشههت  سههلد  علهها ملا ههود البالههب 
يههة وثيههة عافلعههاب الإلكترعلافكههاديم  إذ يعههد بقههاء البفهه  لسههاعاح او لههة أمههاا افج ههوة الل

إ هها ة إلهها أن سهه ر   هه  مما سههة افلعههاب الإلكترعليههة و مهه  أداء عاجداكههو المد سههية  ي،رمهه
لمثر بشت  قديهر عمداشهر علها كرقيهو   ه  اليهوا التهال  ع لاعلهو ميهر مهاد  علها السهتيقاظ 

علههو   ع لامدتههرا عالههذ اب إلهها المد سههة بنشههاا عثيو ههة ممهها يضههعا مهه  ك،صههيلو الد اسهه  
 .شا د الذ   عمير ماد  علا الترقيو الد اس 
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 المحور الثالث : نتائج البحث والرؤية التربوية المقترحة والبحوث المستقبلية.
،وث عرر الد،ص     ذا الم،و  النتااي عالرؤ ة التربو ة المقترثة عامتراح لعدة بي       

 -مستقدلية ع مت  عرر ذل  كفصيل علا الن،و التال  :
  . نتائج البحثلا : أو 

 كوص  الد،ص ال،ال  إلا عدة لتااي من ا .
أن العههالي يشهه د اليههوا كبههو ا قديههرا عكقههدما سههر عا  هها شههتا ملاههالح ال،يههاة ياصههة  هها  -

يسهتودمون افافال عالكدها   ها الومهل ال،ا هر مالدية ملاال التقنية الرممية  ثيص أصد  
ا م  ثياك ي اليوميةافج وة التكنولوجية ال،دل ة الت  أصد،ل جو   .ء 

  كتضم  افلعاب الإلكترعلية ال،دل ة ملاموعة قديرة م  المميواح الشتلية عالصهوكية الته-
كلاهذب افافههال عالكدها  علي هها ثيهص ك،تههوى علها معههوماح كشهدع  مدههاك ي عاثتياجهاك ي قمهها 

 . أل ا عسيلة س لة عمتو رة    أي عمل
المصههري منتشههرة بشههت  قديههر سههواء بشههت   أصههد،ل افلعههاب الإلكترعليههة  هه  الملاتمههع -

جماع  داي  صالح افلعاب أع بشت   ردي داي  الديوح   عموب   ذا الإلتشا  بوجهود 
 الب متوالد م  مد  افافال عالتلميذ علا امتناء  ذ  افلعاب .

أصد،ل افلعاب الإلكترعلية سددا عا ه،ا  ه  الك يهر مه  المشهتلح الجتماعيهة عمه    -
 العولههة الجتماعيههة عاللفصههال عهه  الديئههة الم،يبههة   ع ههعا الم هها اح الجتماعيههةأ م هها 

 ياصة مع افسرة .
أن مما سهههة افلعهههاب الإلكترعليهههة التههه  كعتمهههد علههها العنههها يمتههه  أن كو هههد مههه  اف كههها   -

عالسههلوقياح العدعاليههة ثيههص ك،ههرر علهها كور ههب المرا هها العامههة عالممتلكههاح عالقتهه  ععههدا 
 افير  . مراعاة ثقو  

ود  ه  معظههي دعل العههالي يعههعالوفههار الليامههة الددليههة   ا كفها  ثههالح الددالههة عالسهمنة    -
 .مما سة افلعاب الإلكترعليةأع إلا مضاء  تراح او لة أماا التلفام أع ال،اسوب 
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مد لمدي إلا مشتلح الفعاليهة مهد كصه   مما سة افلعاب الإلكترعلية الإدمان علا أن  -
 اللبهواء عالكتئههاب   قا هبراب النهوا عالقلها عالتهوكر عمهد ي،هدث سهلوقية راباحا هبإلها 
 عند منع ي م  اللعب بشت  قدير . اأثيال

أن افلعههاب الإلكترعليههة ل هها كههأثير علهها ك،صههي  التلميههذ  كلمهها ماد الومههل المنقضهه   هه  -
ة واجدههاح المنوليههلتيلاههة إ مههال ال مما سههة افلعههاب الإلكترعليههة  ا قههو أداء أكههاديم  مههنوفض

 . ع يا  الومل 
أن بعض افلعاب الإلكترعلية ب ا الك يهر مه  الصهو  الفا ه،ة عالدذلئهة عالته  يمته  أن  -

 لنشأ عن ا جي  ل يمتل  القيي عافعرا  الت  ي،ص علي ا الدل  الإسلم 
 أن مما سة افلعهاب الإلكترعليهة لفتهراح او لهة لهمدي إلها عهدة موهاار متعلقهة بالصه،ة -

أمههههرار العيههههون قضههههعا النظههههر عالرؤ ههههة الضههههدابية عالا الرمدههههة عافكتهههها   العامههههة من هههها
   إ ا ة إلا أن ملة ال،رقة المرن مد يسدب اللت اب المفصل  .عافصابع 

م هه  التصههنيا افمر تهه  عالتصههنيا افع بهه    نههاك عههدة كصههنيفاح للألعههاب الإلكترعليههة -
 .ةالمملكة العربية السعوديامة للتر يو عالتسلية بال يئة الععالتصنيا اليابال  عكصنيا 

لعهاب  ناك عدة ألوا  للألعاب الإلكترعلية ما بي  افلعاب الفرديهة عافلعهاب اللاماعيهة  ا -
 القتال   ألعاب السدا   ألعاب الر ا ة   ألعاب الماامراح .

 ية.ثانيا: الرؤية التربوية المقترحة للوقاية من مخاطر الألعاب الإلكترون
البلما م  النتااي الت  كوص  إلي ا الد،ص ال،هال  عأن  نهاك إمدهال متوالهد عقديهر 

أن ل ههها عهههدة موهههاار علههها جوالهههب التربيهههة بهههعلههها مما سهههة افلعهههاب الإلكترعليهههة    ضهههل 
أع اللاالههب الد اسهه    سههواء  هه  الملاههال الجتمههاع  أع الصهه،  أع النفسهه  للفههرد الموتلفههة

لتقهههديي  ؤ هههة كربو هههة مقترثهههة لل،هههد مههه   هههذ  الموهههاار مههه  مدههه   ههه ن ذلههه  يعهههد مدهههر ا قديهههرا 
ممسسههاح مقصههودة بالتربيههة ععلهها  أسهه ا افسههرة عالمد سههة باعتدا  مهها ل مهها دع   اعهه   هه  

 لسههفة كربيههة الههنشء عالم،ا ظههة عليههو ع متهه  عههرر الرؤ ههة التربو ههة المقترثههة مهه  يههلل 
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  عهههرر ذلههه  كفصهههيليا علههها الن،هههو الرؤ هههة التربو هههة عمرككواك ههها عأ هههدا  ا عملم، ههها ع متههه
 -التال  : 

 فلسفة الرؤية التربوية المقترحة -1
 ههه   هههوء اديهههع العصهههر عمههها يشههه د  مههه  ثهههو اح ككنولوجيهههة متلثقهههة  ههه  قا هههة          

اسهع مناشم ال،ياة الجتماعية عالتعليمية عالترع ،يهة  التشهرح افلعهاب الإلكترعليهة بشهت  ع 
لهذا   لهو لتومهع مه  افسهرة المعاصهرة باعتدا  ها كم ه  يهم عمل،وظ    الملاتمع المصري   

الهههد ا  افعل عههه  افبنهههاء أن كعمههه  علههها كبهههو ر معا   ههها عم ا اك ههها التقنيهههة لل،فهههاظ علههها 
العهبء افعل  ه  كل ه  أ هرا  افلعهاب  ي هايقهع علثيهص   أبناا ا م  أية أيبا  ك دد ي 

 اء مهها الههذى يما سههولو مهه   ههذ  افلعههاب  هها كسههتبيع أن ك،ههدد للأبنهه  اللكترعليههة ال،دل ههة 
الك ير م  افسر لهيس لهدل ا يبهة عا ه،ة عم،هددة   عالملثظ أن عما الذى ل يما سولو 

اظ كشت  المد سة  يم الد ا  ال ال   ه  ال،فهع   عمتتوبة لكيفية شا  أعماح  راغ افبناء  
ة بالتربيهة عالتعلهيي علا  افبناء مه  أيهة أيبها  ك هدد ي   ه  الممسسهة المقصهودة الموتصه

لكترعليهة لذا  قد كي امتراح الرؤ ة التربو ة للوماية مه  موهاار افلعهاب الإ عالتوجيو عالإ شاد
 .م  يلل افسرة عالمد سة 

 الرؤية التربوية المقترحة . الأسس المرتكزة عليها -2
 :كمسس  لسفة الرؤ ة التربو ة المقترثة علا ملاموعة م  افسس أ م ا 

 هه  الممسسههة التربو ههة افعلهها المههمثرة  هه  كربيههة البفهه  عال،فههاظ عليههو   عككههو    افسههرة-
 شوصيتو المستقدلية .

افسههرة مسههئولة مسههئولية قاملههة عهه   عايههة عكوجيههو عي شههاد افبنههاء للسههلوقياح الصهه،ي،ة -
 ع  السلوقياح الضا ة ياصة    ملاال افلعاب الإلكترعلية. عالبتعاد

  التوبهيم ال هاد  لشها  أعمهاح الفهراغ لهدي افبنهاء  ه  قه  مها  هو مياا افسرة بهدع  ا  ه-
 لا ع عمفيد .
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المد سههة  هه  الممسسههة التربو ههة المقصههودة بتربيههة عكقههو ي سههلوك التلميههذ عكههوجي  ي إلهها -
 السلوك افم    علي ا كوجيو التلميذ بأ را  عمواار افلعاب الإلكترعلية .

يرة ع ا متايراح العصر عما لواكدو م  مسهتلاداح علا المد سة مسئولياح متلاددة عمتا-
 كقنية عككنولوجية ياصة    مواار التقنية ال،دل ة عافلعاب الإلكترعلية.

ة المد سة    الممسسة التربو ة الت  يقع علا عاكق ا مسئولية كربية النشء بلاالب افسر -
 .أك ر م  أي ج ة أيري    الملاتمع قول ا متوصصة عمم لة ل ذا الدع 

التشهها  افلعههاب اللكترعليههة بشههت  عاسههع عقديههر  هها الملاتمههع المصههري ثيههص أل هها ككههاد  -
 ككون ديلل ق  الديوح عبشت  اديع  دعن شعو  أعلياء افمو  بما ك،ملو م  مواار.

مهل ع موة التأثير للألعهاب الإلكترعليهة ال،دل هة عسه ولة كهداعل ا عيمتاليهة مما سهت ا  ه  أي -
 عو البلدة للتعلا ب ا بشت  قدير جدا .ع   أي متان مما لد

 أهداف الرؤية التربوية المقترحة . -3 
 ه   لت،دد ال د  الرايس للرؤ ة التربو ة المقترثة    كفعيه  دع  افسهرة عالمد سهة        

الوماية م  مواار افلعاب الإلكترعلية ع مت  كفصي   هذا ال هد  الم،هو ي إلها اف هدا  
 -الفرعية التالية :

 إ شاد عكوجيو افسرة بمواار افلعاب الإلكترعلية علا افبناء . -
 كنمية عع  المعلمي  عأعلياء افمو  بمواار افلعاب الإلكترعلية . -
 ك قيا الآباء عافم اح بألوا  افلعاب الإلكترعلية المفيدة عالضا ة. -
 لإلكترعلية.لشر الوع  بي  كلميذ المدا   بأيبا  عأ را  إدمان افلعاب ا -
 عماية افبناء عالتلميذ م  مواار افلعاب الإلكترعلية . -

 الرؤية التربوية المقترحة .محتوى  -4
يشههههم  م،تههههوى الرؤ ههههة التربو ههههة المقترثههههة علهههها ميههههاا قههههل مهههه  افسههههرة المعاصههههرة 
 عالمد سههة بأدعا  مهها الموتلفههة للومايههة مهه  موههاار افلعههاب الإلكترعليههة ع متهه  كفههادي ذلهه 

  -كدا  ما لل  :با
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 ملامح الرؤية التربوية فى مجال الأسرة : -أ
  -يمت  للأسرة المعاصرة الوماية م  مواار افلعاب الإلكترعلية م  يلل ما لل  :

مه  يهلل م ها ة بعهض ء ع تون ذل  ثس  ايتيا  اللعدة المناسدة للمرثلة العمر ة للأبنا -
 http://www.esrb.orgاا  ل ما م   مومع  الموامع الإلكترعلية الواصة الت  كقدا لص

 . عك،دلد الفترة الومنية للعدة للعدة  ثصلل علي ا اتقييي التال  عذل  لمعر ة د جة  
  عأن ككههههون  التوجيههههو عالمتابعههههة المسههههتمرة للألعههههاب الإلكترعليههههة التهههه  يما سهههه ا افبنههههاء -

 مالقة .عاب ب  أيل  لل ة عثة للأسعمفكن ماكافج وة المستودمة    اللعب بأ
عيهة افلعهاب أياا عساعاح اللعب عقهذل  لو كنظيي أعماح اللعب لدي افبناء عذل  بت،دلد -

 دميقة. 15و د علا ساعتي     اليوا بشرا أيذ  تراح  اثة ق  كل ب،يص 
ل يهلمه   افلعهاب الذ نيهة عال،رقيهةكقديي الدداا  المناسدة لشا  عمهل  هراغ افبنهاء مه   -

 .عمير ا الوساا  المسموعة أع المتتوبة أع افلشبة الفنية عال قا ية عالر ا ية 
افبنههاء عهه  افلعههاب الإلكترعليههة التهه  ي،دول هها   عاكتشهها  سههدب م،اعلههة الت،ههدث مههع  -

  عح الصدامة بدايل ي .مشا قت ي بعض افلعاب لإثياء  كعلق ي ب ا   عم  ثي
عقههد جلسههاح ثوا  ههة علقاشههية مههع افبنههاء بعههد اللت ههاء مهه  اللعههب ثههول أ ههدا  اللعدههة  -

 اللكترعلية الت  يما سول ا .
 ي ثههول الموههاار الصهه،ية التهه  يمتهه  أن يسههدد ا إدمههان افلعههاب كوعيههة افبنههاء عك قههيف -

     ذا الملاال . لوكيوب اللكترعلية ع مت  الستعالة بعرر بعض الفيدلو اح
 عمهراءة إ شهاداح   رع ة معر ة الآباء عافم اح لمهدلولح كصهنيا افلعهاب الإلكترعليهة -

لتل هه  افلعههاب التهه  ك،تههوى علهها  عذلهه  السههلمة المتتوبههة علهها اللعدههة مدهه  اسههتودام ا  
 .  المشا د عالسلوقياح مير المناسدة لمرثلة البف  العمر ة

كفعي  ج ام مرامدة علا موامع افلعهاب الإلكترعليهة مه  يهلل بهرامي شه يرة للهتمت  مه   -
التههدي   هه  الومههل المناسههب إذا لههوا  معر ههة لوعيههة افلعههاب التهه  يفضههل ا افبنههاء عمهه  ثههي

 .افمر

http://www.esrb.org/
http://www.esrb.org/
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د  مهم،اعلة الدعهد   ع مع أصدماا ي وجيو افبناء لمما سة افلعاب اللكترعلية اللاماعيةك -
المسههتبا  عهه  افلعههاب الفرديههة ليتكههون لههدل ي ثههب الملاتمههع افصههدماء عالدعههد عهه  العولههة 

 عالكتئاب .
كعو ههد افبنههاء منههذ الصههار علهها مما سههة التمهها    الر ا ههية عافلشههبة ال قا يههة لإيههرار  -

  ي المتدوكة  ي ا .ااماك
استوداا مقاعد ع ااعلح ع أج وة ص،ية مناسهدة للالهو  افبنهاء عنهد مما سهة  رع ة  -

 .مد  المستبا  افلعاب اللكترعلية 
  عالتهه  ل  ههرع ة إشههرا  افسههرة علهها شههراء بههرامي افلعههاب المناسههدة فعمهها  أافههال ي -

   عقيفية مما ست ا ببر قة ص،ي،ة. ك،توى علا ما يو  بدلن ي عص،ت ي النفسية عالعقلية
ي إشههرا  الوالههدل  علهها م،تههوى افلعههاب اللكترعليههة التهه  يما سهه ا افبنههاء  إشههرا ا  لتسههه -

بالمرعلهة ععههدا التسههلم  مهه  يههلل ال،ههوا  الإيلاهاب  ثههول بعههض  ههذ  افلعههاب  عالمشهها قة 
    الدعض الآير.

ون مهههع أبنهههاا ي  ههه  اللعهههب عدهههر إشهههرا  الوالهههدل  علههها ايتيههها  افصهههدماء الهههذل  لتشههها ق -
 اللترلل  إشرا ا  لتسي بالعلمة الإيلاابية عالصد  عالشفا ية.

اال  الآباء علا إشا اح عدللح ع موم ملالس كقييي برملاياح التر يو المتتوبة علها  -
 اح الشههر م عنههد امتنااههو أع شههرااو  عمتابعههة افبنههاء عنههد ايتيهها  افلعههاب ع قهها  ل ههذ  الإشهها

لح عالرمهههوم  عذلههه  لتل ههه  افلعهههاب التههه  ك،تهههوي علههها المشههها د عالسهههلوقياح ميهههر عالهههدل
 المناسدة لمرثلة البف  العمر ة.

عكقهوي  كشلايع افبناء علا امتناء افلعاب الإلكترعلية الت  كنم  التفكير عالإبدا  لهدل ي  -
 الم ا اح اللاو ة عالإللاليو ة .

 ي ععقههول ي مهه  يههلل كههربيت ي كربيههة عاعيههة عمرامدههةم   القههيي عالمدههادئ  هه  لفههو  أبنههاا  -
 مستمرة .
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ة المتوالههد للألعههاب الإلكترعليهه السههتودااالتأكيههد علهها افسههرة بضههرع ة منههع افبنههاء عهه   -
 ال توام ة؛ ثتا لتلاندوا الإصابة المدترة بأمرار عضلية يبيرة قا كعا  الذ اعي  .

 هاء ما سهة افلعهاب الإلكترعليهة إل بعهد اللتلندا  علا الوالهدل  أن ل يسهم،ا للبفه  بم -
 م  الواجداح المد سية.

ل لندا  علا الوالدل  أن ل يسم،ا للبف  بمما سهة افلعهاب الإلكترعليهة  ه   تهراح كنهاع  -
 عجداح البعاا اليومية.

 ملامح الرؤية التربوية فى مجال المدرسة : -ب
  -اب الإلكترعلية م  يلل ما لل  :يمت  للمد سة المعاصرة الوماية م  مواار افلع

كوعيهة الدهة المههدا   بسهلدياح افلعهاب الإلكترعليههة عأ هرا  ا مه  يههلل عهرر مشهها د  -
  يدلو علدعاح عع   عم  .

دا  كشلايع البلدة م  يلل إجراء مسابقاح افلعاب الإلكترعلية الت  كنم  التفكير عالإب -
و هههة  عكوهههدا بعهههض المهههواد العلميهههة قالر ا هههياح لهههدل ي  عكقهههوي الم ههها اح اللاو هههة عالإللالي

 . عمير ا
ير علا المعلمي   رع ة إمنا  البلدة بعدا شراء افلعاب الإلكترعلية الت  لتعا ر الك  -

من ا مع ميي الملاتمع المصري   عمصاد ة افلعاب الته  لهتي  هدب ا مهع البلدهة  ه  أثنهاء 
 ،را  الجتماع  عافيلم  .اليوا المد س   عياصة كل  الت  كساعد علا الل

كوعية البلدة باف هرا  الصه،ية للألعهاب الإلكترعليهة مهع كقهديي النصهاا  الصه،ية من ها  -
  ( دميقهة  عأل كقه15أل كو د مدة اللعب ع  ساعتي  لومي ا  شر بة أيذ  تراح  اثهة قه  )

 سي ( . 70المسا ة بي  البف  عشاشة الكمديوكر ع  )
فيههة الومايههة مهه  أ ههرا  اسههتوداا مما سههة افلعههاب الإلكترعليههة عمهه  ع   عمهه  عهه  قي -

 لفتراح او لة .
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 ك قيا أعلياء افمو  عكوعيت ي بأ ي مواار إدمان افلعاب اللكترعلية عان  ناك بعض -
افلعهههاب الوا هههدة مههه  ثقا هههاح ماهههالرة عك،هههوى علههها أ هههرا  دلنيهههة ععقديهههة عذلههه  مههه  يهههلل 

 عالمعلمي  . الآباءملاالس 
ة اء عاسهههتوداا الموامهههع المفيهههدة الشهههيقة مههه  مدههه  المهههدا   ع لشهههر ا للبلدهههة لهههتعي الفااهههدبنههه -

 عثتا يتون التعليي أك ر جاذبية عثتا لدعد اللاي  ع  الموامع الاير مفيدة.
ع مههبالتعههاعن   كقههديي مقترثههاح لههوما ة التربيههة عالتعلههيي ب ديههال بعههض افلعههاب الإلكترعليههة -

 ا المنا ي المد سية ق  لنشا  ب ا البالب بالستذقا  عقتابهةالشرقاح الواصة عالت  كود
 الواجداح عكنمية بعض الم ا اح عالسلوقياح ال،ميدة .

 كقهههديي مقترثهههاح لهههوما ة التربيهههة عالتعلهههيي بهههديول د اسهههة أيبههها  افلعهههاب الإلكترعليهههة  ههه  -
 منا ي ال،اسب الآل  بالمدا   البتدااية .

افلهها بالتعههاعن مههع شههرقاح متوصصههة ب لتههار برملايههاح التأكيههد علهها معلمهه  ال،اسههب  -
ثاسهههوبية كربو هههة كشهههتم  علههها عناصهههر اللاهههذب عالإثههها ة عالتشهههو ا المتضهههمنة  ههه  افلعهههاب 

 الإلكترعلية شااعة اللتشا .
مههه  يهههلل اللقهههاءاح الفرديهههة عاللاماعيهههة التههه  ك هههد  إلههها ال،هههوا  لدهههة كوجيهههو عي شهههاد الب -

 .   افلعاب عمواار ا علا اللاوالب التربو ة ي  م،توى  ذالإيلااب  مع ي لتو 
 هههد  كو هههي  ثقيقهههة افلعهههاب المهههدا   بعقهههد لهههدعاح عمهههمكمراح علميهههة علههها مسهههتوى  -

 .المما سي  ل ا اللكترعلية عمدى كداعياك ا علا 
   التوجيو عالنص  عالإ شاد للبلب بمواار مما سة افلعاب الإلكترعلية لفتراح او لة -

 .م  يلل افلشبة اللصفية الموتلفة علا بعض مدادا ي عسلك ي ر عكأثير ا الكدي
علههها مضهههامي  عكفاصهههي   الاهههل كفعيههه  دع  المرشهههدل  التربهههو ي  عالودهههراء  ههه   كهههرة  -

 عم،توى افلعاب الإلكترعلية .
 يهو كك يا الدرامي الصيفية الشاملة عاسهتقباب التلميهذ إلي ها مهع كهو ير قا هة عسهاا  التر  -
 متنوعة .عال لاذابةال
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لشههاء مومههع علهها صههف،ة المد سههة لو هه  موههاار افلعههاب اللكترعليههة عقيفيههة الإمههلل إ -
 م  أ را  ا .

كوعية التلميهذ بهدعض افلعهاب الته  كسه ي  ها مما سهة اللار مهة عالعنها عالقته  عالسهرمة  -
 عن ا . بالبتعادعم،اعلة لص، ي 

 ميذ بأيبا  افلعاب الإلكترعلية التلكضمي  ال،صى الد اسية جوء م  الومل لتوعية  -
 .ستقبلية بحوث مثالثا : 

 استكمال لنتااي الد،ص ال،ال  يمت  امتراح الد،وث التالية مستقدل ع ا :
ة اجراء د اسة كرقو علا أسداب إدمان كلميذ المدا   علا افلعاب اللكترعليهة ال،دل ه -

     وء بعض المتايراح .
 لكترعلية علا اللاوالب افيلمية عالدلنية لدي البلب.افلعاب ال كأثير -
 ر افلعاب اللكترعلية ال،دل ة    ال،د م  مواا المدل بعض ممسساح الملاتمع دع   -
 اثا  ها كدهي  أع بالصه،ة اللكترعليهة افلعهاب علمة كدي  كوصصا أك ر د اساح إجراء -

 .م ل علا افافال
،تهههوى افلعهههاب الإلكترعليهههة المنتشهههرة بهههي  التلميهههذ  ههه  د اسهههة ك،ليليهههة عههه  مضهههامي  م -

 . الملاتمع المصري 
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             . قائمة المراجع 
 المراجع العربية.أولا : 

إيجابيات الألعاب الإلكترونية التي يمارسيها أطفيال الف ية  ( 2016إبرا يي   لداء سليي )-
ا ميين وجهيية نلأيير الأمهييات ومعلمييات ريييا  ( سيينوات وسييلبياته6-3العمرييية  

   سالة ماجستير  قلية العلهوا التربو هة  جامعهة الشهر  افعسهم  عمهان    الأطفال
 . اف دن

علاقيية إدمييان الألعيياب الالكترونييية بييالتكي  (.2011 لسههبي  علهها ثسهه  .)   عملههة أبههو-
 فيي مديرييةالمدرسي والاجتماعي لدى عينة من طلبية المرحلية الأساسيية العلييا 

 سههههالة ماجسههههتير ميههههر منشههههو ة. قليههههة الد اسههههاح العليهههها اللاامعههههة   عمييييان الأولييييى
 اف دلية عمان.

افلعهههههاب الإلكترعليههههة ععلمت ههههها بهههههدعض ال هههههبراباح (  2016أثمههههد    هههههالوة إبهههههرا يي )-
مرقههو  -16  العهدد  مجليية التربيية الخا يةالسهلوقية لهدي افافهال ذعي الإعامهة  

ة عالنفسههههية عالديئيههههة بتليههههة التربيههههة جامعههههة الومههههام ا   ه ه المعلومههههاح التربو هههه
264-315. 

مجلييية أحيييوال (. يبهههر ألعهههاب الفيهههدلو علههها المهههرا قي   2005اللامههه   جهههيلن م،مهههد )-
 .35-1  ممسسة اف راا  ه ه 60  العدد مصر

أثييير ممارسييية بعيييض الألعييياب الإلكترونيييية فيييي  ( 2008لل عدهههد العو هههو )ال،شههها   د-
دوانى لييدط طلبيية المرحليية الثانوييية فييي المييدارد الحكومييية بدوليية السييلوا العيي

   سهالة ماجسهتير قليهة الد اسهاح التربو هة  جامعهة عمهان العربيهة للد اسهاح الكويت
 العليا. 

وا العن  في الألعاب الالكترونية وعلاقته بالسل(  2011ال،مدال   ش داء م،مد .)-
ة: لتربي سالة ماجستير مير منشو ة .كلية ا  العدواني لدى تلاميذ المدارد الابتدائية

 جامعة ككر ل.

http://search.mandumah.com.ezproxy.qu.edu.sa/Record/722203
http://search.mandumah.com.ezproxy.qu.edu.sa/Record/722203
http://search.mandumah.com.ezproxy.qu.edu.sa/Record/722203
http://search.mandumah.com.ezproxy.qu.edu.sa/Record/722203
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. القهها رة: دا  الألعيياب الالكترونييية رؤييية  ييرعية(.2014الوههادم   لههو  الههدل  موتهها )-
 السلا للبداعة عالنشر.

الإدميييان عليييى الألعييياب الإلكترونيييية وعلاقتيييه (  2016الهههد عان   رثهههان عدهههد العو هههو )-
   سهههالة ماعيييية والانفعاليييية ليييدط طلبييية الميييداردبالمشيييكلات الأكاديميييية والاجت

 ماجستير  جامعة اليرموك .
العلاقيية بييين السييلوا العييدواني وبييين ممارسيية لعبيية (.1428الرميههان   نههد بنههل سههليمان)-

الييبلاى ستيشيين دراسيية  ييبه تجريبييية علييى تلاميييذ المرحليية الابتدائييية بمدينيية 
ة  جامعهههة الإمهههاا م،مهههد بههه     سهههالة ماجسهههتير  قليهههة العلهههوا الجتماعيهههالرييييا  

 سعود الإسلمية.
اللعتاسهههههاح التربو هههههة لسهههههتوداا افافهههههال للألعهههههاب ( 2015الو هههههودي  ماجهههههد م،مهههههد .)-

  البتداايههههة بالمدلنههههة الإلكترعليههههة قمهههها لرا هههها معلمههههو عأعليههههاء أمههههو  الدههههة المههههدا  
-15  ه ه1  عههدد 10  ملالههد مجليية جامعيية طيبيية للعلييو  التربويييةالمنههو ة  

31 . 
جرييييييدة الرييييييا  (.الوبهههههر  ههههه  ألعهههههاب الفيهههههدلو للأافهههههال  2005)يالهههههد  السهههههعد  لهههههو ة-

بتههههههها     13408عالعهههههههدد  27/1/1426 بتههههههها    13406  العهههههههدد الإلكترونيييييييية
 /46229http://www.alriyadh.com الرابم التال علا  29/1/1426

:دا  الملاتمهههع  .عمهههان التطيييور الخلقيييي للميييراهقين(. 2009السهههلبان  ابتسهههاا م،مهههود )-
 العرب .

(. العلمهة بهي  مسهتوى مما سهة افلعهاب الإلكترعليهة 2018السيد   م،اس  أبو ال،سه  )-
تماعيههة لههدي عينههة مهه  االدههاح الصهها ال الههص المتوسههم  هه  مدلنههة عالم هها اح الج

  14  العههههدد المجليييية الدولييييية للعلييييو  التربوييييية والنفسيييييةلندههههع د اسههههة عصههههفية  
 . 104-75الممسسة العربية للد،ص العلم  عالتنمية الدشر ة  مصر   ه ه 

http://www.alriyadh.com/46229
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البحييييييث  مبيييييياد (.2012الشا ع  صههههههد،ية عدههههههد ال،ميههههههد  عع مههههههان  أمههههههال  عههههههور)-
 .الر ار: متتدة الرشد.ربوط الت

الألعيياب الالكترونييية فييي عصيير العولميية   مييا لهييا ومييا (.2008الشهه،رع ي م ا ثسههنا)-
 . عماان: دا  المسيرة للنشر عالتوم ع عالبداعة .عليها(

(.الآبهههاء عصهههفوة بالسهههويا السهههاذر: سهههدولي بهههوب 1434الشهههيدالا عقاب عبابتير عهههادل)-
 شعدان. 19  17107   كاظ حيفة عار ا الصاا  ل،و الاداء  

 (. علمة افلعاب الإلكترعليهة العنيفهة بالسهلوك العهدعالا2016الصوال،ة  علا سليمان )-
مجليييية جامعيييية القييييدد المفتوحيييية عالسههههلوك الجتمههههاع  لههههدي أافههههال الرع ههههة  

   لسهبي    ه ه 4  الملالهد 16  العهدد للأبحاث والدراسات التربوية والنفسية
177-196. 

(.كههأثير افلعههاب الإلكترعليههة  هه  التكههو   العقههدي 2017د الله عههور  اشههد)العلامهها  عدهه-
  مهها    108   32  مههي مجليية الشييريعة والدراسييات الإسييلاميةلههدي الناشههئة   

 .193-158الكو ل   ه ه 
  دا  عااهه  اللعييب عنييد الأطفييال الأسييس النلأرييية والتطبيقييية(. 2012العنههال   ثنههان )-

 للنشر.
أثيير الألعيياب الالكترونييية علييى ثقافيية الطفيي  المسييل  (.2016يضههر) الاامههدي  عدههد الله-

  الصييفوف العليييا بمدينيية أبهييا–دراسيية ميدانييية علييى طييلاب المرحليية الابتدائييية 
  سالة ماجستير   قلية التربية  جامعة أا القري .

ر من مأمنه يؤتي الحذر الألعاب الإلكترونية خطي(. 1431الافيل     د ب  عدد العو و)-
 . الر ار .لنا عنه يهدد الأسرة والمجتمعغف

 سلواوال الإلكترونية الألعاب ممارسة بين العلاقة(. 2011القاسي  عدد الرما  إبرا يي )-
ة ر   سهالة ماجسهتير   قليهالرييا بمدينية المرحلية الثانويية طيلاب ليدى العيدواني

 العلوا الجتماعية  جامعة الماا م،مد ب  سعود الإسلمية.
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دط القي  التربوية وتيداعياتها عليى القيي  التربويية لي(. 2017  سليمان ب  ليها )النيا -
    سالة ماجستير  قلية التربية  جامعة القصيي.طلاب المرحلة المتوسطة

(. كصهههنيا إسهههلم  مقتهههرح ل،مايهههة افافهههال 2014ال هههدلا  عدهههد الله بههه  عدهههد العو هههو )-
قاصهههد الشهههر عة الإسهههلمية عالشهههداب مههه  يبهههر افلعهههاب الإلكترعليهههة  ههه   هههوء م

  26  الملالهد 1  العهدد مجلة العلو  التربوييةالمتعلقة ب،فظ الضرع  اح الومس  
 .108-91كلية التربية  جامعة المل  سعود  ه ه 

 (.إيلاابيههاح عسههلدياح افلعههاب اللكترعليههة عدعا ههع2013.)بهه  عدههد العو ههو ال دلا عدههدالله-
مجلييية ميداليهههة".  "د اسهههة لعهههاا بمدلنهههة الر هههارمما سهههت ا مههه  عج هههة لظهههر اهههلب التعلهههيي ا

 .212-155  138.) ( . مصروالمعرفةالقراءة 
(. مشهتلح افلعهاب الإلكترعليهة ععلج ها مه  1435الوالل   عدد الله ب  عدهد الهرثم  )-

منظو  التربية الإسلمية   سالة ماجستير   قلية الدعوة عأصهول الهدل    اللاامعهة 
 منو ة.الإسلمية بالمدلنة ال

 يييحيفة (.أافالنههها  ههه  اهههر ق ي إلههها عامهههع مت الههه  متمهههرد  1435بههها ا   عدهههد الهههرثم )-
 م،را. 27  17262 المدينة

. بيههرعح: دا  الطفيي  مييع الإعييلا  والتليفزيييون (.2007بههدلر    ههان ع الوو جا عمهها  )-
 ال ادي للبداعة عالنشر.

 افافال م  عند العنا مستوى  علا الإلكترعلية افلعاب (.أثر2017ثلاامي   لظيمة )-
 الطفولة مجلةالمتايراح الديموجرا ية   بعض  وء  ا افمو  أعلياء لظر عج ة

 . 47-17  مصر  ه ه  29    7  مي  والتنمية
( . ظهها رة التشههها  افلعههاب اللكترعليههة  ههه  مدلنههة الموصههه  2013ثسهه   مههرح مم هههد .)-

 اسههاح الموصهه   العههدد   مرقههو د، مجليية إضيياءات مو ييليةعكأثيراك هها علهها الفههرد
:   شهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههوال. متهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههاح لهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههرابم التهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههال 75
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http://mosulstudiescenter.uomosul.edu.iq/files/pages/page_6
pdf.305610 

(. ألعهههاب الكومديهههوكر ال توام هههة مصهههد   ايسههه  لمهههرر ا كعههها  2002ثسهههن   إل هههاا )-
 مالو . 5  الثهد 8559  العدد جريدة الشرق الأوسطافذ    

(. افلعهههاب الإلكترعليهههة ععلمت ههها بالعولهههة الجتماعيهههة لهههدي 2015اعد )سهههالي   اسهههتدر  د-
  العهرا    ه ه 47  العهدد مجلة البحوث التربوية والنفسييةأافال الر هار   

364-390. 
مجليية (.مهه  أشههتال العنهها  ههد افافههال افلعههاب اللكترعليههة  2008سههالي  أمهه  ثامههد )-

 .118-116  ه ه 52  ملالد 7  عدد هدط الإسلا 
ألعياب الفييديو وانعكاسياتها عليى القيي  ليدى (. 2013عدد اللادا   سام  عدد الشهتو  )-

أا     سهالة ماجسهتير  قليهة التربيهة  جامعهةطلاب المرحلة الثانوية دراسية ميدانيية
 القري.

 الم ها اح علها الإلكترعليهة افلعهاب كهأثير (. د اسهة2012عدهد مي هوب  سه ير إبهرا يي)-
مجلية سهنواح   6-4العمر هة مه   المرثلهة افافهال  ه  مه  نهةعي لدى الجتماعية

 .11-1  لوليو   ه ه  60 عدد 16  مي  دراسات الطفولة
(.أثر افلعاب الإلكترعلية علها سهلوقياح أافهال المرثلهة 2018ع مان   أمالا يميس )-

ه   34  الملالهد 1  العهدد  مجلة كلية التربيية جامعية أسييو البتدااية العليها   
 .  160-126ه 

الألعيييييييياب التربوييييييييية فييييييييي الطفوليييييييية (. 2007منههههههههدل   م،مههههههههد عبههههههههدعي   مضههههههههان )-
 :عمان.دا  الفكر .رةالمبك

 ةأثر الألعاب الإلكترونية على السيلوكيات ليدى الأطفيال دراسي(. 2012مو د   مر ي .)-
.  سهالة بيالجزائر العا يمة المتمدرسيين الأطفيال مين عينية عليى تحليليية و فية

 ية علوا الإعلا عالكصال   جامعة اللاواار.ماجستير   قل

http://mosulstudiescenter.uomosul.edu.iq/files/pages/page_6305610.pdf
http://mosulstudiescenter.uomosul.edu.iq/files/pages/page_6305610.pdf
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 الر ار .: متتدة جر ر .ادرد بذكاء وليس بجهد(.2010كيفي   بول)-
(. القيي المتضمنة للمواانة    افلعهاب الإلكترعليهة 2015م،مد   عدد الناصر  ا   )-

  16  السههنة 96  العههدد مجليية الثقافيية والتنميييةععلمت هها بالإ  ههاب الإلكترعلهه   
 .380-333ه  ه

( أ ههههرا  افلعههههاب اللكترعليههههة عالكمديههههوكر علهههها 2013م،مههههد   م،مههههود ال،ههههار ماسههههي)-
  مرقهههههو د اسهههههاح 44     مجلييييية مو يييييلياتافافهههههال عقيفيهههههة الكقهههههاء من ههههها   

 .53-48الموص   جامعة الموص   العرا    ه ه 
 ههدا القههيي  (. افلعههاب اللكترعليههة عدع  هها  هه  2015مرقههو ال،ههرب الناعمههة للد اسههاح )-

(  ه ه 4  سلسلة التقها  ر الت،ليليهة)تقرير دورط يعنى بقضايا الحرب الناعمة
1-25. 

 ههها عمهههل الفهههراغ ععلمت ههها  (. مما سهههة افلعهههاب اللكترعليهههة2016مبهههر  م،مهههد السهههيد )-
ربييية المجليية العلمييية لعلييو  التبالسههلوك العههدعال  لههدى كلميههذ المرثلههة البتداايههة   

 .233-205  مصر  سدتمدر  ه ه 27     ةالبدنية والرياض
(.الآثههها  السههههلدية للألعهههاب اللكترعليههههة علههها افافههههال  هههه  2012منس  ثسههه  شههههاكر .)-

، مجليية المرثلههة البتداايههة  هه  مههدا   م،ا ظههة الههر  بالمملكههة العربيههة السههعودية
 228-183  جامعة المنصو ة  . 2(   اللاوء79  العدد) كلية التربية

 ألعاب الفيديو وأثرهيا فيي   الحيد مين ممارسية النشيا  البيدني(. 2008.) لمرعد  بشير-
سينة( 15-12الرياضي الجماعي الترفيهيي عنيد الميراهقين المتمدرسيين  كيور  

  -القطاع العا  دراسة حالة على متوسطة البساتين الجدييدة بب ير ميراد راييس –
 اللاواار. سالة ماجستير   مع د التربية الددلية عالر ا ية  جامعة 

الألعييياب الالكترونيييية عبييير الوسيييائط الإعلاميييية الجدييييدة (.2012 مال  اامهههة م،مهههد.)-
ية . سهالة ماجسهتير ميهر منشهو ة.كلية العلهوا الإلسهالوتأثيرها في  الطفي  الجزائيرط 

 عالجتماعية عالعلوا الإسلمية جامعة ال،ار لوضر اللاواار.
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لإلكترعليهههة الم،ظهههو ة   متهههار علههها الهههرابم ع تيدهههديا الموسهههوعة ال،هههرة   ماامهههة افلعهههاب ا-
/https://ar.wikipedia.org/wikiماامة_افلعاب_الإلكترعلية_الم،ظو ة 

مسييتوى ممارسييية الألعيياب الإلكترونييية وعلاقتهيييا (. 2017لههولس  قههراا م،مههد لوسهها)-
 قيرع، بالعزلة الاجتماعية لدط طلبة المرحلة الإعدادية والثانوية فيي منطقية كفير

 علوا التربو ة عالنفسية  جامعة عمان العربية  اف دن. سالة ماجستير  قلية ال
 . المراجع الأجنبيةثانيا : 

-American Psychiatric Association(2013).Diagnostic and 
Statistical Manual  of Mental Disorders. 5th ,Arlington, VA, 
American Psychiatric Association Publishing.  
-Ananda, V. (2007). A Study of Time Management: The 
Correlation between Video Game Usage and Academic 
Performance Markers. Cyber Psychology & Behavior. Vol.10(4): 
552-559. 
-Anderson, C. (2004) 'Violent Video : Specific Effects of Violent 
Content on Aggressive Thoughts and Behavior, Advances in 
Experimental Social Psychology, 36,199-249 
-Anne, M.& Barbara, A. (2015),Consequences of Play: A 
Systematic Review of the Effects of Online Gaming, International 
Journal of Mental Health and Addiction, v10 n1 p3-23 Feb . 
-Arriaga. P. & caneiro, M.(2008)." Are the effects of unreal violent 
video Games pronounced when Playing with virtual Reality System 
Aggressive Behavior. Vol. 34. issue 5, PP521-538. 

https://ar.wikipedia.org/wiki/قائمة_الألعاب_الإلكترونية_المحظورة
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-British Board of Film Classification,(2007), Annual Report and 
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Electronic Media Use, Sleep and Behavior in Young Children, Early 
Child Development and Care,v186 n6 p981-1000 . 
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