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لاب دى طلبعض أساليب المعاملة الوالدية المدركة كمتنبئات بالإبداع الانفعالي 
 كلية التربية بجامعة الأزهر

 دكتور
 أحمد على محمد إبراهيم الكبير

 دكتور
 ممدوح محمود مصطفى بدوي 

 أستاذ الصحة النفسية المساعد
 جامعة الأزهر –كلية التربية بالقاهرة 

 مدرس الصحة النفسية
 جامعة الأزهر -لتربية بالقاهرة كلية ا

 ملخص:
حاول البحث الكشف عن علاقة الإبداع الانفعالي ببعض أساليب المعاملة الوالدية 

ومية المدركة في صورتي الأب والأم، ومدى إمكانية التنبؤ بالإبداع الانفعالي من خلال معل
. وتم بجامعة الأزهرمن طلاب كلية التربية  292تلك الأساليب. وذلك لدى عينة قوامها 

ة استخدام مقياس للإبداع الانفعالي وآخر لبعض أساليب المعاملة الوالدية المدركة )صور 
جبة للأب، وصورة للأم(، وكلاهما من إعداد الباحثَيْن. وأسفرت النتائج عن وجود علاقة مو 

فعالية، الان ، الجدةبأبعاده الثلاثة "المرونة الانفعالية -دالة إحصائيًا بين الإبداع الانفعالي 
ط، "التسامح/التسلأساليب المعاملة الوالدية المدركة وبعض  -الفعالية" والدرجة الكلية 

م. والأ القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء" وذلك في صورتي الأب
ية أسلوب بالإضافة إلى إمكانية التنبؤ ببعد "المرونة الانفعالية" من خلال معلوم

في  تسلط""التسامح/التسلط" في صورة الأب، وأسلوبي "المساوة/التفرقة بين الأبناء، التسامح/ال
صورة الأم. وكذلك إمكانية التنبؤ ببعد "الجدة الانفعالية" من خلال معلومية أسلوب 

ما كم. لأ"المساوة/التفرقة بين الأبناء"، في صورة الأب، وأسلوب "الاتساق/التذبذب" في صورة ا
رتي أنه يمكن التنبؤ ببعد "الفعالية" من خلال معلومية أسلوب "القبول/الرفض" وذلك في صو 

 سلوبيأالأب والأم. وكذلك يمكن التنبؤ بالدرجة الكلية للإبداع الانفعالي من خلال معلومية 
 "القبول/الرفض، التسامح/التسلط" وذلك في صورتي الأب والأم. 

كلية  طلاب -الإبداع الانفعالي  –ليب المعاملة الوالدية المدركة أسا الكلمات المفتاحية:
 التربية بجامعة الأزهر.

 
 
 
 



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

 يوليو عدد

 2019الجزء الأول 

 

2 

Some perceived parenting styles as predictors of emotional 
creativity among students of the Faculty of Education at Al-Azhar 

University 
Abstract: 

The current research investigates the relationship between 
emotional creativity and some of perceived parenting styles and the 
predictability of emotional creativity through parenting styles. 
Participants were 292 students from the Faculty of Education at Al-
Azhar University. Emotional creativity scale and perceived parenting 
styles (paternal and maternal images) were used, both prepared by the 
researchers. The results showed statistically significant positive 
relationship between three dimensions of emotional creativity - 
"emotional flexibility, emotional decisiveness, effectiveness" as well as 
total score - and some of perceived parenting styles "authoritative / 
authoritarian, acceptance / rejection, consistency / fluctuation, equality 
/ discrimination between children" in both paternal and maternal 
images. Additionally, study results showed possibility of predicting 
dimension of "emotional flexibility" through “authoritative / 
authoritarian” parenting styles in paternal image, and  through styles of 
"equality / discrimination between children, authoritative / 
authoritarian" in maternal image. Also "emotional decisiveness” can be 
predicted through styles of "equality / differentiation between children" 
in paternal image, and "consistency / fluctuation styles" in maternal 
image. "Effectiveness" can also be predicted through "acceptance / 
rejection styles" in both paternal and maternal image. Likewise, the 
overall degree of emotional creativity can be predicted through 
"acceptance / rejection, authoritative / authoritarian” in both paternal 
and maternal image. 
Keywords: Perceived parenting styles – Emotional creativity - 

Students of the Faculty of Education, Al-Azhar University. 
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 مقدمة
حل  تهتم الجامعات في الدول المتقدمة بإعداد ورعاية طلابها المبدعين القادرين على

ات ههم من مشكلات بطرق جديدة غير تقليدية. ومع مرور المجتمع بالعديد من التغير ما يواج
مجال في شتى المجالات تزداد الحاجة إلى أمثال هؤلاء القادرين على الإبداع لا سيما في ال
 –نة الانفعالي، الذي يمكن من خلاله التغلب على العديد من المشكلات الحياتية؛ حيث المرو 

 توليدو في تحويل الانفعالات السلبية إلى إيجابية،  -ا ذوو الإبداع الانفعاليالتي يتمتع به
ية، استجابات انفعالية غير مألوفة يمكن من خلالها تحقيق الفعالية في العلاقات الاجتماع

وجعل تلك العلاقات أكثر نجاحًا؛ مما يترتب عليه مجتمع متماسك قادر على مواجهة 
 التحديات المعاصرة.

لجوانب الانفعالية لدى الطلاب ذات أهمية خاصة في تنمية الأنشطة المعرفية وتعد ا
 ,Zeeshan(. ويضيف )102: 2018لديهم وفي توافقهم الأكاديمي )نعيمة محمد عبد الله، 

( أن  النواحي الانفعالية في الشخصية تلعب دورًا ملحوظًا في تحديد العوامل التي 67 :2014
الأفراد، سواء في المهام الأكاديمية بالمدرسة أو الجامعة، أو في يعزى إليها نجاح أو فشل 

( أن النمو الانفعالي لدى الأفراد James, 2000: 278المهام الحياتية بصفة عامة. ويرى )
يرتبط بكل من الذكاء والقدرات الإبداعية لديهم، إذ إن هناك ارتباطًا بين كل زوج من هذا 

نفعال، والإبداع"، وأن الإبداع في الجوانب الانفعالية يمثل أرقى التقسيم الثلاثي "الذكاء، والا
 مظاهر النمو الانفعالي لدى الفرد.

ويشير الإبداع الانفعالي إلى قدرة الفرد على إصدار استجابات انفعالية جديدة، 
والتعبير عنها بطرق تعزز التطور الشخصي والعلاقات البينشخصية، التي تدفعه إلى العديد 

لإنجازات الإبداعية، سواء في المجال الأكاديمي أو في مجالات الآداب والفنون المتنوعة من ا
(. ويعد الإبداع الانفعالي ذا أهمية خاصة لطلاب 17: 2006محمود محمد عبد الله، )

الجامعة؛ فقد وجدت علاقة موجبة بين الإبداع الانفعالي والعديد من المتغيرات ذات الأهمية 
(، والالكسيثيميا، 2007، منها: المهارات المعرفية )عواطف حسين صالح، لطلاب الجامعة

(، والكفاءة الانفعالية، 2008والعوامل الخمسة الكبرى في الشخصية )أبو زيد محمد سعيد، 
والتفكير الإبداعي، وأساليب مواجهة الضغوط الدراسية )سعيد عبد الغني سرور وعادل محمود 

تجهيز المعلومات الانفعالية المتمثلة في الذكاء الانفعالي  (، ومتغيرات2010المنشاوي، 
(، وفعالية الذات 2012والانتباه الانفعالي والتفكير الانفعالي )زينب عبد العليم بدوي، 

(، 2015)عماد عبد الأمير نصيف، (، والتوافق النفسي 2014الانفعالية )حسني زكريا السيد، 
(، والأساليب الإيجابية للمواجهة )ريهام 2016حمن، والوعي بالذات )علياء عادل عبد الر 
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(، ومهارات اتخاذ القرار 2016؛ علياء عادل عبد الرحمن، 2016زغلول عبد السميع، 
وكفاءة الذات الأكاديمية (، 2016؛ علياء عادل عبد الرحمن، 2014)حسني زكريا السيد، 

 . (2018)نعيمة محمد عبد الله، 
نفعالي لطلاب الجامعة كانت هناك حاجة إلى التعرف على ونظرًا لأهمية الإبداع الا

العوامل التي يمكن أن يكون لها دور في الإبداع الانفعالي لديهم. وقد أشار العديد من 
الباحثين إلى أهمية التنشئة الاجتماعية والأساليب التي يستخدمها الوالدان في معاملتهم مع 

 ,Nadeem؛ 2006محمود محمد عبد الله، ناء )أبنائهم في الإبداع الانفعالي لدى الأب
(، وأن أساليب Lindenberg; Omvlee; Veensstra & Ormel, 2019؛ 2013

المعاملة الوالدية تلعب دورًا بارزًا في النمو الانفعالي للأبناء، ومن ذلك: إكسابهم القدرة على 
محمود قًا للخبرات الحياتية )التعبير عن الانفعالات النادرة، وإدارة الانفعالات، وتغييرها وف

 ,Nadeem(، والاستجابات الانفعالية الملائمة للمثيرات المختلفة )2006محمد عبد الله، 
 (.Lindenberg et al, 2019(، والتأهب والاستعداد الانفعالي )2013

 ائهماأبنمع  االولدان فى تعاملهم كل ما يقوم به إلىوتشير أساليب المعاملة الوالدية 
ومن ، (142: 2012عمر أحمد البحيري، ) ء التفاعل معهم فى مواقف الحياة المختلفةأثنا

قابل مأسلوب التسامح مقابل التسلط، وأسلوب القبول مقابل الرفض، وأسلوب الاتساق أمثلتها: 
اء ؛ لمي2014التفرقة بين الأبناء )صابر حسنين العزب، مقابل  المساواة التذبذب، وأسلوب 

بناء ويأتي الاهتمام بدراسة أساليب المعاملة الوالدية كما يدركها الأ .(2017محمد بركات، 
ائهما ع أبناعتمادًا على ما أشار إليه علماء النفس من أن الأساليب التي يتعامل بها الوالدان م

لوك تكتسب معناها من خلال طريقة إدراك الأبناء لها، حيث يتوقف تأثير هذه الأساليب في س
 (Patra, 2019: 2(. ويذكر )2014علي محمد هنداوي، ) هذا الإدراكياتهم على طبيعة الأبناء وشخص

ن والديأن  وصف سلوك الوالدين كما يراه الأبناء من أنسب المعايير لدراسة أساليب معاملة ال
يدرك  التي لهم؛ إذ ليست العبرة بالأساليب التي يتعامل بها الوالدان في حد ذاتها، بل بالطريقة

 الأبناء هذه الأساليب، والكيفية التي تؤثر بها في شخصياتهم. بها 
وقد أشارت العديد من الدراسات إلى ارتباط الإبداع الانفعالي لدى طلاب الجامعة 

 ,Malik, 2010; Dwairy, 2014; Sierraبالأساليب التي يتعامل بها الوالدان معهم )
2017; Lindenberg et al, 2019 في  –د دراسات في البيئة العربية (، ونظرًا لعدم وجو

اهتمت بالكشف عن العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية المدركة  –حدود اطلاع الباحثَيْن 
والإبداع الانفعالي لدى طلاب الجامعة؛ والتعرف على أكثر تلك الأساليب تنبؤًا بالإبداع 

 دى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر. ذلك لالانفعالي لديهم؛ لذا يسعى البحث الحالي إلى استكشاف 
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 مشكلة البحث:
يعد الاهتمام بطلاب كليات التربية ذا طبيعة خاصة من زاويتين، الأولى: أن الشباب 
من أهم الفئات العمرية الجديرة بالعناية، وذلك لما يتمتعون به من حماس ونشاطٍ وقدرة على 

العناصر الرئيسة في التأثير على شخصيات التغيير. والأخرى: أنهم معلمو المستقبل، وأحد 
تلاميذهم مستقبلًا. ونظرًا لما توليه المجتمعات من رعاية خاصة للعملية التعليمية، لذا كان لا 

منذ إعداده. ويمثل الاهتمام بالجوانب  -وهو المعلم  -بد من الاهتمام بمحور تلك العملية 
ة المشكلات والتحديات التي تفرضها طبيعة الانفعالية للطالب المعلم أهمية خاصة في مواجه

المجتمع المعاصر. ولما كان الإبداع الانفعالي من أرقى مظاهر النمو الانفعالي لدى الفرد 
(James, 2000: 278 (، كما أنه يرتبط بالتوافق الأكاديمي لدى طلاب الجامعة )نعيمة

الإبداع الانفعالي لدى طلاب  (؛ لذا اهتم العديد من الباحثين بدراسة2018محمد عبد الله، 
؛ سعيد عبد الغني 2008؛ أبو زيد محمد سعيد، 2007عواطف حسين صالح، الجامعة )

؛ حسني زكريا السيد، 2012؛ زينب عبد العليم بدوي، 2010سرور وعادل محمود المنشاوي، 
؛ ريهام زغلول 2016؛ علياء عادل عبد الرحمن، 2015؛ عماد عبد الأمير نصيف، 2014

كما اهتم آخرون بالكشف عن العوامل التي يمكن أن تؤثر في الإبداع (. 2016د السميع، عب
 ;Malik, 2010; Dwairy, 2014; Sierra, 2017الانفعالي لدى طلاب الجامعة )

Lindenberg et al, 2019.) 
 لبيئةوباستقراء الباحثَيْن للعديد من الدراسات التي تناولت الإبداع الانفعالي في ا

ملة تناولت أساليب المعا –في حدود اطلاعهما  –ربية تبين لهما عدم وجود دراسة واحدة الع
ل ن خلامالوالدية وعلاقتها بالإبداع الانفعالي، أو مدى إمكانية التنبؤ بالإبداع الانفعالي 

رًا معلومية أساليب المعاملة الوالدية لدى طلاب الجامعة. وفي ضوء ذلك وجد الباحثان مبر 
بداع إلى أي مدى يمكن التنبؤ بالإ :التساؤل التاليهذا البحث لمحاولة الإجابة عن  لإجراء

 -الانفعالي من خلال معلومية بعض أساليب المعاملة الوالدية المدركة )التسامح/التسلط 
 لأم لدىالمساواة/التفرقة بين الأبناء( في صورتي الأب وا -الاتساق/التذبذب  -القبول/الرفض 

 التربية بجامعة الأزهر؟طلاب كلية 
 ويتفرع عن هذا التساؤل الرئيس التساؤلات الفرعية التالية: 

بعض أساليب إلى أي مدى يمكن التنبؤ ببعد "المرونة الانفعالية" من خلال معلومية  -1
 –الاتساق/التذبذب  -القبول/الرفض  -)التسامح/التسلط  المعاملة الوالدية المدركة

 ؟لأزهرطلاب كلية التربية بجامعة الدى والأم بناء( في صورتي الأب المساواة/التفرقة بين الأ
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بعض أساليب إلى أي مدى يمكن التنبؤ ببعد "الجدة الانفعالية" من خلال معلومية  -2
 -الاتساق/التذبذب  -القبول/الرفض  -)التسامح/التسلط  المعاملة الوالدية المدركة

 ؟لأزهراطلاب كلية التربية بجامعة لدى ب والأم المساواة/التفرقة بين الأبناء( في صورتي الأ
بعض أساليب المعاملة إلى أي مدى يمكن التنبؤ ببعد "الفعالية" من خلال معلومية  -3

التفرقة المساواة/ -الاتساق/التذبذب  -القبول/الرفض  -)التسامح/التسلط  الوالدية المدركة
 ؟ربية بجامعة الأزهرطلاب كلية التلدى بين الأبناء( في صورتي الأب والأم 

بعض إلى أي مدى يمكن التنبؤ بالدرجة الكلية للإبداع الانفعالي من خلال معلومية  -4
 -ذبذب الاتساق/الت -القبول/الرفض  -)التسامح/التسلط  أساليب المعاملة الوالدية المدركة

 لأزهر؟عة اطلاب كلية التربية بجاملدى المساواة/التفرقة بين الأبناء( في صورتي الأب والأم 
 أهداف البحث:

علاقة بعض أساليب المعاملة الوالدية المدركة  يهدف البحث الحالي إلى الكشف عن
ع لإبدا با)التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء( 

 ب والأمتي الأفي صور ة( الانفعالي )المرونة الانفعالية، الجدة الانفعالية، الفعالية، الدرجة الكلي
 -لي لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر، ومدى إمكانية التنبؤ بأبعاد الإبداع الانفعا

عض بودرجته الكلية من خلال معلومية  -المرونة الانفعالية، الجدة الانفعالية، الفعالية 
فرقة اة/التتذبذب، المساو )التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/الأساليب المعاملة الوالدية 

 . طلاب كلية التربية بجامعة الأزهربين الأبناء( في صورتي الأب والأم كما يدركها 

 أهمية البحث: 
فيما يقدمه من إطارٍ نظري لمتغيري "الإبداع الانفعالي"  الحالي تكمن أهمية البحث

متغيرين، بالإضافة إلى و"أساليب المعاملة الوالدية"، وما يتضمنه من توضيح للعلاقة بين ال
تناول المتغيرين لدى طلاب كلية التربية باعتبارهم معلمي المستقبل، الذين يتم إعدادهم من 
أجل التأثير الإيجابي في شخصيات تلاميذهم مستقبلًا. كما يمثل البحث أهمية خاصة فيما 

ة الأزهر؛ حيث يتوصل إليه من نتائج تفيد آباء وأمهات وأساتذة طلاب كلية التربية بجامع
يتعرض البحث لبعض أساليب المعاملة الوالدية، وإدراك الطلاب لها، بالإضافة إلى ارتباطها 
بالإبداع الانفعالي لديهم؛ مما يمكن في ضوئه اقتراح توصياتٍ مستندة إلى أدلة بشأن أهم 

تي ينبغي على الممارسات الوالدية التي ينبغي التركيز عليها، وكذا أهم الممارسات الوالدية ال
الوالدين تجنبها لما لها من تأثيرات سلبية على الإبداع الانفعالي لدى أبنائهما. كما يمكن في 
ضوء نتائج هذا البحث تحديد أهم الفئات من الطلاب التي ينبغي أن توجه إليها البرامج 
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لدى الأبناء، أو  الإرشادية الهادفة إلى الحد من الآثار السلبية لبعض أساليب المعاملة الوالدية
 تلك التي تهدف إلى تنمية الإبداع الانفعالي لديهم. 

 مصطلحات البحث: 
 بناء على الإطار النظري يمكن عرض مصطلحات البحث كما يلي:

 :ميز ويقصد به قدرة الفرد على إصدار الاستجابات الانفعالية التي تت الإبداع الانفعالي
له فة. و من التعامل بنجاح مع مواقف الحياة المختل بالمرونة والجدة والفعالية؛ مما يمكنه

 ثلاثة مكونات، هي:
 ول عنوتعني القدرة على توليد استجابات انفعالية متنوعة، والعد المرونة الانفعالية: -

 استجابة انفعالية إلى أخرى في ضوء تغير المثيرات الانفعالية أو متطلبات الموقف.
ارنة ميز الاستجابة الانفعالية للفرد وتفردها مقويقصد بها مدى ت الجدة الانفعالية: -

 باستجاباته السابقة، أو مقارنة بالاستجابات الانفعالية لأقرانه.
تكون وتعني مدى قدرة الفرد على إصدار استجابات انفعالية مناسبة للموقف، و  الفعالية: -

 على الآخرين، وتحقق الهدف منها.ذات قيمة في التأثير 
 ل أفعا ويقصد بها كل ما يصدر عن الوالدين من أقوال أو :لوالدية المدركةأساليب المعاملة ا

 يمكن أن تؤثر في شخصيات الأبناء من خلال فهمم وتفسيرهم لها. 
 حدود البحث: 

 جامعة –تتحدد في المشاركين في البحث من طلاب كلية التربية بالقاهرة  :حدود بشرية -
 طالبًا.   292الأزهر، وعددهم 

تتحدد في المكان الذي تم تطبيق أدوات البحث فيه، وهو قاعات كلية  :يةحدود مكان -
 جامعة الأزهر.   –التربية بالقاهرة 

ق تتحدد في التوقيت والمدة الزمنية لتطبيق أدوات البحث؛ حيث تم تطبي حدود زمانية: -
 .م14/3/2019م حتى 2019 /17/2تقريباً، بدأت في الأدوات خلال فترة زمنية قدرها شهر 

 الإطار النظري:
: الإبداع الانفعالي:  أولاا

اهتم الباحثون بعامل الإبداع في الجوانب المعرفية، ونتج عن ذلك ظهور مفاهيم مثل 
" و"القدرات الإبداعية"، كما ركز عدد من الباحثين على الانفعالات وتكاملها "التفكير الإبداعي

ذكاء الانفعالي" )محمود محمد عبد الله، مع الجوانب المعرفية، ونتج عن ذلك ظهور مفهوم "ال
 -كعملية معرفية  –(. وقد تتابعت الدراسات في هذا المجال مركزة على "الذكاء" 15: 2006

من حيث تكامله مع الجانب الانفعالي، وذلك انطلاقًا من أهمية الانفعالات الإيجابية في 
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 & Ivcevic; Brackettة )مساعدة الأفراد على تنظيم معلوماتهم وحل مشكلاتهم بفعالي
Mayer, 2007: 201 أما مصطلح الإبداع الانفعالي فتذكر بشرى خطاب عمر وربيعة .)

على مستوى  ( أنه لم يحظ بالقدر الكافي من البحث سواء384: 2014مانع زيدان )
الأجنبية، هذا بالإضافة إلى اختلاف الباحثين في ترجمة مصطلح أو الدراسات العربية 

Emotional creativityالبيئة العربية، ومنها: في  م بهاتعددت المصطلحات المترج ؛ فقد
والابتكارية  ،والإبداع الوجداني، والابتكارية الانفعالية ،والإبداع العاطفي نفعالي،الإبداع الا

 .والابتكارية الوجدانية ،العاطفية

ف على فهم الموق أنه قدرة الفردبنفعالي الإبداع الا  (Averill, 1999: 332)ويعرف
صالة تميز بالجدة والأت انفعالاته من خلال استجابات والتعبير عن ،الانفعالي الذي يمر به

هار على إظبالإبداع الانفعالي قدرة الفردأن المقصود(Dwairy, 2014: 306). ويذكروالفعالية
( أن 7: 2016يم بدوي )أنواع من الانفعالات تتميز بالتفرد والفعالية. بينما ترى زينب عبد العل

يه لى توجالأصيلة والمتفردة وذات الفعالية والتي تدفعه إ قدرة الفردالإبداع الانفعالي يعني 
 (Munaf, 2018: 13ويوضح ) انفعالاته بطريقة إيجابية في التعامل مع المواقف المختلفة.

ا ير عنهفهمها، والتعبأن الإبداع الانفعالي يشير إلى حساسية الفرد للانفعالات، وقدرته على 
( أن الإبداع Patra, 2019: 3بطريقة فريدة تتميز بالفعالية والمرونة والجدة. ويرى )

التي ية، و الانفعالي يعني قدرة الفرد على التعبير عن انفعالاته بطريقة متميزة ومتفردة وإيجاب
 تتضح في نضج مستوى تعامله مع الآخرين بشكل مرن في المواقف المختلفة. 

 يتكون  الانفعاليالإبداع ( أن Ghadiri & Abdi, 2010: 1443-1444ويذكر )
قدرة الفرد على فهم  ، وهو يشير إلى Preparednessالتأهب ، أولها من أربعة مكونات

لجدة ا فهوالمكون الثاني أما  والرغبة في استكشافها خلال السياقات المختلفة. الانفعالات،
Noveltyلاستجابات الانفعالية للفرد عن الاستجابات الانفعالية ، وتعني مدى اختلاف ا

ث في المكون الثالالشائعة، وقدرته على توليد استجابات انفعالية جديدة مميزة له، ويتمثل 
 ووظيفة نفعالية ذات قيمةأن تكون الاستجابة الا اويقصد به ،Effectivenessالفعالية 

 رابعلاالمكون لائمة للموقف الذي تصدر فيه. أما الجماعة، بمعنى أن تكون مبالنسبة للفرد أو 
ه قيمتتسق الاستجابات الانفعالية للفرد مع أن ، وتعني Authenticityيتمثل في الأصالة ف

 ومبادئه.  هالخاصة ومعتقدات
 ,Lazarus, 1991: 355; Gutbezahl & Averillفي حين يرى كل من )

1996: 329; Dwairy, 2014: 308 من ثلاثة مكونات هي:  يتكون  لانفعالياالإبداع ( أن
( أن متغير الجدة هو المحك الأشهر Malik, 2010: 42المرونة والجدة والفعالية. ويذكر )
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للإبداع الانفعالي، وقد تكون الجدة على مستوى الفرد ذاته مقارنة بانفعالاته السابقة، أو على 
( أن 8: 2016بد العليم بدوي )مستوى المجتمع مقارنة بالأداء النموذجي. وتضيف زينب ع

أو إذا قام بتحسين ا، حديثً الاستجابة الانفعالية للفرد توصف بالجدة إذا كان قد اكتسبها 
نفعالية جديدة اتطوير متلازمة  قبل ذلك، أو إذا استطاع انفعالية كان قد اكتسبهااستجابات 

( Nadeem, 2013: 654)عن السائد في الجماعة التي ينتمي إليها. ويرى  ا ومختلفةتمامً 
أن كون الاستجابة الانفعالية للفرد جديدة ليس معناه أن توصف بأنها إبداعية؛ حيث يجب أن 
تكون الاستجابة الانفعالية مفيدة للفرد أو للجماعة حتى يمكن وصفها بالإبداعية. ويذكر 

(Asudan, 2017: 4 أنه حتى توصف الاستجابة الانفعالية بالإبداع لا بد أن ) تتسم
بالأصالة، بمعنى أن تكون التعبيرات الانفعالية صادقة، خالية من الاصطناع الذي يُفقدها 

 مصداقيتها في التعبير. 
، وقد عدة مراحلتمر ب ية بصفة عامةالإبداع العملية أن (Averill, 1999: 331ويرى )

ت ميع المعلوماوتج ،تحديد المشكلة "، وفيها يتمالاستعدادأطلق على الأولى منها مرحلة "
 ، بالإضافة إلىمن خلال القراءات ذات العلاقة ، وذلكمن جميع جوانبها هاوتفحص ،حولها

رتيب وهي مرحلة تأما المرحلة الثانية فهي مرحلة "الاحتضان" ،  .الذاتيةالمهارات والخبرة 
نما بي الفرد.التركيز على المشكلة بحيث تصبح واضحة في ذهن  تمي ، وفيهاالأفكار وتنظيمها

جزاء بين الأ اتالفرد العلاق يدركفي هذه المرحلة "، و الإلهام" تمثل المرحلة الثالثة مرحلة
لفكرة ايب يتم تجر  "، وفيهاالتحقق والإثباتللمشكلة. أما المرحلة الأخيرة فهي مرحلة " المختلفة
. لإبداعيةا تجابةوتقييم الاس ،النظر فيها وإعادة، لهااختبار وتقويم الفرد ، و المبدعة الجديدة

( أن 181: 2010( وشيرين محمد أحمد )50: 2008ويذكر كل من أبو زيد محمد سعيد )
وذلك  الية،الإبداع الانفعالي يعني أن توصف الاستجابة الانفعالية للفرد بالمرونة والجدة والفع

 . في مراحل العملية الإبداعية الأربعة "الاستعداد، والاحتضان، والإلهام، والتحقق"
الاتزان وهناك مجموعة من الخصائص التي يتميز بها ذوو الإبداع الانفعالي، منها: 

الانفعالي، والثقة بالنفس، وتحمل المسؤولية، والشعور بالحرية، والحماس للقيام بالعمل، 
والإحساس بالفكاهة والمرح والدعابة، وعدم الشعور بالملل )سعيد عبد الغني سرور وعادل 

(، ومستوى الطموح المرتفع، وتقدير الذات المرتفع، والقدرة 107: 2010، محمود الشناوي 
على التركيز، والمشاركة الوجدانية، والقدرة على تصور المشاعر )زينب عبد العليم بدوي، 

القدرة على حل المشكلات، وتفضيل الأعمال الصعبة،  (. بالإضافة إلى178: 2012
والعمل، وتحمل المخاطرة، وحب الاستطلاع، والاعتماد  ومقاومة التسلط، والاستقلال في الفكر

(، والقدرة على التوحد مع مشاعر الآخرين، 111: 2014على النفس )حسني زكريا السيد، 
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والانفتاح على الخبرات الجديدة، والقدرة على كسب الأصدقاء، وإدراك نواحي الضعف الذاتية 
 (.165-164: 2019 وتقبلها بصورة إيجابية )حازم عبد الكاظم حسين،

ويمكن تفسير الإبداع الانفعالي في ضوء بعض التوجهات النظرية؛ حيث ينشأ الإبداع  
نتيجة لصراع يبدأ لدى الفرد منذ أيام حياته  الانفعالي من وجهة نظر أنصار التحليل النفسي

التعبير عنها  الأولى، وهو بمثابة حيلة دفاعية لمواجهة الطاقات الليبيدية التي لا يقبل المجتمع
(Munaf, 2018: 66-67)نتيجةً لما يحدث من صراع بين المحتويات  ، حيث ينشأ الإبداع

، ولكنه يختلف الغريزية والعدوانية من ناحية وبين ضوابط المجتمع ومطالبه من ناحية أخرى 
عن الاضطراب النفسي في أنه يعد تعبيراً عن حيلة دفاعية تسمى الإعلاء أو التسامي 

Sublimation ويعبر الفرد عن طريق هذه الحيلة الدفاعية عن المحتويات اللاشعورية التي ،
. (76)سيجموند فرويد، دت:  لم يستطع إشباعها في حياته الواقعية في صورة يقبلها المجتمع

بينما يرى أصحاب النظرية السلوكية أن التفكير التباعدي عند الفرد قد يؤدي إلى إصدار 
ية مميزة من خلال عمليات التعزيز بالمكافآت المنتظمة، في حين يرى بعض استجابات انفعال

السلوكيين أن الاستجابات الانفعالية العارضة أو غير المقصودة قد تكون أفضل من 
 Ivcevic et)الاستجابات الإبداعية المرتبطة بالتعزيز الفعلي لزيادة مستوى الإبداع لدى الفرد 

al, 2007: 212)أن الإنسان خي ِّرٌ بطبيعته، وهو قادر ب النظرية الإنسانية . ويرى أصحا
على فعل الخير، وأنه مزود بإرادةٍ تدفعه إلى النمو المستمر والمتطور الذي يدفعه إلى تحقيق 
ذاته، وأن الإنسان حر في اختيار نشاطاته، وأن حريته محدودة بإمكانات الفرد نفسه، ويؤكد 

راد جميعاً لديهم القدرة على الإبداع، وأن تحقيق هذه القدرة أصحاب هذه النظرية على أن الأف
يتوقف إلى حدٍ كبير على المناخ الاجتماعي الذي يعيشونه، وأن الاختلاف بين الأفراد ما هو 
إلا اختلاف في الدرجة، فإذا كان المناخ الاجتماعي الذي يعيش فيه الفرد خالياً من الضغوط 

من طاقات إبداعية سوف تزدهر وتتحقق، وفي هذا تحقيقٌ  وعوامل الكف فإن ما لدى الفرد
 (. 53: 2006الصحة النفسية السليمة )محمود محمد عبد الله، لذاته ووصولٌ به إلى مستوى مناسب من 

 مما سبق يمكن استخلاص ما يلي:
أن الإبداع الانفعالي يشير إلى استجابات انفعالية تتميز بمجموعة من الخصائص  -

؛ 2016؛ زينب عبد العليم بدوي، Dwairy, 2014؛ Averill, 1999)الإبداعية 
Munaf, 2018؛ Patra, 2019.) 

 ;Lazarus, 1991) ، والفعاليةأن هناك مكونات للإبداع الانفعالي، منها: الجدة   -
Gutbezahl & Averill, 1996; Averill, 1999; Ghadiri & Abdi, 2010; 

Dwairy, 2014; Munaf, 2018) نة )، والمروLazarus, 1991; Gutbezahl & 
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Averill, 1996; Dwairy, 2014; Munaf, 2018; Patra, 2019 والأصالة ،)
(Averill, 1999; Ghadiri & Abdi, 2010( والتميز، والتفرد، والإيجابية ،)Patra, 

 (. Ghadiri & Abdi, 2010(، والتأهب )2019
، : الاستعداد، والاحتضان، والإلهامأن الإبداع الانفعالي يمر بعدد من المراحل، هي -

 (.Averill, 1999والتحقق أو الإثبات )
أن هناك مجموعة من الخصائص التي يتميز بها ذوو الإبداع الانفعالي، منها ما هو  -

 معرفي: كالقدرة على حل المشكلات، والقدرة على التركيز، وحب الاستطلاع. ومنها ما
ب جديدة، والاعتماد على النفس، والقدرة على كسهو سلوكي: كالانفتاح على الخبرات ال

ت الأصدقاء. ومنها ما هو وجداني: كالاتزان الانفعالي، والثقة بالنفس، وتقدير الذا
؛ زينب عبد العليم 2010سعيد عبد الغني سرور وعادل محمود الشناوي، )المرتفع 

 (.2019حازم عبد الكاظم حسين، ؛ 2014حسني زكريا السيد، ؛ 2012بدوي، 
اعية حيلة دفأن النظريات النفسية تتكامل في تفسيرها للإبداع الانفعالي؛ فهو من ناحية  -

يعبر من خلالها الفرد عن المحتويات اللاشعورية التي لم يستطع إشباعها في حياته 
(، ومن ناحية Munaf, 2018)سيجموند فرويد، دت؛  الواقعية في صورة يقبلها المجتمع

تسم دور عمليات التعزيز في اكتساب الاستجابات الانفعالية التي تأخرى لا يمكن تجاهل 
(، بالإضافة إلى دور المناخ الاجتماعي الذي يعيش Ivcevic et al, 2007بالإبداع )

  (.2006محمود محمد عبد الله، فيه الفرد في تحقق وازدهار الإبداع الانفعالي لديه )
: قدرة الفرد على إصدار نفعالي بأنهوفي ضوء ما سبق يعرف الباحثان الإبداع الا 

الاستجابات الانفعالية التي تتميز بالمرونة والجدة والفعالية؛ مما يمكنه من التعامل بنجاح مع 
الذي أجراه الباحثان لمقياس الإبداع  1مواقف الحياة المختلفة. وقد أسفر التحليل العاملي

 للإبداع الانفعالي، هي: الانفعالي الذي قاما بإعداده عن وجود ثلاثة مكونات
ل عن بات انفعالية متنوعة، والعدو وتعني القدرة على توليد استجا المرونة الانفعالية: -

 استجابة انفعالية إلى أخرى في ضوء تغير المثيرات الانفعالية أو متطلبات الموقف.
رنة ويقصد بها مدى تميز الاستجابة الانفعالية للفرد وتفردها مقا الجدة الانفعالية: -

 باستجاباته السابقة، أو مقارنة بالاستجابات الانفعالية لأقرانه.

                                                             

السيكومترية لمقياس الإبداع خصائص سوف يتم عرض نتائج هذا التحليل العاملي عند الحديث عن ال 1

 .حثالي في الجزء الخاص بإجراءات البالانفع
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كون وتعني مدى قدرة الفرد على إصدار استجابات انفعالية مناسبة للموقف، وت الفعالية: -
ذات قيمة في التأثير على الآخرين، وتحقق الهدف منها. وتجدر الإشارة هنا إلى أن 

خر، تجابة فعالة في سياق ما وغير فعالة في سياق آالفعالية مفهوم نسبي، فقد تكون الاس
ها هذا بالإضافة إلى أن فعالية بعض الاستجابات الانفعالية قد تتحدد من خلال تأثيرات

 د. البعض الآخر من خلال تأثيراتها على المدى البعيعلى المدى القريب، بينما تتحدد فعالية 
 ثانياا: أساليب المعاملة الوالدية:

ني زكريا الشربيعريفات الى تناولت أساليب المعاملة الوالدية؛ فقد عرفها تعددت الت
ؤثر فى يصدر من أحد الوالدين أو كليهما و ما يجميع  بأنها (98: 2000ويسرية صادق )

ينما بالتربية والتوجيه أم لا. ه نمو الأبناء وفى شخصيتهم وتوافقهم، سواء كان المقصود من
 تعني كل ما يقوم به( أن أساليب المعاملة الوالدية 142: 2012) يرى عمر أحمد البحيري 

تها: ن أمثلأثناء التفاعل معهم فى مواقف الحياة المختلفة، وم أبنائهمامع  االولدان فى تعاملهم
حين  ء. فيالرفض، والإهمال، والتسلط، والحماية الزائدة، والقسوة، والتفرقة، والتذبذب، والسوا

( أن المقصود بأساليب المعاملة الوالدية: كل ما 53: 2016) سناء علي الجوهري وضح ت
تتضمن و  بل، ة أبنائهمامن أقوال أو أفعال يمكن أن تؤثر في شخصي يصدر عن الوالدين

ئهم؛ أن يمنحوها لأبنا الآباء والأمهاتأيضًا غياب الأقوال والأفعال التي كان ينبغي على 
 شخصيات الأبناء. علىحيث يؤثر إهمالهم لها 

ير ي تأثويلعب إدراك الأبناء للأساليب التي يتعامل بها الوالدان معهم دورًا جوهريًا ف
ن (؛ فقد يقوم الوالداPatra, 2019: 2تلك الأساليب على شخصيتهم في النواحي المختلفة )

ببعض الأفعال تجاه أبنائهم من قبيل تربيتهم وتهذيبهم، مثل: حرمانهم من شيء ضار أو 
على  خطأ ارتكبوه، غير أن الأبناء قد يسيئون تفسير هذه الأفعال، فيدركونهامعاقبتهم على 

اليب، تسلط من الوالدين؛ مما يترتب عليه عدم تحقيق الهدف التربوي لتلك الأس وأأنها قسوة 
 (.142: 2008إسعاد عبد العظيم محمد، مشاعر سلبية لدى الأبناء تجاه والديهم )إضافة إلى أنها قد تترك 

أنه يمكن حصر أساليب المعاملة  (274: 2013محمود هلالي الشيخ )ر ويذك
والرفض،  الوالدية في أربعة عشر أسلوبًا هي: الإيذاء الوالدي، والحرمان، والعقاب، والإذلال،

، للوموالعتاب واالعطف الوالدي، والتوجيه، و والحماية الزائدة، والتدخل الزائد، والتسامح، 
( 2011فاروق فتحي جبريل ) كل من، والتدليل. بينما قام ن الأبناءوالتفرقة بيوالتشجيع، 

 ( في دراستهم لأساليب المعاملة الوالدية بتقسيمها إلى ثلاثة2014وعلي محمد هنداوي )
عبد النبي أحمد الخفاش  كل من. في حين قام ة، وفوضوية، وديموقراطيةأساليب: تسلطي

 ة وسلبية.إلى أساليب إيجابي أساليب المعاملة الوالدية قسيمبت( 2010( وناصر كمال عبد الستار )2008)
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 ( أن تحديد أساليب المعاملة الوالدية يتوقف39: 2010وتذكر كريمة محمد القاسم )
 ر بهاعلى أمرين، أولهما: إدراك الأبناء لتلك الأساليب، والآخر: المرحلة العمرية التي يم

 ختلافدية باختلاف إدراك الأبناء لها، وتبعًا لاالأبناء؛ إذ تختلف أساليب المعاملة الوال
( 418-417: 2014المرحلة العمرية للأبناء. وفي ضوء ذلك قام صابر حسنين العزب )

معة، للتعرف على أكثر أساليب المعاملة الوالدية تأثيرًا على طلاب الجابدراسة استطلاعية 
لاب كها طر انتشارًا وتأثيرًا كما يدر وقد أسفرت نتائج دراسته عن وجود أربعة أساليب هي الأكث

الجامعة، وهي: أسلوب التسامح مقابل التسلط، وأسلوب القبول مقابل الرفض، وأسلوب 
هذه  كما تمت دراسة. التفرقة بين الأبناءمقابل  المساواة الاتساق مقابل التذبذب، وأسلوب 

ن فرقة بيالمساواة/التتذبذب، ال/الرفض، الاتساق/التسلط، القبول/التسامح" -الأساليب الأربعة 
ثل سات، مكأساليب للمعاملة الوالدية كما يدركها طلاب الجامعة في العديد من الدرا -الأبناء" 

؛ محمود ياسين 2010؛ غسان يوسف عبده، 2005دراسة كل من )سلوى راجح مصطفى، 
مد ؛ مح2017؛ لمياء محمد بركات، 2016؛ كارم عبد الجليل الجمسي، 2015الغمري، 

د كما توصلت بعض الدراسات إلى ارتباط هذه الأساليب الأربعة بالعدي(. 2018محمد قرني، 
(، 2015محمود ياسين الغمري، : الذكاء الانفعالي )منهامن المتغيرات لدى طلاب الجامعة، 

لوجدانية (، والمشاركة ا2016كارم عبد الجليل الجمسي، ) الناقد، والتفكير الابتكاري والتفكير 
(. وفي ضوء ذلك اقتصر البحث الحالي في دراسته لأساليب 2018حمد محمد قرني، م)

امعة المعاملة الوالدية على الأساليب الأربعة المذكورة كما يدركها طلاب كلية التربية بج
 وسوف يتم تناول تلك الأساليب على النحو التالي: ،الأزهر

  أسلوب التسامح / التسلط: -1
( أن التسامح في التعامل مع الأبناء يعني 117: 2005) يذكر فيصل محمود الغريب

احترام شخصياتهم، وتقبل أفكارهم وطموحاتهم، والتماس العذر لهم عندما يخطئون، ومحاولة 
( أن تسامح الوالدين مع 73: 2010تعليمهم الصواب برفق. وترى كريمة محمد القاسم )
الاستقلال، وتخلي الوالدين عن رغبتهم أبنائهم يتضمن احترام خصوصية الأبناء ورغبتهم في 

التسلطية نحو الأبناء، واستخدام اللين في توجيههم نحو كيفية القيام بأدوارهم الاجتماعية. 
في الشؤون  ( أن التسامح يتضمن مشاركة الأبناء92: 2013ويضيف شريف محمد حسان )

أعمارهم، وأن لال تتلاءم مع عهم على اكتساب درجة من الاستقيوتشج، العائلية واتخاذ القرارات
الأسر التي يتعامل فيها الوالدان بالتسامح مع أبنائهم يشيع فيها الحب والاحترام والثقة المتبادلة 

أسلوب التسامح مع يترتب على  ( أنه144: 2013ويذكر عوض فؤاد عبد الله ) بين أفرادها.
وقادرة على  ،صحة النفسيةال بمظاهرمتمتعة و  ،متزنةو  ،شخصية سويةاكتسابهم ل الأبناء
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يساعد في تنمية  التسامح في معاملة الأبناء كما أن أسلوب ،والاجتماعي الذاتيتحقيق التوافق 
 متقبلهكما يسهم في  الآخرين،واحترام  ،واحترامها ،الخاصة موقدراتهواتهم على تقبل ذتهم قدر 

 السليمة.للقيم الاجتماعية  واكتسابهم
، باتهملتعامل مع الأبناء إلى القسوة عليهم، ومنعهم من تحقيق رغبينما يشير التسلط في ا

وسف ومقابلة طلباتهم بالرفض الدائم، والتركيز في توجيههم على أسلوب التهديد والعقاب )ي
 (. كما يعني أسلوب التسلط أن يتحكم الوالدان في كل أقول129: 2001إبراهيم التابعي، 

: 2016وبين رغبتهم في الاستقلال )سناء علي الجوهري،  وأفعال أبنائهما، وأن يحولا بينهم
عب والل (. ومن أمثلة تسلط الوالدين مع أبنائهما تحديد طرق صارمة للأكل والنوم والمذاكرة76

 ستار،ونوعية الملابس، والتعنت في تنفيذها، دون مراعاة لرغبات الأبناء )ناصر كمال عبد ال
ل باء مع أبنائهم ناتجًا عن كرههم أو نبذهم لهم، ب(. وربما لا يكون تسلط الآ36: 2010

 غالبًا ما يكون نتيجة لاهتمامهم وحبهم لهم، اعتقادًا منهم أن ذلك في مصلحة الأبناء
(Ulutas, 2012: 24( ويذكر فيصل محمود الغريب .)أن الآباء الذين 118: 2005 )

 ذلك يعودونهم على الجديةيستخدمون التسلط كأسلوب للمعاملة مع أبنائهم يزعمون أنهم ب
لرفق والنظام، ولذلك فإنهم يحملونهم من المهام فوق طاقاتهم، ويأمرونهم بذلك بعيدًا عن ا

( أن للتسلط نتائجه السلبية على الأبناء؛ حيث Sierra, 2017: 534والإقناع. ويضيف )
 لانسحاب.إلى ا سؤولية، والميل، وعدم القدرة على تحمل المالشعور بالنقص، وعدم الثقة، والتردد والارتباك

  / الرفض: القبولأسلوب  -2
مهم، في شعور الأبناء بحب والديهم لهم، وتفهمهما لمشاكلهم وهمو  القبول الوالدي يتمثل

(. كما يتضمن القبول 219: 2012وانشغالهما بعمل ما يسرهم )حاتم محمود الرويعي، 
 م، والاستمتاع بحديثهم، والإقرارالوالدي شعور الأبناء برغبة والديهم في الجلوس معه

(. وتذكر سالي فاروق البنا 108: 2017بمحاسنهم، والفخر بنجاحاتهم )سمير طه مصطفى، 
 ( أنه يمكن للأبناء أن يشعروا بقبول والديهم لهم من خلال أشكال متعددة من12: 2014)

 أما الرفضلهم. السلوك، منها: ثناء الوالدين عليهم، وحسن حديثهما عنهم، والفخر بأعما
 فتذكر لمياء محمد بركات -م له ممن خلال معاملة والديهالأبناء كما يدركه  -الوالدي 

لا أنهما ، و مله مبعدم تقبل والديه موشعوره اءبنعبارة عن إحساس الأأنه  (334: 2017)
 .م، ولا يقيمان وزنًا لرغباتهم، ولا يحرصان على مشاعرهميبديان مشاعر الحب والود نحوه

أن هناك عدة (  109: 2017) ويرى سمير طه مصطفى م.الانتقاد له يكثران منوأنهما 
صور لرفض الوالدين لأبنائهما، منها: عدم الرغبة في الحديث أو الجلوس معهم، ونقدهم 

 .والسخرية منهم، وعدم تفهم مشاكلهم، والتركيز على إخفاقاتهم، واللامبالاة بنجاحاتهم



 

   

  
 عة بني سويفجام

 مجلة كلية التربية

 يوليوعدد 

 2019الجزء الأول 

 

15 

دوراً حاسماً في نمو شخصية الأبناء  الأبنائهم اوالدين أو رفضهمكل من  تقبل ال ويلعب
تنعكس على سلوك الأبناء ونموهم وأدائهم  التي ثارالآ ى ذلك العديد منوتكوينها، ويترتب عل

 ,Qureshiالوظيفي وتقديرهم الإيجابي لأنفسهم ونظرتهم الإيجابية للحياة في مرحلة الرشد )
والدي يساهم في تحقيق توحد الابن بوالديه واتخاذهما نماذج (. كما أن التقبل ال4 :2015

. (Rohner, & Britner, 2002: 26) يحاكيها في حياته، ويظهر ذلك في تبني معتقدات الوالدين واتجاهاتهما
وعلى النقيض من ذلك فإن الأبناء المرفوضين من قبل الوالدين يبدون سلوكًا عدوانيًا، وقد 

ن، وكثيرا ما يبرعون في ابتكار الحيل التي تضايق الكبار، ويظهرون يصبحون سلبيين متمردي
وقد يبدون رغبة في الانتقام من الآخرين نتيجة لرفض الوالدين لهم  ،ميلًا للسلوك الإجرامي

(Hussain & Munaf, 2012: 104-105( ويری .)Dwairy, 2011: 537 أن )
ية، وعدم القيمة، وعدم القدرة على الرفض الوالدي يشعر الابن بعدم الأمن، والاعتماد

 العالم من حوله فينظر إليه على أنه مكان غير آمن. المواجهة، وتمتد النظرة السلبية إلى 
 أسلوب الاتساق / التذبذب:  -3

، الدينالوالدين في معاملة أبنائهما إلى ثبات معايير الصواب والخطأ لدى الو  يشير اتساق
: 2005د محددة في تربية أبنائهما )فيصل محمود الغريب، بالإضافة إلى اتفاقهما على قواع

تكاد و  ،الاتفاق عليها فيما بينهماتم يكاد يكون معاملة أساليب  (. حيث يستخدم الوالدان120
 تكون هذه الأساليب واحدة من قبل كل منهما في المواقف المتشابهة مع اختلاف أوقاتها

 وجودتساق في معاملة الوالدين للأبناء إلى الا يشير(. و 78: 2010)كريمة محمد القاسم، 
ل وجود طريقة وأسلوب واضح للتفاعداخل الأسرة، بالإضافة إلى درجة عالية من الاستقرار 

د عبم )تصرفاته ردود أفعال والديهم تجاهلدرجة أن الأبناء يمكنهم توقع  الآباء والأبناء بين
ذبذب عدم استقرار الوالدين من حيث يقصد بالتبينما  .(426: 2008النبي أحمد الخفاش، 

قد  نالذي أثيب عليه الابنفس السلوك إذ إن  مع أبنائهما؛ استخدام أساليب الثواب والعقاب
التذبذب تناقض  كما يعني(. 337: 2017لمياء محمد بركات، )ر يعاقب عليه في وقت آخ

خ، محمود هلالي الشيبين اللين والشدة أو القبول والرفض ) أبنائهماالوالدين في معاملة 
( أن عدم الاتساق يتمثل في 37: 2010)ناصر كمال عبد الستار (. ويرى 279: 2013

ديد سامح ش، فمثلا تكون المعاملة بتمتناقضةاعتقاد الأبناء أن معاملة والديهم لهم تتم بطريقة 
 .في بعض الأحيان، وفي أحيانٍ أخرى تكون بقسوة دون سبب واضح

تكوين على  أكثر الأساليب تأثيرًامن الأبناء م الاتساق في معاملة ويعتبر التذبذب وعد
بصفة عامة، لما يترتب عليه من القلق والحيرة وعدم القدرة على تكوين فكرة  ة الأبناءشخصي

كما تهتز ثقة الابن بوالديه،  (.116: 2017الصواب والخطأ )سمير طه مصطفى، ثابتة عن 
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ومنخفض  ،اومتشائمً  ،والسلبيات، ويكون غالبا مترددًا يجد صعوبة في معرفة الإيجابياتو 
 (Raina & Bhan, 2013وجدت دراسة ) (. وقد155: 2012)عمر أحمد البحيري، الانفعالي الاتزان 

وتری سناء  علاقة سالبة بين عدم اتساق الأم في معاملة أبنائها والثبات الانفعالي لديهم. 
أن تكون  في معاملة الأبناء التذبذبأسلوب ى أنه يترتب عل (82: 2016) على الجوهري 

  في سلوكها. ومتناقضةمتقلبة و ازدواجية  اتهمشخصي
 : التفرقة بين الأبناء/  المساواةأسلوب  -4

ويقصد بالمساواة بين الأبناء عدم التمييز بينهم في المعاملة، سواء في العطاء أو  
لولد، انوع  الًا عديدة، منها: التمييز بحسبالرعاية أو التوجيه أو الاهتمام، ويأخذ التمييز أشك

(. ويترتب على 79: 2010أو ترتيبه بين إخوته، أو لأي سبب آخر )كريمة محمد القاسم، 
ي فذلك  ممارسة الوالدين لأسلوب المساواة بين الأبناء في المعاملة نتائج إيجابية؛ حيث يسهم

المواقف المختلفة داخل الأسرة  تكوين شخصيات عادلة، ومتزنة، وقادرة على التوافق مع
الولد الذي يشعر بالمساواة مع إخوته، نشأة صحية (. وينشأ Riaz, 1991: 76وخارجها )

و ، كما يؤثر هذا الأسلوب على نحوٍ إيجابي في نمبعيدة عن الحقد والحسد والغيرة نقية،
 الأمنمن شعورهم ب الأبناء واتجاهاتهم نحو الوالدين والآخرين في المجتمع؛ لما يترتب عليه

  (.164: 2012النفسي والعطف والعدالة )عمر أحمد البحيري، 
ه ه إلى كر ؛ إذ يميل الطفل المميز ضدهمإلى علاقة سلبية بينبين الأبناء  التفرقةؤدي بينما ت

 ة التيالرعايالاهتمام و كونه مقرباً من والديه، وحسده على الحنان و لوغيرته منه  أخيه الآخر
وقد يصل الأمر (. 89: 2013)شريف محمد حسان،  والتي جاءت على حسابه يحظى بها،

 )صابر حسنين إلى تمني أن يُصاب أخوه بأي مكروه حتى يحتل مكانه ويحظى باهتمام والديه
الذين تم التمييز ضدهم منذ الصغر  الأبناءوفي كثير من حالات (. 406: 2014العزب، 

لى ضيق والحقد قد ترافقهم عند بلوغهم، وقد تنعكس عالو تبين أن مشاعر العزلة والانطواء 
(. Luidstrom; Perris & Knorring, 2006: 212) في المستقبل الآخرينمعاملتهم مع 

 أيضًاالطفل المفضل  قد يعانيولا تقتصر مساوئ هذا الأسلوب على الابن المميز ضده، بل 
اق وقد يصل الأمر إلى مستوى إلحضده،  منهم والكره الممارس له، ه العدائيةتمن نظرة إخو 

وقد يؤدي الإحساس (. 123: 2005به من قبل إخوته )فيصل محمود الغريب،  الضرر
ق ذلك إخفاق الطفل في تحقي نتائجويكون من  ،بالتمييز إلى الإصابة بأمراض نفسية عديدة

عف ضإلى  بالإضافةإشباع حاجاته النفسية والاجتماعية بشكل سوي، في و  ،أهدافه المستقبلية
 (.Ogretir, 2016: 325) الإحباط، ووقوعه تحت وطأة التوتر والصراع النفسيبوشعوره  ،معنوياته
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 يمكن استخلاص ما يلي: مما سبق
ي أن أساليب المعاملة الوالدية تعني كل ما يصدر عن أحد الوالدين أو كليهما ويؤثر ف -

؛ 2012ر أحمد البحيري، ؛ عم2000شخصية الأبناء )زكريا الشربيني ويسرية صادق، 
(، سواء قصد بذلك التربية أم لا )زكريا الشربيني ويسرية 2016سناء علي الجوهري؛ 

(، كما تشمل أيضا غياب الأقوال والأفعال التي يؤثر إهمالها على 2000صادق، 
 (.2016شخصيات الأبناء )سناء علي الجوهري؛ 

: ا كما يدركها طلاب الجامعة، وهيأربعة أساليب هي الأكثر انتشارًا وتأثيرً أن هناك  -
أسلوب التسامح مقابل التسلط، وأسلوب القبول مقابل الرفض، وأسلوب الاتساق مقابل 

 (.2014التفرقة بين الأبناء )صابر حسنين العزب، مقابل  المساواة التذبذب، وأسلوب 
ما  كل نها:وفي ضوء ما سبق قام الباحثان بتعريف أساليب المعاملة الوالدية المدركة بأ

ات الأبناء من خلال فهمم من أقوال أو أفعال يمكن أن تؤثر في شخصي يصدر عن الوالدين
 :التالي التي يتناولها البحث الحالي على النحو. كما قاما بتعريف الأساليب الأربعة وتفسيرهم لها

ر شعو  لىويشير "التسامح المدرك" إ أسلوب التسامح مقابل التسلط )كما يدركه الأبناء(: -
ا الأبناء بأن والديهم يستخدمان اللين في إرشادهم إلى الصواب، ويوجهانهم برفق عندم

يخطئون، ويحترمان خصوصياتهم ورغباتهم وأفكارهم. ويقابله "التسلط المدرك" ويعني 
شعور الأبناء بأن والديهم يستخدمان القسوة معهم، ويركزان في توجيههم على أسلوب 

 تحكمان في أقوالهم وأفعالهم دون مراعاة لرغباتهم.التهديد والعقاب، وي
بناء ور الأويقصد بـ"القبول المدرك" شع أسلوب القبول مقابل الرفض )كما يدركه الأبناء(: -

، بحب والديهم لهم، وتفهمهما لمشاكلهم وهمومهم، ورغبتهما في الحديث أو الجلوس معهم
 شعرانيني شعور الأبناء بأن والديهم لا وإقرارهما بمحاسنهم. ويقابله "الرفض المدرك" ويع

، بالحب نحوهم، ولا يتفهمان مشاكلهم وهمومهم، ولا يرغبان في الحديث أو الجلوس معهم
 ويكثران من نقدهم والسخرية منهم.

ور لى شعإويشير "الاتساق المدرك"  أسلوب الاتساق مقابل التذبذب )كما يدركه الأبناء(: -
هما ان معايير ثابتة في الحكم على الصواب والخطأ، وأن لديالأبناء بأن والديهم يستخدم

اه هم تجقواعد محددة في تربية أبنائهما، بحيث يمكن لهؤلاء الأبناء توقع ردود أفعال والدي
م الحك تصرفاتهم. ويقابله "التذبذب المدرك" ويعني شعور الأبناء بعدم استقرار والديهم في

 لقبولان في معاملتهما لأبنائهما بين اللين والشدة واعلى الصواب والخطأ، وأنهما يتناقض
 والرفض، بحيث لا يمكن للأبناء توقع ردود أفعال والديهم تجاه تصرفاتهم.
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اواة المسويقصد بـ" أسلوب المساواة مقابل التفرقة بين الأبناء )كما يدركه الأبناء(: -
ي فائهما وعدم تمييزهم بين أبنالمدركة" شعور الأبناء بالعدالة التي يتعامل بها الوالدان، 

ركة" المد المعاملة، سواء في العطاء أو الرعاية أو التوجيه أو الاهتمام. ويقابلها "التفرقة
 تلفة. ها المخيميزان بين أبنائهم، ويفرقان بينهم في المعاملة بأشكالوتعني شعور الأبناء بأن والديهم 

 امعة:الوالدية المدركة لدى طلاب الجثالثاا: الإبداع الانفعالي وأساليب المعاملة 
يًا تعد الأسرة المؤسسة الأولى والرئيسة في تشكيل شخصيات الأبناء معرفيًا وانفعال

 ( أن العديد من علماء النفس يرون أن جميع الأطفالAsudan, 2017: 3وسلوكيًا. ويذكر )
عد كن للأسرة أن تسايولدون ولديهم خصائص إبداعية، مع وجود فروق فردية فيما بينهم، ويم

 عاملةأبناءها في تنمية وتطوير هذا الإبداع من خلال الأساليب التي يتبناها الوالدان في م
ة أن التربية الانفعالية للأبناء تتم خلال عملي (Nadeem, 2013: 652)أبنائهما. ويضيف 

 اليةات الانفعالتنشئة الاجتماعية، وتلعب الأسرة دورًا بارزًا في إكساب الأبناء الاستجاب
 الملائمة للمثيرات المختلفة.

 الانفعالي تنمية الإبداعإلى دور الوالدين في  (Dwairy, 2014: 307) شيريكما 
أبنائهم؛ حيث يمكن للخبرات التي يكتسبها الأبناء من آبائهم أن تحدد مدى كون الأبناء لدى 

انفعالاتهم بشكلٍ مرن في  بارعين في فهم الانفعالات المتعددة، ومدى قدرتهم على توظيف
مختلف المواقف الاجتماعية التي يتعرضون لها في حياتهم اليومية، ومدى اكتسابهم لمهارة 

 ,Lindenberg et alالتعبير عن انفعالاتهم، وفهم انفعالات الآخرين بصورة دقيقة. ويذكر )
مكتسبة خلال الإبداع الانفعالي لدى طلاب الجامعة يرتبط بالخبرات ال ( أن875 :2019

التنشئة الاجتماعية، وأن أساليب المعاملة الوالدية تسهم بدور فعال في التأهب والاستعداد 
إلى أن الإبداع الانفعالي  (23: 2006محمود محمد عبد الله )الانفعالي لدى الأبناء. ويشير 

المحددات لا يتطلب مستويات مرتفعة من الذكاء المعرفي، حيث إنه يعد أكثر ارتباطًا بفهم 
والتباينات الثقافية في المجتمع، والقدرة على التعبير عن الانفعالات النادرة، والقدرة على إدارة 
الانفعالات، وتغييرها وفقًا للمرحلة العمرية التي يمر بها الفرد، وهو ما يمكن اكتسابه بشكل 

 .كبير من خلال الممارسات الوالدية في المراحل المبكرة من حياة الأبناء
وقد أجريت العديد من الدراسات للكشف عن العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية 

( دراسة بهدف التعرف على Malik, 2010والإبداع الانفعالي لدى الأبناء؛ حيث أجرى )
القبول والرفض الوالدي وعلاقته بالإبداع الانفعالي لدى طلاب الجامعة، وأظهرت نتائج 

بة بين إدراك الأبناء للقبول الوالدي والإبداع الانفعالي لديهم، وأن الدراسة وجود علاقة موج
 ,Dwairyإدراك الأبناء لرفض والديهم يرتبط بعلاقة سالبة بالإبداع الانفعالي لديهم. كما قام )
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( بدراسة للتعرف على علاقة أساليب المعاملة الوالدية بالإبداع الانفعالي لدى طلاب 2014
ائج الدراسة عن وجود علاقة موجبة بين الأساليب الإيجابية للمعاملة الجامعة، وأسفرت نت

الوالدية )التسامح، والاتساق، والاهتمام( كما يدركها طلاب الجامعة والإبداع الانفعالي لديهم، 
وعلى العكس من ذلك وجدت علاقة سالبة بين الأساليب السلبية للمعاملة الوالدية )التسلط، 

( Ogretir, 2016وأجرى )كما يدركها الأبناء والإبداع الانفعالي لديهم.  والتذبذب، والإهمال(
دراسة بهدف الكشف عن الفروق بين المتعاطفين وجدانيًا وغير المتعاطفين في إدراكهم لتفرقة 
والديهم بينهم وبين إخوتهم، حيث توصلت نتائج الدراسة إلى أن طلاب الجامعة المتعاطفين 

هم أكثر عدالة ومساواة بينهم وبين إخوتهم، بينما يميل الطلاب غير وجدانيًا أدركوا والدي
المتعاطفين وجدانيًا إلى إدراك والديهم على نحو أقل عدالة وأكثر تفرقة بينهم وبين إخوتهم. 
وتم تفسير ذلك اعتمادًا على أن أسلوب التفرقة بين الأبناء يؤدي إلى نتائج سلبية بالنسبة 

( إلى الكشف عن العلاقة بين إدراك Sierra, 2017وسعت دراسة ). للنمو الانفعالي لديهم
تسلط الآباء في مرحلة الطفولة والمرونة الانفعالية لدى أبنائهم من طلاب الجامعات التركية، 
وأظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة سالبة بين إدراك الأبناء لتسلط آبائهم في مرحلة الطفولة 

( للكشف Lindenberg et al, 2019وفي الدراسة التي قام بها )م. والمرونة الانفعالية لديه
عن العلاقة بين الاتساق الوالدي والإبداع الانفعالي لدى طلاب الجامعة، أظهرت نتائج 

 لاتساق والديهم في معاملتهم والإبداع الانفعالي لديهم.الدراسة وجود علاقة موجبة بين إدراك الأبناء 
داع ل الأبناء العلاقةَ بين أساليب المعاملة الوالدية والإبويتوسط الإدراكُ من قب

( بهدف الكشف عن دور Patra, 2019الانفعالي لدى أبنائهم؛ ففي الدراسة التي أجراها )
 أسفرت نتائج الإدراك في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والإبداع الانفعالي لدى الأبناء،

 قبل الأبناء كمتغير وسيط في تلك العلاقة.الدراسة عن أهمية الإدراك من 
كما أجريت العديد من الدراسات للكشف عن العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية 

 Kimبالإبداع الانفعالي لدى الأبناء؛ حيث وجدت دراسة )والعديد من المتغيرات ذات الصلة 
& Rohner, 2002 التحصيل الدراسي لدى ( علاقة موجبة بين دفء الوالدين في المعاملة و

( إلى وجود علاقة موجبة بين إدراك Kim & Rohner, 2003الأبناء. وتوصلت دراسة )
القبول الوالدي والتعاطف الانفعالي بين طلاب الجامعة. كما أسفرت نتائج دراسة 

(Kazarian; Moghnie & Martin, 2010 عن أنه يمكن التنبؤ بأساليب الفكاهة )
دى الأبناء من خلال معلومية إدراكهم للدفء أو الرفض الوالدي في مرحلة والسعادة الذاتية ل

( إلى وجود علاقة سلبية بين تذكر تسلط الوالدين Ulutas, 2012الطفولة. وتوصلت دراسة )
( Britner, 2012في الطفولة والتوافق النفسي لدى طلاب الجامعة. وأسفرت نتائج دراسة )
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ك الأبناء لقبول الوالدين والمهارات الاجتماعية لديهم، بينما عن وجود علاقة موجبة بين إدرا
ارتبطت المهارات الاجتماعية لدى الأبناء بعلاقة سالبة بإدراكهم لرفض والديهم لهم. كما 

( علاقة سالبة بين إدراك عدم اتساق الأم في Raina & Bhan, 2013وجدت دراسة )
 (Nas & Kausar, 2013)ة. وتوصلت دراسة المعاملة والثبات الانفعالي لدى طلاب الجامع

إلى وجود علاقة موجبة بين إدراك الأبناء لرفض الوالدين وكل من سوء التوافق والأعراض 
( عن أن الشباب الذين أدركوا Qureshi, 2015الاكتئابية لديهم. وأسفرت نتائج دراسة )

لذين أدركوا الرفض الوالدي القبول الوالدي لهم كانوا أكثر في النضج الانفعالي من أولئك ا
بصفة عامة  –( إلى وجود فروق في الإبداع Asudan, 2017لهم. كما أشارت نتائج دراسة )

بين المراهقين وفقًا لأساليب المعاملة الوالدية )ديمقراطية/استبدادية( لصالح أولئك الذين  -
ق في الإبداع بين يتعاملون بأساليب ديمقراطية، كما أسفرت النتائج أيضًا عن وجود فرو 

المراهقين في الريف والحضر لصالح المراهقين في الحضر، وتم تفسير ذلك في ضوء أساليب 
المعاملة الوالدية التي يتعامل بها المراهقون في الحضر، والتي تعد أكثر ديمقراطية من تلك 

 التي يتعامل بها المراهقون في الريف.
 في ضوء ما سبق يمكن استخلاص ما يلي:

 ذلك: أساليب المعاملة الوالدية تلعب دورًا بارزًا في النمو الانفعالي للأبناء، ومن أن -
ا وفقً  إكسابهم القدرة على التعبير عن الانفعالات النادرة، وإدارة الانفعالات، وتغييرها

 (، والاستجابات الانفعالية الملائمة2006محمود محمد عبد الله، للخبرات الحياتية )
 (.Lindenberg et al, 2019(، والتأهب والاستعداد الانفعالي )Nadeem, 2013تلفة )المخللمثيرات 

 ;Malik, 2010; Dwairy, 2014رتباط أساليب المعاملة الوالدية بالإبداع الانفعالي ) -
Sierra, 2017; Lindenberg et al, 2019.) 

نفعالي ع الاالدية والإبدا أن الإدراك من قبل الأبناء يتوسط العلاقة بين أساليب المعاملة الو  -
 (.Patra, 2019لدى أبنائهم )

ارتباط بعض أساليب المعاملة الوالدية بالعديد من المتغيرات ذات الصلة بالإبداع  -
(، Kim & Rohner, 2002الإنفعالي لدى الأبناء، مثل: التحصيل الدراسي )

ادة الذاتية (، وأساليب الفكاهة والسعKim & Rohner, 2003والتعاطف الانفعالي )
(Kazarian et al, 2010( والتوافق النفسي ،)Ulutas, 2012 والمهارات ،)

(، وسوء Raina & Bhan, 2013(، والثبات الانفعالي )Britner, 2012الاجتماعية )
(، والنضج الانفعالي Nas & Kausar, 2013التوافق والأعراض الاكتئابية )

(Qureshi, 2015( والإبداع ،)Asudan, 2017.) 
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التي تم عرضها والتي أجريت بهدف الكشف عن العلاقة بين  لسابقةأن الدراسات ا -
 – يوجد أساليب المعاملة الوالدية والإبداع الانفعالي تمت كلها في بيئات غير عربية، ولم

دراسة عربية أجريت للتحقق من هذه العلاقة في البيئة  –في حدود اطلاع الباحثين 
قة وجود حاجة إلى إجراء البحث الحالي بهدف التعرف على العلا العربية؛ مما يشير إلى

يب أسال بين أساليب المعاملة الوالدية والإبداع الانفعالي في البيئة العربية، والكشف عن
 فة.المعاملة الوالدية الأكثر تنبؤًا وإسهامًا في الإبداع الانفعالي بأبعاده المختل

 : فروض البحث
 :البحث الحالي علي النحو الآتيوالدراسات السابقة تمت صياغة فروض في ضوء الإطار النظري 

ليب ض أسابعيمكن التنبؤ ببعد "المرونة الانفعالية" تنبؤًا دالًا إحصائيًا من خلال معلومية  -1
 –الاتساق/التذبذب  -القبول/الرفض  -)التسامح/التسلط  المعاملة الوالدية المدركة

 الأزهر. طلاب كلية التربية بجامعةلدى في صورتي الأب والأم  المساواة/التفرقة بين الأبناء(
 ساليبأبعض يمكن التنبؤ ببعد "الجدة الانفعالية" تنبؤًا دالًا إحصائيًا من خلال معلومية  -2

 -الاتساق/التذبذب  -القبول/الرفض  -)التسامح/التسلط  المعاملة الوالدية المدركة
 لأزهر.الدى طلاب كلية التربية بجامعة تي الأب والأم المساواة/التفرقة بين الأبناء( في صور 

لة لمعامابعض أساليب يمكن التنبؤ ببعد "الفعالية" تنبؤًا دالًا إحصائيًا من خلال معلومية  -3
التفرقة المساواة/ -الاتساق/التذبذب  -القبول/الرفض  -)التسامح/التسلط  الوالدية المدركة

 .طلاب كلية التربية بجامعة الأزهردى لبين الأبناء( في صورتي الأب والأم 
بعض  لوميةيمكن التنبؤ بالدرجة الكلية للإبداع الانفعالي تنبؤًا دالًا إحصائيًا من خلال مع -4

ذبذب الاتساق/الت -القبول/الرفض  -)التسامح/التسلط  أساليب المعاملة الوالدية المدركة
 هر.ة الأز لدى طلاب كلية التربية بجامع المساواة/التفرقة بين الأبناء( في صورتي الأب والأم -

 إجراءات البحث:
 أولاا: المنهج:

مع  يعد المنهج الوصفي الارتباطي هو المنهج المتبع في هذا البحث؛ نظرًا لأنه يتسق
 طبيعة أهدافه، ويمكن من خلاله التثبت من مدى تحقق فروضه.

 ثانياا: المشاركون:
طالب من طلاب كلية التربية  300 من في البدايةتكونت عينة البحث الأساسية 

 نعالإجابة  وذلك بسبب عدم استكمال جامعة الأزهر، وتم استبعاد ثمانية طلاب –بالقاهرة 
 ممن تتراوح أعمارهم بين ،طالبًا 292النهائية من  البحثوتكونت عينة  العبارات، بعض

 . 10.356عامًا، وانحراف معياري قدره  06.20عامًا، بمتوسط عمري  22و 18
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  ثالثاا: أدوات البحث:
ة لتربياتطلب القيام بهذا البحث استخدام أداة لقياس الإبداع الانفعالي لدى طلاب كلية 

ب، بجامعة الأزهر، وأخرى لقياس بعض أساليب المعاملة الوالدية المدركة لديهم )صورة للأ
  تالي:هما على النحو الوصورة للأم(، وقد قام الباحثان بإعدادهما والتحقق من صدقهما وثبات

 ( مقياس الإبداع الانفعالي )إعداد الباحثين(:1)
ويهدف إلى قياس الإبداع الانفعالي لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر، وقد 

 تطلب إعداد هذا المقياس القيام بالخطوات الآتية:
  اطف ا: )عو ع الانفعالي، ومنهالسابقة التي تناولت الإبدا الاطلاع على بعض الأطر النظرية والدراسات

 (.2019؛ حازم عبد الكاظم حسين، 2012؛ زينب عبد العليم بدوي، 2007حسين صالح، 
 تي الاطلاع على بعض الأدوات المستخدمة في قياس الإبداع الانفعالي، ومنها المقاييس ال

؛ حسني زكريا السيد، 2014أعدها كل من: )بشرى خطاب عمر وربيع مانع زيدان، 
 (.2016؛ زينب عبد العليم بدوي، 2014

 ة في ضوء ما سبق قام الباحثان بتعريف الإبداع الانفعالي كما سبق ذكره، وصياغة مجموع
عبارة، تغطي ذلك التعريف، وبعض عبارات المقياس سالبة  30من العبارات بلغ عددها 

جابة وتتم الاست(، 30، 29، 24، 19، 16، 14، 11، 10، 7، 6وهي العبارات أرقام )
ية ، وبقعليها وفقًا لتدريج ثلاثي )نعم "درجة واحدة"، أحيانًا "درجتان"، لا "ثلاث درجات"(

"، وتتم الاستجابة عليها وفقًا لتدريج ثلاثي )نعم "ثلاث درجاتعبارات المقياس موجبة، 
 أحيانًا "درجتان"، لا "درجة واحدة"(.

  كما يلي:تم حساب الخصائص السيكومترية للمقياس 
 دق البنائي:الص -أ

 100، وذلـك بعـد تطبيقـه علـى الإبـداع الانفعـاليقام الباحثـان بـإجراء التحليـل العـاملي لمقيـاس  
يلخــص و يمثلــون نفــس أفــراد المجتمــع الأصــلي للبحــث،  مـن طــلاب كليــة التربيــة بجامعــة الأزهــر

رات مقيـاس لعبـاالناتجة من التحليل العاملي بعد التدوير المتعامـد  2( تشبعات العوامل1جدول )
 .الإبداع الانفعالي

 

 

                                                             

 كحد أدنى للتشبع المقبول. 0.3يبدأ تشبع العوامل من  2
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 راتلعباتعامد تشبعات العوامل الناتجة من التحليل العاملي بعد التدوير الم( 1جدول )       
  (100ن= ) الإبداع الانفعاليمقياس 

 العوامل 
 

 العبارات

 الأول
 

 الثاني
 

 العوامل الشيوع الثالث
 

 العبارات

 الأول
 

 الثاني
 

 الشيوع الثالث

1 0.127 0.626* 0.213 0.453 16 -0.168 0.098 0.524* 0.313 
2 0.690* 0.187 0.083 0.518 17 0.248 0.578* 0.003 0.395 
3 0.712* -0.019 0.181 0.540 18 0.741* 0.122 -0.081 0.571 
4 -0.117 0.635* 0.243 0.476 19 -0.233 0.201 0.143 0.114 
5 0.226 0.048 0.661* 0.490 20 0.610* -0.110 0.061 0.388 
6 0.183 0.586* 0.068 0.381 21 0.181 0.621* 0.018 0.419 
7 0.252 0.007 0.565* 0.382 22 0.690* -0.093 0.008 0.485 
8 0.222 0.138 0.610* 0.440 23 0.255 0.045 0.611* 0.440 
9 0.702* 0.179 0.045 0.527 24 0.200 0.672* -0.145 0.512 

10 0.216 0.105 0.583* 0.398 25 -0.098 0.508* 0.079 0.274 
11 0.672* 0.212 0.062 0.500 26 0.707* -0.007 0.102 0.510 
12 0.736* -0.136 0.074 0.565 27 -0.094 -0.094 0.574* 0.347 
13 -0.151 0.637* 0.113 0.422 28 0.278 0.578* 0.573 0.739 
14 0.764* 0.095 0.008 0.593 29 0.239 0.119 0.488* 0.309 
15 0.268 0.016 0.559* 0.384 30 0.213 0.521* -0.059 0.319 

 رالجذو
 الكامنة

 3.567للعامل الثالث =              3.860للعامل الثاني =              5.797للعامل الأول = 

 نسبة
 التباين %

 11.890للعامل الثالث =            12.867للعامل الثاني =            19.323للعامل الأول = 

 ( ما يلي:1يتضح من جدول )

ى ها علر عن ثلاثة عوامل لمقياس الإبداع الانفعالي، بجذور كامنة لأن التحليل العاملي أسف -
،  %19.323، ونسب تباين لها على الترتيب:  3.567،  3.860،  5.797الترتيب: 
12.867%  ،11.890%. 

لاث؛ ( على أيٍ  من العوامل الث0.3لم تصل إلى الحد المقبول للتشبع ) 19أن العبارة رقم  -
 ومن ثم تم حذفها.

، 14، 12، 11، 9، 3، 2)، وهي أرقام تشبعت على العامل الأول عشر عباراتهناك أن  -
مدى قدرة الفرد على توليد استجابات انفعالية متنوعة،  ( ويبين مضمونها26، 22، 20، 18

والعدول عن استجابة انفعالية إلى أخرى في ضوء تغير المثيرات الانفعالية أو متطلبات 
عشر عبارات ". كما أن هناك المرونة الانفعاليةية هذا العامل بـ "ومن ثم يمكن تسم ؛الموقف

(، 30، 28، 25، 24، 21، 17، 13، 6، 4، 1أرقام )وهي تشبعت على العامل الثاني، 
مدى تميز الاستجابة الانفعالية للفرد وتفردها مقارنة باستجاباته  ويكشف محتواها عن

الجدة ؛ ومن ثم يمكن تسمية هذا العامل بـ "لأقرانه السابقة، أو مقارنة بالاستجابات الانفعالية
، 8، 7، 5أرقام )وهي تشبعت على العامل الثالث، تسع عبارات ". كما أن هناك الانفعالية

مدى قدرة الفرد على إصدار (، ويكشف محتواها عن 29، 27، 23، 16، 15، 10
على الآخرين، وتحقق استجابات انفعالية مناسبة للموقف، وتكون ذات قيمة في التأثير 
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". كما قام الباحث بإجراء التحليل الفعالية؛ ومن ثم يمكن تسمية هذا العامل بـ "الهدف منها
 ( نتائج هذا التحليل العاملي.2الدرجة الثانية لأبعاد مقياس الإبداع الانفعالي، ويلخص جدول )العاملي من 

 (100ن= ) عاليلأبعاد مقياس الإبداع الانف( التحليل العاملي 2جدول )
 الشيوع العامل الثاني العامل الأول الأبعاد

 0.667 0.215 **0.788 المرونة
 0.610 0.167 **0.763 الجدة

 0.531 0.145 ** .0714 الفعالية
  0.095 1.713 الجذور الكامنة
  % 3.17 % 57.1 نسبة التباين

 0.01** دال عند مستوى     

العــاملي أســفر عــن عــاملين بجــذرين كــامنين علــى ( أن التحليــل 2يتضــح مــن جــدول )
. وأن الأبعـاد % 3.17%،  57.1وبنسبتي تباين لهما على الترتيب  0.095، 1.713الترتيب 

بـول الثلاثة قد تشبعت على العامل الأول، ولم تبلغ درجـات التشـبع علـى العامـل الثـاني الحـد المق
 على عامل واحد.، ومن ثم يمكن القول بأن أبعاد المقياس تشبعت 0.3
 الاتساق الداخلي للمقياس: -ب

اليه،  تم حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي     
ويوضح جدول ، من طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر 100وذلك بعد تطبيق المقياس على 

 ة للبعد الذي تنتمي إليه.( معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلي3)
 إليه  معاملات الارتباط بين العبارة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي (3جدول )    

 (100)ن= 
 الفعالية الجدة الانفعالية المرونة الانفعالية

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

2 0.663** 1 0.481** 5 0.508** 
3 0.0680** 4 0.621** 7 0.411** 
9 0.569** 6 0.455** 8 0.545** 

11 0.612** 13 0.532** 10 0.479** 
12 0.545** 17 0.498** 15 0.602** 
14 0.586** 21 0.607** 16 0.574** 
18 0.462** 24 0.594** 23 0.562** 
20 0.474** 25 0.678** 27 0.588** 
22 0.613** 28 0.539** 29 0.459** 
26 0.508** 30 0.613**   

                                   0.01**: دال عند مستوى        
بعد الذي أن معاملات الارتباط بين كل عبارة والدرجة الكلية لل( 3يتضح من جدول )

 .0.01تنتمي إليه دالة إحصائياً عند مستوى 

 مقياس الإبداع الانفعالي في علاقتها تم حساب معاملات الارتباط بين أبعاد كما
ن الارتباط بي مصفوفة (4جدول ) يوضحو الدرجة الكلية، بلبعض وكذلك في علاقتها بعضها اب

 .والدرجة الكلية للمقياس مقياس الإبداع الانفعالي أبعاد
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 (100)ن =  والدرجة الكلية الإبداع الانفعاليمصفوفة الارتباط بين أبعاد مقياس ( 4جدول )
 الفعالية عاليةالانف الجدة المرونة الانفعالية أبعاد المقياس

   **0.656 الجدة الانفعالية
  **0.598 **0.621 الفعالية

 **0.684 **0.695 **0.711 الدرجة الكلية

                0.01**: دال عند مستوى 
 بين أبعاد مقياس الإبداع الانفعالي معاملات الارتباطقيم أن  (4جدول )يتضح من 

 عند مستوىدالة إحصائياً وجميعها قيم  0.711،  0.598 تراوحت بين والدرجة الكلية له

 للمقياس.تم التحقق من الاتساق الداخلي يكون قد وبذلك ،  0.01
 صدق المحك: -ج

كما اعتمد الباحثان أيضًا في حساب صدق المقياس على صدق المحك، حيث تم 
ى مقياس من طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر عل 30حساب معامل الارتباط بين درجات 

ينب داد ز الإبداع الانفعالي المعد للدراسة الحالية ودرجاتهم على مقياس الإبداع الانفعالي إع
، وهو معامل ارتباط دال 0.832(، وبلغ معامل الارتباط بينهما 2016عبد العليم بدوي )

 ؛ مما يشير إلى صدق المقياس باستخدام المحك.0.01إحصائيًا عند مستوى 
 الثبات: -د

الباحثــان بحســاب ثبــات درجــات المقيــاس باســتخدام معامــل ألفــا كرونبــاخ، ويوضــح قــام 
 ( قيم معاملات الثبات لأبعاد مقياس الإبداع الانفعالي والدرجة الكلية للمقياس.5جدول )

 ية رجة الكلوالدالإبداع الانفعالي  معاملات الثبات لكل بعد من أبعاد مقياسقيم  (5جدول ) 
 (100)ن = 

 الدرجة الكلية الفعالية الانفعالية الجدة المرونة الانفعالية مقياسأبعاد ال

 0.753 0.629 0.706 0.645 معاملات الثبات

( أن قيم معاملات الثبات لأبعاد المقياس والدرجة الكلية له 5يتضح من جدول )
 ةثقال إلى يدعو مما وجميعها معاملات ثبات مقبولة إحصائياً؛ 0.753،  0.629تراوحت بين 

 المقياس. استخدام عند إليها التوصل يمكن التي النتائج في
عبارة  29يتكون من يتبين مما سبق أن مقياس الإبداع الانفعالي في صورته النهائية 

، 13، 10، 7، 4، 1عبارات، وهي أرقام ) 10المرونة الانفعالية موزعة على ثلاثة أبعاد: 
، 14، 11، 8، 5، 2عبارات، وهي أرقام ) 10(، والجدة الانفعالية 28، 25، 22، 19، 16
، 21، 18، 15، 12، 9، 6، 3عبارات، وهي أرقام ) 9(، والفعالية 29، 26، 23، 20، 17
، 18، 16، 12، 10، 8، 6(. وبعض عبارات المقياس سالبة وهي العبارات أرقام )27، 24
واحدة"، أحيانًا  وتتم الاستجابة عليها وفقًا لتدريج ثلاثي )نعم "درجة(، 29، 27، 25
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وتتم الاستجابة عليها وفقًا عبارات المقياس موجبة، "درجتان"، لا "ثلاث درجات"(، وبقية 
لتدريج ثلاثي )نعم "ثلاث درجات"، أحيانًا "درجتان"، لا "درجة واحدة"(؛ ومن ثم فإن أعلى 

 29=  1×  29درجة، وأدنى درجة على المقياس =  87=  3×  29درجة على المقياس = 
 درجة، وبذلك أصبح المقياس جاهزًا للتطبيق في صورته النهائية.

 ( مقياس أساليب المعاملة الوالدية المدركة )إعداد الباحثَيْن(:2)
ة ويهدف إلى قياس أساليب المعاملة الوالدية كما يدركها طلاب كلية التربية بجامع

 ة:الأزهر، وقد تطلب إعداد هذا المقياس القيام بالخطوات الآتي
  منها: و مدركة، النظرية والدراسات السابقة التي تناولت أساليب المعاملة الوالدية ال الأطرالاطلاع على بعض

 (.2016؛ كارم عبد الجليل الجمسي، 2014؛ صابر حسنين العزب، 2010)غسان يوسف عبده، 
 ها ، ومنالاطلاع على بعض الأدوات المستخدمة في قياس أساليب المعاملة الوالدية المدركة

؛ محمود ياسين الغمري، 2014)صابر حسنين العزب، المقاييس التي أعدها كل من: 
 .(2017؛ لمياء محمد بركات، 2015

  ساليب أساليب المعاملة الوالدية المدركة، وتحديد الأفي ضوء ما سبق قام الباحثان بتعريف
"التسامح/التسلط، التي سيتناولها البحث الحالي، والتي تمثلت في أربعة أساليب، هي 

ا وب منهتعريف كل أسلالقبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء"، وتم 
 على النحو الذي سبق ذكره. 

  عبارة، وإعداد صورتين منها إحداهما  48تمت صياغة مجموعة من العبارات بلغ عددها
 أربعة مقاييس فرعية، يمثل كل، ثم توزيعها في كلتا الصورتين على للأب والأخرى للأم

سلوب أواحد منها أسلوبًا من أساليب المعاملة الوالدية الأربعة، وذلك على النحو التالي: 
، 37، 33، 29، 25، 21، 17، 13، 9، 5، 1عبارة، وهي أرقام ) 12"التسامح/التسلط" 

، 22، 18، 14، 10، 6، 2عبارة، وهي أرقام ) 12(، أسلوب "القبول/الرفض" 45، 41
، 7، 3عبارة، وهي أرقام ) 12(، أسلوب "الاتساق/التذبذب" 46، 42، 38، 34، 30، 26
(، أسلوب "المساواة/التفرقة بين 47، 43، 39، 35، 31، 27، 23، 19، 15، 11

، 44، 40، 36، 32، 28، 24، 20، 16، 12، 8، 4عبارة وهي أرقام ) 12الأبناء"، 
، 21، 16، 13، 6، 5، 4العبارات أرقام )(. وبعض عبارات المقياس موجبة وهي 48
وتتم الاستجابة عليها وفقًا لتدريج ثلاثي (، 48، 41، 38، 36، 34، 30، 29، 26، 22

لبة، عبارات المقياس سا)نعم "ثلاث درجات"، أحيانًا "درجتان"، لا "درجة واحدة"(. وبقية 
ث  "ثلاأحيانًا "درجتان"، لاوتتم الاستجابة عليها وفقًا لتدريج ثلاثي )نعم "درجة واحدة"، 

 درجات"(. 
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  كما يلي:تم حساب الخصائص السيكومترية للمقياس 

 الاتساق الداخلي للمقياس: -أ
لذي تم حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للمقياس الفرعي ا     

من طلاب كلية  100تنتمي إليه في صورتي الأب والأم، وذلك بعد تطبيق المقياس على 
ة ( معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرج6التربية بجامعة الأزهر. ويوضح جدول )

 الكلية للمقياس الفرعي الذي تنتمي إليه في صورة الأب.
ي لذي تنتمللمقياس الفرعي ا معاملات الارتباط بين العبارة والدرجة الكلية (6جدول )    

 (100)ن=  إليه في صورة الأب
 المساواة/التفرقة بين الأبناء الاتساق/التذبذب القبول/الرفض التسامح/التسلط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

رقم  معامل الارتباط
 العبارة

 معامل 
 الارتباط

 رقم 
 العبارة

 معامل الارتباط

1 0.467** 2 0.531** 3 0.507** 4 0.451** 

5 0.524** 6 0.543** 7 0.414 ** 8 0.619** 

9 0.604** 10 0.461** 11 0.528** 12 0.597** 

13 0.572** 14 0.432** 15 0.392** 16 0.412 ** 

17 0.458** 18 0.540 ** 19 0.444** 20 0.432** 

21 0.589** 22 0.487** 23 0.532** 24 0.499** 

 **0.511 28 **0.496 27 غ د 0.034 26 **0.375 25

29 0.403** 30 0.618 ** 31 0.608** 32 0.610 ** 

33 0.373** 34 0.526 ** 35 0.472** 36 0.438** 

37 0.603** 38 0.601** 39 0.391** 40 0.523 ** 

 **0.361 44 **0.464 43 غ د 0.022 42 **0.528 41

 **0.407 48 غ د 0.066 47 **0.385 46 **0.488 45

 غ د: غير دال                                  0.01**: دال عند مستوى        

بينها وبين  عبارات لم يصل معامل الارتباط ثلاث( وجود 6يتضح من جدول )
رات المقياس الفرعي الذي تنتمي إليه حد الدلالة الإحصائية، ومن ثم تم حذفها، وهي العبا

رة الأب (، وبذلك أصبح مقياس أساليب المعاملة الوالدية المدركة في صو 47، 42، 26)
عبارات،  10عبارة، "القبول/الرفض" 12)"التسامح/التسلط" عبارة 45يتكون من 

 عبارة(.  12عبارة، "المساواة/التفرقة بين الأبناء" 11"الاتساق/التذبذب" 
س ( معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للمقيا7كما يوضح جدول )

 الأم. الفرعي الذي تنتمي إليه في صورة
 
 
 



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

 يوليو عدد

 2019الجزء الأول 

 

28 

ي لذي تنتمللمقياس الفرعي ا معاملات الارتباط بين العبارة والدرجة الكلية (7جدول )    
 (100)ن=  إليه في صورة الأم

 المساواة/التفرقة بين الأبناء الاتساق/التذبذب القبول/الرفض التسامح/التسلط

رقم 
 العبارة

رقم  معامل الارتباط
 العبارة

رقم  معامل الارتباط
 العبارة

 رقم  معامل الارتباط
 العبارة

 معامل 
 الارتباط

1 0.421** 2 0.396** 3 0.604** 4 0.506** 
5 0.513** 6 0.456** 7 0.349 ** 8 0.613** 
9 0.496** 10 0.391** 11 0.460** 12 0.517** 

 ** 0.368 16 **0.506 15 غ د 0.080 14 **0.359 13
17 0.521** 18 0.631 ** 19 0.485** 20 0.475** 
21 0.451** 22 0.508** 23 0.473** 24 0.503** 
25 0.604** 26 0.492** 27 0.516** 28 0.477** 
29 0.405** 30 0.562 ** 31 0.482** 32 0.389 ** 
33 0.562** 34 0.490 ** 35 0.623** 36 0.415** 
 ** 0.509 40 **0.562 39 **0.438 38 غ د 0.064 37
41 0.511** 42 0.472** 43 0.466** 44 0.449** 
45 0.419** 46 0.541** 47 0.398** 48 0.544** 

 غ د: غير دال                                  0.01**: دال عند مستوى        

ياس بينهما وبين المق لم يصل معامل الارتباط عبارتين( وجود 7يتضح من جدول )
 ،14) ليه حد الدلالة الإحصائية، ومن ثم تم حذفهما، وهما العبارتانالفرعي الذي تنتميان إ

سامح/التسلط" عبارة )"الت 46المعاملة الوالدية المدركة في صورة الأم يتكون من وبذلك أصبح مقياس أساليب (، 37
 .عبارة( 12ناء" عبارة، "المساواة/التفرقة بين الأب12عبارة، "الاتساق/التذبذب"  11عبارة، "القبول/الرفض"  11

 الصدق: -ب
اعتمد الباحثان في حساب صدق المقياس على صدق المحك، حيث تم حساب 

 من طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر على مقياس أساليب 30معامل الارتباط بين درجات 
لمعاملة اليب اس)صورتي الأب والأم( المعد للدراسة الحالية ودرجاتهم على مقياس أالمعاملة الوالدية المدركة 

 (.13(، وهو ما يوضحه جدول )2014الوالدية المدركة )صورتي الأب والأم( إعداد صابر حسنين العزب )
 ينلباحثاإعداد  أساليب المعاملة الوالديةمعاملات الارتباط بين مقياس  (13جدول )

 (30ن= ) صابر حسنين العزب إعداد  أساليب المعاملة الوالديةومقياس 

 
 

 المقاييس
 الفرعية

 الأم صورة صورة الأب
مقياس أساليب 

المعاملة الوالدية 
 إعداد الباحثين

مقياس أساليب 
المعاملة الوالدية 

صابر حسنين  إعداد
 (2014العزب )

 معامل 
 الارتباط

مقياس أساليب 
المعاملة الوالدية 

 إعداد الباحثين

مقياس أساليب 
 المعاملة الوالدية إعداد
صابر حسنين العزب 

(2014) 

 معامل 
 الارتباط

 ع م ع م ع م ع م

التسامح/ 
 التسلط

26.45 6.07 41.02 5.63 0.659** 24.33 2.77 39.11 3.84 0.719** 

القبول/ 
 الرفض

22.87 5.66 39.36 4.42 0.712** 26.00 5.46 38.23 2.49 0.629** 

الاتساق/ 
 التذبذب

25.04 2.89 37.18 6.55 0.688** 29.81 3.29 42.09 5.61 0.599** 

المساواة/ 
 التفرقة

27.61 4.10 42.65 4.28 0.623** 27.63 4.06 36.41 4.19 0.753** 

 0.01** دال عند مستوى 
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 ( أن معاملات الارتباط بين درجات أفراد العينة على المقياسين13يتضح من جدول )
،  0.599وفي صورة الأم تراوحت بين  0.712و  0.623في صورة الأب تراوحت بين 

؛ مما يشير إلى صدق  0.01وهي معاملات ارتباط دالة إحصائيًا عند مستوى  0.753
 المقياس باستخدام المحك.

 الثبات: -ج
قام الباحثان بحسـاب ثبـات درجـات المقيـاس فـي صـورتي الأب والأم باسـتخدام معامـل          

 فرعي.( قيم معاملات الثبات لكل مقياس 14ألفا كرونباخ، ويوضح جدول )
الدية للمقاييس الفرعية لمقياس أساليب المعاملة الومعاملات الثبات قيم  (14جدول ) 

 (100)ن =  المدركة في صورتي الأب والأم 
المقاييس 
 الفرعية

 الثبات

 التسامح /  الصورة
 التسلط

 القبول/ 
 الرفض

 الاتساق/ 
 التذبذب

 المساواة/ 
 التفرقة بين الأبناء

 0.756 0.684 0.723 0.631 بالأ معاملات الثبات

 0.714 0.693 0.702 0.736 الأم

( أن قيم معـاملات الثبـات للمقـاييس الفرعيـة الأربعـة فـي صـورة 14يتضح من جدول ) 
ـــــــين  ـــــــين  0.756،  0.631الأب تراوحـــــــت ب ـــــــي صـــــــورة الأم تراوحـــــــت ب  736،  0.693، وف

 اإليهـ التوصـل يمكـن التـي النتـائج فـي الثقـة إلـى يدعو مما وجميعها معاملات مقبولة إحصائياً؛
 المقياس. استخدام عند

يتبين مما سبق أن مقياس أساليب المعاملة الوالدية المدركة في صورته النهائية 
 أصبح على النحو التالي:

موزعة على أربعة عبارة  45من يتكون المقياس في صورته النهائية  في صورة الأب:  -
، 21، 17، 13، 9، 5، 1عبارة، وهي أرقام ) 12لط" التسامح/التسمقاييس فرعية، وهي: "

، 10، 6، 2عبارات، وهي أرقام ) 10(، و"القبول/الرفض" 43، 40، 36، 32، 28، 25
، 7، 3عبارة، وهي أرقام ) 11(، و"الاتساق/التذبذب" 44، 37، 33، 29، 22، 18، 14
 12لأبناء" (،  و"المساواة/التفرقة بين ا41، 38، 34، 30، 26، 23، 19، 15، 11

. وبعض (45، 42، 39، 35، 31، 27، 24، 20، 16، 12، 8، 4عبارة، وهي أرقام )
، 21، 16، 13، 6، 5، 4عبارات المقياس في صورة الأب موجبة وهي العبارات أرقام )

وتتم الاستجابة عليها وفقًا لتدريج ثلاثي )نعم (، 45، 40، 37، 35، 33، 29، 28، 22
وتتم عبارات المقياس سالبة، "درجتان"، لا "درجة واحدة"(. وبقية "ثلاث درجات"، أحيانًا 

الاستجابة عليها وفقًا لتدريج ثلاثي )نعم "درجة واحدة"، أحيانًا "درجتان"، لا "ثلاث 
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=  3×  45درجات"(؛ ومن ثم فإنه في صورة الأب تكون أعلى درجة على المقياس = 
 درجة. 45=  1×  45درجة، وأدنى درجة =  135

موزعة على أربعة عبارة  46من يتكون المقياس في صورته النهائية  ي صورة الأم:ف -
، 20، 16، 13، 9، 5، 1عبارة، وهي أرقام ) 11التسامح/التسلط" مقاييس فرعية، وهي: "

، 17، 10، 6، 2عبارة، وهي أرقام ) 11(، و"القبول/الرفض" 43، 39، 32، 28، 24
، 7، 3عبارة، وهي أرقام ) 12تساق/التذبذب" (، و"الا44، 40، 36، 33، 29، 25، 21
 12(، و"المساواة/التفرقة بين الأبناء" 45، 41، 37، 34، 30، 26، 22، 18، 14، 11

. وبعض (46، 42، 38، 35، 31، 27، 23، 19، 15، 12، 8، 4عبارة، وهي أرقام )
، 20، 15، 13، 6، 5، 4عبارات المقياس في صورة الأم موجبة وهي العبارات أرقام )

وتتم الاستجابة عليها وفقًا لتدريج ثلاثي (، 46، 39، 36، 35، 33، 29، 28، 25، 21
لبة، عبارات المقياس سا)نعم "ثلاث درجات"، أحيانًا "درجتان"، لا "درجة واحدة"(. وبقية 

ث  "ثلاعليها وفقًا لتدريج ثلاثي )نعم "درجة واحدة"، أحيانًا "درجتان"، لاوتتم الاستجابة 
=  3×  46ات"(؛ ومن ثم فإنه في صورة الأم تكون أعلى درجة على المقياس = درج

 درجة. 46=  1×  46درجة، وأدنى درجة =  138
ة وتشير الدرجة المرتفعة على المقياس في الصورتين إلى الأساليب الإيجابية للمعامل

ضة لمنخفاتشير الدرجة الوالدية )التسامح، والقبول، والاتساق، والمساواة بين الأبناء(، بينما 
 على المقياس في الصورتين إلى الأساليب السلبية للمعاملة الوالدية )التسلط، والرفض،

 .هائيةوالتذبذب، والتفرقة بين الأبناء(. وبذلك أصبح المقياس جاهزًا للتطبيق في صورته الن
 رابعاا: المعالجات الإحصائية:

تباط بيرسون، وتحليل الانحدار للتحقق من فروض البحث تم استخدام معامل ار 
 (.SPSSالمتعدد المتدرج. وتمت معالجة البيانات باستخدام الحاسب الآلي )برنامج 

 نتائج البحث:
: نتائج الفرض الأول ومناقشتها:  أولاا

تنبؤاا دالاا إحصائياا يمكن التنبؤ ببعد المرونة الانفعالية ينص الفرض الأول على أنه "
)التسامح/التسلط، كةأساليب المعاملة الوالدية المدر من خلال معلومية بعض 

القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء( في صورتي الأب والأم لدى 
وللتحقق من هذا الفرض قام الباحثان أولًا بحساب طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر". 

ية" والأساليب الأربعة للمعاملة الوالدية في صورتي معاملات الارتباط بين بعد "المرونة الانفعال
الأب والأم كما يدركها طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر، ثم استخدام تحليل الانحدار المتعدد 
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المتدرج للتحقق من دلالة التنبؤ ببعد "المرونة الانفعالية" من خلال معلومية بعض أساليب 
المساواة/التفرقة التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، /المعاملة الوالدية المدركة "التسامح

 " في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر. بين الأبناء
( معاملات الارتباط بين بعد "المرونة الانفعالية" والأساليب 15ويوضح جدول )

 لأزهر.طلاب كلية التربية بجامعة ا يدركهاالأربعة للمعاملة الوالدية في صورتي الأب والأم كما 
دية ة الوالمعاملات الارتباط بين بعد "المرونة الانفعالية" وبعض أساليب المعامل( 15جدول )

م لأب والأتي ا" في صور "التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء
 (292)ن= زهر كما يدركها طلاب كلية التربية بجامعة الأ 

 الأساليب
 

 المرونة 
 القبول / الرفض التسامح / التسلط الصورة

 
الاتساق / 

 التذبذب

المساواة/التفرقة 
 بين الأبناء

المرونة 
 الانفعالية

 *0.0.183 *0.135 **0.308 **0.761 الأب
 **0.774 **0.769 **0.761 **0.419 الأم

  0.05* دال عند مستوى                                      0.01** دال عند مستوى 
( وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مستوى 15يتضح من جدول )

" في بين بعد "المرونة الانفعالية" وكل من: أسلوبي "التسامح/التسلط، والقبول/الرفض 0.01
ن بعد بي 0.05ند مستوى صورة الأب، والأساليب الأربعة للمعاملة الوالدية في صورة الأم. وع

 ة الأب. ي صور "المرونة الانفعالية" وأسلوبي )الاتساق/التذبذب، المساواة/ التفرقة بين الأبناء( ف
 ( دلالة التنبؤ ببعد "المرونة الانفعالية" من خلال معلومية بعض16ويوضح جدول )

، تساق/التذبذبأساليب المعاملة الوالدية المدركة )التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الا
 . لأزهراالمساواة/التفرقة بين الأبناء( في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة 

ة لمعاملادلالة التنبؤ ببعد "المرونة الانفعالية" من خلال معلومية بعض أساليب (16جدول )
 بناء( فيين الأاواة/التفرقة بالمسالقبول/الرفض، الاتساق/التذبذب،  الوالدية المدركة )التسامح/التسلط،

 (292صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر )ن= 
المتغير 

مصدر  الصورة المتنبأ به
درجات  مجموع المربعات التباين

 الحرية
متوسط 
مستوى  قيمة "ف" المربعات

 الدلالة

 بعد
"المرونة 
 الانفعالية"

 الأب
 4390.832 *1 4390.832 الانحدار

 11.016 290 3194.648 البواقي 0.01 398.586
  291 7585.479 المجموع

 الأم
 2553.297 *2 5106.594 الانحدار

 8.577 289 2478.886 البواقي 0.01 297.675
  291 7585.479 المجموع

 * درجات الحرية لعدد المتغيرات المدروسة التي دخلت معادلة الانحدار 
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ية" لمعرفة دلالة التنبؤ ببعد "المرونة الانفعال -( أن قيمة )ف( 16ن جدول )يتضح م
رفض، من خلال معلومية بعض أساليب المعاملة الوالدية المدركة "التسامح/التسلط، القبول/ال

د ا عندالة إحصائي   -الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء" في صورتي الأب والأم 
 سةأساليب المعاملة الوالدية المدرو كما يتضح أيضًا فاعلية أسلوب واحد من . 0,01مستوى 

ن مأسلوبين  ببعد "المرونة الانفعالية" في صورة الأب. كما يتضح أيضًا فاعليةفي التنبؤ 
 لأم.ببعد "المرونة الانفعالية" في صورة افي التنبؤ  أساليب المعاملة الوالدية المدروسة
لة لباحثان على أساليب المعاملة الوالدية المدروسة ذات الدلاوفي ضوء ذلك اقتصر ا

جامعة لدى طلاب كلية التربية بفي التنبؤ ببعد "المرونة الانفعالية" في صورتي الأب والأم 
ج، لمتدر ، وذلك لمعرفة الإسهام النسبي لها من خلال استخدام تحليل الانحدار المتعدد االأزهر

 (.17وهو ما يوضحه جدول )
 لالة فيالإسهام النسبي لأساليب المعاملة الوالدية المدروسة ذات الد( 17جدول )

امعة ية بجالتنبؤ ببعد "المرونة الانفعالية" في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية الترب
 (292الأزهر )ن= 

المتغير 
المتغيرات  الصورة المتنبأ به

 المتنبئة
" ر" 
 المتعدد

"  2" ر
 المتعدد

"  2" ر
 لنموذجا

قيمة 
 "ت" B Beta الثابت

 ودلالتها

 بعد
"المرونة 
 الانفعالية"

 

 التسامح/ الأب
 **19,965 0.761 0.989 1.833- 0.577 0.579 0.761 التسلط

 الأم

 المساواة/
التفرقة بين 

 1.185 0.671 0.673 0.820 الأبناء
0.942 0.719 20.983** 

 التسامح/
 **8.129 0.279 0.326 التسلط

              0.01** دال عند مستوى 
( أنـه بالنسـبة لصـورة الأب هنـاك أسـلوب واحـد فقـط مـن أسـاليب 17يتضح من جدول )

هـو فعاليـة" و المعاملة الوالدية المدروسة يسهم إسهاماً دالًا إحصـائياً فـي التنبـؤ ببعـد "المرونـة الان
( مـــن التبـــاين فـــي بعــــد %57.9أســـلوب )التسامح/التســـلط(، وأن هـــذا الأســـلوب يســـهم بنســـبة )

(، وفــي 0.579=  2"المرونــة الانفعاليــة" فــي صــورة الأب؛ حيــث بلغــت قيمــة معامــل التحديــد )ر
 ضوء ذلك يمكن صياغة معادلة الانحدار على النحو التالي:

 (1.833 -"التسامح/التسلط" ×  0.989 بعد "المرونة الانفعالية" في صورة الأب  =
أنــــه بالنســــبة لصــــورة الأم هنــــاك أســــلوبان مــــن أســــاليب  (17كمــــا يتضــــح مــــن جــــدول )

المعاملـة الوالديــة المدروســة يسـهمان إســهامًا دالًا إحصــائيًا فــي التنبـؤ ببعــد "المرونــة الانفعاليــة"، 
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وهمــــا أســــلوبا "المســــاواة/التفرقة بــــين الأبنــــاء، التسامح/التســــلط"، وأن هــــذين الأســــلوبين يســــهمان 
حيــث بلغــت قيمــة  عــد "المرونــة الانفعاليــة" فــي صــورة الأم؛بالتبــاين فــي  مــن( %67.3) بنســبة

 صياغة معادلة الانحدار على النحو التالي:وفي ضوء ذلك يمكن  ،(0.673 = 2معامل التحديد )ر

 1.185+  "التسامح/التسلط"×  0.326"المساواة/التفرقة بين الأبناء" + ×  0.942 بعد "المرونة الانفعالية" في صورة الأم =

قيمة "ت" للمتغيرات التي لم تدخل معادلة الانحدار  ( التالي18جدول )ح ويوض
 والديةببعد "المرونة الانفعالية" من خلال معلومية بعض أساليب المعاملة الالخاصة بالتنبؤ 

 .المدركة في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر
دار للمتغيرات التي لم تدخل معادلة الانحقيمة "ت" ودلالتها الاحصائية  (18جدول )

 لوالديةملة اببعد "المرونة الانفعالية" من خلال معلومية بعض أساليب المعاالخاصة بالتنبؤ 
  (292 ن=المدركة في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر )

المتغير 
 المتنبأ به

 مستوى الدلالة قيمة ت الأساليب الصورة

بعد "المرونة 
 الانفعالية"

 

 الأب

 غير دالة 1.293- القبول/الرفض

 غير دالة 0.378 الاتساق/التذبذب
 غير دالة  0.465- المساواة/التفرقة بين الأبناء

 غير دالة 0.216- القبول/الرفض الأم

 غير دالة 0.220- الاتساق/التذبذب

 لم تكن المعاملة الوالدية المدروسة ثلاثة من أساليب ( أن هناك18يتضح من جدول )
ببعد "المرونة الانفعالية" في صورة الأب، وهي أساليب لتنبؤ في ادلالة إحصائية  ذات

ن بين م"القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء". كما أن هناك أسلو 
 مرونةببعد "اللتنبؤ صائية في اأساليب المعاملة الوالدية المدروسة لم يكونا ذوَي دلالة إح

 الانفعالية" في صورة الأم، وهما أسلوبا "القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب".  
 مناقشة وتفسير نتائج الفرض الأول:

تبين من نتائج هذا الفرض وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً بين بعض 
القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب،  ،)التسامح/التسلطة المدركةساليب المعاملة الوالديأ

المساواة/التفرقة بين الأبناء( وبعد "المرونة الانفعالية" في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية 
التربية بجامعة الأزهر؛ وهو ما يعني زيادة القدرة لدى أفراد العينة على تنوع استجاباتهم 

ر المثيرات الانفعالية وذلك كلما كان الانفعالية والانتقال من استجابة لأخرى في ضوء تغي
أسلوب المعاملة من جانب الأب أو الأم يتسم بالتسامح أو القبول أو الاتساق أو المساواة؛ 
بينما تنخفض لديهم تلك القدرة إذا ما كان أسلوب المعاملة المتبع من جانب الوالدين تسلطيًا، 

واء، أو يتسم بالتمييز بين الأبناء طبقًا للنوع أو أو رافضًا للأبناء، أو متذبذبًا بين السواء واللاس
ترتيب الميلاد أو غيره من العوامل المؤدية لقيام الوالدين بذلك التمييز بين أبنائهم. ويمكن 
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للباحثين تفسير هذه النتائج في ضوء اعتبار أساليب المعاملة الوالدية بمثابة المرآة التي 
داخل أسرته؛ فكلما زاد شعور الفرد بقيمته وأهميته في  تتضمن أحكامًا عن قيمة ومكانة الفرد

المحيط الاجتماعي الذي يعيش فيه كلما دعم هذا من ثقته بنفسه وقدرته على إصدار 
استجابات انفعالية تتواءم مع المواقف المختلفة التي يتعرض لها، بينما يؤدي التقليل من قيمة 

إلى تزايد الإحباط لديه وهو ما ينعكس  –التي ينتمي إليهات التي تمثل أهم الجماعا –الفرد داخل الأسرة 
 بالسلب على ثقته بنفسه وقدرته على إصدار الاستجابات الانفعالية الملائمة وعلى تنوع تلك الاستجابات. 

المعاملة الوالدية  كما تبين من نتائج هذا الفرض أنه من خلال معلومية أسلوب
لدى يمكن التنبؤ بـ"المرونة الانفعالية" ي الأب والأم )التسامح/التسلط( في صورتالمدرك 

 (Sierra, 2017)ويدعم ذلك ما توصلت إليه دراسة طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر، 
والتي أظهرت وجود علاقة سالبة بين إدراك الأبناء لتسلط آبائهم والمرونة الانفعالية لديهم. 

؛ حيث إنه يمكن يجابي على المرونة الانفعاليةويرى الباحثان أن بعد التسامح له تأثير إ
اعتبار أفراد العينة في نهاية مرحلة المراهقة، وهي المرحلة التي تتسم بالعناد والصراع مع 

في محاولة من المراهق لإثبات هويته المتذبذبة والبحث عن  -والكبار بوجه عام  -الوالدين 
الة تسلط الوالدين بينما تقل في حالة التسامح الحرية والاستقلالية، وتزيد تلك المظاهر في ح

 مع الأبناء؛ مما يمكن معه التنبؤ بمدى  زيادة أو انخفاض مرونة الفرد الانفعالية.
كذلك تبين من نتائج هذا الفرض أنه يمكن التنبؤ بـ"المرونة الانفعالية" من خلال 

كلية التربية بجامعة الأزهر،  طلابلدى ( في صورة الأم المساواة/التفرقة بين الأبناءأسلوب )
والتي توصلت نتائجها إلى أن إدراك أفراد العينة أن  (Ogretir, 2016وهو ما تؤيده دراسة )

والديهم كانوا أكثر عدالة ومساواة بينهم وبين إخوتهم نتج عنه نمو التعاطف الوجداني لديهم، 
هم بينهم وبين إخوتهم في بينما انخفض التعاطف لدى أقرانهم الذين أدركوا تمييز والدي

المعاملة. ويرى الباحثان أن اقتصار ذلك الأسلوب على صورة الأم مرجعه إلى بعض الثقافات 
السلبية السائدة في المجتمعات الشرقية من تفضيل بعض الأمهات للأبناء الذكور على 

بناء للعدالة الإناث، وكذا تفضيلهن للابن الأكبر على إخوته الأصغر منه. كما أن إدراك الأ
أو التفرقة بينهم في المعاملة، مع ما تتسم به مرحلة المراهقة من تناقض وجداني؛ كل ذلك 
يؤثر في قدرة الأبناء على تنويع الاستجابات الانفعالية والانتقال من استجابة إلى أخرى، مما 

سلوب أمعلومية يمكن معه التنبؤ بمدى قدرة الفرد على المرونة الانفعالية من خلال 
 ( في صورة الأم.المساواة/التفرقة بين الأبناء)
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 ثانياا: نتائج الفرض الثاني ومناقشتها:
ئياا  إحصاتنبؤاا دالاا يمكن التنبؤ ببعد الجدة الانفعالية " أنه على الثانيينص الفرض 

من خلال معلومية بعض أساليب المعاملة الوالدية المدركة )التسامح/التسلط، 
 لأم لدىب واتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء( في صورتي الأالقبول/الرفض، الا 

ساب قام الباحثان أولًا بح وللتحقق من هذا الفرضطلاب كلية التربية بجامعة الأزهر". 
ورتي في ص معاملات الارتباط بين بعد "الجدة الانفعالية" والأساليب الأربعة للمعاملة الوالدية

عدد ر المتتحليل الانحداكها طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر، ثم استخدام الأب والأم كما يدر 
يب للتحقق من دلالة التنبؤ ببعد "الجدة الانفعالية" من خلال معلومية بعض أسال المتدرج

تفرقة واة/ال"التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، المسا المعاملة الوالدية المدركة
 طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر. لدى  في صورتي الأب والأم بين الأبناء"

بعة ( معاملات الارتباط بين بعد "الجدة الانفعالية" والأساليب الأر 19جدول ) وضحيو 
 ر.للمعاملة الوالدية في صورتي الأب والأم كما يدركها طلاب كلية التربية بجامعة الأزه

 لمعاملةلجدة الانفعالية" وبعض أساليب امعاملات الارتباط بين بعد "ا (19جدول )
 رقة بينالتف/"التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، المساواةالوالدية المدركة 

 (292)ن= " في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر الأبناء

 الأساليب
 

الجدة 
 الانفعالية

 الصورة
 التسامح/
 التسلط

 القبول/
 الرفض

 
 الاتساق/
 التذبذب

المساواة/التفر
 قة بين الأبناء

الجدة 
 الانفعالية

 **0.784 *0.147 *0.192 *0.118 الأب

 **0.799 **0.806 **0.687 *0.669 الأم

 0.05 * دال عند مستوى    0.01** دال عند مستوى 

ى ( وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مستو 19يتضح من جدول )
 ة بينبين بعد "الجدة الانفعالية" وكل من: أسلوبي "التسامح/التسلط، المساواة/التفرق 0.01

ستوى الأبناء" في صورة الأب، والأساليب الأربعة للمعاملة الوالدية في صورة الأم. وعند م
  .الأب بين بعد "الجدة الانفعالية" وأسلوبي "القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب" في صورة 0.05

دلالة التنبؤ ببعد "الجدة الانفعالية" من خلال معلومية بعض  (20جدول ) وضحيو 
، "التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب أساليب المعاملة الوالدية المدركة

  لأزهر.اطلاب كلية التربية بجامعة لدى  المساواة/التفرقة بين الأبناء" في صورتي الأب والأم
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يب ببعد "الجدة الانفعالية" من خلال معلومية بعض أساللة التنبؤ دلا (20جدول )
التفرقة ساواة/)التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، الم المعاملة الوالدية المدركة

 (292 ن=طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر )لدى  بين الأبناء( في صورتي الأب والأم
المتغير 
 المتنبأ به

 الصورة
مصدر 
 التباين

 مجموع المربعات
درجات 
 الحرية

 قيمة "ف" متوسط المربعات
مستوى 
 الدلالة

 بعد
"الجدة 

 الانفعالية"

 الأب
 4388.567 *1 4388.567 الانحدار

 9.493 290 2752.871 البواقي 0.01 462.312
   291 7141.438 المجموع

 الأم
 4638.239 *1 4638.239 الانحدار

 8.632 290 2503.199 البواقي 0.01 537.348
   291 7141.438 المجموع

 * درجات الحرية لعدد المتغيرات المدروسة التي دخلت معادلة الانحدار      
لال خلمعرفة دلالة التنبؤ ببعد "الجدة الانفعالية" من  -أن قيمة )ف( ( 20يتضح من جدول )

"التسامح/التسلط، القبول/الرفض،  ية المدركةمعلومية بعض أساليب المعاملة الوالد
د ا عندالة إحصائي   -الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء" في صورتي الأب والأم 

 سةأساليب المعاملة الوالدية المدرو . كما يتضح أيضًا فاعلية أسلوب واحد من 0,01مستوى 
 ورتي الأب والأم.ببعد "الجدة الانفعالية" في كل من صفي التنبؤ 

ة ذات الدلال أساليب المعاملة الوالدية المدروسة على انوفي ضوء ذلك اقتصر الباحث
معة لدى طلاب كلية التربية بجافي التنبؤ ببعد "الجدة الانفعالية" في صورتي الأب والأم 

، لمتدرجتحليل الانحدار المتعدد ا، وذلك لمعرفة الإسهام النسبي لها من خلال استخدام الأزهر
 (.21وهو ما يوضحه جدول )

لة في ذات الدلا لأساليب المعاملة الوالدية المدروسةالإسهام النسبي  (21جدول )
ر ة الأزهجامعبالتنبؤ ببعد "الجدة الانفعالية" في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية 

 (292 ن=)

المتغير 
 المتنبأ به

الصور
 ة

المتغيرات 
 المتنبئة

" ر" 
 تعددالم

 2" ر
 "

 المتعدد

 2" ر
 "

النموذ
 ج

قيمة 
 الثابت

B Beta 
 "ت"

 ودلالتها

 بعد
الجدة 
 ةالانفعالي

 

 الأب

 المساواة/
التفرقة 

بين 
 الأبناء

0.78
4 

0.61
5 

0.61
3 

-
1.59

8 

1.02
1 

0.78
4 

21.501** 

 الأم
 الاتساق/
 التذبذب

0.80
6 

0.64
9 

0.64
8 

-
1.73

4 

1.02
4 

0.04
4 

23.181** 

                  0.01وى ** دال عند مست

أسلوبًا واحدًا من أساليب هناك أنه بالنسبة لصورة الأب فإن ( 21يتضح من جدول )
و وه ببعد "الجدة الانفعالية"إسهاماً دالًا إحصائياً في التنبؤ يسهم  المعاملة الوالدية المدروسة

التباين في من ( %61.5ة )سهم بنسبي الأسلوب اوأن هذأسلوب "المساواة/التفرقة بين الأبناء"، 
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وفي  ،(0.615= 2حيث بلغت قيمة معامل التحديد )ر بعد "الجدة الانفعالية" في صورة الأب؛
 ضوء ذلك يمكن صياغة معادلة الانحدار على النحو التالي:

 1.598 -"المساواة/التفرقة بين الأبناء" ×  1.021 = بعد "الجدة الانفعالية" في صورة الأب
أسلوبًا واحدًا من هناك أنه بالنسبة لصورة الأم فإن ( 21جدول ) يتضح منكما 

 نفعالية"جدة الاببعد "الإسهاماً دالًا إحصائياً في التنبؤ يسهم  أساليب المعاملة الوالدية المدروسة
د بعالتباين في  من( %64.9سهم بنسبة )ي الأسلوب اوأن هذو أسلوب "الاتساق/التذبذب"، وه

 وفي ضوء ،(0.649= 2حيث بلغت قيمة معامل التحديد )ر " في صورة الأم؛"الجدة الانفعالية
 ذلك يمكن صياغة معادلة الانحدار على النحو التالي:

 1.734 –"الاتساق/التذبذب" ×  1.024 = بعد "الجدة الانفعالية" في صورة الأم
ر قيمة "ت" للمتغيرات التي لم تدخل معادلة الانحداالتالي  (22جدول )ويوضح 
لدية ببعد "الجدة الانفعالية" من خلال معلومية بعض أساليب المعاملة الواالخاصة بالتنبؤ 

 .المدركة في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر
دار للمتغيرات التي لم تدخل معادلة الانححصائية قيمة "ت" ودلالتها الإ (22جدول )

الدية ة الولانفعالية" من خلال معلومية بعض أساليب المعاملببعد "الجدة االخاصة بالتنبؤ 
  (292 ن=المدركة في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر )

 مستوى الدلالة قيمة ت الأساليب الصورة المتغير المتنبأ به

بعد "الجدة 

 الانفعالية"

 

 الأب

 غير دالة 0.615 التسامح/التسلط

 غير دالة 1,278- الرفضالقبول/

 غير دالة 0.689 الاتساق/التذبذب

 غير دالة 0.245 التسامح/التسلط الأم

 غير دالة 0,184- القبول/الرفض

 غير دالة 1,833- المساواة/التفرقة بين الأبناء

 لم تكن ثلاثة من أساليب المعاملة الوالدية المدروسة ( أن هناك22يتضح من جدول )
ببعد "الجدة الانفعالية" في صورة الأب، وهي أساليب لتنبؤ في الة إحصائية دلا ذات

ة معامل"التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب". كما أن هناك ثلاثة من أساليب ال
صورة  ببعد "الجدة الانفعالية" فيلتنبؤ في ادلالة إحصائية  ذات لم تكن الوالدية المدروسة

 يب "التسامح/التسلط، القبول/الرفض، المساواة/التفرقة بين الأبناء".الأم، وهي أسال
 مناقشة وتفسير نتائج الفرض الثاني:

تبين من نتائج هذا الفرض وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً بين بعض 
أساليب المعاملة الوالدية المدركة )التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، 

اواة/التفرقة بين الأبناء( وبعد "الجدة الانفعالية" في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية المس
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التربية بجامعة الأزهر؛ وهو ما يعني زيادة القدرة لدى أفراد العينة على إصدار الاستجابات 
م المتميزة والمتفردة مقارنة باستجاباتهم السابقة أو استجابات أقرانهم، ويحدث ذلك عندما يتس

أسلوب المعاملة من جانب الأب أو الأم بالتسامح أو القبول أو الاتساق أو المساواة. بينما 
تنخفض تلك القدرة لديهم إذا ما كان أسلوب المعاملة المتبع من جانب الوالدين تسلطيًا، أو 

للنوع أو  رافضًا للأبناء، أو متذبذبًا بين السواء واللاسواء، أو يتسم بالتمييز بين الأبناء طبقًا
ترتيب الميلاد أو غيره من العوامل المؤدية لقيام الوالدين بذلك التمييز بين أبنائهم. ويرى 
الباحثان أن الأسرة التي يسود فيها المناخ الديمقراطي المتسامح، الذي يساعد الأبناء على 

تي تحكم سير الاستقلالية، ويجعلهم يشعرون بحب الوالدين لهم، مع ثبات القواعد والقوانين ال
الأسرة، وعدم التمييز فيما بينهم؛ كل ذلك يلبي مطالب النمو لدى الأبناء، ويسهم في نمو 
شعورهم بالحرية والاستقلالية، وصدور الاستجابات المتميزة والمتفردة عنهم. وعلى العكس من 

التي تحكم  ذلك فإن التعامل بتسلط أو عنف مع الأبناء، والاستهانة بهم، وعدم اتساق المعايير
سير الأسرة، والمفاضلة بينهم من جانب الوالدين؛ كل ذلك يؤدي إلى الجمود الانفعالي وعدم 

 القدرة على إصدار استجابات انفعالية متفردة أو متميزة.
كما تبين من نتائج هذا الفرض أنه من خلال معلومية أسلوب المعاملة الوالدية 

( في صورة الأب يمكن التنبؤ بالجدة الانفعالية لدى طلاب المدرك )المساواة/التفرقة بين الأبناء
كلية التربية بجامعة الأزهر. ويشير الباحثان إلى أنه قد يتأثر الأب ببعض الثقافات السلبية 
السائدة في المجتمعات الشرقية، والتي تميز بين الأبناء على أساس النوع أو الترتيب 

سبب التمييز فيما بينهم من جانب الأب. بينما يؤدي عدم الميلادي؛ مما يُشعر الأبناء بالظلم ب
المفاضلة بينهم إلى نمو قدرتهم على التوافق ونمو اتجاهات سوية نحو الوالدين وجميع أفراد 
المجتمع، وهو ما يمكن معه التنبؤ بزيادة أو انخفاض قدرة الفرد على "الجدة الانفعالية" من 

 رك )المساواة/التفرقة بين الأبناء( في صورة الأب. خلال أسلوب المعاملة الوالدية المد
كذلك تبين من نتائج هذا الفرض أنه يمكن التنبؤ بـ"الجدة الانفعالية" من خلال أسلوب 
)الاتساق/التذبذب( في صورة الأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر، ويدعم هذه النتيجة 

من وجود علاقة سالبة بين تذبذب  (Raina & Bhan, 2013ما توصلت إليه دراسة )
معاملة الأم لأبنائها والثبات الانفعالي لديهم. ويمكن للباحثين تفسير ذلك في ضوء زيادة 
الجانب العاطفي والتقلب المزاجي لدى الأم عنه لدى الأب، مما يزيد من نسبية وتمايز تفاعلها 

بالثبات كلما زاد شعورهم بالاستقرار مع أبنائها، فكلما تميز أسلوب المعاملة من الأم لأبنائها 
إصدار الاستجابات المتميزة والمتفردة مقارنة الانفعالي؛ مما يجعلهم أكثر قدرة على 
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باستجاباتهم السابقة أو استجابات أقرانهم. بينما يمكن التنبؤ بعدم قدرة الأبناء على إصدار تلك 
 المعايير التي تحكم سير الأسرة من جانب الأم. والتذبذب في استخدامالاستجابات في حال عدم الاستقرار 

 ثالثاا: نتائج الفرض الثالث ومناقشتها:
من ياا تنبؤاا دالاا إحصائيمكن التنبؤ ببعد الفعالية " أنه على الثالثينص الفرض 

فض ل/الر القبو -خلال معلومية بعض أساليب المعاملة الوالدية المدركة )التسامح/التسلط 
كلية  ى طلابالمساواة/التفرقة بين الأبناء( في صورتي الأب والأم لد -ذب الاتساق/التذب -

باط الارت قام الباحثان أولًا بحساب معاملات وللتحقق من هذا الفرضالتربية بجامعة الأزهر". 
 دركهايبين بعد "الفعالية" والأساليب الأربعة للمعاملة الوالدية في صورتي الأب والأم كما 

ق من للتحق تحليل الانحدار المتعدد المتدرجبية بجامعة الأزهر، ثم استخدام طلاب كلية التر 
 كةدلالة التنبؤ ببعد "الفعالية" من خلال معلومية بعض أساليب المعاملة الوالدية المدر 

تي ي صور "التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء" ف
 لاب كلية التربية بجامعة الأزهر. طلدى  الأب والأم

املة ( معاملات الارتباط بين بعد "الفعالية" والأساليب الأربعة للمع23جدول ) وضحيو 
 الوالدية في صورتي الأب والأم كما يدركها طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر.

 لديةلواامعاملات الارتباط بين بعد "الفعالية" وبعض أساليب المعاملة  (23جدول )
 "بناءين الأب"التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة المدركة 

 (292)ن= في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر 
 الأساليب

 
 الفعالية

 الصورة
 التسامح/
 التسلط

 القبول/
 الرفض

 
 الاتساق/
 التذبذب

المساواة/التفرقة بين 
 اء الأبن

بعد 
 "الفعالية"

 *0.163 *0.134 **0.625 *0.171 الأب

 *0.134 *0.154 **0.702 *0.134 الأم

 0.05* دال عند مستوى     0.01** دال عند مستوى 

( وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مستوى 23يتضح من جدول )
من صورتي الأب والأم. وعند  بين بعد "الفعالية" وأسلوب "القبول/الرفض" في كل 0.01

  ب والأم.بعد "االفعالية" وبقية أساليب المعاملة الوالدية المدروسة في كل من صورتي الأبين  0.05مستوى 
دلالة التنبؤ ببعد "الفعالية" من خلال معلومية بعض أساليب  (24جدول ) وضحيو 

تفرقة واة/اللاتساق/التذبذب، المسا"التسامح/التسلط، القبول/الرفض، ا المعاملة الوالدية المدركة
 طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر. لدى  بين الأبناء" في صورتي الأب والأم
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لمعاملة ببعد "الفعالية" من خلال معلومية بعض أساليب ادلالة التنبؤ  (24جدول )
 رقة بينفالت/"التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، المساواة الوالدية المدركة

 (292 ن=طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر )لدى  الأبناء" في صورتي الأب والأم

المتغير 
مصدر  الصورة المتنبأ به

 التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مستوى  قيمة "ف" المربعات

 الدلالة

 بعد
 "الفعالية"

 الأب
 1277.604 *1 1277.604 الانحدار

 6.879 290 1994.900 لبواقيا 0.01 185.726
   291 3272.503 المجموع

 الأم
 1611.486 *1 1611.486 الانحدار

 5.728 290 1661.017 البواقي 0.01 281.352
   291 3272.503 المجموع

 * درجات الحرية لعدد المتغيرات المدروسة التي دخلت معادلة الانحدار
ل لمعرفة دلالة التنبؤ ببعد "الفعالية" من خلا -ة )ف( أن قيم( 24يتضح من جدول )

"التسامح/التسلط، القبول/الرفض،  معلومية بعض أساليب المعاملة الوالدية المدركة
د ا عندالة إحصائي   -الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء" في صورتي الأب والأم 

 سةأساليب المعاملة الوالدية المدرو واحد من . كما يتضح أيضًا فاعلية أسلوب 0,01مستوى 
ا هذ على انوفي ضوء ذلك اقتصر الباحثببعد "الفعالية" في صورتي الأب والأم. في التنبؤ 

 ،متدرجتحليل الانحدار المتعدد الالأسلوب وذلك لمعرفة الإسهام النسبي له من خلال استخدام 
 (.25وهو ما يوضحه جدول )

لة في ذات الدلا لأساليب المعاملة الوالدية المدروسةبي الإسهام النس (25جدول )
 ر لأزهالتنبؤ ببعد "الفعالية" في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة ا

 (292 ن=)

المتغير 
المتنبأ 

 به

الصو
 رة

المتغيرات 
 المتنبئة

" ر" 
 المتعدد

"  2" ر
 المتعدد

"  2" ر
 النموذج

قيمة 
 الثابت

B Beta 
 "ت"

 لتهاودلا

 بعد
 الفعالية

 

 الأب
 "القبول/
 الرفض"

0.625 0.390 0.388 7.665 0.489 
0.62

5 
13.628** 

 الأم
 "القبول/
 الرفض"

0.702 0.492 0.491 6.412 0.539 
0.70

2 
16.774** 

                0.01** دال عند مستوى 

ا مـن أسـاليب أسـلوبًا واحـدً هنـاك أنـه بالنسـبة لصـورة الأب فـإن ( 25يتضح مـن جـدول )
و أســلوب وهــ ببعــد "الفعاليــة"إســهاماً دالًا إحصــائياً فــي التنبــؤ يســهم  المعاملــة الوالديــة المدروســة

بعـــد "الفعاليـــة" فـــي التبـــاين فـــي  مـــن( %39ســـهم بنســـبة )ي الأســـلوب اوأن هـــذ"القبـــول/الرفض"، 
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غة وفـي ضـوء ذلـك يمكـن صـيا ،(3900.= 2حيث بلغت قيمـة معامـل التحديـد )ر صورة الأب؛
 معادلة الانحدار على النحو التالي:

 7.655+ "القبول/الرفض" ×  0.489 = بعد "الفعالية" في صورة الأب

أسلوبًا واحدًا من هناك أنه بالنسبة لصورة الأم فإن ( 25يتضح من جدول )كما 
و وه ة"فعاليببعد "الإسهاماً دالًا إحصائياً في التنبؤ يسهم  أساليب المعاملة الوالدية المدروسة

بعد التباين في  من( %49.2سهم بنسبة )ي الأسلوب اوأن هذأسلوب "القبول/الرفض"، 
وفي ضوء ذلك  ،(4920.= 2حيث بلغت قيمة معامل التحديد )ر "الفعالية" في صورة الأم؛

 يمكن صياغة معادلة الانحدار على النحو التالي:

 6.412+  "القبول/الرفض"× 0.539 = بعد "الفعالية" في صورة الأم

قيمة "ت" للمتغيرات التي لم تدخل معادلة الانحدار التالي  (26جدول )ويوضح 
ي دركة فببعد "الفعالية" من خلال معلومية بعض أساليب المعاملة الوالدية المالخاصة بالتنبؤ 

 .صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر
دار للمتغيرات التي لم تدخل معادلة الانحئية قيمة "ت" ودلالتها الاحصا (26جدول )

مدركة ية الببعد "الفعالية" من خلال معلومية بعض أساليب المعاملة الوالدالخاصة بالتنبؤ 
 (292 ن=في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر )

 مستوى الدلالة قيمة ت الأساليب الصورة المتغير المتنبأ به

 فعالية"بعد "ال
 

 الأب

 غير دالة 0,379 التسامح/التسلط

 غير دالة 0,086 الاتساق/التذبذب
 غير دالة 0,799 المساواة/التفرقة بين الأبناء

 غير دالة 1.044 التسامح/التسلط الأم
 غير دالة 0.557- الاتساق/التذبذب

 غير دالة 1.135 المساواة/التفرقة بين الأبناء

 لم تكن ثلاثة من أساليب المعاملة الوالدية المدروسة ( أن هناك26ل )يتضح من جدو 
هي و ، -سواء في صورة الأب أو صورة الأم  -ببعد "الفعالية" لتنبؤ في ادلالة إحصائية  ذات

 أساليب: "التسامح/التسلط، الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء".  
 :مناقشة وتفسير نتائج الفرض الثالث

تبين من نتائج هذا الفرض وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً بين بعض 
أساليب المعاملة الوالدية المدركة )التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، 
المساواة/التفرقة بين الأبناء( وبعد "الفعالية" في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية 

؛ وهو ما يعني زيادة القدرة لدى أفراد العينة على إصدار استجابات انفعالية بجامعة الأزهر
مناسبة للموقف ومؤثرة في الآخرين ومحققة لهدفها، ويحدث ذلك كلما كان أسلوب المعاملة 
من جانب الأب أو الأم يتسم بالإيجابية بحيث يكون متسامحًا معهم، متقبلًا لهم، متسقًا على 
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ي فيما بينهم. بينما تنخفض تلك القدرة لديهم إذا ما كان أسلوب المعاملة وتيرة واحدة، يساو 
الوالدية تسلطيًا، أو رافضًا للأبناء، أو متذبذبًا بين الإيجابية تارةً والسلبية تارةً أخرى، أو أنه 
يتسم بالتمييز بين الأبناء بسبب النوع أو ترتيب الميلاد أو غيره من العوامل المؤدية لقيام 

 الدين بذلك التمييز بين أبنائهم.الو 
كما تبين من نتائج هذا الفرض أنه من خلال معلومية أسلوب المعاملة الوالدية 

يمكن التنبؤ ببعد "الفعالية الانفعالية" لدى في صورتي الأب والأم المدرك )القبول/الرفض( 
 & Kimاسة )طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر. ويدعم هذه النتيجة ما توصلت إليه در 

Rohner, 2003)  والتي أظهرت وجود علاقة موجبة بين إدراك الأبناء للقبول الوالدي وبين
 ,Kazarian, Moghnie & Martinالتعاطف الانفعالي لديهم، كما أظهرت دراسة )

( أنه يمكن التنبؤ بكل من السعادة الذاتية وأساليب الفكاهة لدى الأبناء من خلال 2010
هم للدفء أو الرفض الوالدي. ويمكن للباحثين تفسير ذلك في ضوء أن شعور معلومية إدراك

الأبناء بحب الوالدين لهم، وتفهمهما لمشكلاتهم، والاستمتاع بالاجتماع معهم في مكان واحد، 
والفخر بهم وبإنجازاتهم؛ كل ذلك يمكن أن يلعب دورًا في نمو شخصيات هؤلاء الأبناء بشكل 

فكيرهم وانفعالاتهم سلوكياتهم على نحو إيجابي. بينما يؤدي إدراك سوي، مما ينعكس على ت
الأبناء للرفض من جانب والديهم إلى عدم السواء الانفعالي المتمثل في الميل إلى الانسحابية 
والسلبية وانخفاض تقدير الذات ونقص القدرة على التفاعل مع الآخرين، وهو ما يمكن معه 

على إصدار استجابات انفعالية مناسبة للموقف ض قدرة الفرد التنبؤ بمدى تزايد أو انخفا
ومؤثرة في الآخرين ومحققة لهدفها من خلال معلومية أسلوب المعاملة الوالدية المدرك 

 )القبول/الرفض( في صورتي الأب والأم.
 رابعاا: نتائج الفرض الرابع ومناقشتها:

اا تنبؤ ي كلية للإبداع الانفعااليمكن التنبؤ بالدرجة ال" أنه على الرابعينص الفرض 
لتسلط سامح/امن خلال معلومية بعض أساليب المعاملة الوالدية المدركة )التدالاا إحصائياا 

ي الأب المساواة/التفرقة بين الأبناء( في صورت -الاتساق/التذبذب  -القبول/الرفض  -
لًا ان أو قام الباحث رضوللتحقق من هذا الفوالأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر". 

ة معاملبحساب معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية للإبداع الانفعالي والأساليب الأربعة لل
خدام الوالدية في صورتي الأب والأم كما يدركها طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر، ثم است

لي من نفعاكلية للإبداع الاللتحقق من دلالة التنبؤ بالدرجة ال تحليل الانحدار المتعدد المتدرج
، "التسامح/التسلط، القبول/الرفض خلال معلومية بعض أساليب المعاملة الوالدية المدركة

 زهر. جامعة الأبطلاب كلية التربية لدى  المساواة/التفرقة بين الأبناء" في صورتي الأب والأمالاتساق/التذبذب، 
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الكلية للإبداع الانفعالي ( معاملات الارتباط بين الدرجة 27جدول ) وضحيو 
 لأزهر.جامعة ابصورتي الأب والأم كما يدركها طلاب كلية التربية والأساليب الأربعة للمعاملة الوالدية في 

 أساليب معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية للإبداع الانفعالي وبعض (27جدول )
 الاتساق/التذبذب، "التسامح/التسلط، القبول/الرفض،المعاملة الوالدية المدركة 

 (292ن= )زهر " في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأالتفرقة بين الأبناءالمساواة/
 الأساليب

 
 الإبداع الانفعالي

 الصورة
 التسامح/
 التسلط

 القبول/
 الرفض

 
 الاتساق/
 التذبذب

المساواة/التفرقة بين 
 الأبناء 

الدرجة الكلية 
 ليللإبداع الانفعا

 *0.119 *0.111 **0.900 **0.516 الأب

 **0.592 **0.256 **0.768 **0.511 الأم

 0.05* دال عند مستوى               0.01** دال عند مستوى 

( وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مستوى 27يتضح من جدول )
ض" الرف/ي "التسامح/التسلط، القبولبين الدرجة الكلية للإبداع الانفعالي وكل من: أسلوب 0.01

بين  0.05في صورة الأب، والأساليب الأربعة للمعاملة الوالدية في صورة الأم. وعند مستوى 
 ب.ي صورة الأناء" فالتذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبالدرجة الكلية للإبداع الانفعالي وأسلوبي "الاتساق/

مية الكلية للإبداع الانفعالي من خلال معلو دلالة التنبؤ بالدرجة  (28جدول ) وضحيو 
ذبذب، "التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/الت بعض أساليب المعاملة الوالدية المدركة

  لأزهر.اطلاب كلية التربية بجامعة لدى  المساواة/التفرقة بين الأبناء" في صورتي الأب والأم

 ومية بعضداع الانفعالي من خلال معلبالدرجة الكلية للإبدلالة التنبؤ  (28جدول )
ب، لتذبذ"التسامح/التسلط، القبول/الرفض، الاتساق/ا أساليب المعاملة الوالدية المدركة

 الأزهر جامعةطلاب كلية التربية بلدى  المساواة/التفرقة بين الأبناء" في صورتي الأب والأم
 (292 ن=)

المتغير 
 المتنبأ به

 الصورة
مصدر 
 التباين

 لمربعاتمجموع ا
درجات 
 الحرية

 قيمة "ف" متوسط المربعات
مستوى 
 الدلالة

الدرجة 
الكلية 
للإبداع 

 الانفعالي"

 الأب
 17087.570 *2 34175.141 الانحدار

 24.722 289 7144.623 البواقي 0.01 691.192
   291 41319.764 المجموع

 الأم
 15063.216 *2 30126.431 الانحدار

 38.731 289 11193.333 البواقي 0.01 388.916
   291 41319.764 المجموع

 * درجات الحرية لعدد المتغيرات المدروسة التي دخلت معادلة الانحدار
 لمعرفة دلالة التنبؤ بالدرجة الكلية للإبداع -أن قيمة )ف( ( 28يتضح من جدول )

 "التسامح/التسلط، دية المدركةالانفعالي من خلال معلومية بعض أساليب المعاملة الوال
الة د - مالقبول/الرفض، الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء" في صورتي الأب والأ

لدية أساليب المعاملة الوا. كما يتضح أيضًا فاعلية أسلوبين من 0,01إحصائي ا عند مستوى 
 صورتي الأب والأم.بالدرجة الكلية للإبداع الانفعالي في في التنبؤ  المدروسة
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ة ذات الدلال أساليب المعاملة الوالدية المدروسة على انوفي ضوء ذلك اقتصر الباحث
تربية لدى طلاب كلية الفي التنبؤ بالدرجة الكلية للإبداع الانفعالي في صورتي الأب والأم 

تعدد الم تحليل الانحدار، وذلك لمعرفة الإسهام النسبي لها من خلال استخدام بجامعة الأزهر
 (.29، وهو ما يوضحه جدول )المتدرج

 ي التنبؤذات الدلالة ف لأساليب المعاملة الوالدية المدروسةالإسهام النسبي  (29جدول )
 (292 ن=زهر )عة الأالانفعالي في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامبالدرجة الكلية للإبداع 

المتغير 
 المتنبأ

 به
 الصورة

غيرات المت
 المتنبئة

" ر" 
 المتعدد

"  2" ر
 المتعدد

"  2" ر
 النموذج

قيمة 
 الثابت

B Beta 
 "ت"

 ودلالتها

الدرجة 
الكلية 
للإبداع 
 الانفعالي

 

 الأب

 القبول/
 الرفض

0.909 0.827 0.826 6.304 
2.601 0.835 30.622** 

 التسامح/
 التسلط

0.290 0.147 5.392** 

 الأم

 القبول/
 الرفض

0.854 0.729 0.727 11.344 
2.153 0.697 22.352** 

 التسامح/
 التسلط

1.040 0.381 12.215** 

                  0.01** دال عند مستوى 

أنه بالنسبة لصورة الأب هناك أسلوبان من أساليب المعاملة ( 29يتضح من جدول )
نفعالي، ع الابالدرجة الكلية للإبدا  الوالدية المدروسة يسهمان إسهامًا دالًا إحصائيًا في التنبؤ

بنسبة  انسهمي الأسلوبين ينوأن هذوهما أسلوبا "القبول والرفض، التسامح/التسلط"، 
مة حيث بلغت قي الدرجة الكلية للإبداع الانفعالي في صورة الأب؛التباين في  من( 82.7%)

حدار على النحو وفي ضوء ذلك يمكن صياغة معادلة الان ،(0.827 = 2معامل التحديد )ر
 التالي:

 6.304 "التسامح/التسلط" +× 0.290"القبول/الرفض" + ×  2.601 = الدرجة الكلية للإبداع الانفعالي في صورة الأب

أنه بالنسبة لصورة الأم هناك أسلوبان من أساليب ( 29يتضح من جدول )كما 
بداع ية للإالتنبؤ بالدرجة الكلالمعاملة الوالدية المدروسة يسهمان إسهامًا دالًا إحصائيًا في 

 بنسبة ناسهمي الأسلوبين ينوأن هذالانفعالي، وهما أسلوبا "القبول والرفض، التسامح/التسلط"، 
مة حيث بلغت قي الدرجة الكلية للإبداع الانفعالي في صورة الأم؛التباين في  من( 72.9%)

 ة الانحدار على النحو التالي:يمكن صياغة معادلوفي ضوء ذلك  ،(0.729 = 2معامل التحديد )ر

 11.344 + "التسامح/التسلط"×  1.040"القبول/الرفض" + ×  2.153 = الدرجة الكلية للإبداع الانفعالي في صورة الأم

قيمة "ت" للمتغيرات التي لم تدخل معادلة الانحدار التالي  (30جدول )ويوضح 
املة ن خلال معلومية بعض أساليب المعبالدرجة الكلية للإبداع الانفعالي مالخاصة بالتنبؤ 

 .الوالدية المدركة في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر
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دار للمتغيرات التي لم تدخل معادلة الانحقيمة "ت" ودلالتها الاحصائية  (30جدول )
عاملة الم اليببالدرجة الكلية للإبداع الانفعالي من خلال معلومية بعض أسالخاصة بالتنبؤ 

  (292 ن=)الوالدية المدركة في صورتي الأب والأم لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر 
 مستوى الدلالة قيمة ت الأساليب الصورة المتغير المتنبأ به

الدرجة الكلية 
للإبداع 
 الانفعالي

 

 الأب
 غير دالة 0,666 الاتساق / التذبذب

 غير دالة 0,626 المساواة/التفرقة بين الأبناء

 غير دالة 1.730 الاتساق / التذبذب الأم
 غير دالة 0.058 - المساواة/التفرقة بين الأبناء

يكونـا لـم  أسلوبين من أساليب المعاملة الوالديـة المدروسـة ( أن هناك30يتضح من جدول )
ا ، همــ-ورة الأم ســواء فــي صــورة الأب أو صــ -ببعــد "الفعاليـة" لتنبــؤ فــي ادلالـة إحصــائية  ذوَيْ 

 أسوبا "الاتساق/التذبذب، المساواة/التفرقة بين الأبناء".  
 مناقشة وتفسير نتائج الفرض الرابع:

تبين من نتائج هذا الفرض وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً بين بعض 
ذب، الاتساق/التذبالقبول/الرفض، )التسامح/التسلط، ساليب المعاملة الوالدية المدركة أ

في صورتي الأب والأم لدى  المساواة/التفرقة بين الأبناء( والدرجة الكلية للإبداع الانفعالي
طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر. وهو ما يعني نمو القدرة لدى أفراد العينة على إصدار 

ية الاستجابات الانفعالية التي تتميز بالخصائص الإبداعية كلما كان أسلوب المعاملة الوالد
يتسم بالإيجابية، بحيث يكون متسامحًا معهم، متقبلًا لهم، متسقًا على وتيرة واحدة، يساوي فيما 
بينهم. وعلى النقيض فإن درجة الإبداع في إصدار الاستجابات الانفعالية لدى أفراد العينة تقل 

بين الإيجابية تارةً إذا ما كان أسلوب المعاملة الوالدية تسلطيًا، أو رافضًا للأبناء، أو متذبذبًا 
 بين الأبناء بفعل أحد العوامل المؤدية لقيام الوالدين بذلك التمييز.والسلبية تارةً أخرى، أو أنه يتسم بالتمييز 

وتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت إليه نتائج الدراسات السابقة؛ فقد أسفرت نتائج 
الإيجابية للمعاملة الوالدية  موجبة بين الأساليبعن وجود علاقة  (Dwariy, 2014دراسة )

)التسامح، والاتساق، والاهتمام( كما يدركها طلاب الجامعة والإبداع الانفعالي لديهم، وعلى 
العكس من ذلك وجدت علاقة سالبة بين الأساليب السلبية للمعاملة الوالدية )التسلط، 

 . كما أشارت نتائج دراسةوالتذبذب، والإهمال( كما يدركها الأبناء والإبداع الانفعالي لديهم
(Patra, 2019 إلى أهمية الإدراك من قبل الأبناء كمتغير وسيط في العلاقة بين أساليب )

المعاملة الوالدية والإبداع الانفعالي. وعليه يوضح الباحثان أن العلاقة الموجبة تكون في أحد 
جة المرتفعة من الإبداع طرفيها بين استخدام أساليب معاملة إيجابية من قبل الوالدين والدر 

استخدام تلك الأساليب الإيجابية من جانب الوالدين  أنالانفعالي لدى أبنائهم،  وهو ما يعني 
يزيد من درجة الإبداع الانفعالي لدى الأبناء. وعلى النقيض من ذلك فإن العلاقة تكون موجبة 
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ين والدرجة المنخفضة من في طرفها الآخر بين استخدام أساليب معاملة سلبية من قبل الوالد
الإبداع الانفعالي لدى أبنائهم؛ فالزيادة في استخدام أساليب معاملة والدية سلبية يقابلها 

 انخفاض في الإبداع الانفعالي لدى الأبناء.
كما تبين من نتائج هذا الفرض أنه من خلال معلومية أسلوبي المعاملة الوالدية 

ع يمكن التنبؤ بالإبدا في صورتي الأب والأم الرفض( القبول/، المدركين )التسامح/التسلط
تائج نالانفعالي لدى طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر. ويدعم هذه النتيجة ما توصلت إليه 

ر تسلط الوالدين في الطفولة و Ulutas, 2012)دراسة  التوافق ( من وجود علاقة سلبية بين تذكُّ
( من وجود علاقة Malik, 2010)ت دراسة وكذا ما توصل. النفسي لدى طلاب الجامعة

رفض ناء لموجبة بين إدراك الأبناء للقبول الوالدي والإبداع الانفعالي لديهم، وأن إدراك الأب
 لك قدذوالديهم يرتبط بعلاقة سالبة بالإبداع الانفعالي لديهم. ومن وجهة نظر الباحثين فإن 

ساعد على نمو الحرية لدى الأبناء، يكون مرجعه إلى أن المناخ الديمقراطي المتسامح ي
وهي  والشعور بالاستقلالية، والقدرة على تحمل المسئولية، وتقبل واحترام الذات والآخرين،

 مظاهر الصحة والسواء النفسيين لدى الأفراد، وجميعها تساعد الفرد على التحرر الفكري 
ط نب. بينما يعمل التسلوالوجداني والسلوكي؛ مما يشجعه على الإبداع في جميع تلك الجوا

ى والتقييد وكبت الرغبات والميول والتهديد المستمر على هدم مناخ الحرية، مما يقضي عل
إن فلمثل الإبداع لدى الفرد سواءً في الجانب المعرفي أو الوجداني الانفعالي أو السلوكي. وبا

ين، للآخر و حترامًا للذات شعور الأبناء بالحب والقبول من جانب الوالدين يجعل لديهم تقديرًا وا
ة، ويساعدهم على التوجه الإيجابي في نظرتهم للحياة، مما يحفزهم على التمتع بتلك الحيا

فإن  والتوافق مع الذات، والتفاعل مع الآخرين، ويزيد من قدراتهم الإبداعية. وعلى النقيض
اته، أو قيق ذالرغبة في تح النبذ والرفض يجعلان الفرد انسحابيًا وانطوائيًا وعدوانيًا، لا يمتلك

ة في المساهمة في نمو المجتمع وتقدمه، مما يدفعه إلى كبت انفعالاته، وبالتالي عدم الرغب
ة علوميالإبداع بأي شكل من الأشكال؛ وعليه فإنه يمكن التنبؤ بالإبداع الانفعالي من خلال م

 الأم.و في صورتي الأب رفض( القبول/ال - )التسامح/التسلطلوبي المعاملة الوالدية المدركينأس
 توصيات البحث:

 التوصيات التالية: انمن نتائج يقدم الباحث البحثفي ضوء ما أسفر عنه 
  الكشف عن الطلاب ذوي المستوى المنخفض من الإبداع الانفعالي، ومساعدتهم في تنميته

شف عن الكلديهم، وذلك بتقديم البرامج الإرشادية المعدة لهذا الغرض، بالإضافة إلى 
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كما يدركها الأبناء  –أساليب المعاملة الوالدية السلبية عد توالتي ، التحديات التي تواجههم
 على الآثار السلبية الناتجة عنها.ومحاولة مساعدتهم في التغلب ، من أهمها ةً واحد -
 ل علىالتعرف على الطلاب الذين يدركون أساليب المعاملة الوالدية على أنها سلبية، والعم 

 صيرهمساعدتهم من خلال البرامج الإرشادية الأسرية التي يشارك فيها الوالدان؛ وذلك لتبم
ا، ي عنهبأساليب المعاملة الوالدية الخاطئة التي يستخدمونها مع أبنائهم، وحثهم على التخل

 واستخدام أساليب معاملة سوية تكون لها آثار إيجابية في شخصيات أبنائهم.
 رشادية الأسرية التي توجه إلى الآباء على حثهم عن التخلي عنأن تشتمل البرامج الإ 

 حث عنأساليب: التسلط، والتفرقة بين الأبناء، والرفض الوالدي لهم؛ فقد أسفرت نتائج الب
كما  باء.إمكانية التنبؤ بضعف "المرونة الانفعالية" لدى الأبناء من خلال إدراكهم لتسلط الآ

ينهم ائهم بالانفعالية" لدى الأبناء من خلال إدراكهم لتفرقة آبأنه أمكن التنبؤ بضعف "الجدة 
 وبين إخوتهم. كذلك أمكن التنبؤ بضعف "الفعالية" لدى الأبناء من خلال إدراكه لرفض

هم آبائهم لهم. بالإضافة إلى ما توصل إليه البحث من أن إدراك الأبناء لرفض آبائهم ل
 رجتهم الكلية في الإبداع الانفعالي.وتسلطهم في معاملتهم كان متنبئًا بضعف د

 ن أن تشتمل البرامج الإرشادية الأسرية التي توجه إلى الأمهات على حثهن عن التخلي ع
سفرت أساليب: التفرقة بين أبنائهن، والتسلط، والرفض، والتذبذب في معاملتهن لهم؛ فقد أ

 دراكهمالأبناء من خلال إنتائج البحث عن إمكانية التنبؤ بضعف "المرونة الانفعالية" لدى 
 أمكن لتفرقة أمهاتهم بينهم وبين إخوتهم، وكذا تسلط الأمهات في معاملتهن معهم. كما أنه

م التنبؤ بضعف "الجدة الانفعالية" لدى الأبناء من خلال إدراكهم لتذبذب الأمهات وعد
كهم لال إدرااتساقهن في معاملتهم. كذلك أمكن التنبؤ بضعف "الفعالية" لدى الأبناء من خ

لرفض أمهاتهم لهم. بالإضافة إلى ما توصل إليه البحث من أن إدراك الأبناء لرفض 
 فعالي.متنبئاً بضعف درجتهم الكلية في الإبداع الانأمهاتهم لهم وتسلطهن في معاملتهن لهم كان 

  مج ومحاولة تقديم برا، ذوي المستوى المرتفع من الإبداع الانفعاليالتعرف على الطلاب
إرشادية لهم، لتوجيههم إلى حسن توظيف إبداعهم في المجال الانفعالي، ووقايتهم من 

 التعرض إلى الأسباب التي تضعف الإبداع الانفعالي لديهم. 
 السعي إلى جعل الحياة الجامعية جاذبة للطلاب، بحيث تساعدهم في التغلب على الآثار 

 عم الإبداع الانفعالي لديهم.السلبية لأساليب المعاملة الوالدية الخاطئة، وتد
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 :دراسات وبحوث مقترحة
 التالي:الموضوعات البحثية التي تحتاج إلي مزيد من الدراسة وهي كأثارت نتائج البحث الحالي بعض 

 طلاب الجامعةلدى  بالعوامل الخمس الكبرى للشخصيةوعلاقته الانفعالي  الإبداع. 
 ة. جرافيعة وفقًا للعديد من المتغيرات الديمو الفروق في الإبداع الانفعالي لدى طلاب الجام 
 لطلاب الجامعة ذوي مستويات متباينة من الإبداع الانفعالي في ضوء البروفيل النفسي 

  بعض المتغيرات الديموجرافية. 
  ة الأزهربالإبداع الانفعالي لدى طلاب كلية التربية بجامعالمرتبطة دراسة لبعض المتغيرات النفسية. 
 طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر. ادي لتنمية الإبداع الانفعالي لدىبرنامج إرش 
 أثر برنامج إرشادي أسري لتعديل بعض أساليب المعاملة الوالدية السلبية في الإبداع 

 طلاب كلية التربية بجامعة الأزهر. الانفعالي لدى أبنائهم من
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