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: استيدف البحث الحالي التعرّف عمى الخصائص السيكومترية لمقياس الكفاءة المستخمص
البعد ) ، ويتكون المقياس من ثلاثة أبعاد، وىيلدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد الاجتماعية
، وقد تكونت عينة البحث بندا( 03، ويتكون من )(البعد الاجتماعي، البعد الأسري، الشخصي

رت أعمارىم الزمنية ص( طفلا من الأطفال ذوي اضطراب التوحد، انح03السيكومترية من )
(، وتم ذلك عن طريق 3975( وانحراف معياري )5997بمتوسط حسابي ) عاما( 9 – 6بين )

جات الإحصائية المناسبة، وتوصمت نتائج البحث إلى أنو يتوفر مؤشرات استخدام المعال
الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب الاتساق الداخمي والصدق والثبات لمقياس 

 ، بما يجعمو أداة صالحة للاستخدام لتحقيق الأىداف التي وُضع من أجميا، التوحد
 

 9التوحد الاطفال ،الكفاءة الاجتماعية  ،السيكومترية الخصائص الكممات المفتاحية: 
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Abstract: The current research aimed to identify the psychometric 
characteristics of the scale of social competence in children with 
autism disorder, and the scale consists of three dimensions, namely 
(personal dimension, family dimension, social dimension), and 
consists of (30) items, and the psychometric research sample 
consisted of (30) children with autism disorder, their chronological age 
was limited between (6-9) years. BThey mean (7.95) and standard 
deviation (0.57), and this was done through the use of appropriate 
statistical treatments, and the results of the research found that 
indicators of internal consistency, honesty and stability are available 
for the measure of social competence in children with autism disorder, 
making it a valid tool to achieve the goals for which it was set,  

 
Keywords: psychometric characteristics, social competence, children 
with autism. 
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 مقدمة البحث
يُصيب الطفل يُعد اضطراب التوحد من الاضطرابات النمائية العصبية المنتشرة الذي 

في سن صغير، ولو تأثير سمبي عمى جوانب النمو المختمفة لمطفل، ويُبدى قصور واضح في 
المجالات الاجتماعية والمغوية والانفعالية ويُعيق التطور الطبيعي لمتواصل، وتم توجيو الكثير 

النتائج من الإىتمام لمبحث في معرفة أسبابو وخصائصو، وكيفية تأىيل ذويو، وعمى الرغم من 
الايجابية التى تم التوصل الييا، إلا انو لازال من الإضطرابات التي لم يتفق عمى العوامل 

 المؤديو إليو9
وىناك آراء سادت لفترة غير قميمة ترى أن اضطراب التوحد ما ىو إلا حالة متطرفة 

الأمور التي  للإعاقة الفكرية بمعنى أنو إعاقة فكرية ولكنو يمثل حالة متطرفة منيا، ومن أىم
تدعم ذلك أن شروط الإعاقة الفكرية الثلاثة تنطبق تماما عمى اضطراب التوحد دونحاجة 
لوجود الإعاقة الفكرية ككيان مستقل وىو ما يسيم في توضيح طبيعة اضطراب التوحد، ووفقًا 
لا لنسب الانتشار فإن اضطراب التوحد يعد ىو ثاني أكثر أنماط الإعاقة العقمية انتشارا، و 

يسبقو سوى الإعاقة الفكرية، أما متلازمة داون فتأتي بعده من حيث نسب الانتشار، ولكن 
الواقع يشيد أن ىناك كيانين مستقمين تمثل الإعاقة الفكرية أحدىما، ويمثل اضطراب التوحد 
الكيان الآخر، وأن ىذين الكيانين يستقل كل منيما عن الآخر عمى الرغم من أن طبيعة 

وحد تتضمن طبيعة الإعاقة الفكرية دون حاجة إلى وجودىا جنبًا إلى جنب، وىذا اضطراب الت
يعني أن العلاقة بين الاضطرابين علاقة تداخل وليست تلازمًا مرضيا، أما إذا حدث تلازم 
مرضي بينيما فيكون الأصل في الاضطراب ىو اضطراب التوحد، وتتأثر نسبة ذكاء الطفل 

ود الإعاقة الفكرية الشديدة أو الحادة )عادل عبدالله محمد، سمبًا حيث تقل لتكون في حد
0302 ،012 -0199) 

نَ اضطراب التوحد ىو اضطراب في النمو العصبي لممخ، يظير عمى ىيئة أنماط و  ا 
مقيدة ومتكررة من السموكيات والأنشطة، ويؤثر عمى أي شخص بغض النظر عن جنسو أو 

، كما أن احتمالية إصابة الذكور أكثر أربع إلى خمس عرقو أو حالتو الاجتماعية والاقتصادية
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مرات من الإناث، ولعل السبب الرئيسي وراء اىتمام كافة دول العالم باضطراب التوحد؛ أنو 
 (Sabra et al., 2020, 1)9أصبح منتشراً بمعدلات مثيرة لمقمق 

جتماعي، أن اضطراب التوحد يتسم بالقصور في السموكيات الاجتماعية والتفاعل الاو 
وقصور في التواصل الاجتماعي والذي يغطي جانبي المغة المفظي وغير المفظي، حيث قد 

 9(12 -10، 0303، عادل عبدالله محمد)يجد من الصعب أن يفيم المغة 
المغوية، ومع ذلك فإنيم لا  الحصيمةوقد يكون لدى بعضيم الآخر قدر محدود من 

ث ىذه الأعراض إلا وأن تتحول كمما تقدم في العمر يستطيعون استخداميا وتوظيفيا9 وما تمب
إلى صعوبات كبيرة في مختمف أنشطة الحياة اليومية والميارات الشخصية المختمفة 

 9 (Stein et al., 2012, 771)لمطفل
اضطراب التوحد يتميز بوظائف غير طبيعية في ثلاثة مجالات رئيسو لمنمو  ويتميز

، والتواصل، والسموك النمطي المتكرر، ارات الحياة اليوميةميقبل سن ثلاث سنوات، وذلك في 
وأن عدد كبير من الأطفال المصابين باضطراب التوحد لدييم قصور ممحوظ في التواصل 

 9(Spreckley & Boyd, 2009, 338) الوظيفي
من الخصائص الشائعة بين الأطفال ذوي  الكفاءة الاجتماعية القصور في عدتو 

 اضطراب طيف التوحد، وىو يعوق إلى حد كبير من قدرتيم عمى التواصل مع غيرىم
(McDade, 2007)9 

لدى ىؤلاء الأطفال في عمر مبكر جدًا، وذلك  الكفاءة الاجتماعيةوتظير مشكلات 
عن غياب قدرتيم عمى  لأن معظميم يفتقدون الانتباه؛ ويغيب عنيم التواصل بالعين فضلًا 

مع  الكفاءة الاجتماعيةعمييم، وتستمر مشكلات  ىالتقميد أو الاستجابة الملائمة عندما يناد
 (Tager et al., 2005 9تقدميم في العمر )

وىناك قصور واضح وشائع لدى جميع المصابين باضطراب طيف التوحد في 
القصور الاستخدام المحدود لمعبارات ؛ ومن الأمثمة عمى ىذا الاجتماعية بشكل عامالميارات 

التمقائية أثناء التواصل، النظم الكلامي الشاذ، الاستجابات غير المرتبطة بالموضوع، التعميقات 
ولا شك أن القصور في ىذه الميارات  (Richardson-Alexander, 2020)غير الملائمة 
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جتماعي وخصوصًا في الا والتواصل التواصمية الأساسية ينتج عنو مشكلات في التفاعل
 التواصل المستمر والقدرات الحوارية9

 مشكمة البحث
انخفاض الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي  عمي انمن الدراسات  نتائج عديدهتؤكد 

اضطراب التوحد قضية ميمة وضرورية حتى لا تقل فعالية ىذه العادات وتستمر قميمة الكفاءة 
طيمة فترة حياتيم9 وبالرغم من أن الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد 

صانعي القرار التربوي في مصر9 كما  ميمة، إلا أن الإسراع بتنميتيا وتحسينيا لا ييتم بو
أصبح من الواضح أن ىناك حاجة لشيء جديد إذا ما أريد لممدارس أن تنطمق من العقمية 
التقميدية التي تتركز عمى القدرات فقط، بحيث تمكن الأطفال ذوي اضطراب التوحد من 

بعض الدراسات  تحسين الكفاءة الاجتماعية ليعيشوا حياة منتجة ومحققة لمذات، وقد أشارت
 Head et al. (2014) ،Hiller et al. (2014)،Syriopoulou-Delli دراسةوالتي منيا 

et al. (2016) ،Mahendrin et al. (2019)( 0301، دراسة ولاء ربيع،)  وكذلك الأطر
في ىذا المجال إلى أن الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد تكون  النظرية
 قصور واضح9بيا 

 ومما سبق يمكن صياغة مشكمة الدراسة الحالية في السؤال الرئيس التالي:
 
 
 
 

 لمقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد؟ السيكومتريةالخصائص ما 
 ويتفرع منو الأسئمة التالية:

 الداخمي لمقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد؟ مؤشراتما  (1)
 ؟الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحدما صدق مقياس  (0)
 ؟الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحدما ثبات مقياس  (0)



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  أبريلعدد 

 2025 الثالثالجزء 

 

727 

 أهداف البحث
 يسعى البحث الحالي إلى تحقيق الأىداف التالية:

الكفااءة الاجتماعياة لادى الأطفاال ذوي اضاطراب التحقق من الاتساق الداخمي لمقياس  (1)
 .التوحد

الكفااااءة الاجتماعياااة لااادى الأطفاااال ذوي اضاااطراب التحقاااق مااان دلالاااة صااادق مقيااااس  (0)
 9التوحد

الكفاااااءة الاجتماعيااااة لاااادى الأطفااااال ذوي اضااااطراب التحقااااق ماااان دلالااااة ثبااااات مقياااااس  (0)
 9التوحد
 اهميه نظريه
أىمية البحث إلى التعرف عمى الخصائص السيكوماترية لمقياس الكفاءة ترجع 

 الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد في التغمب عمى بعض المشكلات الحياتية9
 المفاهيم الإجرائية لمبحث
 : Psychometric Propertiesالخصائص السيكومترية 

الإحصائية المستخرجة والمشتقة من تُعرّف الخصائص السيكومترية بأنيا المؤشرات 
إخضاع مقياس معين لسمسمة من الإجراءات التجريبية والإحصائية وفق واقع معين لمكشف 
عن نواحي القوة والضعف في كل من المقياس، والواقع ىدف المقياس، وتتمثل في الثبات 

 (Ball, 20129والصدق )
  Social competenceالكفاءة الاجتماعية 

تعرفيا الباحثة بأنيا قدرة الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد عمى الاتصال 
تقان ميارات  بالآخرين والتفاعل معيم بغرض التأثير فييم لإحداث تجاوب من خلال إجادة وا 

بالدرجة التي  واجرائيا تقاسلفظية وغير لفظية تتيح لمفرد قيام علاقات اجتماعية ناجحة؛ 
طراب طيف التوحد عمى مقياس الكفاءة الاجتماعيةالمستخدم في يحصل عمييا الطفل ذوي اض

 الدراسة الحالية9
 اضطراب التوحد
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عرف اضطراب التوحد بأنو اضطراب نمائي وعصبي معقد يمحق بالطفل قبل الثالثة ي
من عمره، ويلازمو مدى حياتو، ويؤثر سمباً عمى العديد من جوانب نمو الطفل، ويظير عمى 

سموكية قاصرة وسمبية في الغالب تدفع بالطفل إلى التقوقع حول ذاتو، كما يتم ىيئة استجابات 
النظر إليو أنو إعاقة عقمية اجتماعية متزامنة أى تحدث في ذات الوقت، ويتسم بقصور في 
السموكيات الإجتماعية، والتواصل، والمعب الرمزي فضلًا عن وجود سموكيات واىتمامات 

 9 (02، 0300، دل عبدالله محمدعا) نمطية وتكرارية ومقيدة
ووىو الي يتضمن دراسة الحقائق الراىنة المتعمقة بطبيعة ظاىرة ا "الاطار النظري:   

موقف او مجموعة من الناس او مجموعة من الاحداث او مجموعة من الأوضاع9 ولا تقتصر 
بل تتجاوز ذلك الى معرفة المتغيرات  ،الظاىرةىذه الدراسات الوصفية عمى معرفة خصائص 

  والعوامل التي تتسبب في وجود الظاىرة9 أي ان اليدف تشخيصي بالإضافة لكونو وصفي9
)غرايبة فوزي   ,33,2010)  

 دراسات سابقة
الفروق فى النوعيو فى القدرات  التعرف عمى إلى Head et al. (2014) ىدفت دراسة

فروق بين   التحقق من وجودو  ،التوحدضطرابات طيف او الانفعالية لأطفال  الاجتماعية،
الذكور والإناث من أطفال اضطرابات طيف التوحد الأداء فى الميارات الاجتماعيو، 

( من الذكور الذين تترواح 06( من الإناث و )07تكونت عيمة الدراسة من ) والانفعالية،
 friendship واستبيان الصداقة المقابمة،وتم استخدام  سنة، 16-13أعمارىم ما 

questionair   وأشارت النتائج إلى ارتفاع درجات الإناث من أطفال اضطرابات طيف التوحد
الأداء الوظيفى ذو عمى استبيان الصداقة مقارنةً بالذكور من أطفال اضطرابات طيف التوحد 

 المرتفع9

اضطرابات طيف ي النوعية ف بدراسة بعنوان الفروق Hiller et al. (2014)وقام 
ىدفت الدراسة إلى التحقق من  التوحد وفقاً لمعايير الدليل التشخيصى الاحصائى الخامس،

وجود فروق بين الذكور والإناث من أطفال اضطرابات طيف التوحد الأداء الوظيفى المرتفع 
تكونت عينة الدراسة من  ،DSM-5فى المعايير التشخيصيو وفقاً  لمدليل الاحصائى الخامس 
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وبدون إعاقة  اضطرابات طيف التوحد،ب( من الإناث المشخصين 69و ) ( من الذكور،69)
 و مقياس الصداقة ،DSM-5(،تم استخدام المعايير 15-6فكرية الذين ترواجت أعمارىم )
friendship questionnaire،  وأشارت النتائج إلى أن الفتيات كن أكثر قدرة عمى مشاركة

كما كانت مياراتين فى المحادثة التبادلية والمعب أفضل من  لآخرين الاىتمامات من الذكور،ا
و إن اختمفت  من الذكور والإناث من صعوبة فى ميارات الصداقة، بينما عانى كلا الذكور،

فبينما عانى الذكور من صعوبة فى مباداة الصداقة  إظيارتيا لدى الذكور عن الإناث،
ت الإناث من صعوبة فى استمرار الصداقة بسبب رغبتين فى السيطرة عمى واستمرارىا،عان

 المعب،كما أظير كلا من الذكور والإناث ضعف متساوى فى الفيم الاجتماعى9
دراسة بعنوان خصائص الميارات   Syriopoulou-Delli et al. (2016)كما أجرى

إلى التعرف عمى الفروق فى ىدفت الدراسة  ،التوحدضطرابات طيف االاجتماعية بين أطفال 
 والعمر، الميارات الاجتماعية بين أطفال اضطرابات طيف التوحد فى ظل متغيرات النوع،

من أطفال اضطرابات  (60) تكونت العينة من ونوع المدرسة، ، وتطور المغة،يوالقصور العقم
 و من قبل المعممين،تم تكممة الاستبيان الموج طيف التوحد فى المرحمتين الإبتدائية والثانوية،

لى وجود فروق فى الميارات الاجتماعية بين أطفال اضطرابات طيف إو أشارت النتائج 
كما حصل أطفال اضطرابات طيف  ،يوأولئك بدون قصور عقم ،يالقصور العقم يالتوحد ذو 

 9التوحد المفظين عمى درجات أعمى من أطفال اضطرابات طيف التوحد غير المفظيين
دراسة بعنوان الفروق النوعية فى الأداء  Mahendrin et al. (2019)كما أجرى 
اضطرابات طيف التوحد واضطراب قصور الانتباه المصحوب بالنشاط  يف يالتكيفى الاجتماع
ىدفت الدراسة إلى التحقق من وجود تأثير لمنوع عمى الأداء الاجتماعى و  الحركى الزائد،

( من أطفال اضطرابات طيف 173ة الدراسة من )التواصمى لمذكور والإناث تكونت عين
( من 60من أطفال قصور الانتباه المصحوب بالنشاط الحركى الزائدو ) 15و  التوحد،

نظام تقييم السموك   تم استخدام ،12-7الأطفال العاديين الذين ترواحت أعامارىم ما بين 
 (Adaptive behsvior assessment system second editionيالتكيفى الإصدار الثان

ABAS-ll،) النتائج إلى أن الإناث من أطفال اضطرابات طيف التوحد قد أدت   وأشارت
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حين أدى الذكور بشكل أفضل من الإناث  يبشكل أفضل من الذكور فى الاعمار الصغيرة ف
  فى الأعمار الأكبر9

إلى التعرف عمى العلاقة بين أساليب مواجية  (0301دراسة ولاء ربيع ) تىدف كما
الضغوط والكفاءة الاجتماعية لدى أميات أطفال التوحد من مرحمة الطفولة المبكرة9 وتكونت 

( أمآ من أميات أطفال التوحد من مرحمة الطفولة المبكرة ، واستخدمت 93عينة الدراسة من )
)إعداد غادة صابر أبو العطا، الباحثة أدوات لمبحث: مقياس أساليب مواجية الضغوط 

( ومقياس الكفاءة الاجتماعية )إعداد الباحثة(، تم استخدمت المنيج الوصفى9 وانتيت 0317
النتائج إلى وجود علاقة طردية بين أسموب حل المشكمة والكفاءة الاجتماعية لأميات أطفال 

تجنب والكفاءة التوحد من مرحمة الطفولة المبكرة، ووجود علاقة عكسية بين أسموب ال
الاجتماعية لأميات أطفال التوحد من مرحمة الطفولة المبكرة، ووجود علاقة طردية بين 
أسموب الدعم الاجتماعى والكفاءة الاجتماعية لأميات أطفال التوحد من مرحمة الطفولة 

ات المبكرة، ووجود علاقة طردية بين أسموب إعادة التقييم الإيجابى والكفاءة الاجتماعية لأمي
أطفال التوحد من مرحمة الطفولة المبكرة، لم يتضح وجود ارتباط بين أسموب تأنيب الضمير 
والكفاءة الاجتماعية لديين، وجود علاقة طردية دالة إحصائية بين أساليب مواجية الضغوط 

  والكفاءة الاجتماعية لدى أميات أطفال التوحد من مرحمة الطفولة المبكرة9 
 ات السابقة:التعقيب عمى الدراس

كشفت نتائج الدراسات السابقة أنو توجد قصور في الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال 
 Head et al. (2014)،Hiller et دراسة ذوي اضطراب التوحد عن أقرانيم العاديين كدراسة

al. (2014)،Syriopoulou-Delli et al. (2016)  ،Mahendrin et al. (2019) ،
مكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي لونظرا لندرة الأدوات القياسية (، 0301دراسة ولاء ربيع )

اضطراب التوحد قامت الباحثة بإعداد أداة موقفية لمتعرف عمى الكفاءة الاجتماعية لدى 
 الأطفال ذوي اضطراب التوحد9
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 فروض البحث
 راسة:صيغت الفروض التالية كإجابات محتممة للأسئمة التي أثيرت في مشكمة الد

توجد دلالة للاتساق الداخمي لمقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب  -1
 التوحد9

 توجد دلالة لصدق مقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد9 -0
 توجد دلالة لثبات مقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد9 -0

 إجراءات البحث:
 إجراءات البحث فيما يمي:تتمثل 

 منهج البحث
انطلاقًا من طبيعة البحث، والأىداف التي سعى إليياا، والبياناات المُاراد الحصاول عميياا 

الكفااءة الاجتماعياة لادى الأطفاال ذوي اضاطراب لمتحقق مان الخصاائص السايكومترية لمقيااس 
م اساتخدام المانيج الوصافي ، وبناءً عمى الأسئمة التي سعى البحاث للإجاباة عنياا، فقاد تاالتوحد

 السيكومتري9
 عينة البحث

( طفلا من الأطفال ذوي اضطراب التوحد 03أُجريت الدراسة عمى عينة مكونة من )
( عامًا، وانحراف 5997( أعوام بمتوسط حسابي قدره )9 – 6ت أعمارىم بين )صر الذين انح

 (39759معياري قدره )
 هدف المقياس:

 الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد9ييدف إلى التعرف عمى درجة 
 وصف المقياس: 

تم تحديد أبعاد المقياس وتحديد العبارات من خلال الاطلاع عمى العديد من الدراسات 
 السابقة التى تناولت الكفاءة الاجتماعية بصفة عامة9

حد تم ولإعداد مقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التو 
 :يتالآ
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تناولت الكفاءة  يالإطلاع عمى الُأطر النظرية والكثير من الدراسات السابقة الت -أ
 الاجتماعية9

 9استُخدِمت لقياس الكفاءة الاجتماعية يتم الإطلاع عمى عدد من المقاييس الت -ب
( 03ضوء ذلك تم إعداد مقياس الكفاءة الاجتماعية في صورتو الأولية، مكونًا من ) عمي -جا

 مفردة9
، ثلاثة أبعاداشتممت عمى  يومن خلال ما سبق تم إعداد الصورة الأولية لممقياس والت

 :يى
يشير إلى مجموعة من الميارات الاجتماعية التي يستخدميا الطفل بشكل البعد الشخصي: 

 9ات( مفرد13ويتكون من ) ،حداث والمواقف الاجتماعية التي يتعرض لياإيجابي مع الأ
يشير إلى مجموعة من الميارات الاجتماعية التي يستخدميا الفرد في جميع البعد الأسري: 

 9ات( مفرد13ويتكون من ) ،علاقاتو داخل الأسر
الطفل وتفاعمو  يشير إلى مجموعة من الميارات الاجتماعية التي يمارسياالبعد الاجتماعي: 

 ات9( مفرد13ويتكون من ) ،وتعاممو مع الأخرين المحيطين بو
صياغة أبعاد وعبارات المقياس، بحيث لا تحمل العبارة أكثر  يوقد تم الاىتمام بالدقة ف

من معنى، وأن تكون محددة وواضحة بالنسبة لمحالة، وأن تكون واضحة ومفيومة، وأن تكون 
 تشتمل عمى أكثر من فكرة واحدة، مع مراعاة صياغة العبارات في مصاغة بالمغة العربية، وألا

 الاتجاه الموجب9
تم تحديدىا بطبيعة وفمسفة وأىداف الدراسة حيث يشتمل كل  يوترتبط ىذه الأبعاد الت

بعد من ىذه الأبعاد عمى مؤشرات وعبارات محصمتيا النيائية قياس كل بعد عمى حدة، وقبل 
ية للأدوات تم حساب التكرارات والنسب المئوية لاتفاق السادة حساب الخصائص السيكومتر 

المتخصصين في ( من 13عمى ) فى صورتو الأوليةالمحكمين لممقياس حيث تمَّ عرضو 
التربية الخاصة، وتم إجراء التعديلات المقترحة بحذف و الصحة النفسية وعمم النفس  مجال

عادة صياغة مفردات 23بعض المفردات والتى قل الاتفاق عمييا عن ) %( بين المحكمين وا 
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أخرى وفق ما اتفق عميو المحكمون، وبناء عمى الخطوة السابقة لم يتم حذف أي عبارة من 
 بارة9%( في أي ع23المقياس لأن نسبة الاتفاق لم تقل عن )

 طريقة تطبيقة
 شرح المقياس أمام من يقوم برعاية الطفل وتوضيح طريقة الإجابة عمى بنوده9 -
التأكد من أن جميع من يقوم برعاية الطفل قد أجابوا عن بنود المقياس بدقة ولم يتركوا أي  -

 بند دون إجابة9
 إجابة9استبعاد الورق غير الكامل وغير دقيق الإجابة أو اختيار أكثر من  -
 تصحيح أوراق القائمين عمى تطبيق المقياس ورصد درجات الأطفال9 – 

 تصحيح المقياس
 المسئول عن الطفلصيغ لكل عبارة من عبارات المقياس ثلاث بدائل، حيث يقوم  -

 نادرًا(، من خلال تطبيقو عمى الأطفال9 -أحيانًا  –بالاختيار من بين ىذه البدائل )دائمًا 
 ( درجة09ا: تعني أن البند ينطبق عمى الأطفال بدرجة كبيرة ويعطى )الإجابة دائمً  -
 ( درجة09ا: تعني أن البند ينطبق عمى الأطفال بدرجة كبيرة ويعطى )الإجابة أحيانً  -
 ( درجة19ا: تعني أن البند لا ينطبق عمى الأطفال ويعطي )الإجابة نادرً  -

 نتائج البحث:
( طفلا من الأطفال ذوي 03عمى عينة مكونة من )تم تطبيق مقياس مقياس الانفعالات 

( عامًا، بمتوسط حسابي قدره 9-6رت أعمارىم الزمنية بين )صاضطراب التوحد ممن انح
( وذلك بيدف حساب بعض الخصائص السيكومترية 3975( وانحراف معياري )5997)

 .الإحصائي SPSSلممقياس9 وبعد تقدير الدرجات ورصدىا ثم إدخاليا لبرنامج 
مقياس الكفاءة دلالة للاتساق الداخمي لمقياس  توجدالنتائج المتعمقة بالفرض الأول: 

 9الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد
مقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ولمتعرّف عمى دلالة الاتساق الداخمي لمقياس 

 تم الآتي:ذوي اضطراب التوحد 
 مع الدرجة الكمية لمبعد التابعة له:الاتساق الداخمى لممفردة  -1
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وذلااااك ماااان خاااالال درجااااات عينااااة الكفاااااءة الساااايكومترية بإيجاااااد معاماااال ارتباااااط بيرسااااون 
(Pearson) ( يوضح ذلك:1بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية لكل بعد والجدول ) 

( معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية للأبعاد عمى مقياس 1جدول )
 (03الكفاءة الاجتماعية )ن = 

 البعد الاجتماعي البعد الأسري البعد الشخصي

معامل  م
معامل  م الارتباط

معامل  م الارتباط
 الارتباط

1 3.600** 1 3.510** 1 3.638** 
0 3.598** 0 3.690** 0 3.610** 
0 3.550** 0 3.530** 0 3.598** 
0 3.603** 0 3.687** 0 3.000** 
5 3.087** 5 3.580** 5 3.600** 
6 3.090** 6 3.600** 6 3.581** 
7 3.508** 7 3.571** 7 3.008** 
8 3.675** 8 3.590** 8 3.600** 
9 3.080** 9 3.730** 9 3.630** 
13 3.600** 13 3.660** 13 3.551*** 

 3931دالة عند مستوى دلالة ** 
( أنَّ كاال مفااردات مقياااس الكفاااءة الاجتماعيااة معاااملات ارتباطيااا 1يتضااح ماان جاادول )

 (، أى أنَّيا تتمتع بالاتساق الداخمي39319) ىموجبة ودالة إحصائيًّا عند مستو 
 الاتساق الداخمى للأبعاد:  -0
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بين أبعاد مقياس  (Pearson)تم حساب معاملات الارتباط باستخدام مُعامل بيرسون 
الكفاءة الاجتماعية ببعضيا البعض من ناحية، وارتباط كل بعد بالدرجة الكمية لممقياس من 

 ( يوضح ذلك:0ناحية أخرى، والجدول )
 (03( مصفوفة ارتباطات مقياس الكفاءة الاجتماعية )ن = 0جدول )

 الكمية الثالث الثاني الأول أبعاد المقياس م
    - البعد الشخصي 1
   - **3.557 البعد الأسري 0
  - **3.587 **3.669 البعد الاجتماعي 0

 - **3.690 **3.700 **3.787 الدرجة الكمية
( مماا يادل 3.31( أنَّ جميع معااملات الارتبااط دالاة عناد مساتوى )0يتضح من جدول )

 الكفاءة الاجتماعية بالاتساق الداخمي9 عمى تمتع مقياس
مقياس الكفاءة الاجتماعية لدى توجد دلالة لصدق مقياس  بالفرض الثاني:النتائج المتعمقة 

 9الأطفال ذوي اضطراب التوحد
الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب ولمتعرّف عمى دلالة صدق مقياس 

 تم الآتي:التوحد 
 صدق المحك الخارجي:  -

بين درجات عينة التحقق من  (Pearson)تم حساب معامل الارتباط بطريقة بيرسون 
: إعدادالكفاءة الاجتماعية )الكفاءة السيكومترية عمى المقياس الحالي ودرجاتيم عمى مقياس 

( وىي دالة 3.631( كمحك خارجي وكانت قيمة معامل الارتباط )0317أماني عبدالمقصود، 
 ( مما يدل عمى صدق المقياس الحالي3.319عند مستوى )

توجد دلالة لثبات مقياس مقياس الكفاءة الاجتماعية لدى : الفرض الثالثالنتائج المتعمقة ب
 الأطفال ذوي اضطراب التوحد9
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مقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي ولمتعرّف عمى دلالة ثبات مقياس 
 تم الآتي:اضطراب التوحد 

المقيااااس تااامَّ ذلاااك بحسااااب ثباااات مقيااااس الكفااااءة الاجتماعياااة مااان خااالال إعاااادة تطبياااق 
كرونبااااخ والتجزئاااة النصااافية وذلاااك عماااى عيناااة  –بفاصااال زمناااي قااادره أسااابوعين، وبطريقاااة ألفاااا 

 (:0التحقق من الخصائص السيكومترية، وبيان ذلك في الجدول )
 نتائج الثبات لمقياس الكفاءة الاجتماعية (0جدول )

إعادة  أبعاد المقياس م
 التطبيق

معامل ألفا 
 كرونباخل

 التجزئة النصفية
 جتمان سبيرمان ـ براون

 3.810 3.860 3.750 3.795 البعد الشخصي 1
 3.807 3.877 3.769 3.800 البعد الأسري 0
 3.836 3.861 3.708 3.775 البعد الاجتماعي 0

 3.800 3.880 3.790 3.860 الدرجة الكمية
مؤشرًا جيدًا لثبات  ي( أنَّ معاملات الثبات مرتفعة، مما يعط0يتضح من خلال جدول )

 الكفاءة الاجتماعية، وبناءً عميو يمكن العمل بو9 مقياس
 الصورة النهائية لمقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد:

( 03تم التوصل إلى الصورة النيائية لممقياس، والصالحة لمتطبيق، حيث تتضمن ) 
، حيث كانت عبارات البعد الأول ثلاثة أبعادات موزعة مفردة، كل مفردة تتضمن ثلاث استجاب

 الثالثوالبعد ، 03 – 11، والبعد الثاني )البعد الأسري( من 13إلى  1)البعد الشخصي( من 
 039 – 01)البعد الاجتماعي( من 
 طريقة تقدير الدرجات

(، وبذلك تتراوح درجات 0، 0، 1( عبارة ذات التدريج الثلاثي )03تكون المقياس من )
( درجة، ومن أجل تفسير المتوسطات الحسابية، ولتحديد 93 – 03المفحوصين الكمية بين )

، حولت الدرجة وفقا إدراك الانفعالات الوجيية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحددرجة 
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( درجة، وصنف المستوى إلى ثلاثة 0 – 1متدرج الذي يتراوح بين )لممستوى الثلاثي ال
القيمة  –مستويات: منخفضة ومتوسطة وعالية، وذلك وفقفا لممعادلة التالية: )القيمة العميا 

وىذه القيمة  03=  0 ÷( 03 – 93عدد المستويات، لتصبح ) ÷الأقل لبدائل الاستجابة( 
( ويكون 73أقل من  – 03لمستوى الأقل بين )تساوي طول الفئة، وبذلك يكون درجة ا

 (939 – 53( ويكون المستوى المرتفع بين )53أقل من  – 73المستوى المتوسط بين )
 طريقة تصحيح المقياس:
أبدًا(، وبذلك  -أحيانًا  -كل عبارة وفقًا لثلاثة بدائل للإجابة )دائمًا  ىتتدرج الإجابة عم

(، وتعني الدرجة المرتفعة أن مستوى 1، 0، 0يكون اتجاه تقدير الدرجات عمي بنود المقياس )
الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفع، والعكس من ذلك، حيث 

مستوى الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف  تدل الدرجة المنخفضة أن
 ( درجة9 93 -03التوحد منخفض أو ضعيف، وعمى ىذا تتراوح درجات المقياس من )

 مناقشة النتائج:
الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي إن الخصائص السيكومترية التي تمتع بيا مقياس 

بدلالات ثبات، ودلالات صدق تدل عمى الثبات  يدل عمى أن المقياس يتمتعاضطراب التوحد 
 والاستقرار في بناء المقياس، وتسمح باستخدامو في البيئة العربية9

 التوصيات:
الكفاءة الاجتماعية إجراء مزيد من الدراسات عن الخصائص السيكومترية لمقياس  19

 9لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد
الكفاءة استخدام المقياس في تقييم برامج التدخل الموجية لمحد من أوجو القصور في  09

 9الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد
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 المراجع
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