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 مستخمص
هدفت الدراسة إلى  خفض الغش الدراسي لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية بمحافظػة             

( مػف تلاميػذ 806بني سويؼ، باستخداـ برنامج إرشػادي انتاػا.يو وتنونػت عينػة الدراسػة مػف  
( تلميػذ وتلميػذة 503المرحلة الإعدادية  تـ تاسيمهـ نمجموعتيف إحداهما ضابطة منونة مػف  

( تلميػػػػذ وتلميػػػػذة وتػػػد تػػػػـ إختيػػػػارهـ مػػػػف ب ػػػػض المػػػػدارس 501تجريبيػػػػة منونػػػػة مػػػػف  والأخػػػرى 
( 5و51( سػػنة بمتوسػػط عمػػري  53( إلػػى  58الاعداديػػة بمحافظػػة بنػػي سػػويؼ وعمػػرهـ مػػف  

ب ػد التكنػد مػف ال ػدؽ وال بػات  و(، وتد تـ تطبيؽ ماياس الغش الدراسي63وانحراؼ م ياري  
( تلميػػذ وتلميػػذة مػػف تلاميػػذ المرحلػػة 504لتػػي تنونػػت مػػف  بإسػػتخداـ ال ينػػة الاسػػتطلاعية وا -

علػػػى المجمػػػوعتيف تبػػػؿ وب ػػػد تطبيػػػؽ البرنػػػامج الإرشػػػادي، وب ػػػد شػػػهريف مػػػف   -الإعداديػػػة 
الإختبػار الب ػػدي تػػـ تطبيػؽ مايػػاس الغػػش الدراسػي علػػى المجموعػػة التجريبيػة للتحاػػؽ مػػف باػػا  

( 85برنػػامج إرشػػادي انتاػػا.ي  منػػوف مػػف   أ ػػر الػػت لـ خػػلاؿ فتػػرة المتاب ػػة،  واسػػتخدـ الباحػػث 
 جلسة إرشادية لمدة شهريف بم دؿ  لاث جلسات اسبوعياو

فػروؽ ذات دلالػة إح ػا.ية بػيف متوسػطي  درجػات أفػراد وتو لت الدراسة إلى  وجود         
المجموعػػة الضػػػابطة علػػػى مايػػاس الغػػػش الدراسػػي ل ػػػال  المجموعػػػة  و المجموعػػة التجريبيػػػة 

درجػػػػات أفػػػػراد المجموعػػػػة  يتوجػػػػد فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إح ػػػػا.ية بػػػػيف متوسػػػػط ، نمػػػػاالضػػػػابطة
لا ، و ل ػػال  الايػػاس الابلػػي فػػي الاياسػيف الابلػػي والب ػػدي الدراسػػي التجريبيػة علػػى مايػػاس الغػػش

درجػات أفػراد المجموعػة التجريبيػة علػى مايػاس  يتوجد فروؽ ذات دلالة إح ا.ية بيف متوسػط
 الدراسي في الاياسيف الب دي والتتب يو الغش 

البرنػػامج الإرشػػادي، الإرشػػاد الإنتاػػا.ي، الغػػش الدراسػػي، تلاميػػذ المرحلػػة  الكممػػات المفتاحيػػة 
 الإعداديةو
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Abstract 
              The study aimed to reduce The Academic Cheating For 
Preparatory Stage Pupils  In Beni suef  Governorate using  A 
Selective Counselling Program. the study sample consisted of (208) 
preparatory school students who were divided into two groups, one 
control consisting of (105) male and female students and the other 
experimental consisting of (103) male and female students, who were 
selected from some preparatory schools in Beni Suef Governorate and 
their age from (12) to (15) years with an average age (13.1) and 
standard deviation (85). The scale of academic dishonesty was 
applied after ensuring reliability and stability - using the exploratory 
sample, which consisted of (106) male and female students of the 
preparatory stage - on the two groups before and after applying the 
guidance program, and two months after the post-test, the scale of 
academic dishonesty was applied to the experimental group to verify 
the survival of the learning effect during the follow-up period, and the 
researcher used a selective guidance program consisting of (27) 
guidance sessions for two months at the rate of three sessions per 
week. 
        The study found that there are statistically significant differences 
between the mean scores of the experimental and control groups on 
the study cheating scale in favor of the control group.  there are 
statistically significant differences between the mean scores of the 
experimental group members on the study cheating scale in the pre 
and post measurements in favor of the pre measurement. there are 
no statistically significant differences between the mean scores of the 
experimental group members on the study cheating scale in the post 
and follow up measurements, and there are no statistically significant 
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differences between the mean scores of the experimental group 
members on the study cheating scale in the post and follow up 
measurements. 
Researcher's name: Belal Mohammed Abdul-qawy  Abu jalal 
Thesis title: Effect of A Selective Counselling Program In limiting The 
Academic Cheating For Preparatory Stage Pupils  In Benisuef  
Governorate 
 
Academic degree: Master's degree in education - specializing in 
mental health 
Study entity: Department of Mental Health, Faculty of Education, 
Beni Suef University 

 مقدمة الدراسة 
إف تادـ الامـ ورتيها لف يتحاؽ إلا بتغليب الايـ على الم ال  الشخ ية للأفػراد              

والب ػػد عػػف الخػػداع والمغالطػػات والسػػ ي الح يػػث لإنتسػػاب ال لػػـ والم رفػػة وأف يػػ دي نػػؿ فػػرد 
مهمته على أنمؿ وجه  وأف ينوف داخؿ نؿ فرد رتيب لاينتظر توجيها ولا تاييما بؿ إف الػداف  

 ى الإتااف هو أتوى موجه وهو أ ؽ مايـ و إل
 ذلػػؾلػػذلؾ فػػإف مػػا نشػػهدة اليػػوـ مػػف ضػػ ؼ أخلاتػػي مػػا هػػو إلا نتيجػػة حتميػػة لغيػػاب         

الػػداف  الػػداخلي ، فػػإذا نظرنػػا إلػػى المجتمػػ  ب ػػيف فاح ػػة نجػػد أف ضػػ ؼ الاػػيـ أ ػػب  ظػػاهرة 
ذا نظرنػػا إلػػى حػػاؿ ا لمجتمػػ  المدرسػػي نجػػد  لا تهػػدد المجتم ػػات ال ربيػػة علػػى وجػػه ال مػػوـ ، واى

يختلػػؼ ن يػػراً عمػػا ي انيػػه عامػػة المجتمػػ  مػػف الفسػػاد الأخلاتػػي ، ويبػػدو هػػذا جليػػا فػػي ظػػاهرة 
فػػالغش مػػف المواضػػي  التػػي ن ػػر الحػػديث عنهػػا وذلػػؾ ، الغػػش المدرسػػي بػػيف طػػلاب المػػدارس

فػػػي وخ و ػػػا  ،لت ػػػدد أسػػػبابها و أشػػػنالها ومسػػػتوياتها وانتشػػػارها السػػػري  فػػػي شػػػتى المجػػػالات
 حيث أف الغش الدراسي أ ب  ظاهرة واس ة الإنتشار في المجتم  المدرسي   ،المجاؿ التربوي

وينتج عف الغش الدراسي ال ديد مف الا ار السلبية  على الطالػب وال مليػة الت ليميػة و         
مية، على المجتم  ، فالغش في المجاؿ الت ليمي ي نس نتا.ج غير حاياية لنتا.ج ال ملية الت لي

وينػػتج  ،وغيػػر وات يػػة، وبالتػػالي ي ػػد إفسػػاداً ل مليػػة الايػػاس والتاػػويـ، وتشػػويهاً لنتػػا.ج الاختبػػارات
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عنه وجود خبرات مهنية وم رفية وعلمية وم هلات غير حاياية تضػر باتت ػاد وأمػف المجتمػ  
 و(8001 محمد عبدالتواب أبو النور، 

علػػى المنظومػػة الت ليميػػة فحسػػب، بػػؿ تت ػػداها وهػػذ  النتػػا.ج السػػي.ة لا تات ػػر   ارهػػا          
لتشمؿ المجتم  بكسػر ، مػف حيػث إنهػا ت ػد تهديػداً لبنيانػه ونيانػه، وتػتلًا لػروح التنػافس وضػياع 

ن ػػػداـ ل دالػػػة الاجتماعيػػػةل تنػػػاف  الفػػػرص بػػػيف أفػػػراد  ونتيجػػػة لهػػػذا السػػػلوؾ تسػػػود ال لاتػػػات ل واى
تػات الموضػوعية بػيف أفػراد المجتمػ ، هػذا الاا.مة على الم لحة والانتهازيػة علػى حسػاب ال لا

 يعلػى المسػتوى الاجتمػاعي أمػا علػى المسػتوى الفػردي فإنهػا تػ دي إلػى غيػاب التنػافس الخلاتػ
وانخفػػاض تػػوة الداف يػػة   ليحػؿ محلػػه ال ػػراع والتنػػافس الاػػا.ـ علػػى الخػداع والتضػػليؿ والتوانليػػة

إضػػافة إلػػى تنػػويف   أسػػاليب المواربػػة وانتسػػاب ال ػػادات الدراسػػية السػػي.ة، وتنميػػة  نحػػو الػػت لـ
منانياتػػػه، فيدف ػػػه لوضػػػ  أهػػػداؼ  مفهػػػوـ خػػػاطا عنػػػد الفػػػرد عػػػف حاياػػػة تدراتػػػه واسػػػت داداته واى

وسو  التنيؼ  للإضطراباتوطموحات تفوؽ حدود إمنانياته وتدراته الحاياة، مما يج له عرضة
 ( 8000س د وال ال ،  و 

الدراسي، ي ػب  الغػش لػدى الطالػب عػادة متك ػلة و حينما يت ود الطالب على الغش         
هادفػػػة تػػػتـ بتبريرمسػػػبؽ وعػػػف عمػػػد، وتت ػػػد مجػػػاؿ أدا  الواجبػػػات المدرسػػػية والامتحانػػػات إلػػػى 
داريػػػػػػة الػػػػػػ   ، فالأشػػػػػػخاص المنحرفػػػػػػوف  مجػػػػػػالات أخػػػػػػرى اجتماعيػػػػػػة واتت ػػػػػػادية وسياسػػػػػػية واى

خػلاؿ المراحػؿ المبنػرة مػف والخارجوف عف الاانوف ما هـ إلا نتاج مباشر للغش الذي نما فيهـ 
تطػػػورهـ الشخ ػػػي  ممػػػا يج لهػػػا عػػػادة سػػػلونية غيػػػر سػػػوية ومشػػػنلة تربويػػػة واجتماعيػػػة يجػػػب 

 ( 8003الشربيني،   تشخي ها وعلاجها ل ال  الفرد والمجتم  و 
ومػػف الا ػػار الإجتماعيػػة للغػػش إنتاػػاؿ هػػذا السػػلوؾ غيػػر المشػػروع إلػػى الحيػػاة ال مليػػة         

 دراسة أو ب دها  في ب  الغش وسيلة للتادـ المهني أو الوظيفي وي ب  ت ديؿسوا  في فترة ال
 ( 8004سلوؾ في غاية ال  وبة و  دوديف،ال ذلؾ
والغش ظاهرة مت ددة الأب اد وياؼ ورا هػا عػدد مػف الأسػباب ولا يمنػف إختزالهػا فػي سػبب     

واحػػػد أو مجموعػػػة واحػػػدة مػػػف الأسػػػباب فػػػالغش فػػػي الإمتحانػػػات تػػػد يرجػػػ  إلػػػى عوامػػػؿ عاليػػػة 
م رفية خا ة بالطالب نفسه أو تد ترج  إلى أسباب نفسية أو إجتماعيػة أو تػد ترجػ  لأسػباب 

 (  8053أو المدرسة أو المادة الدراسية  أو الإمتحاف نفسه و  حسيف ،  أخرى م ؿ الم لـ
وتزداد مشنلة الغػش أهميػة وخطػورة عنػدما تمػس هػذ  المشػنلة الشػريحة المت لمػة              

أو الم افة مف المجتمػ  مػف تلاميػذ وطلبػة مػدارس وجام ػات، والػذيف يفتػرض أف تنػوف وسػا.ؿ 
لونهـ و الت أفنارهـ س ياً ورا  تحايؽ الأهداؼ التربوية والت ليمة التربية والت ليـ تد هذبت س



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  أبريلعدد 

 2025 الثالث الجزء 

 

424 

التي يسػ ى المجتمػ  إلػي تحاياهػا، والواتػ  أف الملاحظػات المسػتمدة مػف ال ديػد مػف الم لمػيف، 
مدرا  المدارس، الموجهيف التربوييف، مراتبي الامتحانػات، أسػاتذة الجام ػات وغيػرهـ تشػير إلػي 

 ( 8053بارات أو الواجبات مازالت منتشرة لدي الطلابو  حسيف، أف ظاهرة الغش في الاخت
وعلػػػػى الػػػػرغـ مػػػػف أف  الغػػػػش الدراسػػػػي مػػػػف الموضػػػػوعات التػػػػي تناولهػػػػا الن يػػػػر مػػػػف          

البػػاح وف بالدراسػػة وأجريػػت عليهػػا الن يػػر مػػف الأبحػػاث  تػػديما وحػػدي ا إلا أف أغلػػب الدراسػػات 
والاليػػػؿ مػػػف الأبحػػػاث الحدي ػػػة تناولػػػت   الت ليميػػػة وا ػػػار  علػػػى ال مليػػػةأتناولػػػت أسػػػباب الغػػػش  

م الجػػة ظػػاهرة الغػػش المدرسػػي إلا أف الملاحػػظ فػػي هػػذ  الدراسػػات التػػي تبنػػت م الجػػة مشػػنلة 
الغػػش الدراسػػي  أف نػػؿ دراسػػة إعتمػػدت علػػى إتجػػا  واحػػد فاػػط مػػف إتجاهػػات ال ػػلاج النفسػػي 

 ووبالتالي لـ ت الج المشنلة مف جمي  أب ادها
يرى الباحث أنه طالما أف لسلوؾ الغش  اسػباب متنوعػة ومت ػددة وأف هػذ  الأسػباب و          

تختلػػؼ مػػف طالػػب لاخػػر ووجػػود فػػروؽ فرديػػة بػػيف الطػػلاب فػػي إسػػتجاباتهـ  لإتجاهػػات ت ػػديؿ 
الباحػث اف يػتـ بنػا  برنػامج  رأىالحديث في علػـ الػنفس  السلوؾ المختلفة  وتماشيا م  الإتجا 

ي لم الجػػة سػػلوؾ الغػػش الدراسػػي  وذلػػؾ لم الجػػة أنبػػر تػػدر ممنػػف مػػف إرشػػادي إنتاػػا.ي تنػػامل
ستهداؼ مختلؼ شر.  الطلبة  و   الاسباب  واى

 -الدراسة    مشكمة
مػػػف خػػػلاؿ عمػػػؿ الباحػػػث نم لػػػـ بالتربيػػػػة والت لػػػيـ لاحػػػظ إنتشػػػار واسػػػ  لظػػػاهرة الغػػػػش       

هػػػذ   تبػػػيف للباحػػػث أف لػػػى الدراسػػػات السػػػاباة التػػػي تناولػػػت هػػػذا الموضػػػوعالدراسػػػي وبػػػالرجوع إ
المشػػنلة منتشػػرة إنتشػػارا واسػػ ا علػػى جميػػ  المسػػتويات الدراسػػية نمػػا فػػي دراسػػة فضػػيلة عرفػػات 

أغلب الدراسات تناولػت  (8081(،و في ؿ أبو خريص 8056(،وأحمد فلوح 8005السب اوي 
رتباطه بب ض المتغيرات النفسػية والاليػؿ مػف ا لدراسػات أسباب الغش الدراسي وتك ير  وأشناله واى

إن ػػبت نػػؿ  ةتناولػػت م الجػػة هػػذة الظػػاهرة وحتػػى الدراسػػات التػػي حاولػػت م الجػػة هػػذ  المشػػنل
محمػػػػد نمػػػػا فػػػػي دراسػػػػة   دراسػػػػة مػػػػنهـ علػػػػى إتجػػػػا  واحػػػػد فاػػػػط مػػػػف إتجاهػػػػات ال ػػػػلاج النفسػػػػي

خليفػة بػف  ،(8054زهيػة خطػاب، وشػهرزاد بوشػدوب  ،(8052سحر عبود  ،(8005شيرشير 
سػػي ا( ، ويػػرى الباحػػث أنػػه طالمػػا أف للغػػش الدر 8080عبػػداع عينػػو ، (8080أحمػػد الا ػػابي 

اسباب متنوعة ومختلفػة مػف طالػب لاخػر وأف عػلاج هػذة المشػنلة يػتـ بالاضػا  علػى الاسػباب 
هذ  المشنلة  م الجةالم دية إليها فإنه مف الافضؿ أف يتـ تبني الإتجا  الإنتاا.ي او التناملي ل

نظريػػػات علػػػـ الػػػنفس أف ت ػػػالج المشػػػنلة مػػػف جميػػػ  الجوانػػػب لأنػػػه لا تسػػػتطي  أي نظريػػػة مػػػف 
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الباحػػث برنػػامج إرشػػادي إنتاػػا.ي لم الجػػة سػػلوؾ الغػػش المدرسػػي لػػدى طػػلاب المرحلػػة  اتتػػرحو 
 الإعدادية و 

الي الإجابػػػة علػػػػى السػػػػ اؿ الاتػػػػية هػػػؿ هنػػػػاؾ ف اليػػػػة للبرنػػػػامج ويحػػػاوؿ البحػػػػث الحػػػػ          
راسػػي لػػدى تلاميػػذ المرحلػػة الإعداديػػة بمحافظػػة بنػػي الإرشػػادي الإنتاػػا.ي فػػي خفػػض الغػػش الد

 سويؼ؟
   -هدؼ الدراسة       

المرحلػػػة الإعداديػػػػة  تلاميػػػػذإلػػػػى الحػػػد مػػػػف الغػػػش الدراسػػػػي لػػػدى هػػػدؼ البحػػػػث الحػػػالي       
  بمحافظة بني سويؼ مف خلاؿ برنامج إرشادي ي تمد على الإتجا  الإنتاا.ي التنامليو

 أهمية الدراسة   
 -النظرية لمدراسة  الأهمية 
مراج ػػة البحػػوث والدراسػػات ال ربيػػة والأجنبيػػة التػػي تت ػػدى ل ػػلاج ظػػاهرة الغػػش لػػدى  -1

الطلاب خا ة و أف هذ  البحوث تليلة نسبيا حيث أف الأبحاث التي أجريػت فػي هػذا 
 المجاؿ نانت تات ر على دراسة الأسباب وحجـ الظاهرة والمتغيرات المرتبطة بها و

نػػػوف هػػػذ  الدراسػػػة نػػػواة لدراسػػػات أخػػػرى فػػػي مجػػػاؿ تػػػوفير البػػػرامج مػػػف المحتمػػػؿ أف ت -2
 الإرشادية للطلاب بما يضمف تحايؽ التوافؽ وال حة النفسية و  

 -الأهمية التطبيقية لمدراسة   
إفػادة المػػربيف وال ػػامليف فػي مجػػاؿ البحػػث التربػوي والمرشػػديف النفسػػييف مػف نتػػا.ج هػػذ   -1

 شنلة على نطاؽ أوس  و الدراسة بشنؿ يسم  بم الجة هذ  الم
توفير تسط مف الم لومات  حوؿ الفنيات الإرشادية التي يمنف أف تستخدـ في خفػض  -2

 سلوؾ الغش الدراسي و
إفساح المجػاؿ لت ػميـ المزيػد مػف البػرامج الإرشػادية وال لاجيػة لمواجهػة ظػاهرة الغػش  -3

 مما يساهـ في تحسيف جودة الت ليـ و 
 مصطمحات الدراسة  

 (counseling programالإرشادي  )البرنامج   
( بكنػه عبػارة عػف عمليػة أو علاتػة تسػاعد النػاس فػي 8003الداهري   ال  ي رفه            

عمليػػة الإختيػػار والو ػػوؿ إلػػى أحسػػف الخيػػارات المناسػػبة وهػػي عمليػػة ت لػػـ ونمػػو وم لومػػات 
يجابية و   ذاتية مف الممنف أف تترجـ إلى فهـ أفضؿ لدور الإنساف والسلوؾ بفاعلية واى
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مػػنظـ فػػي ضػػو  أسػػس علميػػة ( بكنػػه برنػػامج مخطػػط و 8006علػػي  سػػمية وت رفػػه            
 لتاديـ خدمة إرشادية لجمي  مف تضمنهـ الدراسة و 

ويمنف ت ريفه إجرا.ياً بكنه عبارة عف مجموعة مف الجلسات الإرشادية التي تادـ إلى فرد 
أو مجموعة ممف يحتاجوف إلى مساعدة  مف شخص أن ر خبرة وذلؾ علػى المسػتوى ال لاجػي 

 أو الوتا.ي أو الإنما.يو
   selective counselingاد الإنتقائي   الإرش

( بكنػػه شػػنؿ مػػف أشػػناؿ الإرشػػاد النفسػػي 8000أبػػو النػػور   حمػػد عبػػدالتواب ي رفػػه           
تػػػا.ـ علػػػى نظريػػػة الإرشػػػاد النفسػػػي الإنتاػػػا.ي ، والػػػذي ي ػػػد نظامػػػا ياػػػوـ علػػػى تحديػػػد المبػػػاد  

خا ػػة تلػػؾ الإسػػتراتيجيات   رىوالإسػػتراتيجيات الأساسػػية الف الػػة فػػي ال لاجػػات النفسػػية الأخػػ
 التي  بت ف اليتها في علاج المشنلات وتلا.ـ حاجات ال ميؿو 

عبػػػارة عػػػف مجموعػػػة مػػػف  بكنػػػهالبرنػػػامج الػػػذي تاػػػوـ عليػػػه الدراسػػػة  ويمنػػػف ت ريػػػؼ            
الممارسات الإرشادية المنظمة والتي ترتنز على الإتجػا  الإنتاػا.ي فػي علػـ الػنفس والتػي تسػير 
وفػؽ جػدوؿ زمنػي محػدد ياػدـ فػي  ػورة جلسػات إرشػادية فػي علاتػة إرشػادية وجػو نفسػي امػػف 

 المرحلة الإعدادية و  تلاميذ للحد مف سلوؾ الغش الدراسي لدى
    Academic Cheating- ػ الغش الدراسي  

( بكنه أي ف ؿ يتضمف الح وؿ أو محاولة الح وؿ 8004و82دوديف   حمزة ي رفه         
أو مسػػاعدة الاخػػريف علػػى الح ػػوؿ علػػى إجابػػة أو حػػؿ لتمريػػر عمػػؿ أنػػاديمي بطرياػػة غيػػر 

 مشروعة أو غير تانونية أو مخادعةو
ويمنف ت ريفه إجرا.ياً بكنه محاولػة إيهػاـ الم ػح  أو مػف ياػوـ ب مليػة التايػيـ  بػإمتلاؾ        

الم رفػػة ممػػا يػػ دي إلػػى ح ػػوله علػػى درجػػات أعلػػى مػػف مسػػتوا  الحاياػػي  وهػػو تشػػويه ل مليػػة 
التاويـ وهدـ لمبدأ تناف  الفرص ويااس إجرا.ياً بالدرجة التي يح ؿ عليها التلميذ على ماياس 

 لدراسيوالغش ا
 الإطار النظري

 )مرحمة المراهقة المبكرة( -أولًا المرحمة الإعدادية 
وهػػي تلػػؾ المرحلػػة التػػي تمتػػد مػػف سػػف ال انيػػة عشػػر إلػػى الخامسػػة عشػػر والتػػي تم ػػؿ          

نتمػػاؿ النمػػو، والطالػػػب فػػي هػػػذ   مرحلػػة المراهاػػة المبنػػػرة، وهػػي مرحلػػة  ػػػراع بػػيف الطفولػػػة واى
ذاتػػػه وينتظػػػر مػػػف الأخػػػريف الإعتػػػراؼ بشخ ػػػيته وم املتػػػه م املػػػة  المرحلػػػة يميػػػؿ إلػػػى إ بػػػات
 (8004النبارو  م تز غباشي، 
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 تعريؼ المراهقة
نلمػػػػة مراهاػػػػة مػػػػف مػػػػادة رهػػػػؽ  وتػػػػد وردت فػػػػي الاػػػػر اف النػػػػريـ علػػػػى م نيػػػػيف تػػػػاؿ           

 ػالى سػورة يػونس( بم نػى ة يغشػى ، وتػاؿ ت 84ت الى"ولا يرهػؽ وجػوهُه ـ تتػر ولا ذلػة" و الأيػة 
 سورة الجف( بم نى ة ظلماو 51"فمف ي مف بربه فلا يخاؼ بخساً ولا رهااً" و الأية 

وجػػا  أيضػػا أف نلمػػة مراهػػؽ مػػف مػػادة رهػػؽ وهػػي ت نػػي النػػذب وخفػػة فػػي ال اػػؿ،             
وجهؿ في الإنساف والإسراع إلى السفه والشر والحمؽ، وأرهػؽ الغػلاـ إذا تػارب الإحػتلاـو  ابػف 

 (586، 5746منظور،
وت رؼ إ طلاحاً بكنها مرحلة إنتاالية تبدأ بالبلوغ الػذي ي تبػر طرياػا مػف الطفولػة             

المتكخرة إلػى المراهاػة تحػدث فيهػا تغيػرات فػي شخ ػية المراهػؽ مػف الناحيػة الجسػمية وال اليػة 
وسػػػػة إلػػػػى والإنف اليػػػػة والإجتماعيػػػػة، فهػػػػو ينتاػػػػؿ مػػػػف التفنيػػػػر الاػػػػا.ـ علػػػػى إدراؾ الأشػػػػيا  الملم

المجػػػػػردات وتػػػػػزداد تدرتػػػػػه علػػػػػى الناػػػػػد والتحليػػػػػؿ وتفهػػػػػـ الأمػػػػػور وينتاػػػػػؿ مػػػػػف الإعتماديػػػػػة إلػػػػػى 
 ( 5772،115الإستالالية وتنمو علاتاته الإجتماعيةو  م وض خليؿ،

 المراهقة المبكرة 
وهي تلؾ المرحلة التي تمتد مف سف ال انية عشر إلى الخامسة عشر، وهي مرحلة             

نتماؿ النمو، والطالب في هذ  المرحلة يميؿ إلى إ بات ذاتػه وينتظػر مػف   راع بيف الطفولة واى
 (8004الأخريف الإعتراؼ بشخ يته وم املته م املة النبارو  م تز غباشي، 

 خصائص المراهقة المبكرة 
 الخصائص الجسمية  -أ 

تتم ػػػؿ الخ ػػػا.ص الجسػػػمية فػػػي مرحلػػػة المراهاػػػة المبنػػػرة فػػػي وجػػػود زيػػػادة نبيػػػرة فػػػي النمػػػو    
ويظهر هذا في الطوؿ والوزف ، نما تظهر الأعػراض الجنسػية ال انويػة، وتختلػؼ نبػرة ال ػوت 
فيزداد خشونة، نما تظهر ب ض المشنلات نالسػمنة أو النحافػة وأيضػا الزيػادة فػي نمػو الشػ ر 

 ابووظهور حب الشب
 الخصائص الحركية  -ب 

تظهػػر فػػي الإرتبػػاؾ الحرنػػي عامػػة، وناػػص فػػي الاػػدرة علػػى الػػتحنـ، وت ػػارض فػػي            
 السلوؾ الحرنيو

 الخصائص الإنفعالية  -ج 
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تتسػػػـ الخ ػػػا.ص الإنف اليػػػة بػػػالتوتر حيػػػث يظهػػػر الإنطػػػوا  والالػػػؽ ومشػػػاعر الػػػذنب           
ي  بػػالم يرات الإنف اليػػة المختلفػػة ونػػتـ الإنف ػػالات وال نػػؼ وعػػدـ الإسػػتارار والنكبػػة والتػػك ر السػػر 

 خشية النادو
 الخصائص العقمية  -د 
فػػي هػػػذ  المرحلػػة تنمػػػو الاػػدرات ال اليػػػة حيػػػث يػػدرؾ المراهػػػؽ الم ػػاني المجػػػردة وال لاتػػػات     

الم ادة وينمو لديه الذنا  بشنؿ عاـ ونذلؾ الادرة على إنتساب المهارات والم لومات وتتضػ  
 (8055،580فيه الإختلافات ال الية بيف المراهايفو  عبدالباسط محمد السيد، 

        -ة الإعدادية إلى الإرشاد النفسي حاجة تمميذ المرحم
يحتػػػاج التلميػػػذ الػػػى الإرشػػػاد النفسػػػي منػػػذ إلتحاتػػػه بالمدرسػػػة وخػػػلاؿ تتػػػاب  سػػػنوات            

الدراسة يحتاج إلى مف يمسؾ بيػد  ليرشػد  إلػى مػا فيػه  ػلاحه وتادمػه ويسػاعد  علػى مواجهػة 
رشػػاد المدرسػػي فػػي عػػدـ الإتت ػػار التحػػديات التػػي ت ػػوؽ مسػػيرته الت ليميػػة ، وتبػػرز أهميػػة الإ

علػى حػؿ المشػػنلات الت ليميػة التػػي يواجههػا التلميػػذ ولنػف فػػي مسػاعدته علػػى التوافػؽ الدراسػػي 
وتحسػػيف المسػػتوى ، وبالتػػػالي فػػإف عمليػػػة الإرشػػاد النفسػػي هػػػي عمليػػة شػػػاملة ومسػػتمرة خػػػلاؿ 

أ ػ ب المراحػؿ  مػف  مختلؼ المراحؿ ال مرية ولا سيما مرحلة المراهاة  المبنرة حيث هي مف
حيػػاة الفػػرد والتػػي يحتػػاج فيهػػا إلػػى الن ػػيب الأنبػػر مػػف الػػدعـ والإرشػػاد النفسػػي لمػػا يطػػرأ علػػى 

 شخ يته مف تغير نبيرو
ولأف مرحلة المراهاة مػف أ ػ ب المراحػؿ النما.يػة فػي حيػاة الفػرد نظػراً للتغيػرات فػي           

ذ  المرحلػػػة والإضػػػطرابات النفسػػػية مختلػػػؼ جوانػػػب الشخ ػػػية ونػػػذلؾ المشػػػنلات المرتبطػػػة بهػػػ
والسلونية التي يت رض لها  فإف المراهؽ ينوف في أشد الحاجة إلى مف يكخذ بيد  ويرشد  إلػى 

 ما فيه  لاحه ويخفؼ مف  راعاته ويوجهه إلى التغلب على ما يواجهه مف مشنلاتو
المجاؿ المدرسي  نما أف هناؾ ب ض التغيرات التي تستدعي بالضرورة الإرشاد في           

 -ومنهاة
 الفترات الإنتاالية التي يمر بها التلاميذ مف مرحلة ت ليمية لأخرىو -
 الفشؿ في التوافؽ م  بي.ة المدرسةو -
 إضطراب ال لاتات م  الأتراف أو م  الم لميفو -
 (8002،554مواجهة   وبات في المواد الدراسيةو  طه عبد ال ظيـ، -
 مشنلات عادات الإستذنار السي.ةو -
 مشنلات التلاميذ المتكخريف دراسياًو -
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 مشنلات إختيار نوع الت ليـ المناسبو -
 -تعقيب الباحث عمى المرحمة الإعدادية 

ت ػػد مرحلػػة المراهاػػة المبنػػرة مػػف المراحػػؿ الحساسػػة التػػي يمػػر بهػػا الفػػرد حيػػث هػػي            
نتااؿ الفرد مػف مرحلػة إلػى مرحلػة  بداية البلوغ بما يتضمنه مف تغيرات على المستوى النفسي واى

أخرى مختلفة نلياً وش ور المراهؽ بكنه أ ب  راشداً ويتامص دور الراشديف وهػو بػذلؾ يحػاوؿ 
الت بير عف رأيه نما يحاوؿ توجيه الناد للأسػرة والمجتمػ  والأخػريف وأحيانػا لا يجػد رأي أ ػل  

لإعداديػة تمهػد للمرحلػة مف رأيه، نما أنها بدايػة مراحػؿ تاريػر المسػار الت ليمػي حيػث المرحلػة ا
 التي تليها وبنا اً على ترارات التلميذ  تتحدد ملام  مستابلهو

نمػػا أف هػػذ  المرحلػػة هػػي بدايػػة ال مليػػات التشػػنيلية والتجريديػػة وهػػي مػػف أهػػـ المراحػػؿ         
الراتية في نظرية النمو الم رفي عنػد بياجيػه وفيهػا يسػتاؿ عاػؿ الإنسػاف ويتفػت  نمػا ينمػو لديػه 

ـ بالحيػػػػاة الراغػػػػدة ويػػػػدرؾ م نػػػػى الحيػػػػاة والمػػػػوت وي ػػػػرؼ أف هنػػػػاؾ خػػػػالؽ للنػػػػوف ويػػػػ مف حلػػػػ
بالغيبيػات، ونػذلؾ يسػتخدـ التفنيػػر المجػرد ويسػتنتج الاواعػد والمبػػاد  التػي تفسػر الوتػا. ، نمػػا 

 (5774،66تنمو لديه الادرة على حؿ المشنلاتو  نامؿ محمد عويضةو
هيمػػه الخا ػػة ولػػذلؾ يحتػػاج إلػػى الػػدعـ والإرشػػاد النفسػػي ويبػػدأ التلميػػذ فػػي تنػػويف مفا         

رشػادًا، نمػا أف التلميػذ  المستمر والتوجيه طواؿ هذ  الفترة ت حيحًا للمفػاهيـ الخاط.ػة وت ريفػًا واى
في هذ  المرحلة تد يلجك إلى الغػش الدراسػي فػي الغالػب مػف أجػؿ تحايػؽ شخ ػية طار.ػة لديػه 

ا  مػا يريػد مػف عمػؿ دراسػي وتسػمى هػذ  المرحلػة بمرحلػة تتم ؿ في إ بات ذاته أو تفوته في أد
الغػػش الشخ ػػي، ومػػ  تشػػجي  الن يػػر لهػػذا التفػػوؽ الزا.ػػؼ دوف وعػػي التلميػػذ بخطػػورة مػػا ياػػدـ 
عليه التلميذ فػإف التلميػذ يتحػوؿ مػف حالػة الغػش الم تػت عنػد الحاجػة إلػى أف ينػوف ذلػؾ عػادة 

 (1، 8051ةو  نبيؿ ابراهيـ زنوشيو متنررة لها أهدافها وأسلوبها ونتا.جها المنشود
لذلؾ فإنه مف الضروري الإهتماـ بالجانب الإرشادي وتاديـ الدعـ النفسي للطالب في          

هذ  المرحلة بإعتبارهػا مرحلػة تنػويف الشخ ػية المسػتالة وال ػادات والإتجاهػات الخا ػة والتػي 
لتلميػػذ هػػذ  المرحلػػة دوف ت ػػحي  ي ػػ ب ت ػػديلها لاحاػػا، فبالنسػػبة للغػػش الدراسػػي إذا تجػػاوز ا

رشاد سوؼ يتـ الإنتااؿ مف إلى مرحلة أ  ب وهي مرحلة الغش المنظـ حيث ي ب  الغش  واى
عادة متك لة وأسلوب غير سوي لفلسفة حياته ولا يات ر على الغش الدراسي فاط بؿ يت داها 

 ليشمؿ مختلؼ جوانب الحياةو
 -ثانياً الغش الدراسي 

  -تعريؼ الغش    
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  -التعريؼ المغوي   
شػػػا ة  لػػػـ يمحضػػػه الن ػػػ  ،            ورد ت ريػػػؼ الغػػػش فػػػي تػػػاج ال ػػػروس غُشػػػه  يغ ش ػػػه  غ 

 ( 867وأظهر له خلاؼ ما أضمر  ( والغش ايضا الغؿ والحاد  و  تاج ال روس ،
 -التعريؼ الإصطلاحي  

( بكنػه ح ػوؿ المػت لـ علػى إجابػة لػه 8003ت رفه  سهيلة محسف ناظـ الفػتلاوي ،           
مف تريف أو م در أخر لفرض النجاح في أدا  متطلبات مونلة إليػه دوف جهػد أو م ػابرة ممػا 

 ي دي إلى الض ؼ في التح يؿ الأناديمي و
 ػػادات التػػي تظهػػر ( بػػكف الغػػش أو التزويػػر مػػف ال8006ي رفػػه  بطػػرس حػػافظ بطػػرس ،       

لػػدى الأطفػػاؿ والراشػػديف الػػذنور والإنػػاث علػػى حػػد سػػوا  بإظهػػار الأمػػور بشػػنؿ غيػػر حاياػػي 
بهدؼ الو وؿ إلى غاية م ينة أو تغطية ال جز أو التا ير أو الإهماؿ ، وتبدأ هذ  المشػنلة 

اسػب عند الطفؿ مف سف مبنر وتلازمه فػي المنػزؿ أو المدرسػة وغالبػاً مػا يحاػؽ بهػا الطفػؿ من
 م تتةو
ويمنف الاوؿ بكف الغش الدراسي هو سػلوؾ ياػوـ بػه التلميػذ بهػدؼ بهػدؼ إيهػاـ الم ػح       

أو مػػف ياػػوـ بػػالتاييـ بػػكف مسػػتوا  الدراسػػي أعلػػى ممػػا هػػو عليػػه فػػي الحاياػػة  ممػػا يحميػػه مػػف 
 الرسوب أويحاؽ مزيدا مف الدرجات أو ترتيب دراسي متادـو

 
  -طرؽ الغش الدراسي 

الى الأساليب التي ي تمد عليها التلاميذ للغش الدراسي فإننا نجد أنها ن يرة ومتنوعة  بالنظر   
فنجػػػد أف الطػػػلاب يبتنػػػروف طػػػرؽ جديػػػدة للغػػػش الدراسػػػي تب ػػػا لتغيػػػر طػػػرؽ الدراسػػػة ومواتػػػؼ 

  -الإختبارات نالأتي ة
تشػرة أن ػر هناؾ الن ير مف الطرؽ التاليدية الم روفة للغش الدراسػي وهػي من الطرؽ التقميدية 

بيف طلاب المرحلة الإبتدا.ية والإعدادية م ؿ إستخداـ الإشارات اليدويػة مػ  الػزملا  أو النتابػة 
 على الجدراف  أو ت ا ات الورؽ أو المسطرة أوالتحدث م   ديؽ وغيرهاو

وهو إستخداـ وسا.ؿ التننولوجيا الحدي ة في الغش الدراسػي وينتشػر أن ػر  الطرؽ التكنولوجية 
بة الت ليـ ال انوي أو الطلاب الجام ييف، ومف هذ  الطرؽ إستخداـ سماعة البلوتػوث أو بيف طل

النظػػػػػارات الذنيػػػػػة ونػػػػػذلؾ السػػػػػاعات الذنيػػػػػة وأتػػػػػلاـ الحبػػػػػر غيػػػػػر المر.ػػػػػي وغيرهػػػػػا مػػػػػف أدوات 
 (8085،801و هاجر علي عبد ال زيز  التننولوجيا الحدي ةو

 -أسباب الغش الدراسي 
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لا شؾ أف للغش المدرسي الن ير مف الأسباب والتػي تختلػؼ مػف تلميػذ لأخػر منهػا مػا         
يت لؽ بالتلميذ نفسه ومنها ما يت لؽ بإسلوب التنش.ة في الأسػرة ومنهػا مػا هػو مػرتبط بػالمجتم  
نشغاؿ التلميذ بب ض الأعماؿ لمساعدة الأسرة على ال ػيش أو بػالمحيط المدرسػي أو أسػاليب  واى

س الم لػػـ أو المنػػاهج الت ليميػػة و ػػ وبة الإمتحانػػات ومنهػػا مػػا هػػو مت لػػؽ بنظػػاـ التايػػيـ تػػدري
 والإمتحانات ، وتد تتجم  هذ  ال وامؿ أو تنفرد بإختلاؼ ظروؼ التلاميذ ومتطلبات االحياةو

ونجد أف مف أسػباب الغػش أيضػاً عػدـ دراسػة الطالػب أو ترا تػه لمػادة الإختبػار،  عبػد         
لشخ ية ا ؼض و ؿلنساو  (42،  8007الم ايطػػػة ، ومحمػػػد عبػػػد اع الجغيمػػػاف ، ال زيػػز 

 ـل اا يةداب فم ـ.هو زمػػلار ي بلاطلا فم رن ي أف ثحي لػػدى الطالػػب أيضػػاً مػػف أسػػباب الغػػش
 تلامتحاناا  تجا ذافإ، حر لموا بلل ا لاإ له ـه لا وهوويػػػػػذانروف للإمتحانػػػػػات  دوفيج  ـهو
 رمني ديازو  وؿلنسا حيلة هي لتيا شبالغ فنا ولو حلنجاا بلطيو ا  يطلػػػػػػػػػػػػػب المسػػػػػػػػػػػػػاعدةر ت

 (  52 ،  5212، الحجيلي
 ويمنف تلخيص مجموعة مف الأسباب ال امة للغش فيما يلية       

 تلة وعي الطالب بمفهوـ الغش ومدى خطورتهو -5
 الضغط على التلميذ مف تبؿ الوالديف لتحايؽ مستوى م يف و -8
لا ينونو على نفس الدرجة مف الإجتهاد أو الاػدرات  التنافس بيف الطلاب والذيف تد -1

 ال اليةو
 عدـ وجود الرادع النافي للطلاب الذيف تـ ضبطهـ أ نا  ممارستهـ الغش و -2
 سلوؾ الأتراف ي دي إلى إنتشار الغش بإعتبار أف غير  يغش أيضاو -3
 نظاـ الإمتحاف الذي تد يسهؿ الغشو -4
 ض ؼ المفاهيـ الأخلاتية والوازع الدينيو -5
إدراؾ التلاميػػػذ لسػػػهولة الغػػػش ماارنػػػة بالإجتهػػػاد فػػػي الدراسػػػةو طارؽ عبػػػدالر وؼ،  -6

8053 ، 132-133) 
   وبة المواد الدراسيةو -7

 إنشغاؿ التلاميذ بمساعدة الوالديف بدلا مف الإستذنارو -50
  -الأثار السمبية لمغش 

 أثار الغش عمى الفرد  - أ
إف أخطػػر أنػػواع الغػػش وأن ػػرة تػػك يراً علػػى الفػػرد هػػو الغػػش الدراسػػي وذلػػؾ لأنػػه يبػػدأ            

مف مرحلة مبنرة وغالبا ما يستمر م ه فترة طويلة وي  ب ب دها الإتلاع عنه ويمنػف أف إلػى 
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( مجموعػة مػف الأ ػار 8056نؿ سػلونياته حتػى خػارج مجػاؿ الت لػيـ ، وتػد ذنػر  أحمػد فلػوح ،
 المترتبة على الغش الدراسي منهاةالسلبية 

الغػػش الدراسػػي يػػػ دي إلػػى تناسػػػؿ الطػػلاب وعػػزوفهـ عػػػف الإسػػتذنار وهػػػو  -5
 مظهر مف مظاهر عدـ ش ورهـ بالمس ليةو

 ياتؿ روح التنافس بيف الطلاب و -8
ي طػػػي  ػػػورة مزيفػػػة لنتػػػا.ج الإختبػػػارات وبالتػػػالي يهػػػدـ نظػػػاـ التايػػػيـ داخػػػؿ  -1

 المدرسةو
ة جػػز اً مػػف هػػذا السػػلوؾ فإنػػه يهػػدـ منظومػػة الاػػيـ عنػػدما تنػػوف إدارة المدرسػػ -2

 لدى الطلابو
 أثار الغش عمى المجتمع  - ب

إف أ ػػار الغػػش مػػدمرة علػػى المجتمػػ   فػػالمجتم  الػػذي يػػنج  الن يػػر مػػف طلابػػه بػػالغش         
فإف ه لا  الطلبة سوؼ يتولوف منا ب في المجتم  لا تتناسب مػ  تػدراتهـ ومػف الم نػد أنهػـ 

 لتزييؼ والخداع في شتى المجالات وسوؼ يمارسوف ا
والغػػش يػػ دي إلػػى تخلػػؼ المجتمػػ  لأف المجتمػػ  لا يتاػػدـ إلا بػػال لـ والشػػباب المػػت لـ          

( فػػالغش هػػو سػػبب تػػكخر المجتم ػػات وهػػو أ ػػؿ لمختلػػؼ مظػػاهر 8055 هشػػاـ عبػػدالرحمف، 
 الفساد في المجتم و

 -تعقيب الباحث عمى الغش الدراسي 
ة الغػػػش هػػػي ظػػػاهرة تديمػػػة وحدي ػػػة فػػػلا ينػػػاد يخلػػػو زمػػػف مػػػف مشػػػنلة الغػػػش إف ظػػػاهر         

بمختلؼ أشناله وأنواعه م  أنه ينظر إلية بإعتبػار  سػلوؾ منحػرؼ فػي نػؿ ال اافػات وعلػى مػر 
 ال  ور لما يشمؿ على مخاطر جسيمة على الأفراد والمجتم اتو

راد والجماعػػػات وتنمػػػف نمػػػا أف الغػػػش الدراسػػػي هػػػو مػػػف أخطػػػر أنػػػواع الغػػػش علػػػى الأفػػػ       
خطورته في أنه يمس الف.ة المت لمة والتي ينبغي أف تنوف حارسة لايـ المجتم  وتلؾ الف.ة مف 
الناس هـ الػذيف يحملػوف مسػ.ولية  تاػدـ المجتم ػات،  نمػا أف الغػش الدراسػي هػو إهػدار لمبػدأ 

.وليات لمػف هػـ تناف  الفرص الت ليميػة وتتػؿ لػروح التنػافس الشػريؼ وهػو سػبب فػي تػولي المسػ
ليسػػػو علػػػى تػػػدر تحملهػػػا، نمػػػا أف الطالػػػب الػػػذي يمػػػارس الغػػػش الدراسػػػي لػػػف يتػػػورع عػػػف بػػػاتي 
سػػػلونيات الفسػػػاد عنػػػدما ينػػػوف عضػػػواً ف ػػػالًا فػػػي المجتمػػػ   ينشػػػر م ػػػه بػػػاتي أنػػػواع الفسػػػاد ، 
فالتػػاجر الػػذي يمػػارس سػػلوؾ الغػػش منػػذ  ػػغرة سػػينوف سػػهلا عليػػه ممارسػػة الغػػش التجػػاري ، 



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  أبريلعدد 

 2025 الثالثالجزء 

 

433 

ظػػؼ الػػذي لػػف يتػػورع عػػف الرشػػوة، والم لػػـ الػػذي ينشػػر هػػذا السػػلوؾ بػػيف تلاميػػذ ، ونػػذلؾ المو 
 وبالتالي فإف هذا السلوؾ له الأ ر البالغ على المجتم  ننؿو

ولػػذلؾ فإنػػه يجػػب علػػى الاػػا.ميف علػػى ال مليػػة التربويػػة وأوليػػا  الأمػػور وبػػاتي الم سسػػات       
الحػػد مػػف إنتشػػار هػػذا السػػلوؾ بػػيف الطػػلاب الإجتماعيػػة والدينيػػة أف تتنػػاتؼ جهػػودهـ مػػف أجػػؿ 

بمختلػػؼ مػػػراحلهـ الدراسػػػية ومػػػف هنػػا ظهػػػرت الحاجػػػة لإرشػػػاد التلاميػػذ للحػػػد مػػػف ذلػػػؾ السػػػلوؾ 
 الخطيرو

  - الإرشاد الإنتقائيثالثاً 
  تعريؼ الإرشاد الإنتقائي 

مػف ( "أف الإنتاا.ية منظومة ذات طػاب  متسػؽ 8008،3يرى حساـ الديف عزب               
الفنيػػات الإرشػػادية وال لاجيػػة ،تنتمػػي فيهػػا نػػؿ فنيػػة إلػػى نظريػػة علاجيػػة خا ػػة بهػػا ، إلا أف 
إنتاػػػا  هػػػذ  الفنيػػػات يػػػتـ بشػػػنؿ تنػػػاملي بحيػػػث تسػػػهـ نػػػؿ فنيػػػة فػػػي عػػػلاج جانػػػب مػػػف جوانػػػب 
إضػػطراب شخ ػػية ال ميػػؿ ، ويػػتـ إنتاػػا  هػػذ  الفنيػػات لتشػػنيؿ منظومػػة تنامليػػة بػػالرجوع إلػػى 

ة ال ميؿ لتحديد أفضؿ الفنيات ومدى ملا.متهػا للخطػة ال لاجيػة  ولطبي ػة تشخيص دتيؽ لحال
 الإضطراب" و
( بكنػه "منظومػة مػف الإجػرا ات التػي تتسػؽ 8006،807ت رفه سميرة محمد شند              

فيمػػػا بينهػػػا ، وتتضػػػمف عػػػدد مػػػف الفنيػػػات التػػػي تنتمػػػي نػػػؿ فنيػػػة منهػػػا إلػػػى نظريػػػة إرشػػػادية أو 
ـ إختيػػار هػػذ  الفنيػػات بحيػػث تسػػهـ نػػؿ منهػػا فػػي تنميػػة جانػػب مػػف جوانػػب علاجيػػة م ينػػة، ويػػت

 الشخ ية وفااً لمنهج تناملي"و
منظومػػػػة ذات طػػػػاب  متنامػػػػؿ مػػػػف ( بكنػػػػه  " 8052،853ت رفػػػػه هالػػػػة اسػػػػماعيؿ             

الإرشادية بحيث ترج  نؿ فنية إلى نظرية إرشػادية م ينػة ويػتـ انتاا هػا بشػنؿ متنامػؿ  الفنيات
 "و  ـ نؿ منها في علاج جانب مف جوانب الشخ يةلتسه

وممػػػا سػػػبؽ مػػػف الت ريفػػػات فػػػإف البرنػػػامج الػػػذي تاػػػوـ عليػػػه الدراسػػػة هػػػو عبػػػارة عػػػف            
مجموعػػػة مػػػف الممارسػػػات الإرشػػػادية المنظمػػػة، والتػػػي ترتنػػػز علػػػى الاتجػػػا  الانتاػػػا.ي فػػػي علػػػـ 

لسات إرشادية في علاتة إرشادية النفس، والتي تسير وفؽ جدوؿ زمني محدد يادـ في  ورة ج
 وجو نفسي  مف للحد مف سلوؾ الغش الدراسي لدى تلاميذ المرحلة الإعداديةو

 -التطور التاريخي للإرشاد الإنتقائي 
نمػػا هػػو تطػػور طبي ػػي لنظريػػات علػػـ الػػنفس             إف الإتجػػا  الإنتاػػا.ي لػػـ يظهػػر فجػػكة واى

وهػػػو نتيجػػػة طبي يػػػة للمراج ػػػات التػػػي تػػػاـ بهػػػا أ ػػػحاب نػػػؿ نظريػػػة لنظػػػريتهـ بػػػدأً مػػػف نظريػػػة 
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 &Sullivan) التحليػػػؿ النفسػػػي لفرويػػػد  ػػػـ تطورهػػػا علػػػى يػػػد  سػػػولفياف ، وهػػػورني فػػػروـ( 
Horney) ى التحليليػة الشػاملة علػى يػد ارينسػوف   ػـ و ػولها إلػEricson)   ونػذلؾ بالنسػبة

 ػـ   (Watson& Pavlovللنظرية السلونية الاديمػة فاػد تطػورت علػى يػد واطسػوف وبػاتلوؼ  
 الإشػػػػػطراط الإجرا.ػػػػػي(  ػػػػػـ السػػػػػلونية الإجتماعيػػػػػة علػػػػػى يػػػػػد بانػػػػػدورا   (Skinnerسػػػػػننر 

 Bandura  نمػػا حػػاوؿ دولار وميلػػر ،)Dollard & Miller  دمػػج النظريػػة التحليليػػة مػػ )
السلونية و التوفيؽ بينهـ ، ويمنف إعتبار أف هذ  المحاولات هي فػي حاياػة الأمػر ترنػز علػى 
الإنتاػػػػػػا  مػػػػػػف نظريػػػػػػات مختلفػػػػػػة وهػػػػػػو مػػػػػػا عػػػػػػرؼ بالإنتاا.يػػػػػػة ال نا.يػػػػػػة أو الإنتاا.يػػػػػػة عديػػػػػػدة 

 (18، 8006الطرزو عبداع أبوعراد الشهري، 
وتػػد بػػدأ إهتمػػاـ  ػػورف بدراسػػة الشخ ػػية والإرشػػاد النفسػػي وهػػو فػػي عمػػر الخامسػػة            

( 5784عشر وذلؾ نتيجة إ ابته بالتكتكة ولذلؾ إختارتسـ علػـ الػنفس بجام ػة نولومبيػا عػاـ  
ولننػػػه ونتيجػػػة فشػػػله فػػػي الم الجػػػة الإنلينينيػػػة فاػػػد دخػػػؿ نليػػػة الطػػػب ، وأعجبػػػه تنامػػػؿ ال لػػػوـ 

ا الإنتاػػػػا.ي الػػػػذي ياػػػػوـ علػػػػى الممارسػػػػة ال لميػػػػة الإنتاا.يػػػػة علػػػػى ال نػػػػس مػػػػف الطبيػػػػة ونظامهػػػػ
الت  ػػػب النظػػػري الػػػذي تتميػػػز بػػػه ال لػػػوـ الإنسػػػانية ، ولػػػذلؾ شػػػرع فػػػي توحيػػػد منػػػاهج ال ػػػلاج 
والإرشاد النفسي فػي مػنهج واحػد تنػاملي يضػ  م ػلحة ال ميػؿ فػي الماػاـ الأوؿ  بمػا يتضػمف 

سػػػوا  الإنف اليػػػة وال اليػػػة والم رفيػػػة والروحيػػػة والسػػػلونية  م الجػػػة ال ميػػػؿ مػػػف جميػػػ  النػػػواحي 
( ،  ػـ تبنػى 5730ونذلؾ البي.ة المحيطة  ، وتد بدأ  ورف في  ياغة هذا الفنر الجديد عػاـ  

(ـ ، ومػػػػف  ػػػػـ تػػػػدـ لازاروس أيضػػػػا 5743أيضػػػػا دولارد وميلػػػػر أيضػػػػا الفنػػػػر الإنتاػػػػا.ي عػػػػاـ  
 ( 56، 8003ف الداهري ،محاولات إنتاا.ية ل لاج الإدمافو   ال  حس

 -مبادئ الإرشاد الإنتقائي  
إلػػػى مجموعػػػة مػػػف المبػػػاد  التػػػي  ياػػػوـ عليهػػػا  Glading)(  1992,38أشػػػارجلادنج        

 -الإرشاد الإنتاا.ي ويمنف إجمالها نالأتية
لنػػؿ مسترشػػد شخ ػػية فريػػدة ولػػذلؾ يجػػب التنػػوع فػػي إسػػتخداـ الفنيػػات الإرشػػادية لنػػي  -5

 تلبي حاجة ال ميؿو
 لا يوجد طرياة إرشادية هي الأفضؿ دا.ماً و -8
  ولنؿ مشنلة ال ديد مف البدا.ؿ لحلها والبديؿ الأفضؿ هو المناسب لإحتياجات ال ميؿ -1
 يمنف الربط بيف الفنيات ال لاجية وتنويف بنا  متنامؿ ذات ف الية وتنامؿو -2
سي علػى درايػة يتضمف الإرشاد الإنتاا.ي إستخداـ نظريتيف أو أن ر وينوف المرشد النف -3

 نافية بإستخداـ هاتيف النظريتيف و
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وذنر سيد عبدال ظيـ محمد، وفضؿ إبػراهيـ عبدال ػمد، ومحمػد عبػد التػواب                  
 -( مباد  الإرشاد النفسي الإنتاا.ي نالأتية8050،854أبو النور  

تنػػوع  الترنيػػز علػػى مبػػدأ الفػػروؽ الفرديػػة حيػػث لنػػؿ شػػخص شخ ػػيته الفريػػدة لػػذلؾ يجػػب -
 الأساليب ال لاجية لني تلبي حاجة ال ميؿو

هنػاؾ الن يػػر مػػف الطػػرؽ والأسػاليب الإرشػػادية ولا يوجػػد طرياػػة ب ينهػا هػػي الأفضػػؿ دا.مػػاً  -
نما تختلؼ مف عميؿ لأخرو  واى

 لنؿ مشنلة ال ديد مف البدا.ؿ والأفضؿ هو الأن ر ملا مة لحاجة ال ميؿو -
لفػػػة بحيػػػث ت ػػػب  شػػػنلًا جديػػػداً ف ػػػالًا مػػػتلاحـ يمنػػػف الػػػدمج بػػػيف الفنيػػػات ال لاجيػػػة المخت -

 ومتناغـ ومنسجـو
 يتضمف الإرشاد الإنتاا.ي إستخداـ نظريتيف علاجيتيف على الأتؿ وتمنف المرشد منهماو -

 -   المفاهيم الأساسية للإرشاد الإنتقائي
ومػػػف خلالػػػه يػػػتـ تحديػػػد أفضػػػؿ الفنيػػػات وأن رهػػػا ملا.مػػػة للموتػػػؼ  -مفهػػػوم التحديػػػد  -5

 الحالي بغض النظر عف إنتما ها النظريوالإرشادي 
فجميػ  النظريػات يمنػف الإسػتفادة منهػا وعػدـ اسػت نا   -مفهوم تكامل كل النظريات   -8

 أي نظرية طالما تخدـ الموتؼ الإرشاديو
حيػػث ياػػوـ الم ػػالج بإختيػػار الفنيػػات المناسػػبة ومػػف  ػػـ  مفهػػوم الإختيػػار والتجريػػب   -1

 تجربتهالفح هاو
حيػث يراعػي المرشػد هػذا الجانػب فػي  -مشػاعر وأحاسػيس المتعػالج مفهوم مراعاة  -2

عمليػػػػة الإرشػػػػاد لنػػػػي يحاػػػػؽ أعلػػػػى مسػػػػتوى ممنػػػػف مػػػػف التنامػػػػؿو  نورالػػػػديف جبػػػػالي 
،8052) 

 -خصائص الإتجاه الإنتقائي  
هػػو إتجػػا  علمػػي أن ػػر منػػه نظريػػه حيػػث يختػػار الأخ ػػا.ي النفسػػي مػػف نػػؿ النظريػػات مػػا  و5

 تبط بنظرية م ينةويخدـ الموتؼ ال لاجي ولا ير 
يتطلػػب التوفيػػؽ بػػيف النظريػػات وتاليػػؿ الإختلافػػات بيػػنهـ لإيجػػاد أفضػػؿ الأسػػاليب لم الجػػة  و8

 المشنلةو
 يرنز على أوجه الشبه بيف النظريات أن ر مف ترنيز  على أوجه الخلاؼو و1
ظهػػر بالأسػػاس ليوفػػؽ بػػيف النظريػػات التػػي تكخػػذ المنحػػى الػػدينامي نالتحليػػؿ النفسػػي والتػػي  و2

 منحى الت لـ نالسلونيةوتكخذ 
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ويبػدو ذلػؾ مػف خػلاؿ ترجمػة    Integrationوالتنامؿ   Assimilationيتضمف التشرب  و3
 مفاهيـ ومباد  النظريات الأخرى حتى تتوافؽ م  طرياة الفردو

يتضػػػمف الشػػػمولية ف لػػػى الم ػػػالج أف يلػػػـ بػػػكنبر تػػػدر ممنػػػف مػػػف النظريػػػات الأخػػػرى حتػػػى  و4
 (8000يؽ أفضؿ نتيجة ممننةو إجلاؿ محمد سري ،يوظفها في الموتؼ ال لاجي لتحا

 -مميزات الإتجاه الإنتقائي 
  ي تبر إسلوب  ورف هو أشمؿ الأساليب الإرشادية لأنه مبني على النسػؽ الطبػي الػذي

 ي تبر الإضطراب النفسي شبيها بالإضطراب ال ضويو
 ولػػذلؾ  لػـ يرنػػز  ػورف علػػى ال ػرض النظػػري لأنػه يػػرى أف جميػ  النظريػػات غيػر نافيػػة

 فهو إستخدـ الإسلوب الإنتاا.يو
  إستخدـ  ورف في مناتشة للتشخيص والإرشػاد نػؿ الأسػاليب الإرشػادية الر.يسػية ولػذلؾ

 فهو تد عرض أشمؿ ت نيؼ وأن رة تف يلًاو
  إف محاولات  ورف ناف الهدؼ منها هو تنامؿ جمي  الم ػارؼ فػي علػـ الػنفس لتنػويف

 (8052،855تو نماؿ يوسؼ بلاف، نسؽ شامؿ يستفيد مف جمي  الإتجاها
 -هدؼ الإرشاد الإنتقائي 

( أهػػػداؼ الإرشػػػاد الإنتاػػػا.ي مت ػػػدد 5772،843حػػػدد محمػػػد محػػػروس الشػػػناوي              
 -الوسا.ؿ فيمايلية

 تغيير السلوؾ إلى سلوؾ إيجابيو -
 تغيير المشاعر السلبية إلى مشاعر إيجابيةو -
 إيجابيةوتغيير الأحاسيس السلبية إلى أحاسيس  -
 تغيير  ورة الذات السلبية إلى إيجابيةو -
 تغيير الجوانب الم رفية غير المنطاية إلى جوانب منطايةو -
 ت حي  الأفنار الخاط.ةو  -
 إنساب المسترشد مهارة تنويف علاتات إجتماعية جيدةو -
 المساعدة في تحسيف الجوانب البيولوجيةو -

 -تعقيب الباحث عمى الإرشاد الإنتقائي 

لػػه الن يػػر مػػف المميػػزات  لإرشػػاد النفسػػي نجػػد أفل بػػالرجوع إلػػى الإطػػار النظػػري              
التي تتناسب م  ظروؼ المجتم ات والمشنلات الحالية وهذا يفسػر الإتبػاؿ عليػه فػي السػنوات 

  -الأخيرة ومف مميزات الإرشاد الإنتاا.ي ما يلية
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 ال ميؿو يساعد المرشد على تاديـ خدمات أن ر ف الية لحؿ مشنلة -
يحرر المرشد مػف التحيػز النظػري ويج لػه أن ػر حريػة فػي إختيػار الأسػلوب الػذي يتناسػب  -

 م  مشنلة ال ميؿو
بإتبػػػػاع الإرشػػػػاد الإنتاػػػػا.ي يح ػػػػؿ ال ميػػػػؿ علػػػػى الفا.ػػػػدة الا ػػػػوى بالأسػػػػلوب الإرشػػػػادي  -

 الأسهؿو
 يمننه م الجة المشنلة مف جوانب مت ددةو -
جمالًا فإف الإرشاد الإن          تاا.ي هو أت ػر الطػرؽ للو ػوؿ إلػى أفضػؿ حػؿ للمشػنلة ، واى

تتػػػرح الباحػػػث تطبيػػػؽ الإرشػػػاد الإنتاػػػا.ي علػػػى مشػػػنلة الغػػػش الدراسػػػي لػػػدى تلاميػػػذ اوبالتػػػالي 
المرحلة الإعدادية وذلؾ لأنها مشنلة متش بة بكسباب متنوعة والتي تختلػؼ أسػبابها مػف طالػب 

 سلوب إرشادي واحدولأخر وبالتالي ي  ب السيطرة عليها بإستخداـ إ
 أولًا  دراسات سابقة

 دراسات تناولت الإرشاد الإنتقائي -المحور الأول 
( ب نواف  برنامج تا.ـ على الإرشاد الانتاا.ي 8081  دراسة أسماء عبدالمقصود             

لخفض اضطراب الهويػة لػدى طػلاب الجام ػة ذوي أعػراض اضػطراب الشخ ػية الحديػة، وتػد 
هػػدؼ البحػػث إلػػى ت ػػرؼ طبي ػػة ال لاتػػة الارتباطيػػة بػػيف اضػػطراب الهويػػة وأعػػراض الشخ ػػية 

 اليػػة برنػػامج إرشػػادي الحديػػة لػػدى عينػػة مػػف طػػلاب الجام ػػة ، نمػػا هػػدؼ إلػػى النشػػؼ عػػف ف
انتاا.ي في خفض اضطراب الهوية لدى المجموعة التجريبية  ، تنونت عينػة البحػث التجريبيػة 

( ،  تػـ اختيػارهـ 56و0سػنة( وانحػراؼ م يػاري  8و57( طالبة بلغ متوسط أعمارهف  58مف  
ة والراب ػػة طالبػة( مػػف طلبػػة الفرتػة ال ال ػػ 103طالبًػػا ، و 551( طالبًػا وطالبػػة  256مػف واتػػ   

بنلية التربية جام ة الوادي الجديد ، واستخدـ البحث المنهجيفة الو في ، وشبه التجريبيو تـ 
(، ومايػػػػػاس 8081فوتيػػػػة رضػػػػواف ،  اسػػػػتخداـ مايػػػػاس اضػػػػػطراب الشخ ػػػػية الحديػػػػة إعػػػػػداد 

(  ترجمػة وتانػيف الباح ػة( ، Kaufman et al., 2015  نوفمػاف  اضػطراب الهويػة إعػداد
 ورشاد الانتاا.ي  إعداد الباح ة(وبرنامج الإ

وجود علاتة ارتباطيػة موجبػة  دالػة إح ػا.يًا بػيف اضػطراب  وتو لت الدراسة إلى            
الهوية وأعػراض الشخ ػية الحديػة ، وف اليػة البرنػامج الاػا.ـ علػى فنيػات الإرشػاد الانتاػا.ي فػي 

 وخفض اضطراب الهوية لدى أفراد المجموعة التجريبية
 محسػاو دراسة أميرة فايزي جابر خميفة, جيهان أحمد  حممي, أسامة عػادل النبػراوي,        
(و  ب نواف ف الية برنامج إرشادي انتاا.ي فػي خفػض الاتجاهػات السػلبية 8081 عابد.  حسين
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نحو الم ينات السم ية لدي أمهات الأطفاؿ ض اؼ السم  ، وهدؼ البحث  إلي الت رؼ علي 
ة نحو الم يف السم ي لطفلهـ ومدى تابؿ الأسػرة لارتدا.ػه أمػاـ الأخػريف اتجاهات الأسرة السلبي

وهػػػؿ يحاػػػؽ احتياجػػػات التوا ػػػؿ أـ لا ومػػػدي ف اليػػػة الإرشػػػاد الانتاػػػا.ي فػػػي خفػػػض اتجاهػػػات 
(مػف أسػر ضػ اؼ السػم  وتػد 50الأسر السلبية نحػو الم ينػات السػم ية واشػتملت ال ينػة علػي 

( 16و5( وانحراؼ م ياري  80و28بمتوسط عمري   ( عامًا30 – 10تراوحت أعمارهـ بيف  
(أمهػػػػات 3وتػػػػـ تاسػػػػيمهـ إلػػػػى مجمػػػػوعتيف تجريبيػػػػة وضػػػػابطة نػػػػؿ واحػػػػد ة مػػػػنهـ تتنػػػػوف مػػػػف  

وتضػػػػمنت أدوات البحػػػػث مايػػػػاس اتجاهػػػػات الأسػػػػرة نحػػػػو الم ينػػػػات السػػػػم ية  إعػػػػداد الباح ػػػػة( 
والبرنػػػػػامج  (8054ومايػػػػػاس المسػػػػػتوى الاجتمػػػػػاعي الاتت ػػػػػادي ال اػػػػػافي  سػػػػػ فاف و خػػػػػروف، 

 الإرشادي الانتاا.ي التناملي في خفض الاتجاهات السلبية  إعداد الباح ة(و 
وتو لت الدراسة إلػى ف اليػة البرنػامج  الإرشػادي الإنتاػا.ي فػي خفػض الاتجاهػات السػلبية     

 لدي أمهات الأطفاؿ ض اؼ السم و
دي انتاػػا.ي فػػي خفػػض ( ب نػػواف ف اليػة برنػػامج إرشػػا8081  دراسػػة شػػيماء سػػعيد سػػلام      

سلوؾ التنمر لدى التلاميػذ ال ػادييف تجػا  أتػرانهـ ذوي الاحتياجػات الخا ػة فػي مػدارس الػدمج 
بالمرحلػػة الابتدا.يػػة، وتػػد هػػدفت الدراسػػة إلػػى التحاػػػؽ مػػف ف اليػػة برنػػامج إرشػػادي انتاػػا.ي فػػػي 

 ػة فػي مػدارس خفض سلوؾ التنمر لدى التلاميذ ال ادييف تجػا  أتػرانهـ ذوي الاحتياجػات الخا
(، 544و55( تلميػػػذاً مػػػف التلاميػػػذ ال ػػػادييف بمتوسػػػط  10الػػػدمج، تنونػػػت عينػػػة البحػػػث مػػػف  

(،  فػػي مػدارس الػػدمج  مدرسػػة عبػػد الحميػد يحيػػى للت لػػيـ الأساسػػي 803و5وانحػراؼ م يػػاري  
 التاب ة لإدارة نفر الزيات بمحافظة الغربيػة(، تػـ تاسػيمهـ إلػى مجمػوعتيف متنػاف.تيفة تجريبيػة،

وضػػابطة، وتم لػػت أدوات البحػػث فػػي مايػػاس سػػلوؾ تنمػػر التلاميػػذ ال ػػادييف بػػكترانهـ مػػف ذوي 
الاحتياجػػػػات الخا ػػػػة، وبرنػػػػامج إرشػػػػادي انتاػػػػا.ي لخفػػػػض سػػػػلوؾ التنمػػػػر بػػػػذوي الاحتياجػػػػات 

 الخا ة   إعداد الباح ة(و
وتو ػػػػلت الدراسػػػػة  إلػػػػى وجػػػػود فػػػػروؽ دالػػػػة إح ػػػػا.ياً بػػػػيف متوسػػػػطي رتػػػػب درجػػػػات         

مجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة فػي الايػاس الب ػدي علػى مايػاس سػلوؾ التنمػر بػذوي ال
الاحتياجات الخا ة  ل ال  المجموعة الضابطة، نما تو لت نتا.ج البحث إلى وجود فػروؽ 
دالػػة إح ػػا.ياً بػػيف متوسػػطي رتػػب درجػػات المجموعػػة التجريبيػػة فػػي الاياسػػيف الابلػػي والب ػػدي 

تنمػػر بػػذوي الاحتياجػػات الخا ػػة  ل ػػال  الايػػاس الابلػػي، بينمػػا تو ػػلت علػػى مايػػاس سػػلوؾ ال
نتػػػا.ج البحػػػث إلػػػى عػػػدـ وجػػػود فػػػروؽ دالػػػة إح ػػػا.ياً بػػػيف متوسػػػطي رتػػػب درجػػػات المجموعػػػة 
التجريبية في الاياسيف الب دي والتتب ي على ماياس سلوؾ التنمػر بػذوي الاحتياجػات الخا ػة، 
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الإرشػػاد الانتاػػا.ي فػػي خفػػض سػػلوؾ التنمػػر بػػذوي  نمػػا تبػػيف وجػػود حجػػـ تػػك ير نبيػػر لبرنػػامج
الاحتياجات الخا ة  لدى المجموعة التجريبية، وتد أو ت الباح ػة باسػتخداـ برنػامج الإرشػاد 
الانتاا.ي المستخدـ في البحػث الحػالي لخفػض سػلوؾ تنمػر التلاميػذ ال ػادييف بػكترانهـ مػف ذوي 

 الاحتياجات الخا ة في مدارس الدمج
( ب نػػػواف ف اليػػػة برنػػػامج انتاػػػا.ي تنػػػاملي تػػػا.ـ علػػػى 8081  سػػػين الحسػػػينيدراسػػػة محمػػػد ح

الإرشاد النفسي في تحسيف المناعة النفسية لدى عينة مف المت افيف مف جا.حة فيروس نورونا 
(و وتػػد هػػدفت الدراسػػة إلػػى النشػػؼ عػػف ف اليػػة البرنػػامج الاػػا.ـ علػػى COVID-19المسػػتجد  

اعػػة النفسػػية لػػدى عينػػة مػػف المت ػػافيف مػػف جا.حػػة فيػػروس الإرشػػاد الانتاػػا.ي فػػي تحسػػيف المن
( حالات مف الحا ليف على 50( وتنونت عينة الدراسة مف  COVID-19نورونا المستجد  

درجػػػة منخفضػػػة علػػػى مايػػػاس المناعػػػة النفسػػػية وتنونػػػت أدوات الدراسػػػة مػػػف مايػػػاس المناعػػػة 
 النفسية إعداد الباحث، وبرنامج انتاا.ي تناملى تا.ـ على الإرشاد النفسي إعداد الباحثو 

وتو لت الدراسة إلى وجود فروؽ بيف عينػة الدراسػة تبػؿ تطبيػؽ البرنػامج وب ػد تطبياػه        
ل ال  التطبيؽ الب ػدي ممػا يػدؿ علػى فاعليػة البرنػامج الانتاػا.ي التنػاملى الاػا.ـ علػى الإرشػاد 
النفسػػي فػػي تحسػػيف المناعػػة النفسػػية لػػدى عينػػة الدراسػػة، نمػػا أسػػفرت نتػػا.ج الدراسػػة عػػف عػػدـ 

فروؽ بػيف الايػاس الب ػدي والتتب ػي وهػذا ينشػؼ عػف اسػتمرار فاعليػة البرنػامج مػ  عينػة  وجود
 الدراسة وعدـ ت رضهـ للانتناسةو

 دراسات التي تناولت الغش الدراسي _ -المحور الثاني 
( ب نػػػػػواف الغػػػػػش 8085  دراسػػػػػة هػػػػػاجر نسػػػػػرين مرزو ػػػػػي وزهيػػػػػة جػػػػػاب اه             

لجام يػػةة دراسػػة علػػي عينػػه مػػف طلبػػة جام ػػة الجزا.ػػر الممارسػػيف الالنترونػػي فػػي الامتحانػػات ا
للغش في الامتحانات، وتد هدفت الدراسة الي م رفة وات  الغش الالنترونػي لػدى طلبػة جام ػة 
الجزا.ػػػر والت ػػػرؼ علػػػى الوسػػػا.ؿ المسػػػتخدمة ونػػػذلؾ اذ ػػػار التػػػي تخلفهػػػا هػػػذ  الممارسػػػات مػػػ  

لرفػػػاؽ المسػػػاعدة علػػػى الغػػػش الدراسػػػي، وتػػػد تػػػـ النشػػػؼ عػػػف ال وامػػػؿ البيداغوجيػػػة وجماعػػػة ا
طالػب مػف جام ػة (503 الاعتماد على المنهج الو في التحليلػي، وتنونػت عينػة الدراسػة مػف 

 والجزا.ر ممف سبؽ لهـ الغش في الامتحانات
أف أن ػػػر الوسػػػا.ؿ التننولوجيػػػة اسػػػتخداما فػػػي الغػػػش هػػػي  إلػػػى تو ػػػلت الدراسػػػةو              

طريؽ تسجيؿ ال ور والن وص والفيديوهات إلى جانب خدمات الانترنت  الهواتؼ الذنية عف
وهػػذا مػػا سػػاهـ فػػي توسػػي  ف.ػػة الطػػلاب الممارسػػيف للغػػش فػػي الامتحانػػات عنػػد تػػوافر الوسػػا.ؿ 

 الحدي ة وجماعة الرفاؽ المدعمة لهو
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 ب نػواف ضػغوطا (0202دراسة  إكرام بن يخمؼ,وزينػب سعداوي,وسػارة بػن سػعدون )      
المدرسية وعلاتتها بسلوؾ الغش لدى تلاميػذ المرحلػة المتوسػطة، وتػد هػدفت الدراسػة إلػى  لبي.ة

النشػػػؼ عػػػف ال لاتػػػة بػػػيف ضػػػغوط البي.ػػػة المدرسػػػية وسػػػلوؾ الغػػػش لػػػدى تلاميػػػذ السػػػنة الراب ػػػة 
تنونػػت ، و اسػػتخدمت الدراسػة المػػنهج الو ػفيو متوسػط، بمتوسػػطة مالػؾ بػػف نبػي بولايػػة تالمػة، 

( تلميذ وتلميذة، ولتحايػؽ أهػداؼ الدراسػة تػـ تطبيػؽ مايػاس الضػغوط 580عينة الدراسة  مف  
( المنيػؼ علػى البي.ػة الجزا.ريػة وتػـ بنػا  اسػتمارة لايػاس 8055  عبػدي لباح ة سميرةلالدراسية 

  ومستوى الغش نكداة لجم  بيانات الدراسات
دى تلاميذ السنة وتو لت الدراسة إلى أف  مستوى ضغوط البي.ة المدرسية منخفض ل         

الراب ػػة متوسػػط، وأف  مسػػتوى الغػػػش مػػنخفض لػػدى تلاميػػذ السػػػنة الراب ػػة متوسػػط، نمػػا توجػػػد 
علاتة ارتباطيه ذات دلالة إح ا.ية بيف الضغوط البيداغوجية وسلوؾ الغش لدى تلاميذ السنة 

لاتوجػػد علاتػػة ارتباطيػػة ذات دلالػػة إح ػػا.ية بػػيف الضػػغوط النفسػػية وسػػلوؾ و  الراب ػػة متوسػػط ،
الغػػػش لػػػدى تلاميػػػذ السػػػنة الراب ػػػة متوسػػػط ، ولاتوجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة إح ػػػا.ية فػػػي مسػػػتوى 

إنػاث(، -ضغوط البي.ة المدرسية لدى تلاميذ السنة الراب ة متوسط ت زى لمتغيػر الجػنس  ذنػور
مسػػتوى الغػػش لػػدي تلاميػػذ السػػنة الراب ػػة متوسػػط ت ػػزى  توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إح ػػا.ية فػػي

لا توجػػد علاتػػة ارتباطيػػه ذات دلالػػة إح ػػا.ية بػػيف ضػػغوط البي.ػػة المدرسػػية و لمتغيػػر الجػػنس، 
  وسلوؾ الغش لدى تلاميذ السنة الراب ة متوسط و

ظػاهرة  ب نػواف (0202الكنػدري. )هػدى  ,والكنػدريوهبػة  الديحاني, دراسة سمطان          
غش بالت ليـ ال انوي بدولة النويػت مػف وجهػة نظػر الطػلابة الأسػباب وطػرؽ ال ػلاج  دراسػة ال

هدفت الدراسة إلػى الت ػر ؼ علػى الأسػباب الر.يسػة لظػاهرة الغػش فػي الاختبػارات ، وتد ميدانية(
 ولدى طلبة المرحلة ال انوية في دولة النويت، وتد اتب ت الدراسة المنهج الو في التحليلي

( إف أسػػػػػباب الغػػػػػش فػػػػػي 5الدراسػػػػػة إلػػػػػى نتػػػػػا.ج عػػػػػد ة، مػػػػػف أهمهػػػػػاة   تو ػػػػػلتو             
الاختبػػارات جػػا ت مرتف ػػة فػػي جميػػ  الأب ػػاد بشػػنؿ عػػاـ، ونانػػت فػػي المرتبػػة الأولػػى الأسػػباب 

، «الخػػػوؼ مػػػف الرسػػػوب»(، وح ػػػلت الفاػػػرات 54و1الشخ ػػػية والنفسػػػية بمتوسػػػط حسػػػابي  
(، 01و2 – 70و1ى نسبة بمتوسط حسػابي بػيف  على أعل« الخوؼ مف عدـ تحايؽ التفو ؽ»و

الضػغوط النفسػية مػف أسػر الطلبػة للح ػوؿ علػى »وأيضاً مف أهـ الأسباب لظاهرة الغش هػي 
( مػف أبػرز طػرؽ الحػد  مػف ظػاهرة الغػش فػي الاختبػارات مػف وجهػة نظػر 8«و  التفوؽ الدراسي

ة الاختبػػارات التح ػػيلية اسػػتبداؿ فنػػر »، و«التػػدريب علػػى نظػػاـ الاختبػػارات»عينػػة الدراسػػة هػػو 
( أنػػػدت نتػػػا.ج الدراسػػػة وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إح ػػػا.ية ت  ػػػزى 1«و  بوسػػػا.ؿ أخػػػرى حدي ػػػة
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لمتغي ر الجنس ل ال  الإناث في ب ض الأسباب التربويػة والت ليميػةو وفػي ضػو  هػذ  النتػا.ج، 
الت ليميػػة  ( إدخػػاؿ مػادة للاػػيـ الأخلاتيػة فػػي جميػ  المراحػػؿ5تػـ طػػرح عػدة تو ػػيات، أهمهػاة  

 تتناوؿ الأخلاؽ الإسلامية الحميدة مف زوايا مختلفة و  ارها على الفرد والمجتم و
 دراسات حاولت معالجة الغش الدراسي -المحور الثالث 

( ب نواف ظاهرة الغش لػدى طلبػة الجام ػة 8054  دراسة فريحة مفتاح الجنزوري            
 أسبابها، وسبؿ علاجهاة دراسة ميدانية على عينة مف طلاب نلية التربية بالمرج ليبياو

وتد هدفت الدراسة إلى م رفة أسباب الغش في الإمتحانات ونيفية التغلب عليها لدى          
دمت الباح ػػة اسػػتبياف لم رفػػة وجهػػة نظػػر عينػػة مػػف طلبػػة نليػػة التربيػػة بػػالمرج ليبيػػا، وتػػد اسػػتخ

الطلبة حوؿ ال وامؿ النامنة ورا  سلوؾ الغػش الدراسػي مػ  تاػديـ اسػتراتيجيات لمنافحتػه وذلػؾ 
( طالبًػػا وطالبًػػة مػػف 578مػػف وجهػػة نظػػر أعضػػا  هي.ػػة التػػدريس، وتنونػػت عينػػة الدراسػػة مػػف  

 طلاب نلية التربية بالمرج ليبياو
دراسػػة الػػى اف أن ػػر ال وامػػؿ المػػ  رة علػػى الغػػش هػػي ال وامػػؿ ذات وتو ػػلت ال               

ال لاتػػػة بػػػالتاييـ ويليهػػػا ال وامػػػؿ ذات ال لاتػػػة بػػػالم لـ، أمػػػا فػػػي المرتبػػػة ال ال ػػػة فنانػػػت ال وامػػػؿ 
الشخ ية، وفي المرتبة الراب ة نانت ال وامؿ المرتبطة بنظاـ الت ليـ، أما في المرتبػة الخامسػة 

بطػػرؽ التػػدريس، وفػػي  خػػر الأسػػباب الم ديػػة للغػػش نانػػت تلػػؾ المرتبطػػة فنانػػت تلػػؾ المرتبطػػة 
بالمادة ال لمية، ولـ تتو ؿ الدراسة إلى وجود أي فػروؽ ت ػزي إلػى التخ ػص ال لمػي أو نػوع 

 الطالبو
فاعليػػػة برنػػػامج إرشػػػاد م رفػػػي ( ب نػػػواف 8080 دراسػػػة خميفػػػة بػػػن أحمػػػد القصػػػابي          

ت الدراسػة إلػى م رفػة هػدف، وتػد  ة نحو الغش فػي الإمتحانػاتجم ي لت ديؿ اتجا  طلبة الجام
ى ت ديؿ اتجاهات الطلبة الم لميف نحػو الغػش فػي الامتحانػات، مدى ف الية الإرشاد الم رفي ف

ولغرض جم  البيانات تـ استخداـ استبانة مف إعداد الباحث تبيف مستوى الاتجا  نحػو الغػش، 
طالبة في ( 80مف   ـ التكهيؿ التربوي بجام ة نزوىوتد طبؽ البحث على عينة مف طلبة دبلو 

 ومجموعة تجريبية
تراجػػػ  مسػػػتوى الاتجػػػا  نحػػػو الغػػػش لػػػدى الطالبػػػات ب ػػػد  تو ػػػلت الدراسػػػةإلىوتػػػد             

تطبيػػؽ البرنػػامج بمسػػتوى داؿ إح ػػا.يا، نمػػا أو ػػى البحػػث باسػػتخداـ الم لمػػيف والمحاضػػريف 
هػػػات بشػػػنؿ عػػاـ والاتجػػػا  نحػػػو الغػػػش فػػػي الامتحانػػػات أسػػاليب الناػػػاش والحػػػوار لتغييػػػر الاتجا

 وبشنؿ خاص
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دور الإرشاد الديني في الحد مف ظاهرة الغػش ( ب نواف 8080 درسة عبداه عينو           
تهػػػدؼ هػػػذ  الدراسػػػة إلػػػى الت ػػػرؼ علػػػى دور الإرشػػػاد الػػػديني فػػػي الحػػػد مػػػف ظػػػاهرة ، و المدرسػػػي

تػػػـ و يػػػذ، اسػػػتخدـ المػػػنهج الشػػػبه تجريبػػػي، ( تلم38  منونػػػة مػػػف الغػػػش المدرسػػػي، لػػػدى عينػػػة
الاعتمػػػاد علػػػػى مايػػػاس تشػػػػخيص ظػػػػاهرة الغػػػش المدرسػػػػي للطيفػػػػة حسػػػيف، وجلسػػػػات للإرشػػػػاد 

 والديني، وباستخداـ اختبار "ت"
وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إح ػػا.ية بػػيف المجموعػػة التجريبيػػة وتو ػػلت الدراسػػة إلػػى           

فػػػروؽ ذات دلالػػػة بػػػيف الجنسػػػيف  ، نمػػػا توجػػػدبيػػػةوالضػػػابطة فػػػي الايػػػاس الب ػػػدي ل ػػػال  التجري
 ول ال  الإناث

 تعقيب عمى الدراسات السابقة
 -لاد ساعدت الدراسات الساباة الباحث في عدة محاور منهاة  

مػػػػػػداد   - سػػػػػػاعدت الباحػػػػػػث فػػػػػػي تحديػػػػػػد و ػػػػػػياغة مشػػػػػػنلة البحػػػػػػث وتحديػػػػػػد جوانبهػػػػػػا واى
 بالم لومات المت لاة بالبحثو

 إجرا  الدراسة الحالية مف النواحي الفنية والإداريةوتحديد الخطوات المتب ة في  -
 ساعدت الباحث في الو وؿ إلى المراج  ال لمية الأخرى المت لاة بموضوع الدراسةو -
الت رؼ على الإطار النظري الذي تضمنته البحوث الساباة والإستفادة منه فػي البحػث  -

 الحاليو
 دراسة موضوع البحثو ساعدت الباحث على تحديد أدوات جم  البيانات وطرؽ -
النتا.ج التي تو لت إليها الدراسات الساباة نانت منطلؽ البحث الحالي للو وؿ إلػى  -

 نتا.ج وأفنار وتو يات جديدةو
إلااد الضو  على نيفية تحديػد فػروض الدراسػة وأنسػب الأسػاليب الإح ػا.ية لموضػوع  -

 الدراسةو
 ثانياً فروض الدراسة  

مػػف خػػلاؿ الإطػػار النظػػري والدراسػػات السػػاباة  ػػاغ الباحػػث فػػروض الدراسػػة علػػى النحػػو    
 -التالية

ب ػػد  درجػػات أفػػراد المجموعػػة التجريبيػػة طي توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إح ػػا.ية بػػيف متوسػػ -
 الضػػػابطة علػػػى مايػػػاس الغػػػش الدراسػػػيومتوسػػػطي درجػػػات المجموعػػػة  تطبيػػػؽ البرنػػػامج

 ل ال  المجموعة الضابطةو
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جػػػػد فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إح ػػػػا.ية بػػػػيف متوسػػػػطات درجػػػػات أفػػػػراد المجموعػػػػة التجريبيػػػػة تو  -
ل ػػال  الايػػاس  ومتوسػػطات درجػػات نفػػس المجموعػػة علػػى مايػػاس الغػػش ، تبلػػي وب ػػدي

 الابليو
توجػػػػػد فػػػػػروؽ ذات دلالػػػػػة إح ػػػػػا.ية بػػػػػيف متوسػػػػػطات درجػػػػػات أفػػػػػراد المجموعػػػػػة التجريبيػػػػػة لا 

ى ماياس الغش ب د تطبيؽ البرنامج مباشرة ،وب ػد ومتوسطات درجات أفراد نفس المجموعة عل
 وفترة المتاب ة

 أولا  منهج الدراسة
تػػاـ الباحػػث باسػػتخداـ المػػنهج شػػبه التجريبػػي فػػي الدراسػػة الحاليػػة، فيم ػػؿ البرنػػامج الاػػا.ـ 
علػػى الارشػػاد الانتاػػا.ي المتغيػػر المسػػتاؿ، وي ػػد الحػػد مػػف الغػػش الدراسػػي لػػدى تلاميػػذ المرحلػػة 

بمحافظػػػػة بنػػػػي سػػػػويؼ هػػػػو المتغيػػػػر التػػػػاب ، لػػػػذا تػػػػاـ الباحػػػػث بتاسػػػػيـ ال ينػػػػة إلػػػػى الإعداديػػػػة 
مجمػػوعتيف متنػػاف.تيف  مجموعػػة تجريبيػػة، ومجموعػػة ضػػابطة(، مػػ  ضػػبط المتغيػػرات الوسػػيطة 

 بالدراسة الحالية، متم لة فية ال مر، والتح يؿ الدراسي، والغش الدراسيو
 ثانيا  مجتمع وعينة الدراسة  

 الدراسة مف تلاميذ المرحلة الإعدادية بمحافظة بني سويؼويتنوف مجتم  
 العينة الأساسية 

( تلميػذًا وتلميػذةً مػف تلاميػذ المرحلػة الاعداديػة 806تنونت عينة الدراسة الأساسية مف  
والذيف  بت عليهـ ممارسة سلوؾ الغش الدراسي، ب د أف تػـ تنػاف هـ مػف حيػث ال مػر، ودرجػة 

الدراسػػي ، تػـ تاسػيمهـ إلػى مجمػػوعتيف، الأولػىة مجموعػة تجريبيػػة  الغػش الدراسػي، والتح ػيؿ
( إنػاث، وال انيػة مجموعػة ضػابطة تنونػت مػف 30( ذنور، و 31( تلاميذ،  501تنونت مف  

( سػػػػػنة، 53-51( إنػػػػػاث، تراوحػػػػػت أعمػػػػػارهـ مػػػػػا بػػػػػيف  32( ذنػػػػػور، و 35( تلاميػػػػػذ،  503 
 ( سنةو52بمتوسط عمري  

 ثالثا  أدوات الدراسة
ـ الباحػػػث مجموعػػػة مػػػف الأدوات لايػػػاس متغيػػػرات الدراسػػػة وتحايػػػؽ التنػػػاف  بػػػيف اسػػػتخد

مجمػػػوعتي الدراسػػػة  التجريبيػػػة والضػػػابطة( بالإضػػػافة للبرنػػػامج الإرشػػػادي الاػػػا.ـ علػػػى الإرشػػػاد 
 الانتاا.ي، وفيما يلي عرضًا لهذ  الأدواتة

 مقياس الغش الدراسي )من إعداد الباحث(-1
 تقنين مقياس الغش الدراسي 
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( فػػػرداً لحسػػػاب الاتسػػػاؽ وال ػػػدؽ وال بػػػات، 504تػػػـ التطبيػػػؽ علػػػى عينػػػة اسػػػتطلاعية تػػػدرها  
 ونانت النتا.ج نما يلية

 أ  الاتساؽ الداخمي لممقياس
تـ حساب الاتسػاؽ الػداخلي للمايػاس بحسػاب م ػاملات الارتبػاط بػيف الأسػ.لة والمحػاور، وبػيف 

 المحاور والماياس ننؿ ونانت النتا.ج نما يلية
م امػػػؿ ارتبػػػاط ال بػػػارات بالمحػػػاور والمحػػػاور بالمايػػػاس ننػػػؿ لمايػػػاس (   8 جػػػدوؿ  

 الغش الدراسي  الاتساؽ الداخلي(
ر ػػػػػػػػػػػػػػػػم 

ر ػػػػػػػػػػػػػػػػم  الارتباط العبارة
ر ػػػػػػػػػػػػػػػػػم  الارتباط عبارةال

ر ػػػػػػػػػػػػػػػػم  الارتباط العبارة
 العبارة

 الارتباط

1 .694*

* 11 .790** 01 .707** 21 .567*

* 

0 .709*

* 10 .421** 00 .511** 20 .783*

* 

2 .793*

* 12 .448** 02 .820** 22 .622*

* 

4 .689*

* 14 .774** 04 .434** 24 .544*

* 

5 .729*

* 15 .590** 05 .632** 25 .750*

* 

6 .540*

* 16 .409** 06 .530** 26 .539*

* 

7 .586*

* 17 .790** 07 .771** 27 .694*

* 

8 .641*

* 18 .503** 08 .416** 28 .569*

* 

9 .449*

* 19 .475** 09 .416** 29 .430*

* 

12 .509*

* 02 .429** 22 .549** 42 .552*

* 
 641.2 مج المقياس 
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يتضػػ  مػػف بيانػػات الجػػدوؿ السػػابؽ أف م ػػاملات الارتبػػاط جمي هػػا دالػػة إح ػػا.ياً عنػػد مسػػتوى 
، الأمػر ننػؿ والمايػاسمحػاور الأسػ.لة وال( ، مما يدؿ على الاتساؽ الداخلي بػيف 05و0دلالة  
 للاستخداـ والتطبيؽو ة الماياس لاحي يشير إلىالذي 

 ب   صدؽ المقياس
مادرتػػه علػػى تيػػاس مػػا وضػػ ت مػػف أجلػػه، وتػػد تػػـ التكنػػد مػػف  ػػدؽ  المايػػاسيا ػػد ب ػػدؽ و 

 عف طريؽ اذتي ة الماياس
 صدؽ المحتوي  (1

، فػػػي  ػػػورته الأوليػػػة المايػػػاستػػػـ إعػػػداد حيػػػث  المحتػػػوي،طرياػػػة  ػػػدؽ  ـااسػػػتخدتػػػـ 
لم رفة مدى  ػدته مػف حيػث المحتػوى، ومػػدى سػلامة  ،على مجموعة مف المحنميف وعرضه

واضػحة وم بػػرة و  بػارات شػاملة ال ػياغة ال بػارات وملا.متهػا للموضػوع، وأيضػا للتكنػػد مػف أف 
جػػرا  أهػػـ  ،عػػف المجػػالات التػػي وضػػ ت مػػف أجلهػػا وب ػػد الاسترشػػاد بػػؤرا  هػػ لا  المحنمػػيف واى

 في  ورتها النها.ية جاهزة للتطبيؽو الأداةعليها أ بحت  الت ديلات التي اتفاوا
 ج   ثبات المقياس

بطرياػػة  لػػلأدواتوتػػد تػػـ حسػػاب م امػػؿ ال بػػات بطػػرؽ مت ػػددة  الأدواتتـ التحاػػؽ مػػف  بػػات يػػ
إلػػى جػػزأيف  المايػػاس م امػػؿ ألفػػا نرونبػػاخ( وهػػو يم ػػؿ متوسػػط الم ػػاملات الناتجػػة عػػف تجز.ػػة 

 IBM SPSS Statistics)برنػامج  وباسػتخداـ التجز.ػة الن ػفية،، وبطرياػة بطػرؽ مختلفػة
version 22. ونانت النتا.ج نما يلية  

 بطريقة ألفا كرونباخ  الثبات (1
 ماياس الغش الدراسيم امؿ  بات ألفا نرونباخ لأب اد (  1جدوؿ  

 معامل ثبات المحور
 )ألفا كرونباخ(

 0.841 ككل المقياس
، ومابولػة إح ػا.ياً  السابؽ أف تيمة م املات ال بات مرتف ػة بيانات الجدوؿ يتض  مف

وبالتػػالي وهػػي تيمػػة مرتف ػػة ومابولػػة إح ػػا.ياً،  625و0فاػػد بلغػػت تيمػػة م امػػؿ ألفػػا نرونبػػاخ 
 للتطبيؽو تابلاً  ي د الحاليةفي  ورته  فالماياس

 لمقياس الغش التجزئة النصفية (0
 الغش الدراسي م امؿ ال بات لماياس( 2 جدوؿ  
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 جيتماف براوف -سبيرماف  البعد
 0.590 0.599 ككل المقياس

الجػػػدوؿ السػػػابؽ أف م ػػػاملات  بػػات المايػػػاس الخا ػػػة بنػػػؿ ب ػػػد مػػػف  بيانػػػات يتضػػ  مػػػف     
براوف متااربة مػ  م يلتهػا بطرياػة جتمػاف، ممػا يػدؿ  –أب اد  بطرياة التجز.ة الن فية سبيرماف 

 تعلى أف الماياس يتمت  بدرجة عالية مف ال با
المرحمػػة  نتقػػائي لمحػػد مػػن الغػػش الدراسػػي لػػدى تلاميػػذالا رشػػاد القػػائم عمػػى الإ برنػػامج ال -1

 الإعدادية
 تعريؼ البرنامج  -أ 

يهدؼ هذا البرنامج إلى الحد مف الغش الدراسػي لػدى تلاميػذ المرحلػة الإعداديػة  إلػى          
جانب ب ض الأهداؼ الفرعية  ن ريفهـ بالطرؽ ال حيحة للنجاح وتح يؿ الدرجات وتدريبهـ 

وتػػػػتهـ وتحديػػػػد أهػػػػدافهـ  علػػػػى حنمػػػػة الإختبػػػػار ومااومػػػػة الميػػػػؿ نحػػػػو الغػػػػش الدراسػػػػي وتنظػػػػيـ
( دتياػة تاريبًػا وبإسػتخداـ 23المستابلية، ويتـ هذا البرنامج عبر جلسػات مػدة نػؿ جلسػة مػنهـ  

 فنيات الإرشاد النفسي المختلفة وفاا للإتجا  الإنتاا.ي في علـ النفسو
 -أهداؼ البرنامج 

لػة الاعداديػة، وينب ػؽ الهدؼ ال ػاـ لبرنػامج هػو الحػد مػف الغػش الدراسػي لػدى تلاميػذ المرح    
 -مف هذا الهدؼ مجموعة مف الأهداؼ الفرعية نالتالية

  تفنيػػػد المبػػػررات التػػػي يسػػػتند إليهػػػا التلاميػػػذ الػػػذيف يمارسػػػوف الغػػػش الدراسػػػي ومسػػػاعدة
 التلاميذ على إتتراح ب ض البدا.ؿ نبديؿ للغش في الامتحانات بطرياة شرعيةو

 لح ػػػوؿ علػػػى درجػػػات دوف الحاجػػػة للغػػػش ت لػػػـ التلاميػػػذ الطػػػرؽ السػػػليمة للإستذناروا
 الدراسيو

  تنميػػػة النظػػػرة المسػػػتابلية لػػػدى التلاميػػػذ، ومسػػػاعدتهـ علػػػى تحديػػػد أهػػػدافهـ، ومحاولػػػة
 تحاياها بطرياة شرعيةو

  تنػويف إطػار مرج ػػي دينػي، وأخلاتػي، وم رفػػي لػدى التلاميػذ يمنػػنهـ مػف خلالػه تايػػيـ
 والم ايير السليمةوسلونه بما يتوافؽ م  الايـ الأخلاتية 

  دارة غرس الايـ الأخلاتية، وخلػؽ نػوع مػف التنػافس الشػريؼ، وتػدعيـ الرتابػة الذاتيػة، واى
 الذات لدى التلاميذو

 -مصادر البرنامج 
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تـ  ياغة البرنامج وتحديد إجرا اته ومحتوى جلساته فيما نتب عف الإرشاد الإنتاػا.ي         
ومػػا نتػػب عػػف الغػػش الدراسػػي ومرحلػػة المراهاػػة المبنػػرة وب ػػد الإطػػلاع علػػى أسػػاليب الإرشػػاد 

 النفسي الإنتاا.يو
 مدة البرنامج  -ب 

ميػػػػذ المجموعػػػػة ( جلسػػػػات أسػػػػبوعيًا لتلا1( جلسػػػػة، بم ػػػػدؿ  85اشػػػػتمؿ البرنػػػػامج علػػػػى  
 التجريبية، ليستمر البرنامج لمدة شهريف تاريباو

 تقويم البرنامج  -ج 
 التقويم المبدئي )صدؽ البرنامج(  -

مػف أجػؿ التحاػؽ مػف  ػدؽ البرنػامج تػػاـ الباحػث باسػتخداـ  ػدؽ المحنمػيف، حيػث تػػـ 
موعػة مػف ،  ػـ تػـ عرضػه علػى مجالإرشػاد الانتاػا.يإعداد ال ورة الأولية للبرنامج الاا.ـ على 
للتحاػؽ  ( يوض  أسما  السػادة المحنمػيف،5ملحؽ   أساتذة ال حة النفسية، والتربية الخا ة،

ووضػػوح  وضػوح عنػػاويف الجلسػػات،و وضػػوح أهػػداؼ البرنػػامج، و وضػػوح ال ػػياغة اللغويػة، مػف 
ملا.مػػػػة الت زيػػػػز و ملا.مػػػػة الأدوات للبرنػػػػامج، و ملا.مػػػػة الػػػػزمف للبرنػػػػامج، و إجػػػػرا ات التػػػػدريب، 

وتػـ إباػا  الجلسػات التػى ح ػلت علػى  ،ملاحظات  خرى بخلاؼ ذلؾ بدا  أيةً إالمستخدـ، أو 
مػف حيػث الحػذؼ،  وتـ ت ديؿ البرنامج وفؽ  را  السادة المحنمػيف%( فكن ر، 60نسبة اتفاؽ  

 ( نسػػب اتفػػاؽ السػػادة المحنمػػيف علػػى البرنػػامج 58، ويوضػػ  جػػدوؿ  أو الت ػػديؿ، أو الإضػػافة
 الحالي للدراسةة

 والإرشاد الانتاا.ي( يوض  نسب اتفاؽ السادة المحنميف على البرنامج الاا.ـ على 58جدوؿ  
 نسبة الاتفاؽ عدد المحكمين الموضوع

 غير ملائم ملائم
ملائمػػػػػػة البرنػػػػػػامج لسػػػػػػن 

 التلاميذ
4 - 500% 

 %500 - 4 وضوح أهداؼ البرنامج
 %61  - 3 وضوح عناوين الجمسات

 %500 - 4 البرنامجوضوح إجراءات 
 %500 - 4 زمن الجمساتملائمة 

 %61 - 3 ملائمة الأدوات لمبرنامج
 %500 - 4 ملائمة التعزيز المستخدم
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 نتائج الدراسة
  الفرض الأول

توجػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية بػين متوسػطي درجػات أفػراد المجموعػة "والذي ينص على 
البرنػامج و المجموعػة الضػابطة عمػى مقيػاس الغػش الدراسػي لصػال  التجريبية بعػد تطبيػؽ 

الفػرض تػـ اسػتخداـ اختبػار ت لدلالػة الفػروؽ  هػذا للتحاػؽ مػف  ػحة، و  "المجموعة الضابطة
 وهذ  النتا.ججدوؿ التالي نتا.ج البيف المتوسطات غير المرتبطة ويوض  

 (51جدوؿ  
درجػػات المجموعػػػة التجريبيػػػة والضػػابطة فػػػي التطبيػػػؽ الب ػػػدى نتػػا.ج اختبػػػار"ت" لدلالػػػة الفػػروؽ بػػػيف متوسػػػطي 

 لماياس الغش الدراسي

حجػػػػػػػم  المجموعة
الانحػػػػػػراؼ  المتوسط العينة

 حجم التأثير "ت" المعياري

 1.129 10.30 105 ضابطة 0.940 **56.835 975. 1.98 103 تجريبية
 و05و0** دالة عند مستوى دلالة 

( بػػػػيف 05و0فػػػػروؽ دالػػػػة إح ػػػػا.يا عنػػػػد مسػػػػتوى دلالػػػػة  وجػػػػود  يتضػػػػ  مػػػػف الجػػػػدوؿ السػػػػابؽ
لمايػاس الغػش متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في التطبيؽ الب ػدى 

وهي الحد الادنى  36و8 ت( أنبر مف  ةل ال  المجموعة التجريبية؛ حيث نانت تيم الدراسي
مػػػف  أتػػػؿالمجموعػػػة التجريبيػػػة  سػػػطمتو  ةو( نمػػػا نانػػػت تيمػػػ05و0  لػػػدلالتها عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة

وهو مف النوع الاوي فهو أنبػر مػف  356و0وتد بلغ حجـ التك ير  متوسط المجموعة الضابطةو
 و52و0
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 ( متوسط درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة في الاياس الب دي للغش الدراسي5شنؿ  

  الفرض الثاني 
بػين متوسػطي درجػات أفػراد المجموعػة  توجػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية"والذي ينص على 

 "التجريبية, في القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس الغش الدراسي لصػال  القيػاس القبمػي
الفػػػرض تػػػـ اسػػػتخداـ اختبػػػار ت لدلالػػػة الفػػػروؽ بػػػيف المتوسػػػطات هػػػذا للتحاػػػؽ مػػػف  ػػػحة ، و 

 المرتبطة ويوض  جدوؿ  ( التالي نتا.ج ذلؾو
 

 (52جدوؿ رتـ  
للغػش التجريبيػة فػي الاياسػيف الابلػي والب ػدي  المجموعة اختبار "ت" لدلالة الفروؽ بيف متوسطي درجاتنتا.ج 

 الدراسي

متوسػػػػػػػػػػط  المتوسط التطبيؽ
 الفروؽ

الانحراؼ 
المعيػػػاري 

 لمفروؽ

الخطػػػػػػػػػػأ 
المعيػػاري 

 لمفروؽ
 "ت"

حجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػم 
 التأثير

 1.98 بعدى 0.815 **21.205 403. 4.089 8.544 10.52  بمى
 و05و0دالة عند مستوى دلالة  **

( بػػػػيف 05و0فػػػػروؽ دالػػػػة إح ػػػػا.يا عنػػػػد مسػػػػتوى دلالػػػػة  يتضػػػػ  مػػػػف الجػػػػدوؿ السػػػػابؽ وجػػػػود 
؛ حيػث نانػت للغػش الدراسػيمتوسطي درجات المجموعة التجريبية في التطبيؽ الابلي والب دى 
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نانػػت ( نمػػا 05و0  وهػػي الحػػد الادنػػى لػػدلالتها عنػػد مسػػتوى دلالػػة 36و8 ت( أنبػػر مػػف  ةتيمػػ
للغش في الاياس الابلي  هامف متوسط أتؿمتوسط المجموعة التجريبية في الاياس الب دي  ةتيم

 و52و0وهو مف النوع الاوي فهو أنبر مف  653و0وتد بلغ حجـ التك ير و الدراسي

 
 ( متوسط درجات المجموعة التجريبية في الاياس الابلي والب دي لماياس الغش الدراسي8شنؿ  

 الثالث الفرض 
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أفػراد المجموعػة "والذي ينص على 

هذا للتحاؽ مف  حة و  "التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي عمى مقياس الغش الدراسي
(  53الفرض تـ استخداـ اختبار ت لدلالة الفروؽ بيف المتوسطات المرتبطػة ويوضػ  جػدوؿ  

 التالي نتا.ج ذلؾو
 (53جدوؿ رتـ  

والتتب ي للغش التجريبية في الاياسيف الب دي  المجموعة نتا.ج اختبار "ت" لدلالة الفروؽ بيف متوسطي درجات
 الدراسي

متوسػػػػػػػػػػػط  المتوسط التطبيؽ
 الفروؽ

الانحػػػػػػػػػػػراؼ 
المعيػػػػػػػػػػػػاري 

 لمفروؽ

الخطػػػػػػػػػػػػػػػأ 
المعيػػػػػػػػاري 

 لمفروؽ
 "ت"

 1.79 تتبعي 0.829 234. 977. 194. 1.98 بعدى
 و03و0* دالة عند مستوى دلالة 
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( بػػيف 03و0فػػروؽ دالػػة إح ػػا.يا عنػػد مسػػتوى دلالػػة  وجػػود عػػدـ يتضػػ  مػػف الجػػدوؿ السػػابؽ 
؛ حيػػث  للغػػش الدراسػػي فػػي الاياسػػيف الب ػػدي والتتب ػػيمتوسػػطي درجػػات المجموعػػة التجريبيػػة 

 و(و03و0  وهي الحد الادنى لدلالتها عند مستوى دلالة 74و5مف  أتؿ ت(  ةنانت تيم
 

 ثانيا  منا شة نتائج الدراسة وتفسيرها
أوضحت نتا.ج الدراسة الحالية أف البرنامج الاػا.ـ علػى الإرشػاد الإنتاػا.ي لػه أ ػر واضػ  
في تاليؿ مستوى الغش الدراسي لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية، ويرج  ذلؾ إلى الاستراتيجيات 
التي ت رض لهػا التلاميػذ خػلاؿ تطبيػؽ البرنػامج الػذي ي تمػد علػى الإتجػا  الانتاػا.ي، حيػث أف 

الغش مػف المشػانؿ الدراسػية المتشػ بة والتػي تػرتبط بػالن ير مػف الأسػباب والتػي تختلػؼ  مشنلة
بإختلاؼ ظروؼ التلاميذ والفروؽ الفردية بينهـ، فناف البرنامج الاا.ـ على الإتجا  الإنتاا.ي له 
الأ ر الف ػاؿ فػي الحػد مػف سػلوؾ الغػش الدراسػي حيػث تنوعػت الإسػتراتيجيات المسػتخدمة تب ػا 

ال ميػػؿ فػػتـ اختيػػار الفنيػػات ال لاجيػػة المناسػػبة مػػف مختلػػؼ نظريػػات ال ػػلاج النفسػػي  لم ػػلحة
 بحيث تتفاعؿ م ا بشنؿ تناملي ي دي ل لاج المشنلة بكت ر الطرؽ وأن رها ف اليةو 

ا بػػيف فػػروؽ دالػػة إح ػػا.يً  وجػػا ت نتػػا.ج الفػػرض الأوؿ لت نػػد  ػػحة الفػػرض فػػي وجػػود
فػػي الايػػاس  علػػى مايػػاس الغػػش الدراسػػي والضػػابطةمتوسػػطي درجػػات المجمػػوعتيف التجريبيػػة 

وهػػذا مػػا ي نػػد ف اليػػة البرنػػامج الإرشػػادي فػػي الحػػد مػػف ، الضػػابطةالب ػػدي ل ػػال  المجموعػػة 
الغػػػش الدراسػػػي حيػػػث أف مسػػػتوى الغػػػش لػػػدى المجموعػػػة التجريبيػػػة جػػػا  اتػػػؿ بن يػػػر منػػػه لػػػدى 

 المجموعة الضابطةو
روؽ ذات دلالة إح ا.ية بيف متوسطات فنما أندت نتا.ج الفرض ال اني  حته بوجود 

درجػػات أفػػراد المجموعػػة التجريبيػػة ومتوسػػطات درجػػات نفػػس المجموعػػة علػػى مايػػاس الغػػش ، 
ل ال  الاياس الابلي وهذا ي ند ف الية البرنامج في م الجة سلوؾ الغػش الدراسػي  تبلي وب دي

مايػاس الغػش نانػت أتػؿ لدى تلاميذ المرحلة الاعدادية حيث أف متوسط درجات التلاميػذ علػى 
بن ير في الإختبػار الب ػدي عنهػا فػي الإختبػار الابلػي وهػذا ي نػد نجػاح البرنػامج الإرشػادي فػي 

 الحد مف سلوؾ الغش الدراسي لدى التلاميذو
ونما تتفؽ نتا.ج هػذا الفػرض مػ  نتػا.ج الدراسػات التػي اسػتخدمت الإرشػاد الانتاػا.ي فػي 

سلبية م ؿ ت ديؿ السلوؾ ال دواني  محمد علػي الن بػي الحد مف ب ض المظاهر والسلونيات ال
(، خفػػػض مسػػػتوى التنمػػػر 8053(، خفػػػض مسػػػتوى الإسػػػتاوا   سػػػالـ محمػػػد المفرجػػػي،8058،

(، خفػػض مسػػتوى التسػػويؼ الأنػػاديمي نو ر شػػ باف 8055الإلنترونػػي  حنػػاف فػػوزي أبػػوال لا ،
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طػػلاب ذوي الإحتياجػػات (، خفػػض مسػػتوى سػػلوؾ التنمػػر الإلنترونػػي لػػدى ال8056ال بيدانيػػة ،
(، الحػػػػػد مػػػػػف الجمػػػػػود الفنري مػػػػػروة محمػػػػػود عمػػػػػار، 8080الخا ػػػػػة محمود سػػػػػ يد الخػػػػػولي ،

 (و8088
لا توجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة تو ػػػلت إلػػػى أنػػػه والتػػػي  ال الػػػث بالنسػػػبة لنتػػػا.ج الفػػػرضأمػػػا 

إح ػػػا.ية بػػػيف متوسػػػطات درجػػػات أفػػػراد المجموعػػػة التجريبيػػػة ومتوسػػػطات درجػػػات أفػػػراد نفػػػس 
، وبػػذلؾ ت نػػد عػػة علػػى مايػػاس الغػػش ب ػػد تطبيػػؽ البرنػػامج مباشػػرة ،وب ػػد فتػػرة المتاب ػػةالمجمو 

نتا.جه على باا  أ ر البرنامج المستخدـ في الدراسة الحالية في الحد مف الغش الدراسي، وباا  
الأ ػػر الإيجػػابي الػػذي أحد ػػه البرنػػامج عنػػد المسػػتوى الػػذي نػػاف عليػػه ب ػػد انتهػػا  جلسػػاته، وهػػذا 

ف اليػػة اسػػتراتيجيات البرنػػامج، وأنشػػطته، وفنياتػػه فػػي م الجػػة سػػلوؾ الغػػش الدراسػػي  يػػدؿ علػػى
 بدرجة نافية بحيث أف أ ر الزمف لـ يغير  بات ف الية البرنامج ب د المتاب ةو

 ثالثا  ممخص النتائج
توجد فروؽ ذات دلالة إح ػا.ية بػيف متوسػطي درجػات أفػراد المجموعػة التجريبيػة ب ػد  -

و المجموعة الضابطة علػى مايػاس الغػش الدراسػي ل ػال  المجموعػة  تطبيؽ البرنامج
 الضابطةو

توجد فروؽ ذات دلالة إح ا.ية بيف متوسطي درجػات أفػراد المجموعػة التجريبيػة، فػي  -
 الاياسيف الابلي والب دي على ماياس الغش الدراسي ل ال  الاياس الابليو

أفػػراد المجموعػػة التجريبيػػة  لا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إح ػػا.ية بػػيف متوسػػطي درجػػات -
 في الاياسيف الب دي والتتب ي على ماياس الغش الدراسيو

 رابعا  توصيات الدراسة
الإهتماـ بالإرشاد الدراسي لتلاميذ المرحلػة الإعداديػة ووجػود مرشػد نفسػي مػلازـ للتلاميػذ  -5

 لمساعدتهـ على حؿ المشنلات التي يواجهها التلاميذو
 والأخلاتية وتنمية روح التنافس الشريؼ بيف التلاميذوتدعيـ الايـ الدينية  -8
 عدـ الإعتماد فاط على الإختبارات نكداة للتاييـو -1
 التنوع بيف أس.لة الإختبارات بيف الأس.لة الماالية والموضوعيةو -2
 تف يؿ الإجرا ات الرادعة للتلميذ الذي ي بت تورطه في سلوؾ الغش الدراسيو -3
 انهـ في حؿ هذ  المشنلةوتف يؿ دور مجالس الأبا  لإشر  -4

 خامسا  دراسات مقترحة
 دور التنش.ة الأسرية في الحد مف سلوؾ الغش الدراسيو  -5
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 علاتة الغش الدراسي بمفهوـ الذات لدى التلاميذو -8
علاتػػػػة وجهػػػػة الضػػػػبط داخلي، خػػػػارجي( بسػػػػلوؾ الغػػػػش الدراسػػػػي لػػػػدى تلاميػػػػذ المرحلػػػػة  -1

 والإعدادية
ر الإيجػابي وأ ػر  فػي الحػد مػف سػلوؾ الغػش الدراسػي ف الية برنامج إرشػادي لتنميػة التفنيػ -2

 لدى تلاميذ المرحلة الإعداديةو
 المراجع 

 (ولساف ال رب، دار  ادر،بيروتو5746ابف منظورو  -5
   https://www.tahmil-(و علػػػػػـ الػػػػػنفس ال لاجػػػػػيو8000  وإجػػػػػلاؿ محمػػػػػد سػػػػػري  -8

kutubpdf.net/bookو 
و أرا  الطلبػػػة نحػػػو ظػػػاهرة الغػػػش فػػػي الوسػػػط الجػػػام يو مجلػػػة ال لػػػوـ النفسػػػػية و (8056 لػػػوحو فأحمػػػد  -1

  .555-70(، 2  2 ،التربوية
(و برنػػػامج تػػػا.ـ علػػػى الإرشػػػاد الانتاػػػا.ي لخفػػػض اضػػػطراب 8081 و أسػػػما  ع مػػػاف ديػػػاب عبػػػد الما ػػػود -2

الجام ػػػػة ذوي أعػػػػراض اضػػػػطراب الشخ ػػػػية الحديػػػػةو المجلػػػػة الم ػػػػرية للدراسػػػػات الهويػػػػة لػػػػدى طػػػػلاب 
 و 16-5 (،11 2، النفسية

(و ف الية 8081حساـ حسيف عابدو  و ، النبراوي أميرة فايزي جابرخليفة، جيهاف أحمد حلمي، أسامة عادؿ -3
ات الأطفػػػاؿ برنػػػامج إرشػػػادي انتاػػػا.ي فػػػي خفػػػض الاتجاهػػػات السػػػلبية نحػػػو الم ينػػػات السػػػم ية لػػػدي أمهػػػ

 و 375-337(، 55 3ض اؼ السم و مجلة علوـ ذوي الاحتياجات الخا ة، 
  ،دار المسيرة ، عماف، الأردفو 5(و المشنلات النفسية وعلاجها ، 8006بطرس حافظ بطرسو   -4
ف الية برنامج علاجػي تفاوضػي تنػاملي فػي التغلػب علػى سػلونيات ال نػؼ  و(8008حساـ الديف عزبو   -5

-5، 8مػػراهايفو المػػ تمر السػػنوي التاسػػ  لمرنػػز الارشػػاد النفسػػي، جام ػػة عػػيف شػػمسة لػػدى عينػػة مػػف ال
 و65

(و مشػػػنلات الطلبػػػة فػػػي الإختبػػػارات وطػػػرؽ علاجهػػػا ةالغػػػش و إسػػػتراتيجيات تاػػػديـ 8004و دوديػػػفحمػػػزة  -6
 الإختبارات وتلؽ الإختبارو منتبة الفلاح و 

 رفي جم ي لت ديؿ اتجا  طلبة الجام ة نحو (و فاعلية برنامج إرشاد م8080 و خليفة بف أحمد الا ابي -7
 و501-75، (5 6الغش في الإمتحانات، المجلة الدولية للدراسات التربوية والنفسيةو 

 دارسلما في نيةدامي سةدار دارسبالم تلإمتحاناا في شلغا و مشنلة( 5212 و الحجيلي رمني دياز -50
 و يةودلس ، ا لاسلاميةا لجام ة، ا فيدلا وؿ وأ وةعدلا نلية،  رماجيستي سالة، ر يةودلس ا

( اتجاهػػات طلبػػة الجام ػػة نحػػو ظػػاهرة الغػػش الامتحػػانية 8000 سػػ د، و غسػػاف  ػػال  علػػى سػػ د  -55
،  .577-537(و5  80دراسة ميدانية والمجلة ال ربية للتربية وال لوـ

الليبيػػة (و الأب ػػاد الإجتماعيػػة لظػػاهرة الغػػش  فػػي الإمتحانػػات و المجلػػة  8053و  حسػػيف سػ د محمػػد -58
  و( 8 5ال المية،

https://www.tahmil-kutubpdf.net/book
https://www.tahmil-kutubpdf.net/book
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(و ظػػاهرة الغػػش بػػالت ليـ ال ػػانوي بدولػػة 8081سػػلطاف الػػديحاني، وهبػػة الننػػدري،و هػػدى الننػػدريو   -51
النويػػت مػػف وجهػػػة نظػػر الطػػػلابة الأسػػباب وطػػػرؽ ال ػػلاج  دراسػػة ميدانيػػػة(و مجلػػة البحػػػث ال لمػػى فػػػى 

 و 87-5(، 5 82التربية، 
ج إرشػػادي انتاػػا.ي تنػػاملي فػػي تنميػػة منونػػات الإيجابيػػة (و فاعليػػة برنػػام8006سػػميرة محمػػد  شػػندو   -52

 ولدى عينة مف المراهايف
(و ف اليػػػة برنػػػامج إرشػػػادي ماتػػػرح لتنميػػػة ال اػػػة بػػػالنفس لػػػدى 8007  وسػػػمية م ػػػطفى رجػػػب علػػػي -53

غػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػزةو  -طالبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات الجام ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الإسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلامية بغػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػزةو الجام ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الإسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلامية 
http://hdl.handle.net/20.500.12358/18103  

 (،ت ديؿ السلوؾ في التدريس ، ار الشرؽ، ليبياو8003  الفتلاويو ظـنا فمحس سهيلة -54
(و فنيػػات 8050 و سػيد عبػدال ظيـ محمػد، وفضػػؿ إبػراهيـ عبػد ال ػمد، ومحمػػد عبػد التػواب أبوالنػور -55

  وال لاج النفسي وتطبيااتهاو دار الفنر ال ربيو الااهرة
(و ف اليػػة برنػػامج إرشػػادي انتاػػا.ي فػػي خفػػض سػػلوؾ التنمػػر لػػدى 8081شػػيما  سػػ يد محمػػد سػػلاـو   -56

التلاميذ ال ادييف تجا  أترانهـ ذوي الاحتياجات الخا ة في مدارس الدمج بالمرحلة الابتدا.يةو مجلػة لليػة 
 108756وmaed.8081/85406وdoi: 50و 674-643(، 1 585التربية بالمن ورة، 

و علـ النفس الإرشادي نظرياته وأسػاليبه الحدي ػة(، عمػافة  دار وا.ػؿ (8005لداهري  ا  ال  حسف -57
  للطباعة والنشر والتوزي و

دار وا.ػؿ للطباعػة والنشػر  (و سػينولوجية التوجيػه المهنػي و نظرياتػهو8003 ال  حسف الػداهريو   -80
 وISBN: 9789957115326 ووالتوزي 

( و علػـ الػنفس التنػويني  الطفولػة والمراهاػة(ودار 5766   باح حنا هرمػز، و يوسػؼ حنػا إبػراهيـو -85
 الفنر للطباعة والنشر و 

 (و المراهاة  أزمة الشباب م  المجتم  ( و منتبة الفنرو5751 لاح الجباليو   -88
(و تضايا تربوية م ا رة و دار الجػوهرة للنشػر والتوزيػ و م ػرو 8053  طارؽ عبد الر وؼ عامرو -81

 و 133-132و 5
، ألفػػػػػػػا للنشػػػػػػػر 5(و موسػػػػػػػوعة تربيػػػػػػػة الطفؿوالمجلػػػػػػػد ال ػػػػػػػاني،ط8055محمػػػػػػػد السػػػػػػػيدو  عبدالباسػػػػػػػط -82

 والتوزي ،م رو
(و ف الية الإرشػاد الانتاػا.ي فػي خفػض مسػتوى سػلوؾ ال نػؼ لػدى 8006 و عبداع أبو عراد الشهري -83

مػػف  المػػراهايفة دراسػػة تجريبيػػة  رسػػالة دنتػػورا  غيػػر منشػػورة(و جام ػػة أـ الاػػرى، منػػة المنرمػػةو مسػػترج 
http://search.mandumah.com/Record/531174  

(و الإرشاد الديني في الحد مف ظاهرة الغش المدرسي،المجلة الدولية للدراسات 8080 و عبداع عينو -84
-501و 8080، يونيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػو 7التربويػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة والنفسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيةو 

580http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=27811  6 
ظاهرة الغش لدى طلاب الجام ة أسبابها وسبؿ علاجهػاة دراسػة (و 8054فريحة مفتاح الجنزوريو   -85

 -ميدانيػػة علػػى عينػػة مػػف طػػلاب نليػػة التربيػػة المػػرجو مجلػػة ال لػػوـ والدراسػػات الإنسػػانيةة جام ػػة بنغػػازي 
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و مسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػترج  مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف 16 - 5(و  58نليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة اذداب وال لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوـ بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالمرج،  
http://search.mandumah.com/Record/763162 

(و علػػـ الػػنفس بػػيف الشخ ػػية والفنػػر، دار النتػػب ال لميػػة، بيػػروت، 5774نامػػؿ محمػػد عويضػػةو   -86
 لبنافو

 نظريات الإرشاد وال لاج النفسي، دار الإع ار، عمافو  و(8052  و نماؿ يوسؼ بلاف -87
برنامج انتاا.ي تناملي تا.ـ علػى الإرشػاد (و ف الية 8081محمد حسيف محمد س د الديف الحسينيو   -10

النفسػػػػي فػػػػي تحسػػػػيف المناعػػػػة النفسػػػػية لػػػػدى عينػػػػة مػػػػف المت ػػػػافيف مػػػػف جا.حػػػػة فيػػػػروس نورونػػػػا المسػػػػتجد 
 COVID-57 و 25-5(، 1 7جام ػػػة المن ػػػورة،  –(و المجلػػػة ال لميػػػة للليػػػة التربيػػػة للطفولػػػة المبلػػػرة

doi: 5085406و/maml.8081153555و 
( أ ػػر الإرشػػاد الإنتاػػا.ي فػػي ت ػػديؿ الإتجػػا  نحػػو الػػزواج ال رفػػي 8000أبوالنػػورو  محمػػد عبػػد التػػواب -15

  و871-825(و1 51لدى عينة مف الشباب الجام ي ، مجلة بحث في التربية وعلـ النفس،
 مػدى (8001ديسػمبر   53-51  ال ظػيـ محمػدو عبػد سػيد م وض أبػو النػور، و التواب عبد محمد -18

 مػػف عينػػة لػػدى الغػػش أشػػناؿ ب ػػض نحػػو الاتجػػا  نشػػكة فػػي ة والاجتماعيػػةالنفسػػي المتغيػػرات ب ػػض إسػػهاـ
 للشػباب والتربويػة والاجتماعيػة النفسػية الرابػ   و الحاجػات الم تمر الػدولي إلى مادمة ]ورتة الجام ة طلبة
 النويتو دولة الأميري، الديواف الاجتماعي، الإنما  الخليجي، منتب الت اوف مجلس دوؿ مجتم ات في

(ونظريػػات الإرشػػاد وال ػػلاج النفسػػي و دار غريػػب للطاعػػة والنشػػر 5772 و محػػروس الشػػناويمحمػػد  -11
 الااهرةو 

 ( تاج ال روس مف جواهر الااموس ، المجلد الساب  عشر 5755مرتضى الزبيديو   -12
(و خ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػا.ص وسػػػػػػػػػػػػػػػػػػمات ومتطلبػػػػػػػػػػػػػػػػػػات المرحلػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 8004،ديسػػػػػػػػػػػػػػػػػػمبر،8م تػػػػػػػػػػػػػػػػػػز غباشػػػػػػػػػػػػػػػػػػي  -13

 www.qassimedu.govالإعداديةو
، دار الفنػػػػػػػر 1،ط-الطفولػػػػػػػة والمراهاػػػػػػػة -سػػػػػػػينولوجية النمػػػػػػػو(و5772.يػػػػػػػؿو م ػػػػػػػوض خليػػػػػػػؿ ميخا -14

 الجام ي،الإسنندريةو
 -نمػوذج أرنولػد لازاروس-(و إختبػار ف اليػة برنػامج انتاػا.ي مت ػدد الأب ػاد8052  نور الػديف جبػاليو -15

، مػػػارس 7ل ػػػلاج الانت.ػػػاب لػػػدى المراهاػػػة المتمدرسػػػة ة دراسػػػة حالػػػةو مجلػػػة علػػػوـ الإنسػػػاف والمجتمػػػ و 
  search.shamaa.orgتـ استرجاعه مف  100-857و 8052

لغش الدراسي وعلاتته بال لابة النفسية والشػ ور (و الاتجا  نحو ا8003هانـ أبو الخير الشربينيو   -16
نليػػػػة  -بالػػػػذنب لػػػػدى عينػػػػة مػػػػف طػػػػلاب الجام ػػػػةو مجلػػػػة نليػػػػة التربيػػػػة بالمن ػػػػورةة جام ػػػػة المن ػػػػورة 

 831http://search.mandumah.com/Record/6و مسترج  مف 168 - 124،  (37 8التربية،
(و ف اليه الارشاد الانتاا.ى فى خفض الضغوط الالاديميه لدى 8052و  اسماعيؿ هالة خير سنارى  -17

 و 855-855(، 61 87طالبات الجام ةو دراسات تربوية ونفسيةو مجلة للية التربية بالزتازيؽ، 
نػػي (و دور ب ػػض ال وامػػؿ ال اافيػػة فػػي نمػػو ظػػاهرة الغػػش الإلنترو 8085  وهػػاجر علػػي عبػػد ال زيػػز -20

الأوؿ ينػػاير  (و 5 1و ة التربويػػة لت لػػيـ النبػػار، نليػػة التربيػػة جام ػػة أسػػيوطلػػلػػدى طػػلاب الجام ػػة، المج
  و801و 8085

http://search.mandumah.com/Record/763162
http://search.mandumah.com/Record/763162
http://search.mandumah.com/Record/6831
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الغػػش الالنترونػػػي فػػي الامتحانػػػات الجام يػػػة، و (8085  وهػػاجر نسػػػريف مرزوتػػي، وزهيػػػة جػػػاب اع -25
 و553-531و  8085( مايو 8   7مجلة أفنار و فاؽو 

(و الت لػػػػيـ مػػػػا بػػػػيف الخيانػػػػة وضػػػػماف الأمػػػػف الاػػػػومي و دار الم ػػػػطفى 8055عبػػػػدالرحمفو  هشػػػػاـ  -28
 للطباعةو

43- Glading ,S.T.(1992).Counseling : A Comprehensive profession, second 
Edition .Macmillan publishing company. New York. 

44- Schab,E.(1991):Schooling without learning:years of cheating in high 
school.Adolecence,Vol.26,N.104,PP.839-847. 

 
 

 
 
   


