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أثر استخدام الدمج بين التعمم الخبراتى وخرائط التفكير لتنمية الذات 
 الأكاديمية لدى تلاميذ الصف السادس الإبتدائي
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 بحثلا مستخمص
ىدؼ البحث إلى التعرؼ على أثر اسػتدداـ الػدمب بػيف الػتعلـ الدبراتػى ودػرافط الت  يػر         

( 57وت ونػت عينػة البحػث مػف  ، يمية لدى تلبميذ الصؼ السادس الابتػداف لتنمية الذات الأ اد
تلميػػذًا وتلميػػذة بالصػػؼ السػػادس الابتػػدافى مػػوزعيف علػػى مممػػوعتيف، إحػػداىما تمريبيػػة  واميػػػا 

( تلميذًا وتلميذة واستددـ معيا الدمب بيف التعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير، والأدرى ضابطة 53 
ا وتلميػػذة واسػػتددـ معيػػا الطريعػػة المعتػػادة، وتمثلػػت أداة البحػػث فػػ   معيػػاس ( تلميػػذً 53 واميػػا  

الػػذات الأ اديميػػة، وتوصػػؿ البحػػث إلػػى النتػػافب التاليػػة  ومػػود فػػرؽ داؿ إحصػػافيًا بػػيف متوسػػط  
درمػػات تلبميػػذ الممموعػػة التمريبيػػة ودرمػػات تلبميػػذ الممموعػػة الضػػابطة فػػ  التطبيػػؽ البعػػدي 

 ة لصالح تلبميذ الممموعة التمريبية.لمعياس الذات الأ اديمي
 التعلـ الدبرات ، درافط الت  ير، الذات الأ اديمية الكممات المفتاحية :
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The Effect of Using Merging between Experiential Learning and 

Thinking Maps for Developing the Academic Self of Six
 th

 Grade pupils 

 

        The purpose of research is to identify The Effect of Using Merging 

between Experiential Learning and Thinking Maps for Developing the 

the Academic Self of Six
 th

 Grade pupils, and formed the research group 

of (70) pupils in Six
 th

 Grade  grade over two groups, one experimental 

include of (35)pupils and studied in according to Merging between 

Experiential Learning and Thinking Maps, and the second is a control 

include of (36) pupils and studied with the usual way, and consisted 

tools Search: test in the Mathematical Proficiency, and research found 

the following results: there is a statistically significant difference 

between the average degrees of the experimental group students and 

degrees of the control group students in the post application for the 

measurement of Academic Self for the benefit of students of the 

experimental group.                                                                                     

Keywords: 
Experiential Learning, Thinking Maps , Academic Self 
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 مقدمـة :

تزايد الاىتماـ ف  الآونة الأديرة بم يوـ فعالية الذات الأ اديمية، حيث تعد فعالية الذات 
الأ اديمية مف المتغيرات الن سية اليامة الت  تومو سلوؾ ال رد، وتسيـ ف  تحسيف وزيادة 

تحعيؽ مستوى تحصيلو الدراس ، فالمعتعدات الت  يمتل يا ال رد حوؿ  دراتو ليا دور ىاـ ف  
 أىدافو، وبالتال  تحعيؽ النماح الدراس  المرغوب فيو.

أف ل عالية الذات دور ميـ ف  توميو السلوؾ نحو تحعيؽ أىداؼ محددة، فالطلبب ذوي  ما 
فعالية الذات نحو الت وؽ الدراس  ي وف سلو يـ موميًا نحو تطوير ميارات مديدة وتحسيف 

ذات مما يسيـ بدرمة  بيرة ف  نماحيـ مستوى ال  اءة لدييـ على أساس معايير ال
 (*  (07  3705وت و يـ. مرس ، 

ويشير بعض الباحثيف إلى أف فعالية ذات ال رد تعتبر إحدى المدرمات السلو ية والت  تتحدد 
ف  ضوء توميات أىداؼ ال رد ومستوى وطبيعة تلؾ الأىداؼ تلؾ الت  تتحدد ف  ضوء 

الدرمات المرت عة مف فعالية الذات يميؿ إلى بذؿ الميد مستوى طموحو، لذا فال رد الطموح ذو 
   3777والنشاط والمثابرة ف  موامية الععبات ف  ضوء الأىداؼ الت  يضعيا لن سو  البلوي، 

55.)  
 الت  الإنسانية، الشدصية ف  الميمة الأبعاد مف مف الأ اديمية الذات م يوـ يُعد ما        

 وممد ذ   بأنو ن سو عف ف رة لديو الذى فالتلميذ وتحديده، السلوؾ توميو ف   بيراً  دوراً  تلعب
( 30  3773 المؤمن ،  ال  رة ليذه تبعاً  التصرؼ إلى يميؿ ) 

 وامييا الت  وال شؿ النماح دبرات على  بير بش ؿ الأ اديم  الذات م يوـ ويعتمد       
 إذا ما عف النظر بغض لذلؾ، الآدريف تعييـ وعلى المدرسة، مف الأولى السنوات ف  المتعلـ
 الذات م يوـ يعتمد  ما( 34  3772 المغازي،"  فيو مبالغا أـ صحيحا التعييـ ذلؾ  اف

 على  درتو بمدى ومعتعداتو زملبفو، بيف الأ اديمية لم انتو الطالب إدراؾ" مدى على الأ اديم 
 (37  3773  حال ،ال.  الصؼ ف  أ رانو مع معارنة المتنوعة الأ اديمية المياـ إنماز

( أف المدى المحدد لاستعرار وع  ال رد ب عاليتو الذاتية مف دلبؿ 273 3770 ويضيؼ الزيات
ممارستو للدبرات أو تحعيعو للئنمازات يتو ؼ على المحددات التالية  ف رتو المسبعة عف 

                                                           

(*)
     اسـ العافلة، السنة  الص حة (APA7اتبع الباحث التوثيؽ وفؽ نظاـ   
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دراؾ ال رد لمدى صعوبة الميمة أو المش لة أو ال مو ؼ، والميد إم اناتو و دراتو ومعلوماتو، وا 
الذات  النشط المومو، وحمـ أو  ـ المساعدات الدارمية الت  يتلعاىا ال رد، والظروؼ الت  
دلبليا يتـ الأداء أو الإنماز. والدبرات المباشرة السابعة للنماح أو ال شؿ، وأسلوب بناء الدبرة 

عادة تش يليا ف  الذا رة، والأبنية العافمة للمعرفة وا لميارة الذاتيتيف والدصافص أو الوع  بيا وا 
 الت  تميزىا.

وتُعد الدبرة ف  موا ؼ التعليـ والتعلـ أساس العملية التعليمية، ولعد بدأ الاىتماـ بالدبرة        
مب رًا ف  العرف الماض  مف دلبؿ رماؿ التربية نظرًا لأىميتيا وماء على رأسيـ ال يلسوؼ 

 Democracy and)يمعراطية والتعليـ" " موف ديوي" مف دلبؿ  تابو "الد  الأمري 

Education) (Dewey, 1916) "ثـ  تابو "الدبرة والتعليـ ،(Experience and 

Education) (Dewey, 1938) ؛ حيث نادي "ديوي" باتداذ الدبرة أساسًا للتعلـ، وأف التربية
دارة ذاتو.  الحعيعية يم ف أف تتحعؽ عف طريؽ الدبرة، مع ترؾ الحرية للمتعلـ لوضع أىدا فو وا 

 (273-270  3777نصر،
وأصبحت وظي ة المدرسة مف ومية نظر "ديوي" ليست تلعيف المتعلـ  درًا مف المعارؼ 
عادة تنظيـ دبراتو  نما تييفة المماؿ أمامو للمرور ف  دبرات مديدة، وا  المرتبطة بالمواد الدراسية، وا 

لى توميو دبراتو المديدة نحو تحعيؽ السابعة بصورة تضيؼ إل  معناىا، وتُزيد مف  دراتو ع
 (273  3777الأىداؼ.  نصر،

 Experimental Learning)وعلى ىذا الأساس ماءت نظرية التعلـ بالدبرة 

Theory) (ELT)  ل ولب(Kolb)
والت  تعوـ عل  فرضية ىامة وى  "أف التعلـ  افـ بش ؿ  

لا يعن  بالضرورة حدوث التعلـ،  أو بأدر على الدبرة" مع مراعاة أف تعرض المتعلـ لدبرة ما
 فل   يحدث التعلـ، لابد أف ي وف ليذه الدبرة شروطيا وى    

 أف ت وف تمربة فردية أو نشاط ضمف ممموعة. -

 يم ف أف ت وف مألوفة أو غير مألوفة. -

 ( 3776أف تدفع المتعلـ لمستوى مديد.  نصر، برنامب تطوير التعليـ بمصر، -
لدى المتعلميف يعود بالن ع علييـ لأنو يحوؿ عملية ا تساب المعرفة   ما أف تنمية الت  ير     

مف عملية داملة إلى نشاط ععلى، ويؤدى إلى إتعاف أفضؿ للمحتوى العلمى وفيـ أعمؽ لو، 
دراؾ للعلب ات والروابط بيف عناصره المدتل ة.    (3703 030،أحمدوا 
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على تنمية ميارات الت  ير لدييـ درافط  ومف الاستراتيميات الت  يم ف أف تساعد التلبميذ     
ـ، وى  مف أدوات الت  ير البصري حيث 0766الت  ير الت   دميا العالـ "دي يد ىيرؿ" عاـ 

تمثؿ لغة بصرية مشتر ة بيف المتعلـ والمعلـ، و ذلؾ ى  تمثؿ تنظيمات لرسوـ دطية تحمؿ 
إيمابيًا فعالًا ف  العملية  المحتوى المعرف  وتع س مستويات للت  ير، وتمعؿ مف المتعلـ

 (.0054-0776  3775التعليمية وم  رًا  عيسى، الدميس ، 
 
 

 مشكمة البحث :
تحددت مش لة البحث فى ضعؼ الذات الأ اديمية لدى تلبميذ الصؼ السادس         

ات الإبتدافى؛ مما يستلزـ البحث عف استراتيميات حديثة فى التعليـ والتعلـ تساعد فى تنمية والذ
الأ اديمية لدى التلبميذ، ولعؿ الدمب بيف نموذج التعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير يسيـ فى تنمية 

 الذات الأ اديمية لدى تلبميذ الصؼ السادس الإبتدافى. 
 أسئمة البحث:

 تحدد السؤاؿ الرفيس للبحث فى الصياغة التالية       

الت  ير على تنمية الذات الأ اديمية لدى ما أثر الدمب بيف نموذج التعلـ الدبراتى ودرافط 
 تلبميذ الصؼ السادس الإبتدافى ؟

 ويتـ الإمابة عليو مف دلبؿ إمابة الأسفلة ال رعية التالية    
ما التصور المعترح لتدريس وحدتى " الأعداد الصحيحة " و " اليندسة والعياس " مف معرر  -0

 ج التعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير؟الصؼ السادس الإبتدافى وفعاً للدمب بيف نموذ
ما أثر الدمب بيف نموذج التعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير على تنمية الذات الأ اديمية  لدى  -3

 تلبميذ الصؼ السادس الإبتدافى ؟
 ىدف البحث:

ىدؼ البحث الحالى إلى  ياس أثر الدمب بيف نموذج التعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير على تنمية 
 ت الأ اديمية  لدى تلبميذ الصؼ السادس الإبتدافى.الذا
 أىمية البحث: 
 ترمع أىمية البحث إلى ما يلى     
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توميو نظر العافميف على تدطيط وتطوير مناىب الرياضيات بالمرحلة الابتدافية إلى  -0
 تضميف التعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير فى تلؾ المناىب ومناىب الرياضيات بص ة عامة .

است ادة معلمى الرياضيات بالمرحلة الابتدافية مف دليؿ المعلـ لشرح  ي ية استدداـ الدمب  -3
بيف نموذج التعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير فى تدريس مادة الرياضيات، وتنمية أبعاد الذات 

 الأ اديمية لدى تلبميذ الصؼ السادس الإبتدافى.
 فرض البحث :

 نتافب البحوث والدراسات السابعة صاغ الباحث ال رض التال  بناءً على ما اتضح للباحث مف 

يومد فرؽ داؿ إحصافياً  بيف متوسطى درمات تلبميذ الممموعتيف التمريبية والضابطة فى  -
 التطبيؽ البعدى لمعياس الذات الأ اديمية لصالح الممموعة التمريبية  .

 حدود البحث:
 ا تصر البحث الحالى على الحدود التالية 

ممموعة مف تلبميذ الصؼ السادس الابتدافى بمدرسة صلبح  الديف الأيوبى الإبتدافية  -0
 التابعة لإدارة سمسطا التعليمية   معر عمؿ الباحث (.

وحدتا " الأعداد الصحيحة " و " اليندسة والعياس " بال صؿ الدراسى الثانى مف محتوى  -3
تضمنو ىاتيف الوحدتيف مف عدة دروس  تاب الرياضيات للصؼ السادس الابتدافى؛ لما ت

تحتوى على ال ثير مف الم اىيـ والميارات الرياضياتية  د تسيـ ممارستيا فى تنمية الذات 
 الأ اديمية لدى تلبميذ الصؼ السادس الإبتدافى.

 أبعاد الذات الأ اديمية وىى  الميارات الدراسية، الثعة بالن س، التعبؿ الامتماع . -5
 : متغيرات البحث

 الدمب بيف التعلـ الدبرات  ودرافط الت  ير  المتغير المستقل : -0
 الذات الأ اديمية. المتغير التابع: -3

 منيج البحث:
اعتمد البحث الحالى على المنيب التمريبى العافـ على التصميـ شبو التمريب  ذي الممموعتيف 

موعة التمريبية التى تدرس مف    الممموعة الضابطة التى تدرس بالطريعة التعليدية ، والمم
 دلبؿ  الدمب بيف التعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير(.

 مواد البحث:
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دليؿ معلـ لتدريس وحدتى " الأعداد الصحيحة " و " اليندسة والعياس " المعررتيف على تلبميذ  
 الصؼ السادس الإبتدافى بال صؿ الدراسى الثانى بمادة الرياضيات وفعا للدمب بيف نموذج

 التعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير. 
 

 أداة البحث:
 معياس الذات الأ اديمية -
 

 مصطمحات البحث:
 نموذج التعمم الخبراتى :

يُعرؼ نموذج التعلـ الدبراتى إمرافياً فى ىذا البحث بأنو  نموذج لتصميـ وتنظيـ وتدريس      
معرر الصؼ السادس  مف محتوى" الأعداد الصحيحة " و " اليندسة والعياس " وحدتى 

الإبتدافى بال صؿ الدراسى الثانى مف دلبؿ أربع مراحؿ متعا بة تتمثؿ فى  الدبرة المحسوسة، 
الملبحظة التأملية، الم اىيـ الممردة، التمريب النشط(، ويم ف  ياس ىذا التعلـ بأدوات داصة 

 بذلؾ مف إعداد الباحث.
 :خرائط التفكير

افياُ فى ىذا البحث بأنيا  مدططات بصرية يتـ مف دلبليا تنظيـ تُعرؼ درافط الت  ير إمر      
 " الأعداد الصحيحة " و " اليندسة والعياس " الم اىيـ والأف ار الرفيسية المتضمنة بوحدتى 

بمعرر الرياضيات للصؼ السادس الإبتدافى فى ثمانية أش اؿ مدتل ة،  ؿ ش ؿ يمثؿ دريطة 
 لى تعزيز التعلـ، وال يـ العميؽ للمادة المتعلمة.بصرية  افمة بذاتيا، وىى تساعد ع

 الدمج بين نموذج التعمم الخبراتى وخرائط التفكير:
يعصد بم يوـ الدمب بيف نموذج للتعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير بأنو يتـ على النحو التالى       

وسة، الملبحظة بعد المرور بالمراحؿ الأربع لنموذج  ولب للتعلـ الدبراتى   الدبرة المحس
التأملية، الم اىيـ الممردة، التمريب النشط( والتوصؿ إلى ف رة أو استنتاج معيف لمزء مف 
الدرس يتـ توميو نظر التلبميذ إلى تصميـ دريطة ت  ير لتلؾ ال  رة أو الاستنتاج باستدداـ 

ملدص واحدة أو أ ثر مف درافط الت  ير الثماف، ويتـ ذلؾ أيضا فى نياية الدرس لعمؿ 
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للم اىيـ والأف ار الرفيسية المتضمنة بالدرس فى ش ؿ دريطة ت  ير   و د يتـ ذلؾ فرديا أو مف 
 دلبؿ ممموعات عمؿ صغيرة (. 

 
 الذات الأكاديمية :

المتعلـ ف   دراتو الأ اديمية  ثعةتُعرف الذات الأكاديمية إجرائياً فى ىذا البحث بأنيا:        
بالدرمة الت   عف مدى نماحو الأ اديم  ف  الرياضيات، وتعاس تعبر مياـ تعليمية لإنماز

الذات الأ اديمية المعد مف  معياس يحصؿ علييا تلميذ الصؼ السادس الإبتداف  بعد تطبيؽ
  بؿ الباحث.

 
 

 الاطار النظري لمبحث 
 المحور الأول : التعمم الخبراتي : 

 مفيوم التعمم الخبراتي :
تعلـ بأربع مراحؿ متتالية تتبع بعضيا بعضًا حتى يحدث التعلـ، نموذج تعلـ يمر فيو الم  -

وتبدأ المرحلة الأولى  وىى مرحلة الدبرة المحسوسة  د ت وف تمربة فردية أو نشاط ضمف 
ممموعة، والمرحلة الثانية  وىى مرحلة الملبحظة والتأمؿ ف  الدبرة المحسوسة، والمرحلة 

، والتى تتضمف فيـ العلب ات والأسباب وتوظيؼ المنطؽ الثالثة  وىى مرحلة الم اىيـ الممردة
والععلبنية، ثـ المرحلة الرابعة  وىى مرحلة التمريب النشط مف دلبؿ تطبيعات ف  سيا ات 

 ( 373  3777مديدة، وتُ رر المراحؿ مرة أدرى فى موا ؼ مديدة.  نصر، 
دبرات المدتل ة فى سيا يا ويُعرؼ بأنو التعلـ العافـ على معايشة ومعالمة المتعلميف لل -

 55   3707الحعيعى بحيث يتم نوا مف ا تساب وتدليؽ المعرفة مف ىذه الدبرات .   ال يؿ ، 
) 
 

  نموذج لتصميـ وتنظيـ وتدريس ويُعرف نموذج التعمم الخبراتى إجرائياً فى ىذا البحث بأنو
الصؼ السادس  مف محتوى معرر" الأعداد الصحيحة " و " اليندسة والعياس " وحدتى 

الإبتدافى بال صؿ الدراسى الثانى مف دلبؿ أربع مراحؿ متعا بة تتمثؿ فى  الدبرة المحسوسة، 
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الملبحظة التأملية، الم اىيـ الممردة، التمريب النشط(، ويم ف  ياس ىذا التعلـ بأدوات داصة 
 بذلؾ مف إعداد الباحث.

 
 نموذج التعمم الخبراتي:

 
 الخبراتي: مراحل نموذج كولب لمتعمم

و دـ  ولب نموذمو للتعلـ بالدبرة  والذي يتحدد بأربع 
مراحؿ تتبع بعضيا البعض حتى يتـ التعلـ وى     ما 

 (3777 272بالش ؿ المعابؿ(   نصر، 
حيث يمر  المرحمة الأولي: مرحمة الخبرة المحسوسة:

 مف ويست يدوف الزملبء مع الأفراد ويعمؿ ال رد بدبرة ما،
 ليـ بالنسبة النظرية والطريعة الرامعة لتغذيةوا المنا شة

 ممدية. غير
  المرحمة الثانية: مرحمة الملاحظة والتأمل الشخصي

 على الأفراد ويعتمد التعلـ ف  والموضوعية بالتأمؿ تتسـ المعلومات معالمة ف  ال رد طريعة
 بدور بالعياـ ليـ حتسم الت  التعلـ موا ؼ وي ضلوف التعلـ مو ؼ تعييـ ف  المتأنية الملبحظة

 الملبحظ ال احص. 
ويتـ فييا التوصؿ إل  الم اىيـ والمبادئ بصورتيا الممردة  المرحمة الثالثة: مرحمة التجريد:

 والعدرة على صياغتيا.
 وتعنى التمريب النشط لما تـ تعلمو ف  سياؽ مديد، المرحمة الرابعة: التجربة أو )التطبيق(:

 ,Kolb, 1984)،(businessballs العمل .  التطبيؽ ؽطري عف أفضؿ الأفراد ويتعلـ

  (3776 التعليـ، تطوير برنامب نصر،  ،(2008
 

 البحوث والدراسات التي تناولت التعمم الخبراتي وفاعميتو في العممية التعميمية :       
نموذج  ولب للتعلـ  استددمت الت  والدراسات مف البحوث العديد نتافب ولعد أظيرت       

 الرياضيات نذ ر منيا  وتعلـ تعليـ فاعليتو ف  الرياضيات الدبراتى ف 

 الخبرة 

 المحسوسة

 

 
 

 التجريد

 

 
 

 الملاحظة

 

التجربة  

 )التطبيق(

 

   موذج التعلم بالخبرة( يوضح ن 1شكل ) 
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التى ىدفت إلى تنمية ميارات التدطيط لتدريس الرياضيات على ضوء  (9009دراسة نصر )
الدمب بيف التعويـ الشامؿ والتعلـ النشط مف دلبؿ نموذج  ولب للتعلـ الدبراتى، وتوصلت إلى 

 الدراسة. فاعلية النموذج فى تحعيؽ ىدؼ
 والتباعدى التعاربى التعلـ أسلوبى فاعلية على التعرؼ إلى ىدفت التى( 9022) شحاتة دراسة
 الرياضى والت  ير التحصيؿ لتنمية الاعدادى الثانى الصؼ ىندسة تدريس  فى  ولب لنموذج
 بىالتعار  التعلـ أسلوبى فاعلية الدراسة نتافب أظيرت و د الإعدادى، الثانى الصؼ لتلبميذ

فى   ولب نموذج باستدداـ وأوصت ، تحعيؽ ىدؼ الدراسة  فى  ولب لنموذج والتباعدى
 .الإبتدافية بالمرحلة موا ؼ التعليـ

التى ىدفت إلى التعرؼ  Mutmainah,Rukayah,Mintasih Indriayu (2019)دراسة 
ة المعرفية على فاعلية التدريس العافـ على التعلـ الدبراتى فى الرياضيات فى تنمية العدر 

الرياضياتية لدى تلبميذ الصؼ الدامس الإبتدافى، و د أوضحت نتافب الدراسة فاعلية التدريس 
 العافـ على التعلـ الدبراتى فى تحعيؽ ىدؼ الدراسة.

 
 :المحور الثاني : خرائط التفكير

 مفيوم خرائط التفكير :
 يرية ترتبط  ؿ منيا بنمط أو عرؼ بأنيا  أدوات تدريس بصرية تت وف مف ثمانية درافط ت تُ  -

يماد العلب ات  أ ثر مف أنماط الت  ير، وتساعد الطلبب على تنظيـ المعلومات والم اىيـ وا 
براز أف ارىـ وت  يرىـ مف دلبليا، وتستند على ال يـ العميؽ  والروابط بينيا بممرد النظر، وا 

 .الذىنية والعمليات الععلية لدييـ للمادة المتعلمة،  ما تيدؼ إلى تشميع التعلـ وتنمية التصورات
 (072  3776 صادؽ، 

( أنيا  عبارة عف ثمانية أش اؿ بصرية  ؿ واحدة منيا 476  3703ش يؽ  يا  ما عرف -
وتستددـ معًا  ممموعة مف الأدوات مف أمؿ توضيح  مؤسسة على عمليات ت  ير أساسية،

الدافرة(،أو مف أمؿ التصنيؼ العلب ات، فعد تستددـ مف أمؿ التحديد والتعريؼ دريطة 
والتنظيـ دريطة الشمرة(،أو مف أمؿ تحديد أومو التشابو والإدتلبؼ  دريطة المسر(،أو مف 
أمؿ تحديد الص ات والدصافص دريطة ال عاعة(،أو مف أمؿ المعارنة دريطة ال عاعة 
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 المزدومة(،أو مف أمؿ التتابع والتسلسؿ دريطة التدفؽ(، أو مف أمؿ تحديد السبب
 والنتيمة دريطة التدفؽ المتعدد(، أو مف أمؿ تحديد علب ة ال ؿ بالمزء دريطة المسر(.

مدططات بصرية يتـ مف دلبليا  وتُعرف خرائط التفكير إجرائياُ فى ىذا البحث بأنيا:     
" الأعداد الصحيحة " و " اليندسة والعياس تنظيـ الم اىيـ والأف ار الرفيسية المتضمنة بوحدتى 

معرر الرياضيات للصؼ السادس الإبتدافى فى ثمانية أش اؿ مدتل ة،  ؿ ش ؿ يمثؿ ب " 
 دريطة بصرية  افمة بذاتيا، وىى تساعد على تعزيز التعلـ، وال يـ العميؽ للمادة المتعلمة.

 
 أنواع خرائط التفكير:

تومد ثماف درافط ت  ير أساسية تـ تصميميا لتع س نمطًا عامًا مف 
الأساسية، و ؿ منيا تع س ش لًب مدتلً ا للنمو  ميارات الت  ير

الم اىيم  حيث إف  ؿ منيا  افمة على عملية معرفية أساسية محددة، 
 وبالتال  في  تدعـ التدريس ال عاؿ وميارات الت  ير العليا وى   التال  

وتت وف مف دافرتيف متحدتى المر ز مدتل تيف فى  خريطة الدائرة: -2
ز الدافرة الدادلية   ال  رة الرفيسية، أوالرسـ، أو العطر، ي تب فى مر 

الرمز، أو الصورة ( محؿ الدراسة، وفى الدافرة الدارمية ي تب المتعلـ 
 ؿ ما لو علب ة بالمعرفة العبلية أو الحالية عف ىذه ال  رة   معلومات م توبة، أو مرسومة(.  

 (Holzman,2004:1)(، 575  3703الرباط، 
تت وف مف فرع رفيس مستعرض،  رة:خريطة الشج -9

يت رع منو عدد مف الأفرع على حسب ال فات ال رعية التى 
نريد أف نصنؼ أو نبوب بيا الأف ار أو الم اىيـ، فت تب 
ال  رة الرفيسية فى أعلى الدط، وفى الأفرع الس لية ت تب 
الأف ار ال رعية وأس ؿ تلؾ ال روع ت تب الت اصيؿ المرتبطة 

 الرباط،  .ستددـ للتعسيـ والتصنيؼوت ب ؿ فرع، 
507 3703 ) 

الوصؼ (، وىى عبارة عف  ( وىى  افمة على ميارة خريطة الفقاعة: -3
دريطة عنعودية تت وف مف دافرة مر زية وحوليا عدد مف الدوافر، ي تب 
فى الدافرة المر زية الم يوـ أو الشئ المراد وص و وتحديد ص اتو أو 
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.  عبدال تاح، دصافصو، وت تب فى الدوا فر الدارمية أىـ ص ات ودصافص ذلؾ الم يوـ
3703  035  ) 

وىى  افمة على ميارة     المزدوجة: ةخريطة الفقاع -4
المعارنة (، وتُعد امتداداً لدريطة ال عاعة، وتت وف مف دافرتيف 
مر زيتيف متماورتيف بينيما عدد مف الدوافر ي تب فييا 

المعارنة، وعلى مانبى الدافرتيف المر زيتيف مف الدارج دوافر الص ات المشتر ة بيف عنصرى 
  (54  3700ت تب فييا الص ات المدتل ة للم يوميف .   رنى، 

وىى  افمة على ميارة    التتابع | التسلسؿ (، تت وف مف ممموعة مف خريطة التدفق:  -5
الأحداث المتتالية  المستطيلبت المتتالية يوضع اسـ الحدث فى المستطيؿ الأوؿ، ثـ توضع

(،   رنى، 502  3703بش ؿ منطعى مف البداية وحتى النياية بطريعة متسلسلة.  الرباط، 
3700  57)  

 
 
 
 
 
وىى  افمة على ميارة    علب ة السبب | النتيمة (، وتعتبر امتداد  خريطة التدفق المتعدد: -6

تت وف مف مستطيؿ فى الوسط يوضع لدريطة التدفؽ للتحعؽ مف العلب ات السببية والتأثيرية، و 
فيو الحدث، ويحيط بو ممموعة مف المستطيلبت مف المانبيف فى المانب الأيمف توضع 

 (305  3704الأسباب، وفى المانب الأيسر توضع النتافب.  مازف، 
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وىى  افمة على ميارة    ال ؿ| خريطة التحميل )الدعامة(:  -7
الأيمف يوضع الموضوع  المزء (، تت وف مف مزفيف فى المانب

أو الم يوـ أو ال  رة الأساسية، وعلى المانب الأيسر ت تب 
الأمزاء الرفيسية، وفى الدعامة التالية ليا ت تب الأمزاء الرفيسية 
للموضوع، وفى الدعامات التى تلييا ت تب الأمزاء ال رعية، 

تستددـ لتوضيح العلب ة بيف ال ؿ والمزء، أي تحليؿ وتر يب ي
  3776( ،  صادؽ، 56  3700.   رنى، ما موضوع

67) 
وىى  افمة على ميارة     خريطة القنطرة )الجسر(: -8

المتشابيات (، وتت وف مف طرفيف فى الطرؼ الأيمف توضع الأشياء أو المعلومات المديدة 
المراد تعلميا، وفى المانب الأيسر التشابيات المعروفة سابعاً لدى المتعلميف والتى تعرب 

  (20  3700ف ار وتساعدىـ على التعلـ.   رنى، الأ
 ف  درافط الت  ير استددمت الت  والدراسات مف البحوث العديد نتافب ولعد أظيرت       

 الرياضيات نذ ر منيا  وتعلـ تعليـ فاعليتيا ف  الرياضيات
بر التى ىدفت إلى  ياس أثر استدداـ درافط الت  ير فى تدريس الم (9027دراسة أحمد )

 على تنمية التحصيؿ المعرفى والت  ير الرياضياتى لدى تلميذات الصؼ الثانى الإعدادى.
التى أثبتت الأثر الإيمابى لدرافط الت  ير على تحصيؿ تلميذات  (9028دراسة عدنان )

 الصؼ الثامف لمادة المبر بمدينة ديالى  العراؽ(.
ة درافط الت  ير فى تدريس التى ىدفت إلى التعرؼ على فاعلي (9029دراسة ىيكل )

الرياضيات على تنمية ميارات حؿ المش لبت اليندسية، ميارات الترابط الرياضياتى لدى تلبميذ 
 الصؼ الأوؿ الإعدادى.

 الدمج بين نموذج التعمم الخبراتى وخرائط التفكير:
النحو التالى   يعصد بم يوـ الدمب بيف نموذج للتعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير بأنو يتـ على     

بعد المرور بالمراحؿ الأربع لنموذج  ولب للتعلـ الدبراتى   الدبرة المحسوسة، الملبحظة 
التأملية، الم اىيـ الممردة، التمريب النشط( والتوصؿ إلى ف رة أو استنتاج معيف لمزء مف 

ج باستدداـ الدرس يتـ توميو نظر التلبميذ إلى تصميـ دريطة ت  ير لتلؾ ال  رة أو الاستنتا
واحدة أو أ ثر مف درافط الت  ير الثماف، ويتـ ذلؾ أيضا فى نياية الدرس لعمؿ ملدص 
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للم اىيـ والأف ار الرفيسية المتضمنة بالدرس فى ش ؿ دريطة ت  ير   و د يتـ ذلؾ فرديا أو مف 
 دلبؿ ممموعات عمؿ صغيرة (. 

 
 المحور الثالث : الذات الأكاديمية:

 ديمية:مفيوم الذات الأكا
صوره ي ونيا الشدص عف ن سو طيلة حياتو، ويعدـ م يوـ  تُعرؼ الذات الأ اديمية بأنيا  -

الذات الأ اديم  رؤية وتصور لدى الشدص يتطور مف دلبؿ تعويـ الدبرات والت اعلبت 
 ( 6  3773الامتماعية لل رد.  أحمد، 

و رؤية الطلبب (( م يوـ الذات الأ اديمية بأن(Wilson, 2009 ويلسوف يعرؼ ما  -
لأن سيـ  متعلميف ف  السياؽ الدراس  مما يؤثر عل  تحصيليـ الدراس  ، وعل  ثعتيـ ف  
 دراتيـ ، ولا يعتصر ذلؾ عل  انشطتيـ الدراسية الحالية بؿ  ذلؾ عل  اىدافيـ الأ اديمية 

 المستعبلية .
 لإنمازف   درتو الأ اديمية المتعلـ  ثعةتُعرؼ الذات الأ اديمية إمرافياً فى ىذا البحث بأنيا  و 

الذات الأ اديمية  تعبر عف مدى نماحو الأ اديم  ف  الرياضيات، وتعاس بمعياس مياـ تعليمية
 المعد مف  بؿ الباحث.

 : الأكاديمية الذات فعالية فييا تؤثر التي الجوانب
  3770الزيات، تؤثر فعالية الذاتية الأ اديمية ف  موانب متعددة مف سلو يات التعلـ، أىميا   

 ( 76 – 75  3776 ،(   الربيعاف057 – 047  3772(   طام ، 374 – 372
 (:Choice of Activities) اختيار الأنشطة – 2

يدتار المتعلـ النشاط الذي يم ف أف يؤدي بو إلى النماح ذلؾ أف النماح يدفع بو إلى فعالية 
 أو أي احتماؿ لو. ذاتية أعلى بينما يتمنب النشاط الذي يؤدي إلى ال شؿ

 (:Persistence and Effect) المثابرة والجيد – 9
أف المتعلـ الذي لديو فعالية ذاتية عالية ميما وامو مف معو ات وصعوبات فإنو يبذؿ مثابرة 
عالية لإزاحة المعيعات والصعوبات للوصوؿ إلى تحعيؽ درمة عالية ف  موضوع دراس  يعتبر 

 صعباً.
 (:Learning and Achievement) التعمم والإنجاز – 3
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أف المتعلـ الذي يطور فعالية ذاتية عالية ويدر يا فإف ذلؾ سيساعده على تحعيؽ درمات تعلـ 
 أعلى و ذلؾ درمات عالية ف  الإنماز.

 
 مصادر تشكيل فعالية الذات:

اـ ا ترح ألبرت باندورا أربعة مصادر رفيسية يم ف أف يستددميا الأفراد عندما يش لوف أح 
 فعالية الذات لدييـ، ى  

 Performance Accomplishments الإنجازات الأدائية .2
وتمثؿ المصدر الأ ثر تأثيرًا ف  فعالية الذات لدى ال رد لأنو يعتمد أساسًا على الدبرات الت  
يمتل يا، فالنماح عادة يرفع تو عات ال عالية بينما الإد اؽ المت رر يد ضيا،  ما أف 

لدييـ إحساس مند ض ب عالية الذات يبتعدوف عف المياـ الصعبة ويتميوف  الأشداص الذيف
إلى إدرا يا  تيديدات شدصية، ويمتل وف معدرة ضعي ة ف  تحعيؽ أىدافيـ، ويعزوف إد ا يـ 
إلى نعص  دراتيـ وضعؼ مميوداتيـ، مما يؤدي إلى نعص مديد ل عالية الذات لدييـ، وعلى 

ساس مرت ع ب عالية الذات فيـ يعدموف على المياـ الصعبة الع س الأشداص الذيف لدييـ إح
 نوع مف التحدي وترت ع مميوداتيـ ف  الموا ؼ الصعبة، ونماحيـ يزيد فعالية الذات لدييـ، 

 (.02  3776ولدييـ سرعة ف  استرداد الإحساس ب عالية الذات ععب ال شؿ  الشافع ، 
تعرار وع  ال رد ب عاليتو الذاتية مف ( أف المدى المحدد لاس273  3770 ويضيؼ الزيات

دلبؿ ممارستو للدبرات أو تحعيعو للئنمازات يتو ؼ على المحددات التالية  ف رتو المسبعة عف 
دراؾ ال رد لمدى صعوبة الميمة أو المش لة أو المو ؼ، والميد  إم اناتو و دراتو ومعلوماتو، وا 

رمية الت  يتلعاىا ال رد، والظروؼ الت  الذات  النشط المومو، وحمـ أو  ـ المساعدات الدا
دلبليا يتـ الأداء أو الإنماز. والدبرات المباشرة السابعة للنماح أو ال شؿ، وأسلوب بناء الدبرة 
عادة تش يليا ف  الذا رة، والأبنية العافمة للمعرفة والميارة الذاتيتيف والدصافص  أو الوع  بيا وا 

 الت  تميزىا.
 :Vicarious Experience الخبرات البديمة .9

وى  الدبرات الت  ي تسبيا ال رد مف ملبحظتو لأداء الآدريف، فملبحظة الآدريف وىـ ينمحوف 
يزيد مف فعالية الذات لديو، أما ملبحظة الآدريف وىـ ي شلوف فيؤدي إلى اند اض فعالية الذات 

 (.03  3776 الشافع ، 
 :Verbal Persuasion الإقناع المفظي .3
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ذي يتعلؽ بدبرات معينة للآدريف والا تناع بيا مف  بؿ ال رد، أو المعلومات الت  أي الحديث ال
لل رد ل ظيًا عف طريؽ الآدريف، وىو ما  د ي سبو نوع مف الترغيب ف  الأداء أو العمؿ، ويؤثر 

 (.Bandura, 1977, 198على سلوؾ الشدص أثناء محاولتو لأداء الميمة  
ثير ىذا المصدر محدود ومع ذلؾ فإف الإ ناع الل ظ  ف  ( أف تأ222  0777ويذ ر  مابر، 

ظؿ الظروؼ السليمة يتم ف مف رفع فعالية الذات، ول   يتحعؽ ذلؾ ينبغ  أف يؤمف ال رد 
بالشدص العافـ بالإ ناع والنصافح، أو بالتحذيرات الت  تصدر عف شدص موثوؽ بو لما ليا 

 در عف شدص غير موثوؽ بو.مف تأثير أ بر ف  فعالية الذات عف تلؾ الت  تص
 :Physiological and Emotional States الحالات الفسيولوجية والانفعالية .4

ويشير باندورا إلى أف الاستثارة الان عالية تظير ف  الموا ؼ الصعبة الت  تتطلب مميودًا  بيرًا، 
صية، والأشداص  ما أنيا تعتمد على المو ؼ وتعييـ معلومات العدرة فيما يتعلؽ بال  اءة الشد

يعتمدوف مزفيًا على الاستثارة ال سيولومية ف  الح ـ على فاعليتيـ، فالعلؽ والإمياد يؤثراف 
على فعالية الذات، والاستثارية الان عالية المرت عة عادة ما تضعؼ الأداء، وىذا يرتبط بظروؼ 

 (.Bandura, 1977, 198المو ؼ ن سو  
 أبعاد فعالية الذات:

( ثلبثة أبعاد ل عالية الذات مرتبطة بالأداء، ويرى أف Bandura, 1977, 194 يحدد باندورا 
 معتعدات ال رد عف فعالية ذاتو تدتلؼ تبعًا ليذه الأبعاد، وىذه الأبعاد ى  

 :Magnitude مقدار الفعالية / مستوى .2
 ويعصد بو مستوى  وة دوافع ال رد للؤداء ف  الممالات والموا ؼ المدتل ة، ويدتلؼ ىذا
المستوى تبعًا لطبيعة أو صعوبة المو ؼ، ويبدو  در ال عالية بصورة أوضح عندما ت وف المياـ 
مرتبة وفعًا لمستوى الصعوبة والادتلبفات بيف الأفراد ف  تو عات ال عالية، ويتحدد ىذا البعد  ما 
يشير باندورا مف دلبؿ صعوبة المو ؼ، وى  تندرج مف الأداءات السيلة إلى الأداءات 

 (.Bandura, 1977, 194الصعبة.  
 :Generality العمومية .9

ويشير ىذا البعد إلى انتعاؿ فعالية الذات مف مو ؼ ما إلى موا ؼ أدرى مشابية، فال رد يم نو 
 ,Bandura, 1977النماح ف  أداء مياـ معارنة بنماحو ف  أداء أعماؿ ومياـ مشابية  

194.) 
 :Strength )قوة الفعالية( القوة .3
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وتشير إلى  درة أو شدة أو عمؽ اعتعاد أو إدراؾ ال رد أف بإم انو أداء المياـ أو الأنشطة 
موضوع العياس. ويتدرج بعد العوة أو الشدة على متصؿ ما بيف  وي مدًا إلى ضعيؼ مدًا 

 (.307، 3770 الزيات، 
، مثؿ ملبحظة فرد والمعتعدات الضعي ة عف ال عالية تمعؿ ال رد أ ثر  ابلية للتأثر بما يلبحظو

ي شؿ ف  أداء ميمة ما، أو ي وف أداؤه ضعيً ا فييا، ول ف الأفراد مع  وة الاعتعاد ب عالية ذواتيـ 
يثابروف ف  موامية الأداء الضعيؼ، وليذا فعد يحصؿ طالباف على درمات ضعي ة ف  مادة 

الآدر أ ؿ  درة "فعالية ما، أحدىما أ ثر  درة على موامية المو ؼ "فعالية الذات لديو مرت عة" و 
الذات لديو مند ضة"، وتتحدد  وة فعالية الذات لدى ال رد ف  ضوء دبراتو السابعة، ومدى 

 (Bandura, 1977, 194ملبءمتيا للمو ؼ.  
 سمات الأفراد ذوي فعالية الذات العالية:

 يواميوف المياـ الصعبة بتحدي. .0
 ينموف اىتماميـ. .3
 وصوؿ إلييا.  لدييـ طموحات عالية(.يضعوف أىداؼ صعبة ويلتزموف بال .5
 لدييـ طا ات عالية. .2
 ي  روف ت  ير طويؿ المدى. .3
 ينسبوف ال شؿ للميد غير ال اف . .4
 ينيضوف بسرعة مف الن سات. .5
 (Bandura, 1977, 194                                يعاوموف الإمياد. .6

 اجراءات البحث :
د الصحيحة" و "اليندسة والقياس"  لتلاميذ الصف إعداد دليل المعمم لتدريس وحدتى "الأعدا

 السادس الابتدائى فى ضوء الدمج بين التعمم الخبراتي وخرائط التفكير: 
 تـ إعداد دليؿ المعلـ باتباع الدطوات التالية  

 تحديد اليدف من الدليل :   -2
ة" و ييدؼ الدليؿ إلى استرشاد معلـ الرياضيات بو ف  تدريس وحدتى "الأعداد الصحيح

بما يحعؽ أىداؼ دراستيا، وينم  الذات  لتلبميذ الصؼ السادس الابتدافى"اليندسة والعياس"  
 الأ اديمية لدى التلبميذ فى ضوء الدمب بيف التعلـ الدبرات  ودرافط الت  ير.
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 تحميل محتوى وحدتى "الأعداد الصحيحة" و "اليندسة والقياس"  :   -9
علـ مف الم اىيـ والتعميمات والميارات الرياضية المتضمنة ييدؼ التحليؿ إلى تحديد موانب الت

والت  ينبغ  أف يلـ بيا التلبميذ أثناء تدريس الوحدتيف باستدداـ الدمب بيف  ،بمحتوى الوحدتيف
 التعلـ الدبرات  ودرافط الت  ير. 

 محتويات الدليل:   -3
ى ودرافط الت  ير، أىداؼ اليدؼ العاـ منو، نبذه مدتصرة عف التعلـ الدبراتتضمف الدليؿ    

تدريس وحدت  " الأعداد الصحيحة " و " اليندسة والعياس " ، استراتيميات التدريس،  تدطيط 
بعد صياغتيا باستدداـ الدمب بيف  " الأعداد الصحيحة " و " اليندسة والعياس " دروس وحدت  

  التعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير . 
 ضبط الدليل:  -4

إعداد الدليؿ ف  صورتو الأولية، تـ عرضو على ممموعة مف السادة  بعد الانتياء مف
المتدصصيف ف  مماؿ المناىب وطرؽ تدريس الرياضيات بغرض التحعؽ مف   *(المح ميف

ضافة أو حذؼ أو تعديؿ أى مزء مف  صلبحيتو مف حيث مناسبتو ، ود تو اللغوية والعلمية، وا 
 الدليؿ 

لدليؿ لاستددامو ف  التدريس، ومناسبة الدبرات المعدمة و د أ ر معظـ المح ميف بصلبحية ا
غير أف بعضاً مف المح ميف  د  ،وما تتضمنيا مف أنشطة لتلبميذ الصؼ السادس الابتدافى

أشاروا إلى بعض الملبحظات والتعديلبت التى تـ تعديليا حتى تـ التوصؿ إلى الصورة النيافية 
 .   **(لدليؿ المعلـ

 وىي:  لمبحث أداة القياسإعداد 

 مقياس الذات الأكاديمية
 قد مر إعداد المقياس بمجموعة من الإجراءات، والتي تمثمت في:ل

 تحديد اليدف من المقياس: - أ

                                                           

(*) .(3 قائمة بأسماء السادة المحكمين، انظر ملحق 
 

(**) (.3 الصورة النيافية لدليؿ المعلـ، انظر ملحؽ 
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الذات الأكاديمية لدى تلاميذ الصف السادس الإبتدائي في ييدف المقياس لقياس مستوى 
 الرياضيات.

 :صياغة مفردات المقياس - ب
العديد من الأدبيات والدراسات السابقة، والتي الباحث بمراجعة لصياغة مفردات المقياس قام  

دراسة أسماء عطا الله محمود حسين  ، ومنيا: الذات الأكاديميةتضمنت بعض مقاييس 
(، ، دراسة 9028(، دراسة فتحي محمد أبو ناصر وطالع بن عبدالله الأسمري )9092)

  (Mosier,2018)، دراسة  (Macovie,2018)(، ، ، دراسة 9026إليام جلال ابراىيم )
 في الأبعاد الثلاثة التالية: الذات الأكاديميةوقد تحددت أبعاد 

 الميارات الدراسية . 

  الثقة بالنفس . 

 التقبل الاجتماعي . 

ولقد استفاد الباحث من الدراسات المرتبطة والمقاييس السابقة؛ حيث قام بترجمة عباراتيا 
ك استفاد منيا في كيفية تصحيح المقياس، وبذلك قام وتضمينيا في البحث الحالي، وكذل

الباحث بصياغة الصورة الأولية لممقياس حيث راعى فييا الباحث أن تكون العبارات واضحة 
 وبسيطة، بحيث تعبر كل عبارة عن سموك واحد .

 ضبط المقياس: -ج

ن من عمى مجموعة من المُحكمي الذات الأكاديميةلمقياس  الأوليةتم عرض الصورة  
الأساتذة المتخصصين في مجال المناىج وطرق التدريس، وعمم النفس التربوي، والصحة 

 النفسية، ، وبعض المعممين والموجيين في التربية والتعميم؛ لإبداء آراءىم حول ما يمي: 

  بالبعد المقابل ليامدى ارتباط العبارة. 

 .وضوح الصياغة المغوية لمعبارة 

  السادس الإبتدائيالصف  لتلاميذمناسبة العبارة. 

 .تعديل وكتابة ما يرونو مناسبًا 
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وقد جاءت آراء المحُكَّمين بوضوح الصياغة المغوية لعبارات المقياس الموضوعة في أبعاد  
الانخراط الثلاثة، وأن العبارات تقيس ما وضعت لأجمو، وقد نصح المحكمون بإجراء بعض 

  )**(قياس في صورتو النيائية: وبعد إجراء التعديلات أصبح المالتعديلات، 
 التطبيق الاستطلاعي لمقياس الانخراط في التعمم: -د

 من تلاميذ وتمميذة ا( تمميذً 93)مكونو من  ةتم تطبيق مقياس الانخراط في التعمم عمى عين 
، الصف الأول الإعدادي بمدرسة الشييد ثروت عبدالعظيم الاعدادية بالشيخ عابد وتمميذات

 تأكد من:وذلك بيدف ال
  وضوح تعميمات المقياس: اتضح من تطبيق التجربة الاستطلاعية لمقياس

 الانخراط في التعمم وضوح تعميمات المقياس.

  حساب زمن المقياس: تم حساب الزمن من خلال التسجيل التتابعي لمزمن الذي
استغرقتو كل تمميذة في الإجابة عن المقياس، وتم حساب المتوسط ليذه 

 ( دقيقة.40مغ زمن المقياس بالتقريب )الأزمنة، وب

  :اعتمد الباحث في حساب الاتساق الداخمي لممقياس الاتساق الداخمي لممقياس
عمى حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والبعد الذي تنتمي إليو 

 SPSSودرجة كل بعد والدرجة الكمية ، وذلك باستخدام البرنامج الإحصائي ) 
 الي يبين ذلك :(، والجدول الت

 ( معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والبعد الذي تنتمي إليو2جدول )           
 التقبل الاجتماعي الثقة بالنفس الميارات الدراسية

 رقم 
 العبارة

 معامل 

 الارتباط
 رقم

 العبارة 
 معامل

 الارتباط 
 رقم 

 العبارة
 معامل

 الارتباط 
2 0.459* 24 0.595** 97 0.749** 
9 0.495** 25 0.693** 98 0.766** 
3 0.447* 26 0.534** 99 0.565** 
4 0.659** 27 0.673** 30 0.730** 

                                                           

 (**) (.5، انظر ملحؽ  الصورة النيافية لمعياس الذات الأ اديمية
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5 0.790** 28 0.659** 32 0.592** 
6 0.688** 29 0.739** 39 0.629** 
7 0.726** 90 0.484** 33 0.550** 
8 0.695** 92 0.853** 34 0.820** 
9 0.539** 99 0.778** 35 0.099 

20 0.599** 93 0.490* 36 0.795** 
22 0.687** 94 0.434* 37 0.562** 
29 0.603** 95 0.569** 38 0.725** 
23 0.785** 96  0.638** 39 

40 
0.559** 
0.565** 

      
         0.02** الارتباط دال عند مستوى          0.05*  الارتباط دال عند مستوى 

 
 ت ارتباط أبعاد مقياس الانخراط في تعمم اليندسة.( معاملا9جدول)

 أبعاد الذات الأكاديمية معامل الارتباط

 الميارات الدراسية   842,0 
 الثقة بالنفس   750,0 
 التقبل الاجتماعي   823,0 

الارتباط سواء بين درجات العبارات والأبعاد ( أن جميع معاملات 9) ( ،2ي )يتضح من جدول
ي إلييا والأبعاد والدرجة الكمية ذات دلالة إحصائية، مما يشير إلى ارتباط عبارات التي تنتم

المقياس بأبعاده وارتباط الأبعاد بالدرجة الكمية؛ مما يشير إلى أن المقياس يتمتع باتساق 
 داخمي مناسب .

 :الذات الأكاديميةثبات اختبار مقياس  -ج
، والجدول التالي "ألفا كرونباخ "  قة معاملقام الباحث بحساب ثبات درجات المقياس بطري

 يوضح قيم معاملات الارتباط : 
 الذات الأكاديميةمعاملات ثبات أبعاد مقياس  (3) جدول
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 معامل الفا كرونباخ  أبعاد الذات الأكاديمية

 754,0  الميارات الدراسية

 858,0  الثقة بالنفس

 763,0  التقبل الاجتماعي

 892,0  المقياس ككل
 7,0( ان جميع قيم الثبات مقبولة إحصائيًا حيث كانت أكبر من 3يتضح من جدول )

 الصورة النيائية لممقياس:
بعد إجراء التعديلات المناسبة عمى عبارات المقياس في ضوء آراء المحكمين، والتجربة  

عيا الاستطلاعية، و حساب معاملات ارتباط المقياس، والتأكد من اتساق عباراتو مع مجمو 
في صورتو  واتساق أبعاده مع بعضيا، والتأكد من ثبات المقياس وصدقو، أصبح المقياس

 ( عبارة موزعة عمى ثلاثة أبعاد ، والجدول التالي يوضح ذلك :  40النيائية يتكون من )

 الصورة النيائية لمقياس الذات الأكاديمية (4) جدول

 عدد العبارات  أبعاد الذات الأكاديمية

 23  ت الدراسيةالميارا

 23  الثقة بالنفس

 24  التقبل الاجتماعي

 40  المقياس ككل
 

 تصحيح المقياس :
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( فقرة سمبية ،  23( فقرة ايجابية و )  97( فقرة منيا )  40يتكون ىذا المقياس من )
(" التدريج الثلاثي " وتكون أعمى درجة ليذا المقياس ) لا أبداً ، أحياناً ، نعميجاب عمييا )

 ( . 80( درجة وتكون الدرجة المحايدة )  40( درجة وأدناىا) 290
ذا أجاب  3( فيعطى " نعمإذا أجاب الطالب عمى العبارات الايجابية في خانة ) -2 " درجات وا 

ذا أجاب ) لا أبدا ( فيعطى "  9بـ )أحيانا ( فيعطى "   " درجة . 2" ، وا 
 ، 23 ، 29،  22،  20،  9،  8،  7،  6،  4،  3،  9*  العبارات الايجابية ىي : ) 

25  ،28  ،29  ،92  ،99  ،93  ،94  ،97  ،98  ،99  ،30  ،33  ،34  ،37  ،
39  ،40) 
ذا أجاب 2إذا أجاب الطالب عمى العبارات السالبة في خانة ) نعم ( فيعطى "   -9  " درجة وا 
ذا أجاب ) لا أبدا ( فيعطى "  9)أحيانا ( فيعطى "  ـب  درجات ."  3" ، وا 

 ، 39،   32 ، 96،  95،  90،  27،  26،  24،  5،  2*  العبارات السالبة ىي : ) 
35  ،36  ،38 . ) 

 إجراء تجربة البحث:
بعد الانتياء مف إعداد أدوات الدراسة، وحساب صد يا وثباتيا أصبح فى الإم اف البدء فى 

 الية تن يذ وتطبيؽ تمربة البحث، والتى سارت تبعًا للدطوات الت
 اليدف من تجربة البحث:

ىدفت تمربة البحث إلى ال شؼ عف أثر استدداـ الدمب بيف التعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير 
لتنمية الذات الأ اديمية لدى تلبميذ المرحلة الإبتدافية، وذلؾ مف دلبؿ معارنة نتافب ممموعتيف 

المتغيرات فيما عدا المتغير  ممموعة تمريبية وممموعة ضابطة مت اففتيف تعريبًا فى مميع-
 المستعؿ. 

 اختيار مجموعة البحث:
ادتيرت عينة الدراسة مف بيف تلبميذ وتلميذات الصؼ السادس الابتدافى مف مدرست صلبح 

ـ فى 3733/3735الديف الأيوبى التابعة لإدارة سمسطا التعليمية  ببنى سويؼ للعاـ الدراسى 
ليمثؿ الممموعة التمريبية، وفصؿ  4/0ادتيار فصؿ  بداية ال صؿ الدراسى الثان ، و د تـ

بمدرسة ليمثؿ الممموعة الضابطة، وذلؾ بعد التأ د مف أف توزيع التلبميذ ب صوؿ  4/3
 المدرستيف بطريعة عشوافية.
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 التأكد من تكافؤ مجموعتى البحث:
ؽ ادتبار فاـ الباحث بتطبي  -التمريبية والضابطة- بحثللتأ د مف ت افؤ ممموعتى ال      

الممموعة التمريبية والممموعة  -على ممموعت  البحث  *( بلى فى المعلومات السابعة
، ثـ تـ حساب دلالة ال رؽ بيف متوسطى درمات أفراد  05/3/3735فى يوـ  -الضابطة 

بيف متوسطى ممموعتيف مستعلتيف  باستدداـ ادتبار "ت" لحساب دلالة ال رؽ بحثممموعتى ال
 ، والمدوؿ الآتى يوضح ذلؾ ليما ن س العدد

 
 بحثال( نتافب ادتبار "ت" لحساب دلالة ال رؽ بيف متوسطى درمات أفراد ممموعتى 3مدوؿ  

 التمريبية والضابطة فى ادتبار المعلومات السابعة 

 المتوسط العدد الممموعة
الانحراؼ 
 المعيارى

 ادتبار "ت"

درمة 
 الحرية

 يمة "ت" 
 المحسوبة

 مستوى الدلالة
 عند
70,7 

غير دالة  7 ,20 46 77,2 04 ,05 53 التمريبية
 43,3 74,03 53 الضابطة اإحصافيً 

ا، مما يدؿ على أنو لا يومد فرؽ يتضح مف المدوؿ السابؽ أف  يمة "ت" غير دالة إحصافيً 
 بؿ بدء  -التمريبية والضابطة- بحثا بيف متوسطى درمات أفراد ممموعتى الداؿ إحصافيً 

 ة، وىذا يعنى أف ممموعتى الدراسة مت اففتاف.التمرب
 التجريبى المتبع فى البحث: شبو التصميم

اعتمد البحث الحالى على المنيب التمريبى العافـ على التصميـ شبو التمريب  ذي الممموعتيف 
   الممموعة الضابطة التى تدرس بالطريعة التعليدية ، والممموعة التمريبية التى تدرس مف 

، ثـ تطبيؽ معياس الذات الأ اديمية الدمب بيف نموذج التعلـ الدبراتى ودرافط الت  ير(دلبؿ  
 للممموعتيف لمعرفة ال روؽ وأثر التمربة.

                                                           

(*)
 (.00ادتبار  بلى فى المعلومات السابعة، انظر ملحؽ    
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 : بحثتنفيذ تجربة ال
فى المتغيرات التابعة  -التمريبية والضابطة-بحث بعد أف تـ الاطمفناف إلى ت افؤ ممموعتى ال

يرات غير التمريبية  الدديلة( تـ تدريس وحدتى "الأعداد  بؿ التمربة وتـ ضبط  افة المتغ
، بيدؼ ال شؼ عف أثر المتغير بحثالصحيحة" و "اليندسة والعياس" ل ؿ مف ممموعتى ال

معارنة -الممموعة التمريبية  أفرادفى تنمية الذات الأ اديمية لدى  بحثالتمريبى  المستعؿ( لل
 .3733/3735الثان  مف العاـ الدراسى دلبؿ ال صؿ الدراسى  -بالطريعة المعتادة

 3735/ 57/5إلى  03/3/3735و د استغرؽ تطبيؽ التمربة سبعة أسابيع فى ال ترة مف 
فترات (،  5حصص فى الأسبوع    4فترة دراسية ( بوا ع  30حصة دراسية     23بمملة 

 والمدوؿ التال  يوضح ذلؾ  
 

 (4مدوؿ   
ت  الأعداد الصحيحة حصص الأسبوعية لتدربس وحدتاريخ بدء التطبيؽ ونيايتو وعدد ال

 واليندسة والعياس

 بدء تاريخ المجموعة
 التطبيق

عدد الفترات 
 الأسبوعية

مدة التجريب 
 بالفترة

انتياء  تاريخ
 التطبيق

 5/3735/ 57 ةفتر  30 ةفتر  5 3/3735/ 03 والضابطة التجريبية

حصص  4فترات    5أسابيع بوا ع  5يتضح مف المدوؿ السابؽ أف تمربة البحث استغر ت   
البحث  ت أسبوعياً    مدة ال ترة ساعة ونصؼ ( ، و د تـ الإلتزاـ بالدطة الزمنية لتدريس وحد (

   .3735 - 3733مف  بؿ الوزارة لعاـ  السادس الإبتداف  ما ى  محددة بتوزيع منيب الصؼ 

 
 نتائج البحث والتوصيات والبحوث المقترحة

 بمقياس الذات الأكاديمية :النتائج الخاصة 
تـ التحعؽ مف صحة فرض البحث، والذى نصو " يومد فرؽ داؿ إحصافياً  بيف متوسطى 
درمات تلبميذ الممموعتيف التمريبية والضابطة فى التطبيؽ البعدى لمعياس الذات الأ اديمية 

 لصالح الممموعة التمريبية ". 
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"ت" لل شؼ عف دلالة ال روؽ بيف  وللتحعؽ مف صحة ىذا ال رض تـ استدداـ ادتبار
متوسطات درمات تلبميذ الممموعتيف الضابطة والتمريبية فى التطبيؽ البعدى لمعياس الذات 

 ، والمدوؿ التال  يوضح ذلؾ   SPSSالأ اديمية ، وذلؾ باستدداـ البرنامب الإحصاف  
د ممموعتى البحث ( نتافب ادتبار "ت" لحساب دلالة ال رؽ بيف متوسطى درمات أفرا5مدوؿ  

 التمريبية والضابطة فى التطبيؽ البعدى لمعياس الذات الأ اديمية

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة
 المعيارى

درجة 
 الحرية

 قيمة "ت"
 المحسوبة

الدلالة 
الإحصائية 

 02,0عند 
دالة   7 ,56 46 3 ,53 35,53 53 التجريبية

 9 ,99 97 ,86 35 الضابطة إحصائيًا
( بيف متوسطى 70,7ضح مف المدوؿ السابؽ ومود فرؽ داؿ إحصافيًا عند مستوى دلالة  يت

فى التطبيؽ البعدى لمعياس الذات  –التمريبية والضابطة– درمات أفراد ممموعتى البحث
 الأ اديمية ، وىذا يعنى تحعؽ صحة فرض البحث.

 :تفسير النتائج الخاصة بمقياس الذات الأكاديمية 
الداصة بمعياس الذات الأ اديمية إلى استدداـ الدمب بيف التعلـ الدبرات  ودرافط تشير النتافب 

الت  ير فى تدريس وحدتى "الأعداد الصحيحة" و"اليندسة والعياس" لتلبميذ الصؼ السادس 
الابتدافى  أفراد الممموعة التمريبية( فى تنمية الذات الأ اديمية لدييـ معارنة بالطريعة المعتادة، 

  د يرمع إلى وىذا 
أف استدداـ الدمب بيف التعلـ الدبرات  ودرافط الت  ير ساعد فى تعاوف التلبميذ وتعلميـ مف  -

 بعضيـ البعض مف دلبؿ مرورىـ بالدبرات التعليمية .
الدور الايمابى للتلبميذ فى العملية التعليمية مف دلبؿ ما يعوموف بو مف أنشطة مما أدى  -

على الت اعؿ الإيمابى بيف المعلـ والتلبميذ ساعد على ال يـ والإدراؾ  إلى دلؽ مو تعليمى  افـ
 والاستيعاب.
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 التوصيات:
 فى ضوء نتافب البحث الحال  يم ف التوصية بما يلى    
 بالنسبة لمخططى وواضعى المناىج التعميمية: -أ
بعض الدبرات التى تضميف محتوى  تب الرياضيات بالمرحلةالابتدافية ودليؿ المعلـ  -0

 تساعد فى تنمية الذات الأ اديمية.
تضميف  تب الرياضيات بالمرحلة الابتدافية معاييس تعيس الذات الأ اديمية لدى  -3

 المتعلميف.
 بالنسبة لممعمم: -ب
 الاىتماـ بتنمية الذات الأ اديمية لدى التلبميذ .  -0
للعملية التعليمية، وترؾ مساحة أ بر  ضرورة تغيير دور المعلـ إلى دور المومو والمرشد -3

 للتلبميذ حتى يمروا بدبرات تعليمية، بحيث ي وف المتعلـ ىو محور العملية التعليمية.
 البحوث المقترحة:

 فى ضوء نتافب البحث الحال  يم ف ا تراح إمراء البحوث المستعبلية التالية    
 أدرى مف مراحؿ التعليـ المدتل ة. إمراء أبحاث مماثلة للبحث الحال  فى ص وؼ دراسية -0
دراسة فاعلية استدداـ الدمب بيف التعلـ الدبرات  ودرافط الت  ير فى متغيرات تابعة أدرى،  -3

التصور البصرى  -الحس الم انى -الحس اليندسى -مثؿ  حؿ المش لبت الرياضياتية 
العدرة  -العوة الرياضية -يةالترابطات الرياض -التواصؿ الرياضى -الت  ير الاستدلالى -الم انى
 ال يـ الرياضياتى. –الت  ير البصرى  -الم انية
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 المراجع :
 أولًا: المراجع العربية :

(. رتب اليوية الامتماعية والأيديولومية والت يؼ الأ اديميوعلب تيـ 3704ابراىيـ، الياـ ملبؿ   (0 
مامعة شعراء. مملة  بال  اءة الذاتية الأ اديمية لدى طالبات  لية التربية

 575-530(، 074 35 لية التربية ، مامية بنيا، 
(. النظريات الضمنية للذ اء 3706أبو ناصر، فتح  محمد، والأسمري، طالع بف عبدالله   (3 

والموىبة وعلب تيا بال  اءة الذاتية الأ اديمية لدى الطلبة الموىوبيف ذوي 
لية التربوية المتدصصة، صعوبات التعلـ بالمنطعة الشر ية. المملة الدو 

 005-073(، 6  5السعودية، 
(. استراتيمية تدريسية  افمة على درافط الت  ير لتنمية 3703أحمد، محمود مابر حسف   (5 

الم اىيـ المغرافية وميارات الت  ير المغرافى لدى تلبميذ المرحلة 
(، 32الإعدادية، مملة الممعية التربوية للدراسات الامتماعية، العدد  

0557-0225. 
 العادية التربية ف  معاييس لدمسة وسي ومتري نظري تحليؿ .(3773 حماج غانـ  أحمد، (2 

 عالـ ال تب. العاىرة، الاولى، الطبعة والداصة،
(. أثر استدداـ درافط الت  ير فى تدريس المبر على 3705أحمد، نيلة اسماعيؿ حامد   (3 

صؼ الثانى الإعدادى، التحصيؿ المعرفى والت  ير الرياضى لدى تلبميذ ال
 رسالة مامستير،  لية التربية، مامعة سوىاج.

(. برنامب تدريب  لتحسيف فاعلية الذات وأثره على تنمية 3777محمد سليماف سالـ   ، البلوي (4 
ميارة حؿ المش لبت والتحصيؿ الدراس  لدى طلبب الصؼ الثالث الثانوي 

الدراسات التربوية. مامعة  بالممل ة العربية السعودية. رسالة د توراه. معيد
 العاىرة.

. 0(. التوميات الحديثة فى المناىب وطرؽ التدريس. ط3703الرباط، بييرة ش يؽ ابراىيـ   (5 
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 العاىرة  المؤسسة العربية للعلوـ والثعافة.
(  أثر المددؿ المنظوم  ف  تنمية الت  ير العلم  والتحصيؿ 3776الربيعاف، نواؿ عل    (6 

اديمية ف  العلوـ لدى طالبات المرحلة الثانوية، رسالة وفعالية الذات الأ 
 د توراه غير منشورة،  لية التربية، مامعة الرياض، الرياض

 ،3 ج ونظريات، ونماذج مدادؿ  المعرف  الن س علـ(  3770  مصط ى فتح  الزيات، (7 
 .المصرية للمامعات النشر دار العاىرة،

 راسة التعليمات.  –. معياس فعالية الذات العامة (3776محمد الدسو   عبد العزيز  ، الشافع  (07 
 م تبة الأنملو المصرية. العاىرة.

( . متغيرات تربوية حديثة على البيفة العربية  تأصيؿ وتوطيف . 3707ال يؿ، محمد حلمى   (00 
 العاىرة   م تبة الأنملو المصرية .

 مزيػرة م تبة  المنصورة. عوالممتم التربية بيف الذات م يوـ(. 3772  محمد المغازي، إبراىيـ (03 
 .الورد

 الامتماع  والمستوى والمنس الأ اديم  الذات م يوـ أثر( 3773 أحمد  المؤمن ، عاصـ (05 
 اليرموؾ، مامعة العاشر، الصؼ طلبة لدى الأدلب   النمو ف  الا تصادي

 .الأردف
 بالتحصيؿ اوعلب تيم الادتبار  لؽ و الأ اديم  الذات م يوـ(. 3773  ناصر ال حال ، سالـ (02 

 التربية،  لية ، عماف بسلطنة عشر الحادى الصؼ طلبة لدى الدراسى
 . مسعط  ابوس، السلطاف مامعة

 طرؽ – النمو – الديناميات – البناء – الشدصية نظريات(. 0777  الحميد عبد مابر، مابر (03 
 .العاىرة. العربية النيضة دار. التعويـ – البحث

راىيـ، الديري، عبد المنعـ أحمد، وعبدالعزيز، دعاء محمد حسيف، أسماء عطا الله محمود اب (04 
(. فاعلية برنامب  افـ على بعض استراتيميات ما وراء المعرفة 3730 

لتد بؼ التسويؼ الأ اديم  وتحسيف ال  اءة الذاتية الأ اديمية لدى تلبميذ 
المرحلة الإعدادية بعنا   رسالة د توراه غير منشورة (. مامعة منوب 

 ي،  نا .الواد
  فى  ولب لنموذج والتباعدى التعاربى التعلـ أسلوبى فاعلية(. 3700  السيد شحاتة، إيياب (05 

 الرياضى والت  ير التحصيؿ لتنمية الاعدادى الثانى الصؼ ىندسة تدريس
 بعنا، التربية  لية التربوية، العلوـ مملة الإعدادى، الثانى الصؼ لتلبميذ
 .الوادى منوب مامعة

 العلوـ تحصيؿ ف  الععل  والنمو الت  ير درافط بيف الت اعؿ(  "3776  موسى رمني صادؽ، (06 
 مملة ،"الإعدادي الثالث الصؼ لتلبميذ العرار واتداذ الابت اري والت  ير



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  يوليوعدد 

 0202 الثالثالجزء 

 

444 

 .027-47ص ص ،3 العدد ،00 المملد مصر، العلمية، التربية
يس علـ الن س، (. الاستراتيميات الحديثة فى تدر 3703عبدال تاح، سعدية ش رى على   (07 

 المنصورة، العاىرة  الم تبة العصرية.
(. أثر استراتيمية درافط الت  ير فى تحصيؿ طالبات الصؼ الثانى 3706عدناف، سارة ناطؽ   (37 

-543، 54المتوسط فى مادة الرياضيات، مملة ال تح، العراؽ، العدد 
564. 

استدداـ درافط الت  ير ف  (  "فعالية 3775ميا عبد السلبـ   ،الدميس  وعلياء عل   ،عيسى (30 
تنمية التحصيؿ والت  ير الابت اري ف  مادة العلوـ لدى تلبميذ الصؼ 
السادس الابتداف "، المؤتمر العلم  التاسع عشر" تطوير مناىب التعليـ ف  
ضوء معايير المودة"، الممعية المصرية للمناىب وطرؽ التدريس المنععدة 

 .0535-736الثالث، ص صيوليو(، المملد  34-33ف  ال ترة  
(. اتماىات حديثة للبحث ى تدريس العلوـ والتربية العلمية   ضايا 3700 رنى، زبيدة محمد   (33 

 بحثية ورؤى مستعبلية، المنصورة  الم تبة العصرية.
 .ال  ر دار عماف، وتطبيعاتيا، الامتماعية المعرفية النظرية(  3772  محمود يوسؼ  طام ، (93)

 
(. المرمع فى ت نولوميا تعليـ العلوـ مف البنافية إلى 3704مد  أ( مازف، حساـ الديف مح (32 

 التواصلية الت اعلية، دسوؽ  دار الغلـ والإيماف.
(. فعالية الذات الأ اديمية لدى طلبب المامعة المت و يف 3705أمؿ أبو زيد محمد  ، مرس  (33 

بية. دراسيًا ونظرافيـ مف ذوي التدلؼ الدراس . رسالة مامستير.  لية التر 
 مامعة حلواف.

(  حمـ التأثير الومو الم مؿ للدلالة الإحصافية ، المملة المصرية 0775منصور، رشدى فاـ   (34 
 .53 -35( ، ص ص 04(، العدد 5للعلوـ الن سية ، المملد 

 الوحدة لتدطيط مددؿ النشط والتعلـ الشامؿ .التعويـ(3776 نصر، محمود أحمد محمود  (35 
 الحعيبة المدربيف، تدريب بمصر، برنامب تعليـال تطوير الدراسية، برنامب
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