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 الدور الوسيط والمُعدل لمتغيرات السموك المُخطط في العلاقة بين التحرر الأخلاقي
 والتنمر الإلكتروني لدى طمبة الجامعة

 إعداد  
 د/ سامح حسن سعد الدين حرب
 أستاذ عمم النفس التربوي المساعد

جامعة بنيا -كمية التربية   
 ممخص البحث:

يف التحػرر اخلات ػ  لالتذجػر اتلوترلذػ  يػ   ػيلؽ هدؼ البحث الحػلل  للػن ذجذ ػل الات ػلت بػ
جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط،  ايًل ذحل الاتبلر ذظريػل ال ػللؾ الجلاطػط ييجػل يتالػؽ ب ػللؾ 
التذجر اتلوترلذ ، لالوشؼ عف الدلر الل يط لجتغيرات الذظريل لالدلر الجُاػدؿ للبػبط الجُػدرؾ 

( 757لتذجر اتلوترلذ . لتولذت عيذل البحث جف )ي  ج لر الات لت بيف التحرر اخلات   لا
لتبػػػجذت ردلات البحػػػث   لجاػػػل بذ ػػػل. -جػػػف طلبػػػل اللأر ػػػل اخللػػػن عػػػلـ لر ل ػػػ  بوليػػػل التربيػػػل

جقلييس التحرر اخلات  ، لالتذجر اتلوترلذػ ، لالذيػل للتذجػر اتلوترلذػ  )جػف لعػدادح البلحػث(، 
(، ، تاريػػب البلحػػثBarlett et al., 2016حلجقيػػلس اجت ػػلو ذحػػل التذجػػر اتلوترلذػػ  )لعػػداد

 ،، تاريػب البلحػث(Pabian & Vandebosch, 2014لجقيػلس الجاػليير الشلاةػيل )لعػدادح 
(. لتـ جالل ػل ، تاريب البلحثKraft et al., 2005لجقيلس الببط ال للو  الجُدرؾ )لعدادح 
 رت الذتلئج عفح ، لر لأ((AMOS24برذلجج ي  البيلذلت بل تلاداـ ر للب تحليؿ الج لر 

  ،تػػػػادن الذيػػػػل دلرًا ل ػػػػيطًل يػػػػ  الات ػػػػل بػػػػيف جتغيػػػػرات ذظريػػػػل ال ػػػػللؾ الجلاطػػػػط )اجت ػػػػلو
 لالجاليير الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ( لالتذجر اتلوترلذ .

  تادن جتغيرات ال للؾ الجلاطط )اجت لو، لالجاليير الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ، لالذيػل
 ل ي  الات ل بيف التحرر اخلات   لالتذجر اتلوترلذ .للتذجر اتلوترلذ ( دلرًا ل يطً 

  يادن الببط الجُدرؾ دلرًا جادجً للات ل بيف اجت لو لالذيل للتذجر اتلوترلذ. 
 لات ػػػلت بػػػيف الجاػػػليير الشلاةػػػيل لالذيػػػل للتذجػػػر لدلرًا جاػػػدجً  البػػػبط الجُػػػدرؾ ج يػػػادن

   جف ذلحيل رلارى. اتلوترلذ  جف ذلحيل، لالذيل لالتذجر اتلوترلذ
تلأ ػػػير  ػػػللؾ يػػػ  لاطػػػط لتشػػػير الذتػػػلئج للػػػن رهجيػػػل التحػػػرر اخلات ػػػ  لذظريػػػل ال ػػػللؾ الجُ 

التذجػػػػر اتلوترلذػػػػ ، لجػػػػف اػػػػـ تل يػػػػت البػػػػلحايف للػػػػن بذػػػػل  تػػػػدلاتت للالأػػػػض  ػػػػللؾ التذجػػػػر 
 اتلوترلذ .  

 الضبط المُدرك النية، خطط، التحرر الأخلاقي، التنمر الإلكتروني، السموك المُ  الكممات المفتاحية:   



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
  يوليوعدد 

 0202الجزء الأول 

 

092 

The mediating and moderating role of variables of planned 

behavior in the relationship between moral disengagement and 

cyberbullying among university students 

Abstract: 
The current research aimed to model the relationships between moral 
disengagement and cyberbullying in the context of variables of the 
theory of planned behavior, seeking to test this theory in relation to 
cyberbullying behavior, and to reveal the mediating role of the theory’s 
variables and the moderating role of perceived control in the course of 
the relationships between moral disengagement and cyberbullying. The 
study sample consisted of 457 first year students at the Faculty of 
Education - Benha University. The research tools included scales of 
moral disengagement, cyberbullying, and cyberbulling intention 
(prepared by: the researcher), cyberbullying attitude (prepared by: 
Barlett et al., 2016, translated by: the researcher), personal standards 
(prepared by: Pabian & Vandebosch, 2014, translated by: the 
researcher), and Perceived behavioral control (prepared by: Kraft et al., 
2005, translated by: the researcher). Data were analyzed using path 
analysis method in the AMOS24 program, and the results are as follows:  
 There is a mediating role of cyberbulling intention in the 

relationship between the variables of the theory of planned 
behavior (attitude, personal norms, and perceived control) and 
cyberbullying. 

 There is a mediating role of the variables of the theory of planned 
behavior (attitude, personal standards, perceived control, and 
cyberbullying intention) in the relationship between moral 
disengagement and cyberbullying. 

 There is a moderating role of Perceived control in the relationship 
between attitude and cyberbullying intention.   

 There is no moderating role of Perceived control in the 
relationship between personal norms and cyberbullying intention 
in one side, and between cyberbullying intention and 
cyberbullying in the other side.  

The results indicate the importance of moral disengagement and the 
theory of planned behavior to explain cyberbullying behavior, thus 
directing researchers to build interventions to reduce cyberbullying 
behavior. 

Keywords: moral disengagement, cyberbullying, planned 
behavior, intention, perceived control 
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 مقدمة ومشكمة البحث: 
حيث رةبحت التوذللل يل جتلحل علن  ،هل عةر اتذترذتياتبر الاةر الذن ذايشت 

 ي  اخذشطل الالديل  هلئتً اتذترذت علجتً  ل د رةبح ،، للالةل الطتبلل جيعذطلؽ رل ع 
ذترذت عبر اجتةلؿ بلت ل د يتح ل للطتب، زً ا ر ل يًل جف ذجط الحيلة اليلجياخيراد ل لجتييف 

بلل ا  للحةلؿ علن الدعـ ل ـ ي جح حيث  للا ال؛ لجولذيلت  ديدة للأيرادال لاتؼ الذويل 
، لاج تلألدة التاليجيل جف لدي ـ اج تجلع ، لا توشلؼ هليلت ـ، لتح يف ج لرات التلأوير

ل لئلل رةبح شرطًل ر ل يًل لذشر الجاللجلت ذظرًا لقدرتت ا، وجل   للل اللةلؿ للن الجاللجلت
، ججل  الت رداة لعتجيل/تاليجيل جتولجلل  ليلل علن  لب الجاللجلت الجطللبل ي  غبلف الاف  

ل لل للؾ الجالدن ل  ليً ، يإف التقدـ التوذللل   يلير  تحً لبللرغـ جف ذلؾيةاب لذولرهل. 
ف الاللـ تحلؿ جالذن  جذةل  ديدة للتذجرالتوذللل يل بللرغـ جف ججيزات ل  دجت  يقد ،للج تجع

لتلألعتت للوترلذيل غير  اخيراديتارض باض حيث  ،الجلدن للن الاللـ اتلوترلذ  اجيتراب 
لللاطر ي  هذا الاللـ  ذلأالل  لرة رل ت ديديل رل غير آجذل ججل يارض  تجت ـ لريله ـ اج

 ال يبراذ 
(Li et al., 2012; Parveen et al., 2023). 

لالجراهقيف علن ذطلؽ لا ع، للالةل بيف الشبلب  شلئاًل وًلليُاد التذجر اتلوترلذ   لل 
(Singh, 2023).  ل د اذتشرت جادجت التذجر اتلوترلذ  لدى طتب ال لجال، حيث ريلدت

رف التذجر اتلوترلذ   (868درا ل حديال ر ريت علن عيذل جف طتب ال لجال عددهل )
حيث بلغت جادجت  ،تب ال لجالجف الجشلوؿ الشلئال بيف ط Victimizationلاتيذا  
، وجل ولذت ذ بل بحليل التذجر (Gönültaş, 2022) % علن التلال 68% ل57اذتشلرهجل 
 Donat et(. ل د رشلر 0202% بيف طتب ال لجال )ذلةر ال يد علجر، 7778اتلوترلذ  

al. (2023) تتزايد  ذ اتلوترل جادجت اذتشلر التذجر  باد جرا ال عدد جف الدرا لت للن رف
حيث تترالح لدى طتب  التاليـ الالل بشوؿ جت ؽ عذد اجذتقلؿ جف الجدارس الالذليل للن 

بحليل للتذجر اتلوترلذ . لليقًل رذ ـ   ررلا جف الطتب الذيف% 70للن  29 ال لجال بيف
                                                           


 .(American Psychological Association [APA], 2020) انزٕثٛك ٔفمبً نلإصداز انعبثغ يٍ اندًؼٛخ الأيسٚكٛخ نؼهى انُفط 
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يقد بلغت ذ بل بحليل التذجر اتلوترلذ   Auemaneekul et al. (2020)لذتلئج درا ل 
%، لتشير هذو 6778%، لالش لد علن التذجر اتلوترلذ  8872، لذ بل الجتذجريف 7776%

 الذ ب للن تلأل ـ جشولل التذجر اتلوترلذ .  
 للؾ عدلاذ  عبر اتذترذت، يتـ ل رااو بشوؿ جقةلد لجتورر ي  لالتذجر اتلوترلذ  هل  

 .(Zhao & Yu, 2021) جذةل للوترلذيل بد شلاص ج ي تطيع الديلع عف ذلأ ت ب  للل
البرر الجتاجد لالجتورر جف لاتؿ ا تلاداـ ر  زة الوجبيلتر وجل يشير التذجر اتلوترلذ  للن 

ليحدث ، (Hinduja & Patchin, 2023) لال لاتؼ الجحجللل لغيرهل جف اخ  زة اتلوترلذيل
 عذدجل يتارض شلاص جل للإحراج رل اخذى عف  ةد لبشوؿ جتورر عبر التذجر اتلوترلذ 

يجوف رف يتبجف التذجر عبر اتذترذت ل . الجحجلؿل يلل للوترلذيل، جاؿ اتذترذت رل ال لتؼ 
طتؽ ر جل  علن شلاص جل، لتل يت الت ديدات، لالتاليقلت الج يئل، لات ل ات،  اج ت زا ، لا 

يجوف رف يشجؿ رن ش   يتـ القيلـ بت بقةد  يإف التذجر اتلوترلذ  ي  اللا عل لالشلئالت. 
 .(Singh, 2023) ؿ رل ةدجل رل تلاليؼ رل ا تبالد الشلاص الج ت دؼ بللتذجرلذج

التوذللل يل جتلحل ، حيث رف التذجر التقليدن بادة طرؽعف  التذجر اتلوترلذ ليلاتلؼ 
 ججل ي اؿ لأي بلؾ لتليتروجذةلت التلاةؿ اج تجلع  جاؿ  لل جيع لجذتشرة ي  عللـ اليلـ
ت جح توذللل يل الجاللجلت ، وجل (Singh, 2023) بيف ال جيع هذو اخشولؿ جف التذجر شلئال

لالأل  هليلت ـ ل  بللاجؿ  رًا لاجتةلجت للجتذجريف  علن الآلاريف بقدر جل يريدلف لالتذجرا 
(Shaikh et al., 2020)،  لا تلاداـ الاديد ، التذجر علن عدد وبير جف البحليل ي  رن ل تل

 ;Bansal et al., 2024) الولجلتب لذب ا تلاداـ يل الةلر لجقلطع اللأيدجف الل لئؿ لجذ ل 

Singh, 2023). ل ل ة اج تلاداـ، لالترهيب،  رشولؿ التذجر اتلوترلذ  حيث تتبجف لتتذلع
تتذلع ريبًل الل لئط وجل لالازلل، لالوشؼ عف اللاةلةيل، لال ليل الجقذال عبر اتذترذت. 

الر لئؿ اللألريل لر لئؿ البريد اتلوترلذ   ، بجل ي  ذلؾاتلوترلذ الت  يحدث يي ل التذجر 
لةلأحلت الليب لغرؼ الدردشل لجلا ع الشبولت اج تجلعيل لالةلر الر جيل لاخلالب عبر 

 .(Kowalski et al., 2014; Zhao & Yu, 2021)اتذترذت 
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لا ال الذطلؽ  رف التذجر اتلوترلذ  لت تأايرات  لبيلللن  Zhao & Yu (2021)ليشير 
يترؾ ذوريلت طليلل اخجد ي  رذهلف  حيثلاديد جف الجتغيرات الذلأ يل لالشلاةيل، علن ا
 .Digital Footprint (Bansal et al., 2023) البةجل الر جيل يطلؽ علي ل بحليلو

للقلؽ الشالر بل ، لاجوتئلب، تطلر جشوتت الةحل الاقليل ليادن التذجر اتلوترلذ  للن
 & Mateu et al., 2020; Paat) لد التحؽ للةدجللرعراض ات   ،لالبيؽ الذلأ  

Markham, 2021) ، اذلالألض ج تليلت ل  ،غير الجذتج للؾ الاجؿ الج تلى الجرتلأع جف ل
. لياتبر الطتب جف بيف البحليل اخوار (Kowalski et al., 2018)الربل اللظيلأ  

 Kowalski)ل الترويز يالذلف جف علا ب  لبيل جاؿ ارتلألع ذ بل التغيب، ل ل ، حيثاتبررً 

et al., 2018)،  لاذلالألض ج تلى اجذدجلجYang et al., 2020)( ، لاجذلاراط ي  ال للؾ
، ججل ياار علن ردائ ـ اخولديج  لذجلهـ (Varela-Torres et al., 2021)الجالدن للج تجع 

شوتت . لذا يإف  للؾ التذجر اتلوترلذ  يُاد جف الج(Esquivel et al., 2023)الشلاة  
الت  ي ب اجهتجلـ ب ل لدرا ت ل باجؽ لالبحث عف الالاجؿ الت  توجف لاللأ ل ي  جحلللل للحد 

 جف ججلر ل هذو ال للويلت ال لبيل.
رحد الذظريلت الت   Theory of Planned Behaviorلتُاد ذظريل ال للؾ الجلاطط 

 هذو الذظريل تطلير ل د تـ ت ان لتلأ ير الاديد جف ال للويلت لجذ ل  للؾ التذجر اتلوترلذ ،
 لا ال ج جلعل عبر لتلأ يرو بلل للؾ للتذبا علـ وذجلذج Ajzen (1985, 1991) بلا طل

لتاتبر ذظريل ال للؾ الجلاطط اجتدادًا لذظريل اللأاؿ الجذطق   .الجلاتللأل ال للويلت رذلاع جف
Theory of Reasoned Action ،رد ي  للن رف ذيل اللأ ال للؾ الجلاطط لتشير ذظريل

 ,Ajzen)اجذلاراط ي   للؾ جايف ه  الالجؿ اخوار جلال يل ي  التذبا بلل للؾ اللأال  

. (Jafarkarimi et al., 2017) ا تاداد اخيراد خدا   للؾ جايفلتشير الذيل للن  (1991
ال للويل  للذيل جُحددات بيف اتال هذو الذظريل تجيزفإن  Ajzen (1991, p. 188)لليقًل لػ 

 ح له 
 لل للؾ يجتلؾ ب ل اللأرد تقييـ جلأبؿ رل غير جلأبؿ الت  للن الدر ل ليشير اجت لوح 

 ذل الةلل.
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 ال للؾ. ردا  عدـ رل خدا  الجدرؾ اج تجلع  البغط الجاليير الشلاةيلح لتجاؿ 
 ال للؾ. ردا  ي  الجدرول الةالبل رل الببط الذات  الجُدرؾح لهل ال  للل 

 يتـ لالت  ال للويل، للذيل جبلشرة دالل هل ال للؾ رف علن لتذص ذظريل ال للؾ الجلاطط
 اللأرد ات لو ولف لولجل. الجُدرؾ ال للو  لالببط الذات  لالجايلر اللأرد ات لو لاتؿ جف تحديدهل
 الجُدرؾ، ال للو  الببط در ل زادت لولجل جايف  للؾ ت لو جت جل روار الذاتيل لجالييرو

  .(Shaikh et al., 2021)ال للؾ  ذاه خدا  اللأرد زادت ذيل ولجل
الذظريل الذلأ يل تاتبر ذظريل ال للؾ الجلاطط للن رف  Barlett (2019)ليشير 

 اجت لهلت ذحل حيث تاجؿ التذجر اتلوترلذ ، بججلر ل  للؾاج تجلعيل اخوار تطبيقًل للتذبا 
ن تشويؿ الذيل ال للويل عل لالببط ال للو  الجُدرؾ، لالجاتقدات الذاتيل، اتلوترلذ  التذجر

ليت ؽ ذلؾ جع جل رشلر ججل يزيد جف احتجلليل ججلر ل  للؾ التذجر اتلوترلذ  بد الآلاريف. 
 & Hayashi & Tahmasb (2022) ،Jafarkarimi et al. (2017) ،Heirmanلليت 

Walrave (2012)  لتلأ ير  للويلت جاؿ  الاعدً تاتبر لطلرًا  ذظريل ال للؾ الجلاططرف
ي  جلاتلؼ ال يل لت لاللأئلت جر اتلوترلذ ، لتحتلج هذو الذظريل للن جزيد جف البحث التذ

رلارى يجوف رف تزيد تلأ يريل لدراج جتغيرات  رف الذظريل ت جح بإجولذيل الاجريل بلتبليل للن
ل د حلللت باض الدرا لت بحث جتغيرات رلارى جع . ي  تلأ ير ال للؾ جف تح يف يلئدت ل
 للؾ التذجر اتلوترلذ ، لتبجذت هذو الجتغيرات تقدير الذات الذظريل لتلأ ير 

(Auemaneekul et al., 2020)   لاجلتزاـ اخلات ،(Jafarkarimi et al., 2017).  
يتبجف تطلير الذات اخلات يل اعتجلد جاليير تجيز بيف ال للؾ الةحيح لال للؾ ل 

 بللذيل، يتجيز لُالُق غير  ل للوً  اتلوترلذ التذجر لياتبر . (Bandura, 2002)اللالطئ 
ل د . لالبحيل التذجرلحلؽ اخذى بللآلاريف، لهل  للؾ يرتبط بالا ب بلرة علن جرتوب ت

رظ رت اخبحلث ال لبقل رف جلأ لـ اخلاتؽ هل الجلأتلح ي  تلأ ير اخيالؿ الجذحريل، جاؿ 
 .(Zhang, 2021) اتلوترلذ التذجر 
شلئاًل تجت درا تت ي   جلأ لجًل Moral Disengagementاخلات   التحرر ياد ل 

 ,.Bussey et al., 2015; Kowalski et al)اخبحلث الت  تدرس دلر اخلاتؽ ي  الادلاف 
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 عذدجل يتـ ججلر ل ال للويلت ال لبيل لذلؾ اخلات   التحررتذشط آليلت ، حيث (2014
. (Bandura,1996)خلات يل الاقلبلت الدالاليل الت  تذشأ عف اذت لؾ الجاليير ا جف للتحرر

 Socio‐cognitiveليشير التحرر اخلات   للن الجذللرات اج تجلعيل الجارييل 

Maneuvers  الت  ت جح للأيراد بللتحرر جف القلاعد اخلات يل بدلف رن شالر بللذدـ رل
-Bandura, 1999, p. 194; Montero)تأذيب البجير رل الشالر بللذذب رل لداذل الذات 

Carretero et al., 2021; Thornberg & Jungert, 2014) . 
، ا تذلدًا للن لزالل اتلوترلذ لتذجر ا للأيراد الذيف يجلر لف اخلات    جل شلئال لالتحرر

 & Kyriacou)ت لو شلاص آلار  اجذلأالل ح ل يل القيـ اج تجلعيل اتي لبيل لالتالطؼ 

Zuin 2016) . اتلوترلذ  بللتذجرلي لب   جذبألات   هل اخ التحررلقد تـ ايتراض رف ل 
(Miao & Li, 2024) . طرح بلذدلرا لBandura (1999)  اخلات   الت   التحررذظريل

بتأييد ال للويلت الت  تتالرض جع  ل ـا تذدت للن ج جلعل جف اجلذ  آليلت جارييل ت جح 
ل بت ريد رلات يً  الجتحررلف اخيراديقلـ حيث  ،اخلات يل دلف الشالر بللذذب لجالييرهـ  يج ـ

بحليلهـ جف لذ لذيت ـ، لهذا ي جح ل ـ بتأييد لتبرير  للويلت ـ غير اخلات يل جف لاتؿ 
 .(McNulty, 2014)دلف البشر  لتجلالل  بلعتبلرهـال للؾ  بحليلالذظر للن 

ج حيث رظ رت ذتلئليرتبط التحرر اخلات   بللج تليلت الجرتلأال جف التذجر اتلوترلذ ، 
عف ل لد عت لت جل بل لدالل  Lo Cricchio et al. (2021)التحليؿ البادن ي  درا ل 

جقللل(، بيذجل  82% جف الجقلجت )92لحةلئيًل بيف التحرر اخلات   لالتذجر اتلوترلذ  ي  
 Zhaoلي  ذلأس ال يلؽ ر رى % جف الجقلجت. 9ولذت هذو الات ل غير دالل لحةلئيًل ي  

& Yu (2021) 0202للن  0225 علـ الجذشلرة ي  اللأترة جف للدرا لترا ال تحليليل ج 
بللتذجر اتلوترلذ  ارتبلطًل جل بًل اخلات    التحرر الذتلئج ارتبلط ترظ ر درا ل، ل  88لعددهل 

 .Bjärehed et al. (2020) ،Romera et alلرشلرت ذتلئج درا ت   لداؿ لحةلئيًل.

الجتادد رف جيولذزجلت التحرر اخلات   تتذبأ بللتذجر  بل تلاداـ تحليؿ اجذحدار (2021)
 & Meterالتقليدن لاتلوترلذ  علن ذحل جل ب لداؿ لحةلئيًل، لاتلأقت ذتلئج درا ت  

Bauman (2016)  ،Orue & Calvete (2016)  علن ل لد تأاير جل ب جبلشر لداؿ
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التحرر اخلات   يتل ط تأاير  لحةلئيًل للتحرر اخلات   ي  التذجر اتلوترلذ ، يبتً عف رف
% جف التأاير الول  ليقًل لذتلئج 78726لتجاؿ هذو الل لطل  اتدراؾ ي  التذجر اتلوترلذ ،

وجل ر لأرت ذتلئج  ،Cuadrado-Gordillo & Fernández-Antelo (2019)درا ل 
جرتبطًل  اخلات   التحررالتغير ي   عف رف Bjärehed (2022)الدرا ل الطلليل الت  ر راهل 

 التقليدن لاتلوترلذ . بشوؿ لي لب  بللتغير ي  التذجر 

لتلأترض ذظريل ال للؾ الجلاطط رف اجت لهلت لالجاليير الشلاةيل لالببط الجُدرؾ تجاؿ 
، وجل رف الذلايل توجف لرا   جيع ل للؾبل جذبئالذيل ه  ريبؿ جحددات للذلايل ال للويل، ل

  .(Kan & Fabrigar, 2017)غيرات بلل للؾ ال للويلت، لتتل ط عت ل هذو الجت
لتلير ذظريل ال للؾ الجلاطط رحد اخطر الت  يجوف جف لاتل ل تلأ ير التذجر اتلوترلذ  
لالتارؼ علن الجتغيرات الت  تشوؿ ذيل اخيراد ذحل ججلر ل هذا ال للؾ، حيث تلأترض هذو 
الذظريل رف جاتقدات اللأرد حلؿ  للؾ جايف )اجت لو(، لاججتالؿ للجاليير الشلاةيل لالببط 

 Auemaneekul)ؿ الالاجؿ الت  تحدد ذيل اللأرد لججلر ل  للؾ التذجر اتلوترلذ  الجُدرؾ تجا

et al., 2020). 
اخيراد الذيف للن رف  Shaikh et al. (2021)، Williams & Guerra (2007)ليشير 

 ،بلجذلأةلؿ لعدـ الدعـ جف ر راذ ـ ليشارلف ،ياتقدلف رف التذجر جقبلؿل  الادلاف،يبررلف 
 لجذ ل التذجر اتلوترلذ ، وجل رفالتذجر  يلتر عربل لتذلاراط ي   جيع رذلاع  للويولذلا روا

هـ روار عربل ال لب  يايدلف الجاتقدات الجايلريل الت  تدعـ جاؿ هذا ال للؾ  الطتب الذيف
، يلخ راف لاقليل الجا  ل الت  تدعـ هذا ال للؾ جف الجر ح رف تزيد جف خف يولذلا  ذلة

 لؿ اللأرد ل للؾ التذجر اتلوترلذ  لججلر تت.احتجلليل  ب
جف  الجُدرؾالبغط اج تجلع   -ليقًل لذظريل ال للؾ الجلاطط - الجاليير الذاتيللتجاؿ 

ولجل زاد البغط الذن ، يلتجتالؿ لآرا  الآلاريف لدايايت ـللتةرؼ بطريقل جايذل  اخيراد
دا  هذا ال للؾ خ للأرةالزادت ولجل ، ذلن اخهجيل بللذ بل لت الآلاريفاللأرد جف  يتارض لت

(Heirman & Walrave, 2012) رذت جف لاتؿ القيلـ  اللأرد. لجف ذلحيل رلارى، لذا اعتقد
بشوؿ  لب   ذظرلف لليت ي اخيراد الج جيف بللذ بل لتبلأاؿ جايف رل تبذ   للؾ جايف، يإف 
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ليذطبؽ هذا . تذلأيذ ال للؾل لذيتت اللأرداذلالأبت دايايل ، ولجل ب ذا التةرؼ للف يولذلا  ادا 
رل  اتلوترلذ لخيراد الذيف لدي ـ رةد ل  يجلر لف التذجر ي اخجر علن التذجر اتلوترلذ 

 ,Espelage & Swearer)جف الجر ح ريبًل رف يتبذلا هذا ال للؾ  هذا ال للؾ،علن  يلايقلف

. ل د اتلوترلذ لتذجر ل ردذيل اللأالجاليير الذاتيل ل ل دلر ج ـ ي  تطلير  لجف اـ يإف، (2003
حيث ل دلا ارتبلطًل لي لبيًل  Doran & Larsen (2016) تـ التلةؿ للن هذا ريبًل بلا طل

للن رف  Rashid et al. (2017) بيف الجاليير الذاتيل لالذيل. لجع ذلؾ، لالةت درا ل
 Heirman & Walrave جحظل الجاليير الذاتيل ج ترتبط بذيل اللأرد ي  التذجر عبر اتذترذت. 

لعلن الذقيض جف ذلؾ ذلن الذلألذ جف حلل ـ.  اخيرادرف الجراهقيف ي تجلف بآرا   (2012)
التذجر ت لو  جف اللأرد يُظ ر البغط اج تجلع  ال لب  الجلحلظ جف اخشلالص القريبيف

  .(Shaikh et al., 2021)ذيل ر ؿ للقيلـ  اتلوترلذ 
 يلـ  رل ةالبل ب  للل -ت ذظريل ال للؾ الجلاططوأحد جتغيرا - ليرتبط الببط الجُدرؾ

جل )جاؿح التذجر اتلوترلذ (، حيث ياتقد اخيراد ذلن الببط الجُدرؾ بجدى   للل  ب للؾاللأرد 
لةالبل للقل  القبض علي ـ،  ،التوذللل يلعف طريؽ ا تلاداـ ت ـ لالبقل  ج  لليف لللالأل  هلي

يتةريلف  وجل رف اخيراد الذيف. (Shaikh et al., 2021)لهل جل يازز جف  للو ـ التذجرن 
لهل جل يديا ـ ؛  د تالذ  جذت البحيل جف الشالر بلخلـ يدرولف جل د ج  للوترلذيًلوجتذجريف 

 Macoveiيشير . ل (Patchin & Hinduja, 2010)التةرؼ ي  هذا  للن الجشلرول

لن الجل ؼ  د يطلرلف الذيل ع بقدرت ـ علن ال يطرةالذيف ياتقدلف  اخيرادإلى أن  (2015)
 . ال للؾخدا  

لي  لطلر الدرا لت الت  تذلللت التذجر اتلوترلذ  ي   يلؽ ذظريل ال للؾ الجلاطط 
بل تلاداـ تحليؿ الج لر للن ل لد تأاير  Auemaneekul et al. (2020)رشلرت ذتلئج درا ل 

ذجر اتلوترلذ  لالجاليير جل ب جبلشر لغير جبلشر لداؿ لحةلئيًل لوؿ جف اجت لو ذحل الت
الشلاةيل لالببط الجُدرؾ ي   للؾ التذجر اتلوترلذ  )حيث التأاير غير الجبلشر جف لاتؿ 
الذيل للتذجر اتلوترلذ (، ججل يشير للن رف الذيل للتذجر اتلوترلذ  تادن دلرًا ل يطيًل ي  

جع تقدير  -لأ ر هذو الجتغيراتعت ل اجت لو لالجاليير لالببط الجُدرؾ بللتذجر اتلوترلذ ، لت
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% جف التبليف ي   للؾ التذجر 67% جف التبليف ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ ، 57ذحل  -الذات
للن رف  Heirman & Walrave (2012)اتلوترلذ . لي  ذلأس ال يلؽ تلةلت درا ل 

( تلأ ر ذحل جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط )اجت لهلت، لالجاليير الذاتيل، لالببط الجُدرؾ
% جف التبليف ي  8870% جف التبليف ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ ، لتلأ ر الذيل حلال  7778

 & Doane et al. (2014) ،Pabian للؾ التذجر اتلوترلذ . وجل ر لأرت ذتلئج درا ت  

Vandebosch (2014) يتذبآف بللذيل لالجاليير الذاتيل اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ رف  فع 
 للتذجر اتلوترلذ ، وجل تتل ط الذيل الات ل بيف اجت لو ل للؾ التذجر اتلوترلذ .  

عف ل لد تأاير جل ب جبلشر لداؿ  Shaikh et al. (2021)درا ل  لوشلأت ذتلئج
لحةلئيًل لتت لهلت ذحل التذجر اتلوترلذ  لالببط الجُدرؾ ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ ، 

 .Jafarkarimi et al   للؾ التذجر اتلوترلذ . لر لأرت ذتلئج درا ل لبدلرهل تاار الذيل ي
ذيل التذجر  ي  الشلاةيللجاليير تأاير جل ب جبلشر داؿ لحةلئيًل ل عف ل لد (2017)

تأايرات دالل رن  )اجت لهلت، لالببط الجُدرؾ( ، ي  حيف لـ تاوس بقيل الجتغيراتاتلوترلذ 
للن ل لد عت ل ارتبلطيل  Rashid et al. (2017)ل وجل تلةلت ذتلئج درا  .لحةلئيًل

جل بل لدالل لحةلئيًل بيف وؿ جف )اجت لهلت ذحل التذجر اتلوترلذ ، لالجاليير الشلاةيل( 
لالذيل للتذجر اتلوترلذ ، بيذجل ج تل د عت ل ارتبلطيل دالل لحةلئيًل بيف الببط الجُدرؾ لالذيل 

 للتذجر اتلوترلذ . 
 يُادؿ الجُدرؾ ال للو رف الببط تلأترض ذظريل ال للؾ الجلاطط لار، لعلن  لذب آ

moderate الذيل  ي  الشلاةيل لالجاليير اجت لو تأاير جف(Ajzen, 2020)،  ليشير
Ajzen, 1991 as cited in Barua, 2013  للن رف الببط الجُدرؾ يادن للن تح يف الذيل

  Yzer (2007) ،Paillé & Morelosؼ ليبي. ي  عت ت ل بلجت لو لالجاليير الشلاةيل

 ج تلى تأاير لي لب   لن علن الذيل لذا ولف للن رف اجت لو يجوف رف يولف لت (2017)
، ججل يشير جذلالأض عذدجل يولف ج تلى الببط الجُدرؾ جذلالأض، لتأاير جرتلأعدرؾ الجُ  الببط

 للن رف الببط الجُدرؾ يُادؿ الات ل بيف اجت لو لالذيل. 
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للن رف هذلؾ تلألعتت بيف جتغيرات  Umeh & Patel (2004)س ال يلؽ يشير لي  ذلأ 
ذظريل ال للؾ الجلاطط تشير للن لجولذيل بحث الدلر الجُادؿ ل ذو الجتغيرات ييجل يتالؽ بللذيل 

اتي لبيل رل ج يولف ل ل رن  اجت لهلت لال للؾ )جاؿح التذجر اتلوترلذ (. يقد يتل ؼ تأاير
وجل رف علن التلال . الجُدرؾ  للتةلرات القليل رل البايلأل للببط ليقًللؾ تأاير علن ال ل

لعذدجل  ،ال يطرة اخيرادردا  ال للؾ بشرط رف يولف لدى  شلاةيل  د تازز جفالجاليير ال
رل ج يولف ل ل  بئيتً  اتأايرً  الشلاةيلجذلالأبل، يقد يولف للجاليير  الببطالقدرة علن تولف 

 تأاير علن ال للؾ. 
ال للؾ حيث ريلدت درا ل  -وجل رف الببط الجُدرؾ  د ياار ي  الات ل بيف الذيل

Hagger et al. (2022) وجحدد لل للؾ،  لا  بشوؿ جبلشر رل  رف الببط الجُدرؾ ج ياجؿ
 Moderate يُلأترض رف الببط الجُدرؾ يُادؿ جف ذلؾ، غير جبلشر عف طريؽ الذيل. لبدجً 

عدـ ل  ،غير جتل ال لرحدااً حيث رف ل لد . )جاؿح التذجر اتلوترلذ ( ؾالات ل بيف الذيل لال لل 
لالاديد جف الالاجؿ اخلارى  ،اجيتقلر للن الج لرات الجطللبلل  ،ولأليل الل ت رل الجلؿ رل الجلارد

علن ال للؾ علن  اخيرادجف التةرؼ بذلً  علن ذلايلهـ. لتاتجد در ل  يطرة  يراد د تجذع اخ
تغلب علن هذا الذلع جف الحلا ز، لعلن ل لد الالاجؿ الجي رة جاؿ اللابرة  درت ـ علن ال

ال لبقل لالج لعدة الجقدجل جف الآلاريف. للذلؾ، ولجل زادت  يطرة اخيراد اللأاليل علن ال للؾ، 
ذظرًا لةالبل  يلس الالاجؿ الت  تحدد  يطرة اخيراد اللأاليل علن ل زاد احتجلؿ تذلأيذ ذلايلهـ. 

للتحوـ اللأال . لي تذد هذا الببط الجُدرؾ وبديؿ تاتجد علن  جاظـ الدرا لتيإف   للؾ جايف،
اللأال  بشوؿ  التحوـحقيقيل، رن رذ ل تاوس  الببطاجعتجلد علن ايتراض رف تةلرات 

لات ل ل وجُادؿال يطرة اللأاليل، يإذت يذبغ  رف ياجؿ  الببط الجُدرؾجاقلؿ. لبقدر جل ياوس 
جرتلأع لليس يولف ج تلى الببط الجُدرؾ بحيث تةبح ر لى عذدجل  ،بيف الذيل لال للؾ

  .جذلالأض
 La Barbera & Ajzen (2021)  ،Martinez درا ت  رشلرت ذتلئج لي  هذا ال يلؽ

& Lewis (2016) ل لد تأاير جل ب للتلألعؿ بيف اجت لو لالببط الجُدرؾ ي  الذيل،  للن
رشلرت للن ل لد تأاير  للب للتلألعؿ  Ho et al. (2022) يإف درا ل ذلؾ لعلن الذقيض جف
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،  Balla et al. (2024) درا ت ذتلئج بيف اجت لو لالببط الجُدرؾ ي  الذيل، بيذجل ر لأرت 

Hagger et al. (2022)  التلألعؿ.هذا للن عدـ دجلل 
 ادؿ للببط الجُدرؾ بيف الجاليير لالذيل اتلأقتلعلن  لذب آلار ييجل يتالؽ بللدلر الجُ  

علن ل لد تأاير  La Barbera & Ajzen (2021) ،Ho et al. (2022) درا ت  ئجذتل
درؾ ي  الذيل، بيذجل علن الذقيض جف ذلؾ رشلرت  للب لداؿ للتلألعؿ بيف الجاليير لالببط الجُ 

، بيذجل رشلرت لحةلئيًل رف التلألعؿ جل ب لداؿ Martinez & Lewis (2016) ذتلئج درا ل
 للن عدـ دجلل هذا التلألعؿ Balla et al. (2024) ،Hagger et al. (2022)ذتلئج درا ت  

 درا ت  ذتلئج اتلأقت ،بيف الذيل لال للؾ الجُدرؾ ادؿ للببطلييجل يتالؽ بللدلر الجُ ي  الذيل. 
Amireault et al. (2008)  ،Hagger et al. (2022) لداؿ  علن ل لد تأاير جل ب

 جدرؾ ي  ال للؾ. للتلألعؿ بيف الذيل لالببط ال لحةلئيًل
لي ان البحث الحلل  ي  رحد رهدايت للن التحقؽ جف الدلر الجُادؿ للببط الجُدرؾ )وأحد 
جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط( ي  الات ل بيف وؿ جفح اجت لو لالذيل، لالجاليير لالذيل، 

 لالذيل ل للؾ التذجر اتلوترلذ . 
لتحرر اخلات   ي   يلؽ ذظريل للن رف تبجيف ا Black et al. (2022)ليشير 

 Banduraا ترح  ال للؾ الجلاطط ربجل يازز جف ي ـ الالاجؿ الت  توجف لرا  ال للؾ. ل د

يذلارط اخيراد  ، حيثدلرًا ج جًل ي  عجليل تلاطيط ال للؾ يادناخلات    التحرررف  (1991)
ججل ياار بدلرو علن  اخلات   ول يلل لتبرير  للويلت ـ غير اخلات يل، آليلت التحرري  

 يجف الجتل ع رف ياار Black et al. (2022)لليقًل لػ  ذيت ـ ي  اجذلاراط ي  جاؿ هذا ال للؾ.
لالت  بدلرهل تاار  الببط الجُدرؾ،، ل الشلاةيل، لالجاليير اجت لهلتاخلات   علن  التحرر

ي  ال للؾ. وجل يلأ ر   اخلات  التحررتأاير ال للويل  ال للويل، لتتل ط الذلايلالذلايل  ي 
 ذ بل جرتلأال جف التبليف ي  اجت لهلت ذحل ال للؾ غير اخلات  ، يلخيراداخلات    التحرر
 ات لهلت يولذلا روار احتجلجً لتبذ اخلات    التحررجقيلس  جرتلأال ي در لت  يحرزلفالذيف 

 للويلت ال هذو جرتولبروار عربل ، يبتً عف ولذ ـ ال للويلت غير اخلات يل ذحللي لبيل 
  .(Santalla-Banderali & Malavé, 2022) جقلرذل بأ راذ ـ لات يلاخغير 
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يتذبأ بجتغيرات ذظريل التحرر اخلات    لي  هذا اتطلر رشلرت ذتلئج الدرا لت للن رف
 ال للؾ الجلاطط )اجت لهلت، لالجاليير الشلاةيل، لالذيل لل للؾ غير اخلات  ( تذباًا جل بًل

ذ بل جرتلأال جف التبليف ي  هذو الجتغيرات اخلات    لداؿ لحةلئيًل، ليلأ ر التحرر
(Santalla-Banderali & Malavé, 2022) . وجل يتذبأ التحرر اخلات   لالجاليير

الشلاةيل اللةلأيل بلج تاداد )الذيل( للتذجر اتلوترلذ  علن ذحل جل ب لداؿ لحةلئيًل 
(Lazuras et al., 2019) . 

لتادن جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط دلرًا ل يطًل ي  عت ل التحرر اخلات   بلل للؾ 
( رل  لب  Black et al., 2022 لا  ولف لي لب  )جاؿح ال للؾ اخلات   وجل ي  درا ل 

(، حيث ر لأرت ذتلئج درا ل Kodama et al., 2016)جاؿح التذجر اتلوترلذ  وجل ي  درا ل 
Kodama et al. (2016)   عف رف اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ  يادن دلرًا ل يطًل ي

 Black et al. (2022)عت ل التحرر اخلات   بللتذجر اتلوترلذ . وجل رشلرت ذتلئج درا ل 

ييجل يتالؽ بلل للؾ اخلات   للن رف جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط )اجت لو، لالجاليير 
ل ط تأاير التحرر اخلات   ي  الذيل لل للؾ اخلات   ل لطل الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ( تت

، بللذ بل جاذيف جف ال يذلريلهلت اخلات يل )ججلر ل الذزاهل ييجل يتالؽ بذلأقلت ال لأروليل 
)جقللجل  له  ل اخلارىاخلات ي لل لطل  زئيل جاذيف جف ال يذلريلهلت لالحلألظ علن ال ريل(،

. لبدلرهل تاار الذيل ي  ال للؾ اخلات   علن ذحل جل ب (لالةدؽ جع الاجت التلاطئ، 
 لداؿ لحةلئيًل.

لت در اتشلرة للن رف جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط  د تادن دلرًا ل يطًل ي  عت ل 
التحرر اخلات   بللذيل لل للؾ جف ذلحيل، لبلل للؾ  لا  ولف  للوًل رلات يًل رل غير رلات يًل 

ترلذ ( جف ذلحيل رلارى. لي ان البحث الحلل  للن جحلللل درا ل ذلؾ ي  )جاؿح التذجر اتلو
 رحد رهدايت. 
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 ومن العرض السابق تجدر الإشارة إلى ما يمي:

  ذل تأايرات  لبيل لا ال الذطلؽ علن وؿ جف الجتذجر  لُالُق التذجر اتلوترلذ   للؾ غير
 لالبحيل. 

 لوترلذ  ليقًل لذتلئج باض الدرا لت ال لبقل تشير الذ ب الجرتلأال جذتشلر  للؾ التذجر ات
للن تلأل ـ هذو الجشولل لبرلرة جحلللل لي لد حللؿ ل ل جف لاتؿ بحث الالاجؿ الت  

 توجف لرا هل.
  تلير ذظريل ال للؾ الجلاطط رحد ال يل لت الج جل الت  يجوف جف لاتل ل تلأ ير الاديد

 جف ال للويلت لبةلأل لالةل التذجر اتلوترلذ . 
 دد ذظريل ال للؾ الجلاطط جُحددات توجف لرا   للؾ التذجر اتلوترلذ  له  اجت لو، تح

 لالجاليير، لالببط الجُدرؾ، لالذيل للتذجر اتلوترلذ .
  تشير الدرا لت للن لجولذيل لبليل جتغيرات رلارى لذظريل ال للؾ الجلاطط لتل يع ي جذل

ذجر اتلوترلذ (، لالتحرر اخلات   للالاجؿ الت  تلأ ر الاديد جف ال للويلت )جاؿح الت
 رحد هذو الالاجؿ الج جل.

  الت  ت جح للأيراد بللتحليؿ لالتحرر جف يتبجف التحرر اخلات   الاديد جف الجيولذزجلت
القيلد لالقلاعد اخلات يل لججلر ل التذجر اتلوترلذ  دلف التارض للجشلعر لاجذلأالجت 

 ال لبيل. 
  التذجر اتلوترلذ  علن ذحل جل ب لداؿ لحةلئيًل ليقًل لذتلئج  ياار التحرر اخلات   ي

 & Bjärehed et al., 2020; Meter & Bauman, 2016; Orue)باض الدرا لت 

Calvete, 2016; Romera et al., 2021) 
  ياار التحرر اخلات   ي  جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط ليقًل لذتلئج باض الدرا لت

(Black et al., 2022; Kodama et al., 2016; Santalla-Banderali & 

Malavé, 2022; Lazuras et al., 2019). 
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  يادن اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ  )وأحد جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط( دلرًا ل يطًل
 ,.Kodama et al)ي  عت ل التحرر اخلات   بللتذجر اتلوترلذ  ليقًل لذتلئج درا ل 

2016). 
 ادن جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط )اجت لو، لالجاليير، لالببط الجُدرؾ( دلرًا  د ت

 -الذيل للتذجر اتلوترلذ ، لوذلؾ التحرر اخلات   -ل يطًل ي  عت ل التحرر اخلات  
ف ولذت الدرا لت جحدلدة لتتذللؿ  التذجر اتلوترلذ  ليقًل لذتلئج باض الدرا لت لا 

 ,.Kodama et al)لتذجر اتلوترلذ  بل تاذل  درا ل  للويلت رلارى غير  للؾ ا

 لهل جل يديع للن جحلللل درا ل ذلؾ.، (2016
 الات لت بيف اجت لو ج لر تلأترض ذظريل ال للؾ الجلاطط رف الببط الجُدرؾ  د يُادؿ- 

ال للؾ. لهل جل  د يُادؿ جف تأاير التحرر اخلات   ي   -الذيل، لالذيل -الذيل، لالجاليير
التذجر اتلوترلذ  جف ذلحيل، ل للؾ التذجر اتلوترلذ  جف ذلحيل رلارى، ليحللؿ  ذيل

 البحث الحلل  التحقؽ جف هذو اجيترابلت. 
 اهتجت ببحث طبيال الات لت بيف  -ي  حدلد اطتع البلحث -عدـ ل لد درا لت عربيل

ظريل ال للؾ جتغيرات البحث الحلل  التحرر اخلات  ، لالتذجر اتلوترلذ  ي   يلؽ ذ
 الجلاطط )اجت لو، لالجاليير، لالببط الجُدرؾ، لالذيل للتذجر اتلوترلذ (.

  اهتجت ببحث التأايرات الل يطل  -ي  حدلد اطتع البلحث –ج تل د درا ل عربيل
لجتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط )اجت لو، لالجاليير، لالببط الجُدرؾ، لالذيل للتذجر 

رات الجُادلل للببط الجُدرؾ ي  عت ل التحرر اخلات   بللتذجر اتلوترلذ (، لالتأاي
 اتلوترلذ . 

: نمذجة العلاقات بين الحالي في البحثمشكمة  عمى ما تم استعراضو تتحددبناء و 
التحرر الأخلاقي ومتغيرات نظرية السموك المخطط )الاتجاه، والمعايير الشخصية، والضبط 

لذلؾ  ايًل للإ لبل عف اخ ئلل الرئي ل  ،روني( والتنمر الإلكترونيالمُدرك، والنية لمتنمر الإلكت
 التلليلح
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جل طبيال الدلر الل يط لذيل التذجر اتلوترلذ  ي  الات ل بيف جتغيرات ذظريل ال للؾ  -2
 الجلاطط )اجت لو، لالجاليير الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ( لالتذجر اتلوترلذ ؟

ذظريل ال للؾ الجلاطط )اجت لو، لالجاليير  جل طبيال الدلر الل يط لجتغيرات -0
الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ، لالذيل للتذجر اتلوترلذ ( ي  الات ل بيف التحرر 

 اخلات   لالتذجر اتلوترلذ ؟ 

جل طبيال الدلر الجُادؿ للببط الجُدرؾ )وأحد جتغيرات ذظريل ال للؾ الجُلاطط( ي   -8
 للؾ التذجر  -الذيل، لالذيل -الجاليير الشلاةيلالذيل، ل  -اجت لو الات ل بيف وؿ جفح

  ( النموذج المفترض:1ويوضح الشكل )؟ اتلوترلذ 
 1شكل
التحرر الأخلاقي والتنمر الإلكتروني في سياق متغيرات نظرية بين  لمعلاقات المفترض نموذجال

 السموك المخطط.
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 ي دؼ البحث للنح  أىداف البحث:

 وإطلر لتلأ ير  للؾ التذجر اتلوترلذ .  الاتبلر ذظريل ال للؾ الجلاطط .2
الوشػػػؼ عػػػف الػػػدلر الل ػػػيط للذيػػػل للتذجػػػر اتلوترلذػػػ  يػػػ  الات ػػػل بػػػيف جتغيػػػرات ذظريػػػل  .0

 ال للؾ الجلاطط )اجت لو، لالجاليير الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ( لالتذجر اتلوترلذ .
لجاػػػػليير الوشػػػػؼ عػػػػف الػػػػدلر الل ػػػػيط لجتغيػػػػرات ذظريػػػػل ال ػػػػللؾ الجلاطػػػػط )اجت ػػػػلو، لا .8

الشلاةػػػػػيل، لالبػػػػػبط الجُػػػػػدرؾ، لالذيػػػػػل للتذجػػػػػر اتلوترلذػػػػػ ( يػػػػػ  الات ػػػػػل بػػػػػيف التحػػػػػرر 
 اخلات   لالتذجر اتلوترلذ .

 -بحػػػث الػػػدلر الجُاػػػدؿ للبػػػبط ال ػػػللو  الجُػػػدرؾ يػػػ  الات ػػػل بػػػيف وػػػؿ جػػػف )ر( اجت ػػػلو .7
  للؾ التذجر اتلوترلذ .  -الذيل، ل)ج( الذيل -الذيل، )ب( الجاليير الشلاةيل

 أىمية البحث:
 الأىميــة النظريــــة:)أ( 

يتذللؿ البحث رحد الجشوتت الشلئال ي  الاةر الحلل  الت  ل ل تأايرات  لبيل لا ػال  .2
 الذطلؽ له  جشولل التذجر اتلوترلذ .

التػ  شػلع  -لهػ  ذظريػل ال ػللؾ الجلاطػط -يتلاذ البحػث رحػد اخطػر الذظريػل الج جػل   .0
لجت اخلاػرى يػ  جحلللػل لتلأ ػير الالاجػؿ التػ  تػاار يػ  ا تلاداج ل ي  الاديد جف الج 

 التذجر اتلوترلذ . 
يطرح البحث خحد الجتغيرات الحديال ذ بيًل ي  البيئل الاربيل لهل التحرر اخلات   لجل  .8

يتبػػجذت جػػف جيولذزجػػلت لتبريػػر ال ػػللويلت ال ػػلبيل يػػ  جحلللػػل للأ ػػـ طبيات ػػل لعت ت ػػل 
 طط لدلرهل ي   للؾ التذجر اتلوترلذ .بجتغيرات ذظريل ال للؾ الجلا

 :الأىمية التطبيقية)ب( 
ي ـ دلر التحرر اخلات   لذظريل ال للؾ الجلاطط ي  التذجر اتلوترلذ  يلأيد ي  بذػل   .2

 تدلاتت للحد جف  للؾ التذجر اتلوترلذ .
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 تل يت ذظػر القػلئجيف علػن الاجليػل التاليجيػل للػن رهجيػل جتغيػرات البحػث الحػلل  لتلأايػؿ .0
 دلرهل ي  الجا  لت التاليجيل. 

جل يقدجػت البحػث جػف ردلات  ديػدة جاػؿح جقيل ػ  التحػرر اخلات ػ  لالتذجػر اتلوترلذػ   .8
جولذيل اج تلألدة جذ جل ي  الدرا لت لالبحلث الج تقبليل.      لا 

 مصطمحات البحث:   
 Cyberbullying Moralالتحرر الأخلاقي من التنمر الإلكتروني  .1

Disengagement:  لهل الجذللرات اج تجلعيل الجارييل الت  ي تلادج ل اللأرد لتاطيؿ
علدة بذل  ال للؾ  اجذتقلئ آليلت التذظيـ الذات  اخلات   لالتحرر  جف الجاليير اخلات يل لا 

بجل ي جح بتبرير لججلر ل التذجر اتلوترلذ  لالحلألظ علن ةلرة الذات دلف الشالر 
بللدر ل الت  يحةؿ علي ل اللأرد  رل اذلأالجت  لبيل. لتتحدد بللذذب رل الذدـ رل رن جشلعر

 ي  جقيلس التحرر اخلات   )لعدادح البلحث(. 
رحد الذظريلت الت  تـ  تاتبر ذظريل ال للؾ الجلاطط متغيرات نظرية السموك المخطط: .2

يل ةيلغت ل للتذبا بلل للؾ اتذ لذ  لتلأ يرو ي   يل لت جحددة، لتلأترض الذظريل رف الذلا
 ذحل ال للويل ه  الالجؿ الرئيس لرا  ال للؾ، لتل د اتث جحددات للذيل ه  اجت لو

لليقًل لذلؾ يإف  .(Ajzen, 1991)الجُدرؾ  لالببط ال للو  الذاتيل، لالجاليير ال للؾ،
  جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط ه ح

 الاتجاه نحو التنمر الإلكتروني Attitude towards Cyberbullying:  هل بيلف
. ليقلس بللدر ل تقييج  اذلأالل  لقبلؿ رل ريض الشرلع ي   للؾ التذجر اتلوترلذ 
 Barlettلعدادحالت  يحةؿ علي ل اللأرد ي  جقيلس اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ  )

et al., 2016 البلحث(، تاريبح.  
 المعايير الشخصية Subjective Norms: دو جل ياتق له  جُدرولت اللأرد حلؿ

 ,Pabian & Vandebosch)ججلر تت ل للؾ التذجر اتلوترلذ  الآلارلف عف 

2014, p.464) ، ليقلس بللدر ل الت  يحةؿ علي ل اللأرد ي  جقيلس الجاليير
 .، لتاريب البلحث(Pabian & Vandebosch, 2014 الشلاةيل )لعداد
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 الضبط السموكي المُدرك Percieved Behavioral Control: ل  لللهل جقدار ا 
الجُدرول، لالشالر بللاقل ي   درة اللأرد علن الذ لح ي  اج ت لبل  الةالبل رل

لالتذلأيذ لالشرلع ي  ات را ات ال للويل تيذا  الآلاريف للوترلذيًل عبر اجذترذت 
(Leung, 2021; Kraft et al., 2005).  ليقلس بللدر ل الت  يحةؿ علي ل اللأرد

تاريب ل ، Kraft et al., 2005جُدرؾ )لعدادح علن جقيلس الببط ال للو  ال
 البلحث(.

 النية لمتنمر الإلكتروني Cyberbullying Intention:   للشرلع  اللأردا تاداد له
ي   للؾ التذجر اتلوترلذ . ليقلس بللدر ل الت  يحةؿ علي ل اللأرد ي  جقيلس 

 الذيل للتذجر اتلوترلذ  )لعدادح البلحث(.
 للؾ جتورر لجتاجد جف  بؿ يرد رل ج جلعل  حCyberbullying التنمر الإلكتروني .3

جف اخيراد تلحلؽ البرر عبر اجذترذت لل لئؿ التلاةؿ اج تجلع  رل ال لتؼ 
لتحدد بللدر ل الت  يحةؿ علي ل الجحجلؿ بد بحيل ج يجوذ ل الديلع عف ذلأ  ل. 

 التذجر اتلوترلذ  )لعدادح البلحث(.جقيلس  اللأرد ي 
 جل يل حتتجاؿ ييل  لبحث:محددات ا

   ٙحدددا انًٕظددٕػ ًُ ليتجاػػؿ يػػ  جلبػػلع البحػػث لالجتغيػػرات  يػػد البحػػث لهػػ  التحػػرر ان
اخلات ػػػ  لجتغيػػػرات ذظريػػػل ال ػػػللؾ الجلاطػػػط )اجت ػػػلو، لالجاػػػليير الشلاةػػػيل، لالبػػػبط 

 الجُدرؾ، لالذيل(، لالتذجر اتلوترلذ .

  ًُ٘حدا انجشس عيذل البحث جذت، لهل طلبل اللأر ل ليتجاؿ ي  الج تجع الذن تـ الاتيلر  ان
  لجال بذ ل. -اخللن علـ لر ل   بوليل التربيل

  ًَُٙحدا انًكب  ليتجاؿ ي  وليل التربيل  لجال بذ ل. ان

  ًُُٙحدا انصي ليتجاػؿ يػ  ل ػت تطبيػؽ ردلات البحػث لهػل اللأةػؿ الدرا ػ  الاػلذ  جػف  ان
 .( ـ0208/0207الالـ ال لجا  )
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 ـري ودراســــــات سابقــــــة:الإطــــــار النظـــــ
جحلللل للتارؼ علن طبيال وؿ  ي الحلل   البحثا تارابًل لجتغيرات  التلل يتذللؿ ال ز  

 هذوذلؾ الات لت القلئجل بيف  ليل جذ ل جف لاتؿ التاريلألت الجلاتللأل لاللاةلئص الججيزة، 
 جدعجل بذتلئج درا لت لبحلث  لبقل. الجتغيرات 

 : Moral Disengagement لأخلاقيأولًا: التحرر ا

 ماىية التحرر الأخلاقي:  (أ )
ظ ر جلأ لـ التحرر اخلات   ي   يلؽ الذظريل اج تجلعيل الجارييل لبلذدلرا الت  تروز 
علن رف ردا  اللأرد يذتج عف تلألعؿ ديذلج  بيف التأايرات الشلاةيل لالبيئيل لال للويل، وجل تاود 

 Newman et) لعؿ الاتا  بيف الذات لالبيئل ل للؾ اللأردعلن الدلر الج ـ للجاريل ي  التلأ

al., 2020) ليذظر .Bandura (2012) اخلات يل الذات للن Moral Self و ز  جف 
 التذظيـ بآليلت جحولـ الجاري  اج تجلع  الذظلـ ليُاد هذا اخل ع، اج تجلعيل الجارييل الذات
 جُذظِجلت دايايل لجارييل جر ايل الذات هذو الاجليلت الذات . لتلير لالتأجؿ لالجبلدرة، الذات ،
 Agency اخلات   لاللألعليل ليتـ ججلر ل التلأوير ،(Bandura, 1999)اخلات    لل للؾ

اخلات يل  الجاليير ي  را لال آليلت لاتؿ جف ريالؿ للن لتر جت جل ي   يلؽ هذا الذظلـ
(Newman et al., 2020) . 

 لالاقلبلت اللالر يل اتجت ات لاتؿ جف لجراحؿ اخلل  جف الذجلال للؾ ي  ا تذظيـ ليتـ
 ل لاعد وجل  لت تاجؿ رلات يل اج تجلعيل يتبذ  اخيراد جاليير للتذشئل لذتي ل اج تجلعيل،

 اخيراد يرا ب الذات  التذظيـ لراذل  عجليل. اخلات   بلل للؾ يتالؽ ييجل الذاتيل للاقلبلت رئي ل
 لالظرلؼ اخلات يل بجالييرهـ ي  عت تت عليت ليحوجلف يي ل، يحدث الت  لالظرلؼ  للو ـ
رذلأ  ـ، لجف اـ ي لولف علن  علن يطبقلذ ل الت  الذتلئج لاتؿ جف ريالل ـ ليذظجلف الجُدرول،

 الت  التةريلت عف ليجتذالف الذات، بقيجل لح ل  ـ ليُزيد جف ذحل يلير ل ـ الشالر بللربل
-Selfالذات  لداذل للن  تادن ال للويلت هذو جاؿ ت يل خفاخلا جالييرهـ تذت ؾ

Condemnation (Bandura, 1999) . 
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لل للؾ بشوؿ البت،  دالال  ج تاجؿ وجذظـ اخلات يل الجاليير لبللرغـ جف ذلؾ يإف هذو 
 الجذللرات جف الاديد لهذلؾ تلأايل ل، يتـ لـ جل التذلأيذ حيز الذات  التذظيـ آليلت تدلاؿ ج حيث

غير  ال للؾ عف اخلات يل الذاتيل الاقلبلت يةؿ لاتل ل جف يجوف الت  لالذلأ يل اج تجلعيل
 . (Bandura, 1999, p.194)اتذ لذ  ليطلؽ علي ل التحرر اخلات   

 Socio‐Cognitiveليشير التحرر اخلات   للن جاؿ هذو الجذللرات اج تجلعيل الجارييل 

Maneuvers  بللتحرر جف القلاعد اخلات يل بدلف رن شالر بللذدـ رل الت  ت جح للأيراد
-Bandura, 1999, p. 194; Montero)تأذيب البجير رل الشالر بللذذب رل لداذل الذات 

Carretero et al., 2021; Thornberg & Jungert, 2014) . ليُارؼBandura 

(2001, p.277) الببط يةؿ يي ل يجوف الت  الذات  التذظيـ عجليل بأذت اخلات   التحرر 
رف التحرر  Bjärehed et al. (2021)ليرن للر لبل.  يلابع الذن ال للؾ عف اخلات  

 الت  تلادـ الذات Cognitive Distortionsج جلعل جف التشلهلت الجارييل  اخلات   هل
Self-Serving لالتحرر التذظيـ الذات آليلت  / تاطيؿلالت  يجوف جف لاتل ل للغل  تذشيط 

جع تقليؿ  ةبلر  يلتي   للو للن اجذدجلجلخيراد بالاقلبلت الذاتيل اخلات يل، ججل يادن  جف
  جشلعر الذدـ رل الذذب.

 ج تحبلر يرديل ذزعل رذت علن اخلات   التحرر للن Moore  (2008, p.129)يُذظرل 
 ي  دلرهـ لتقليؿ رل بررًا، ر ؿ لتبدل ريالل ـ هيولل/ بذل  بإعلدة للأيراد ي جح الذن اتدراؾ
  Obermannوجل يرى  .للآلاريف ي ببلذت الذن البيؽ جف للتلالأيؼ رل ريالل ـ، ذتلئج

(2011, p.241) للن تادن الت  الشرعيل الججلر لت ا تلاداـ للن اخلات   يشير رف التحرر 
 بد رلعلج ريالؿ ارتولب للأيراد يجوف لاتل ل جف الت  اخلات يل جف الر لبل اجذتقلئ  التحرر
 هل اخلات   لجف اـ يإف التحرر .بللذذب لالشالر ال لب  الذات  للتقييـ التارض دلف الآلاريف
 تةريلت ـ بتبرير للأيراد ت جح الت  اج تجلعيل الجارييل الآليلت رل الجيولذزجلت جف ج جلعل

 Social Safety اج تجلعيل ال تجل بأيالؿ لالجبرة Reprehensible الج ت  ذل

Actions الذات ةلرة علن الحلألظ ر ؿ جف (De Caroli & Sagone, 2014) . 
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 اخلات يل، الجاليير يُغير ج اخلات   للن رف التحرر Bandura (2016, p.3) ليشير
رل  Circumventعلن  للتحليؿ رلات يًل يتحررلف الذيف للأيراد ل لئؿ للوذت بدجً جف ذلؾ يلير

 ج الليت ـ البلر لجف اخلاتؽ جف ال للؾ تُ رد بطرؽ خلات يلا اجلتلألؼ حلؿ هذو الجاليير
 لف. اخلات يل يي ل بجالييرهـ حيلة اخيراد يلتزجلف جف رلارى  لاذب يإف هذلؾ ذلؾ، لجع. عذت

 ييجل يتالؽ بلخذشطل لل لاذب اخلات يل Selective Suspension التل ؼ اجذتقلئ  الجا ت
-Positive Self اتي لب  الذات  الحلألظ علن احتراج ـ جف اخيراد يُجوف الذن هل البلرة

Regard  اخذى بللآلاريف.  للحلؽ راذل 
الت  ي تلادج ل لججل  بؽ يتبح رف التحرر اخلات   هل الجذللرات اج تجلعيل الجارييل 

ع اجذتقلئ اللأرد لتاطيؿ آليلت التذظيـ الذات  اخلات   لالتحرر  لدة جف الجاليير اخلات يل لا 
بذل  ال للؾ بجل ي جح بتبرير لججلر ل ال للويلت ال لبيل )جاؿح التذجر اتلوترلذ ( لالحلألظ 

  علن ةلرة الذات دلف الشالر بللذذب رل الذدـ رل رن جشلعر رل اذلأالجت  لبيل. 
    Moral Disengagement Mechanisms ميكانزمات التحرر الأخلاقي (ب )

 Psychological Mechanismsذزجلت الذلأ يل ايترض بلذدلرا ج جلعل جف الجيول
للتحرر اخلات   الت  تاجؿ علن ت ذب اجذلأالجت ال لبيل )الجذلأرة( لجال بل الذات جاؿ 
الشالر بللذذب، لالذدـ، رل اللا ؿ الت   د تذتج عف ال للؾ الذن يذت ؾ التزاجلت اللأرد 

 ذلؾ.( 0بح الشوؿ ). ليل Moral Commitments (Romera et al., 2021)اخلات يل 
 2شكل 

 .(Bandura, 1986 as cited in Bandura, 2016, p.3جيولذزجلت التحرر اخلات   )ذقتً عف 
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جف لاتل ل بلأةؿ  اخيراداجلذ  آليلت ذلأ يل ا تجلعيل يقلـ لتلاطيط  (0)يارض الشوؿ ل 
لت ي  رربال جلا ع تاجؿ هذو الآليل  ،التذظيـ الذات  اخلات   بشوؿ اذتقلئ  عف  للو ـ البلر

 لليت يُذظر ج بحيث ذلأ ت ال للؾ تلأ ير لعلدة( 2)تتبجفح  ي  عجليل التذظيـ الذات  اخلات  
 ي  الت بب ي  دلرهـ تقليؿ لل ذلة يجوف بحيث لدارة ج ئلليل اللأاؿ( 0) رلات  ، غير رذت علن

 جف البحليل ظر للنالذ ويلأيل( 7) اخيالؿ، عف تذتج الت  التقليؿ جف الذتلئج( 8) البرر،
لقل  وبشر شأذ ـ جف التقليؿ لاتؿ  ,Bandura, 1999)ل ـ  يحدث جل علن علي ـ الللـ لا 

 لتروز آليلت التحرر اخلات   علن رربع يئلت لا ال ه ح  .(2016
  للؾ للن البلر ال للؾ يتحلؿ اخلات يل لللألعليل ال للو  لي  هذا الترويز ( السموك:1ب/

 رلات   غير رذت  للؾ علن لليت يتـ الذظر ج بحيث ذلأ ت ال للؾ تلأ ير دةلعل يد، حيث يتـ 
(Bandura, 1999). الذات  ات ذلع جولئد جف الواير اخجر ليتطلب Self-Persuasive 

Machination لتقديس رل تط ير Sanctify لتبلأل  ج جل، غليلت لتحقيؽ البلرة الل لئؿ 
 ،Self-Exoneratingالذات  تبرئل لاتؿ جف Legitimize علي ل الشرعيل جف الجزيد

لالألئ ل  ,Sanitizing or Convoluted Language (Banduraجلتليل  رل جُاقجل لغل ي  لا 

2016, pp.48-49). لتل د اتال جيولذزجلت ي  الترويز ال للو  ه ح 
 :Moral Justification( التبرير الأخلاقي 1/1ب/

 حيث ج ذلأ ت، لل للؾ الجاري  البذل  لعلدة ؿ علنالت  تاج التحرر ججلر لت لهل رحد
 التبرير عجليل لي . ريالل ـ رلات يل خذلأ  ـ يبررلا حتن بلر  للؾ ي  علدة اخيراد يذدجج

 علن تةليرو لاتؿ جف بشوؿ شلاة  لا تجلع  جقبلجً  البلر ال للؾ يةبح هذو اخلات  
 للا ب ـ ليقًل التةرؼ ذلؾ باد للأيراد فليجو. رلات يل ج جل ا تجلعيل رل رهدايًل يلادـ رذت

 Moral رلات ييف وج ئلليف خذلأ  ـ ذظرت ـ علن لالحلألظ Moral Imperative اخلات  

Agents بللآلاريف  اخذى يُلحقلف بيذجل هـ ي  الحقيقل(Bandura, 1999). 
جف لاتؿ  البلرة علن تبرير رل تط ير الججلر لت لاخلات يل اج تجلعيل الجبررات لتاجؿ
علـ جف لاتؿ  وجةطلح Sanctify شريلأل، لي تلادـ جةطلح التط ير رغراض ي  ا تاجلرهل

 بؿ يح ب، الديذيل التبريرات يشجؿ ج ي ل البلرة، الججلر لت ةلاب لتبرير الاديد جف الطرؽ
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 ,Bandura, 2016)لالد تلريل  لاج تةلديل لاج تجلعيل اخيديللل يل اخشولؿ يتبجف ريبًل

p.49). 
 :Euphemistic Labeling( التسمية الممطفة 1/2ب/

 ريالل ـ، علي ل اخيراد الواير جف يبذ  الت  التلأوير لدراولت اخحداث لرذجلط اللغل تشوؿ
علي ل  يُطلؽ جل علن يلاتلؼ القبلؿ الشلاة  لاج تجلع  خذشطل جايذل اعتجلدًا رف ليجوف

(Bandura, 2016, p.53)، لا ع ذطلؽ علن الجلطلأل اللغل تُ تلادـ فر الج تغرب جف لليس 
 .(Bandura,1999)عف اللأرد  الشلاةيل الج الليل لتقليؿ جحترجًل البلر ال للؾ ل اؿ

 الآلاريف تاذن الت  للججلر لت يولهيل رل لي لبيل رلةليًل لتشير الت جيل الجلطلأل للن ا تلاداـ
(Obermann, 2011, p.241)بشوؿ اخيراد ث يتةرؼبلرًا، حي  تحًل . لياد التلطيؼ 

 Assaultive الادلاذيل اخيالؿ Verbally Sanitized تاقيـ يتـ عذدجل Cruelly   لة روار

Actions جةطلح الادلاف جقلرذل ب ذو اخيالؿ عذدجل يُطلؽ علي ل للأظيًل (Bandura, 

1999; Diener et al., 1975).  

 لاللغل جاؿح التاقيـ Euphemisms لتل د الاديد جف رشولؿ التابيرات الجلطلأل
للج  لؿ  الجبذيل لالةيغل ،Sanitizing and Convoluted Languageالجلتليل

Agentless Passive Form، لياتجد. جحترجل جا  ل جف جتلاةةل جةطلحلت لا تالرة 
 تجليت لاتؿ ؛ يجفAnitizing Languageالتاقيـ  لغل علن هذو اخشولؿ رحد

Camouflaging رةالبل اخذشطل Pernicious Activities  بلغل بريئل رل ب يطل رل
بشلعت ل  جف الواير تلأقد هذو اخذشطل يإف Innocent or Sanitizing Parlance ذظيلأل

Repugnancyال دؼ  لادجل" بأذ ل القةؼ ج لـ تلةؼ  بيؿ الجالؿ ن. علServicing 

the Target "جش د  زيلرة" الالجل رل الجذلأال غرار علنVisiting a Sight "ولف  لل وجل
 Clean, Surgicalل راحيل  ذظيلأل بربلت" ال  جلت ليطلؽ علن تريي يل، ذزهل ي  اللأرد

Strikes" جف القذلبؿ تقتل ـ الذيف الجدذييف تحليؿ ليتـ. الات يل للأذشطل ةلرًا ي تدع  ججل 
 للقذلبؿ بحليل لفيولذ جل لغللبًل ،"Collateral Damage لذبيل  ربرار" للن اللغليل الذلحيل
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  لات ـ رطلقت ل لالطئل بةلاريخ  تللا الذيف لال ذلد ،"الحلليل الد ل جتطلبلت لالرج" ولذت الت 
 . Friendly Fire" (Bandura, 1999, 2016, p.53)ةديقل  ذيراف" ت ج 

 جظ ر للالؽ رلارى لغليل وأداة اخحداث تةلير ريبًل ي  الجبذ  للج  لؿ اخ للب لياجؿ
 ج  للل لقلى تحدث ذتي ل Reprehensible Acts البلرة الت  ت تحؽ الللـ الؿاخي بأف

 Mechanically آليًل تحريو ـ يتـ اخيراد رف لل وجل اخجر ليبدل. رشلالص عجؿ جف للي ت
 اخشيل  حتن. Agents of their Own Actsخيالل ـ  لوت  الحقيقل ي  لي لا لوذ ـ

 ، علن  بيؿ الجالؿAgentsلتولف ج ئللل عف اللأاؿ  لرحيلذً  تتحلؿ Inanimate ال لجدة
 عجلد ولفح "Telephone Poleال لتؼ  عجلد هدـ جف تجوف ويؼ للشرطل يشرح  لئؽ
 "بلللا  ل اخجلجيل ل يلرت  اةطدـ عذدجل طريقت عف اجذحراؼ رحللؿ وذت يقترب، ال لتؼ

(Bandura, 1999). 
 :Advantageous comparisonالمقارنة المفيدة ( 1/3ب/

 الآلارلف يرتوب ل جذ ل الت  اخ لر بلخيالؿ اللأرد ت للزات جقلرذل الجلأيدة الجقلرذل تاذ 

(Obermann, 2011, p.241) لتاتجد هذو الآليل علن التبليف بيف اللأاؿ لاخيالؿ غير ،
 جع ةالجلأيد الجقلرذل لاتؿ جف الذات . ليُاد تبرئل(Romera et al., 2021) اخلات يل ال لبقل

 الت  الطريقل الشلأقل، حيث تةطبغ للن ذزعل ي  ال للؾ تلالأل  اللال آليل ه  البلرة اخعجلؿ
بت  بللش   الذن يتـ جقلرذل ال للؾ البشرن ال للؾ للن لالآلارلف الذات ب ل يذظر

(Bandura, 1999, 2016, p.56). شديدة اخذشطل  اؿ للن التبليف جبدر ا تغتؿ ليادن 
اللأاؿ  ي اؿ رف يجوف جلأيدة جقلرذل ي  جل لقبيل الجلهرة الةيلغل لف. للحلة تبدل البرر

 علن  بيؿ الجالؿ،. رلات يًل ةحيحًل حتن بؿ يح ب، جقبلجً  اخ ؿ بررًا )جقلرذل بللآلار( ليس
تـ  بأيالؿ روار لحشيل جقلرذت ل لاتؿ ا تش لديل جف رعجلؿ رذ ل علن ريالل ـ اترهلبيلف يةلر

 ولجل زادت التلذ لذيل ةلرلال، اخيالؿ ولذت التذل بلت بيف لولجل. لآلاريفا ارتولب ل بد
 ,Bandura, 1999, 2016)علن رذ ل لايرة لةللحل  الجدجرة  للويلت اللأرد ظ لر احتجلليل

p.56). 
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 تي ير ليتـ الذلأايل، جف لاتؿ الجاليير اخلات   التبرير علن وبير بشوؿ الجقلرذل لتاتجد
 لاتؿ جف Utilitarian Perspective ذلأا  جذظلر جف رلات يًل جقبلجً  الاذؼ  اؿ

 Nonviolent Optionsغير الاذيلأل  اللايلرات تةلير يتـ رلجً، اخحولـ هجلح جف ج جلعتيف
 لالذيًل، ي  اجعتبلر، عدـ لبا ل لبللتلل  الجرغلبل، التغييرات ي  تحقيؽ ياللل غير رذ ل علن
 Injurious البلرة/الجاذيل اخيالؿ رف الجلأيدة الجقلرذلت ت تلادـ الت  الذلأايل التحليتت تاود

Actions جف ولذ ل  ببًل ي  حدلا ل  روار اتذ لذيل الجالذلة  لؼ تجذع لللأرد(Bandura, 

1999, 2016, p.57) . 
 Cognitive الجاري  البذل رف لعلدة للن  Bandura (1999, p.196)ليشير 

Restructuring لالجقلرذلت  اللغل، لتاقيـ اخلات يل، التبريرات لاتؿ جف البلر لل للؾ
اخلات   لتازيز اخذشطل  للتحرر الذلأ يل الآليلت جف ج جلعل ر لى جاًل ه  ج تجال الجلأيدة

-Self الذات  الللـ يزيؿ ج علؿ   رلات   لغرض البلر ال للؾ ا تاجلر البلرة، حيث رف

Censure ،الذات  راط ي  اج تح لفبلللأرد للن اجذلا يادن بؿ يح ب Self-Approval 
رلات يًل  جداذل/ ج ت  ذل اخيلـ جف يلـ ي  ولذت يلخشيل  الت  الجدجرة؛ اخيالؿ لادجل ي 

Morally Condemnable الذات  اتي لب   للتقدير جةدرًا تةبحSelf-Valuation.   
يل جف آليلت التحرر لتاجؿ الج جلعل الالذ :Agency Locus( تركيز مسئولية الفعل 2ب/

بايدًا عف  Transgressionج ئلليل الت للز/ اجذت لؾ  Shiftingاخلات   علن تحليؿ 
 عبر Diffusing الذات، لجل جف لاتؿ ذقؿ الج ئلليل للن شلاص آلار رل ذشرهل/ تلزيا ل

، ججل ياجؿ علن تقليؿ دلر اللأرد ي  البرر (Romera et al., 2021)ج جلعل جف اخيراد 
ذا ولذت ات را ات ذات الةلل بللترويز ال للو . (Moore, 2008)لتج عف رياللت الذ  لا 

ترويز  ي  تذلأيذهل يتـ الت  ات را ات يإف ل للويلتت، اللأرد لدراؾ ويلأيل تغيير للن ت ان
 ,Hardy) للويلتت  عف الشلاةيل للج الليل اللأرد لدراؾ ويلأيل تغيير للن ت ان اللأالليل

 لبالد لاتؿ جف البلر ال للؾ عف الشلاةيل الج ل لل جف اللأرد يت رب حيث ،(2017
 الج الليل، ليالأ  ذلأ ت جف يتحجؿ ج حتن لا ع ذطلؽ علن لتشتيت ل ذلأ ت عف الج الليل

 لاتؿ جف الآليلت هذو لتاجؿ .(Bandura, 2016, p.3) الللـ الذن يجوف رف يتارض لت
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 رياؿ جديرن  الذ  لقد" ، لرجالل جاؿmoral agencyاخلات يل  اللألعليل جف اخيراد لعلأل 
الذلع  هذا جف لدراولت ه  ،"حقًل ج الجً  ل ت رذذ  لدر ل ةغيرًا دلرًا لابت لقد" رل ،"ذلؾ

(Moore, 2008) .  ليتبجف ترويز اللأالليل علن آليتيف هجلح 
 حDisplacement of Responsibility( تحويل المسؤولية 2/1ب/

 علن ريالل ـ ي  الللـ للقل  لاتؿ جف البلر ال للؾ لتبرير لآليلا هذو اخيراد ي تلادـ 
 رل بللذذب ت ذب الشالر لبللتلل  الشلاةيل، بللج الليل يشارلا ج حتن  لطل، ذات شلاةيل

 يُقر عذدجل روبر بقلة اخلات   الببط . لياجؿ(Foster et al., 2020, p. 215)الذات   الللـ
، لعذدجل (Bandura, 2016, p.58)للحلؽ اخذى بللآلاريف  ي  بأف ريالل ـ ه  ال بب اخيراد

 ريالل ـ، ذتلئج جف رذلأ  ـ يإذ ـ يالألف الج الليل عف رذلأ  ـ، يولف اخيراد  لدريف علن لزاحل
  يلج ـ راذل  اخيراد يي ل يدع  الت  الحلجت ي  الج الليل جف الذات  اتعلأل  ليتبح هذا

 .(Bandura, 2002, p.106)اخلاجر جف الآلاريف  فيتبال  ولذلا بلرة رذ ـ بأعجلؿ
 :Diffusion of Responsibility( نشر المسئولية 2/2ب/

 رعبل  علن الللـ تلأريؽ للن الج الليل بذشر ذات الةلل الجالرؼ رل اتدراولت تجيؿ
، ججل ياجؿ علن تلالأيؼ الج الليل (Moore, 2008)يرد جل  للن عزلهل جف بدجً  الج جلعل،

ديل جف لاتؿ تقل ـ الشالر بللذذب بيف  جيع ريراد الج جلعل، ليتـ تاجيـ الج الليل علن اللأر 
 (. 0202ريراد لليس رشيل  رل جلبلعلت )علن  ايد الاجرن، 

لتل د طرؽ لذشر الج الليل الشلاةيل يلأ  اتلالذ القرار ال جلع  يجوف رف تتـ ججلر لت 
القرار، ليُ قط رعبل  الج جلعل ل  لجلت ـ غير لذ لذيل لتةبح الج جلعل ه  الج ئللل عف 

للن الججلر لت لال يل لت الت  تـ التلةؿ للي ل بطريقل  جلعيل؛ لجف اـ ج يولذلف ج ئلليف 
وجل رف ذشر ال  د  .ياتً بللج الليل يشار رحد يت ج الليف، ال جيع عف ذلؾ. ياذدجل يولف

  د الواير جف اخيراد وؿ جذ ـ يقلـ يقلؿ جف اتح لس بللج ئلليل، لتتطلب جاظـ الج لـ 
 للن اللأرعيل اللظلئؼ تق يـ بأدا  لظلئؼ يرعيل الت  تبدل رذ ل غير بلرة ي  حد ذات ل. لف

يتـ  رف لباد. ردلات التدجير عف بلجذلأةلؿ لبلييًل لح لً ل يلالؽ الذظلـ دالاؿ جازللل لحدات
 جف اجذشغلؿ اذتبله ـ اخيراد حلؿي جذلأةلل، يرعيل لظلئؼ للن بشوؿ رلتيذ  اخذشطل تق يـ
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 لظيلأت ـ ردا  ي  لالولأل ة الج زر للذشلط التشغيليل التلألةيؿ للن يلأاللذت بلل لاذب اخلات يل لجل
 .(Bandura, 2016, pp.62-63) الجحددة

 الج الليل، ذشر لاتؿ جف اخلات   التبرير رشولؿ جف شوؿ هل ال جلع  لياتبر الاجؿ
 ال جلع  الاجؿ الاجؿ، حيث يبيؼ تولف ي  لاج تجلعيل الذلأ يل تالاجليل جف يللاديد
 الاجؿ ي  اجذدجلج لعذد جبدئيل، بجبررات جدعلجل ولذت لذا لالةل البلرة، للل لئؿ شرعيل

الببط الجاري ، لجف اـ يقد يجيؿ  للن التقليؿ جف الجتزايدة اجذلأالليل اج تالرة تاجؿ ال جلع 
 علا ب ي  التلأوير جف القليؿ جع بلذديلع التةرؼ رة الجرتلأال للناج تال حلجت ي  اخيراد
 يجوف ج طللجل ال ليل عف الوشؼ بادـ لح لً ل ريبًل ال جلعيل ات را ات لتلير. ريالل ـ
 ,Bandura, 2016)اج تجلع   التقييـ بشأف للقلؽ داع  يت هليل اللأرد، علن التارؼ

p.63). 
 هذا الترويز لي  :Effects or Outcome Locus( تركيز الناتج أو الآثار 3ب/

 لطللجل. الجترتبل علن ريالل ـ البلرة الآالر جف يشوؾ ال ذلة رل يشلو، رل يقلؿ، رل يت لهؿ،
لادـ  جلا  ت ل ي ب رلات يل جشولل تل د يت لالذهف، اخذظلر عف بايدة هذو الذتلئج ولذت

 يقط لاحدة ترويز الذتلئج علن آليلليتبجف  .(Bandura, 2016, p.3)ل لد برر جُدرؾ 
 ه ح

لتشير  حDisregard or Distortion of Consequencesالنتائج  تحريف أو تجاىل
 للآلاريف اتشلرة رل ييت، ت ببلا الذن البرر ت لهؿ ال ذلة ييت يلاتلر جل ؼ هذو الآليل للن

حدلث  ي  يت ببلا ـل بأذ ـ التشويؾ رل اللا ع، ي  عليت هل ججل لاطلرة ر ؿ البرر رف للن
  لبيل ت لهؿ طريؽ عف رلات يًل اللأرد يتحرر رلارى، لبابلرة. (Bandura,1999) برر
 .(Newman et al., 2020)للأظيًل  جذ ل التقليؿ رل الذتي ل
 غير ال للؾ بحيل جع ال لذ  تالجؿ لهل ويلأيل حVictim Locus( تركيز الضحية 4ب/

 اتذ لذيل يئل جف جالجلت ـ ي يئلف الذيف رللئؾ ل ذلةا ي تباد هذا الترويز، اخلات  ، لي 
 حيلاذيل ةلألت لبلأل  رل البشريل الةلألت جف ت ريدهـ طريؽ عف ب ـ اللالةل

Animalistic Qualities اتذ لف ردذن جذزلل جف بحليلهـ  اؿ ال ذلة لف. علي ـ 
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Subhuman اخلات    تأذيب البجير يُباؼMoral Qualms ق لةب جالجلت ـ بشأف .
 علن للن البحليل علن تل يت الللـ البحيل ترويز ي  اتبلي  اخلات   لياجؿ التحرر

حيث يذظر ال ذلة  ،Compelling  ريل  ظرلؼ للن يازلهل رل خذلأ  ـ الجالجلل  ل   لب
 بشوؿ التةرؼ علن جُ برلف بحليل رذ ـ علن رذلأ  ـ الذات للن تبرئل جف الذلع هذا ي 

 لاتؿ لجف. الظرلؼ الق ريل ب بب رل الذن يرتوبت الآلارلف الادلاذ  ال للؾ ب بب بلر
 ريالل ـ ي  Self-Righteous بأحقيت ـ الذاتيل يشار ال ذلة  د وبحليل، رذلأ  ـ للن الذظر

 تلغ  رل تباؼ لجل الآليلت جف الج جلعل لهذو. Retaliatory Actionsاجذتقلجيل/الاأريل 
 ,Bandura, 2016)البلرة  الججلر لت علن اخلات يل تيلالذا للاقلبلت التذظيجيل القلة

p.3). 
 غير ال للؾ جرتوب للن لتشير :Dehumanizationالإنسانية  الصفة ( نزع4/1ب/

الآلاريف  جف لذ لذيل ر ؿ رذت رل اخذى ي تحؽ رذت علن البحيل يالجؿ الذن اخلات  
(Newman et al., 2020)ذل الةلل الذات  الللـ فج التلالص ، لتاجؿ هذو الآليل علن 

 جف ت ريدهـ لبج رد. اتذ لذيل الةلألت جف الذلس ت ريد طريؽ عف القل   بلل للؾ
 وأشيل  للوف لاهتجلجلت لآجلؿ جشلعر لدي ـ رشلالص رذ ـ علن للي ـ يُذظر ياد لـ اتذ لذيل،

الةلألت  جف لغيرهل لطلئشيف، جتلحشيف رذ ـ علن تةليرهـ ليتـ جف البشر، ردذن
(Bandura, 1999). 

 ال ذلة ييت ي ان الذن الجل ؼ ليشير للن: Attribution of Blameالموم  ( عزو4/2ب/
 Newman et)الج الليل  جف رذلأ  ـ لتبرئل -البحيل علدة -الآلاريف الللـ علن للقل  للن

al., 2020) ،ولتةلير  رعدا و  بؿ جف ديلعيًل عجتً  اخحداث  ل لل جف يلاتلر رف لللأرد ليجوف 
 جف خذلأ  ـ الجالذلة ي  ت ببلا خذ ـ اللاةلـ علن بللللـ يلق  اـ بدايل اج تلأزاز، رذت علن
 الذات تبرئل ريبًل ليجوف. الاقلب ي تحقلف ي ـ اـ لجف التحريب ؛ الادلاذ   للو ـ لاتؿ
 جف بدجً    ريل ظرلؼ ب بب يربت تـ رذت علن لللأرد البلر ال للؾ للن الذظر لاتؿ جف

 ليس لت ذذب بحيل، للن ال لذ  لللالرج للن تحليؿ الللـ عزل ليادن شلاةيًل،  رارًا اعتبلرو
 علن الللـ للقل  لف. الق رن اج تلأزاز طريؽ عف بلرة ريالجً  ارتولب للن ليولف جديلعًل



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
  يوليوعدد 

 0202الجزء الأول 

 

229 

 اجذتقلـ ي اؿ رف يجوف بؿ لللأرد، الجاذيل اخيالؿ يقط يبرر ج   ريل ظرلؼ علن رل الآلاريف
 .(Bandura, 2016, P.90)ذاتيًل  حقًل يبدل

 حدلث لجولف البرر عف الج الؿ حيث جف الج الليل لزاحل عف الللـ عزل ليلاتلؼ
، عزل يلأ . اخلات يل ال يطرة عجليل ي  اخلات   التحرر   لب علن البحليل للـ يتـ الللـ
 للن البلر لو ـ ل عف الللـ ال ذلة يحلؿ رذلأ  ـ، رجل ي  لزاحل الج الليل، للن الجالجلل  ل 
  .(Bandura, 2016, P.90)بذلؾ   جحلا الذيف القيلدن الت ل ؿ ي  الجل لديف رللئؾ

 ثانيًا: التحرر الأخلاقي والتنمر الإلكتروني:
يارض ال ز  التلل  للتذجر اتلوترلذ  لالات ل بيف التحرر اخلات   لالتذجر 

 بقل الت  بحات هذو الات ل. اتلوترلذ ، يبتً عف تذللؿ الدرا لت لالبحلث ال ل
 : Cyberbullyingالتنمر الإلكتروني  (1
 ماىية وخصائص التنمر الإلكتروني:  -أ 

بللتقدـ التوذللل   لتزايد ا تلاداـ اتذترذت لال لاتؼ الجحجللل يتجيز الاةر الحديث 
جلعيل  زً ا وبيرًا جف حيلت ـ اج ت اخيراديقب  الاديد جف لل لئؿ التلاةؿ اج تجلع ، حيث 
اج تلاداـ اللا ع الذطلؽ لتقذيلت اجتةلؿ  جوف، ليُ بل تلاداـ هذو اخدلات اتلوترلذيل

، لبللرغـ جف اللألائد الاديدة التلاةؿ جع باب ـ الباض ب  للل لولأل ةجف خيراد ااتلوترلذيل 
ذؼ عبر لرشولؿ الا اتلوترلذ  التذجرياتبر حيث  ،عيلب للاقليل الر جيلللإذترذت لج رف هذلؾ 

  .(Singh, 2023)للتقدـ التوذللل    اتذترذت جف الآالر ال لبيل
عبر رشولؿ  -جف اخيرادج جلعل يرد رل رتوبت ي اجتاجدً  لعدلاذيً  عجتً  اتلوترلذ التذجر ل 

بشوؿ جتورر رل جع ل بد بحيل ج ت تطيع الديلع عف ذلأ  ل ب  للل،  -اجتةلؿ اتلوترلذيل
 يذلريل يتـ ييت  لياتبر التذجر اتلوترلذ . (Smith et al., 2008, p. 376)جرلر الل ت 

تلاليلأت بشوؿ جتورر لجتاجد رل رل اللأرد رل ت ديدو رل جبليقتت رل لذجلت رل لحرا ت  تشليت
الوجبيلتر رل ال لتؼ  حألارى جف  بؿ يرد عبر رن   لز ر ج  جاؿرل با ت دايت بطريقل 

   .(Harasgama & Jayathilaka, 2023; Mitsu & Dawood, 2022) الجحجلؿ
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ا تلاداـ توذللل يل الجاللجلت  رف التذجر اتلوترلذ  هل Belsey (2004)ليرى 
جف اخيراد رل ج جلعل  يردلاجتةلجت لتش يع ال للؾ الجتاجد لالجتورر لالادلاذ  جف  بؿ 

ال يلؽ لي  ذلأس . (as cited in Parveen et al., 2023) بقةد للحلؽ البرر بللآلاريف
ال للؾ الادلاذ  الذن يتـ تذلأيذو بشوؿ جتورر علن ل لئؿ  اتلوترلذ  للنالتذجر  يشير

يذائ ـ ليجوف رف يةؿ للن ذطلؽ رل ع  التلاةؿ اج تجلع  لي دؼ للن تلاليؼ الآلاريف لا 
 Dewi et al., 2023; Hutson)ل ت جف اخهداؼ خذت يتـ بشوؿ ج  لؿ ليحدث ي  رن 

et al., 2018; Müller et al., 2014)  . 
( للن رف التذجر اتلوترلذ  هل تاجد ليذا  الآلاريف 0208لتشير ح ذل  جحجلد عاجلف )

لحلؽ البرر ب ـ جلديًل لجاذليًل، لتشليت ال جال رجلـ الالجل رل التحرش  ةرار لا  عف  ةد لا 
بيقلت جف لاتؿ لر لؿ ةلر بذيئل رل تاليقلت  لبيل ج تلأزة رل ل ةل  جف الجلا ع لالتط

 لاجبتزاز لالت ديد جف ر ؿ تحقيؽ غرض شلاة .
لجذتديلت  ،بشوؿ شلئع ي  بيئلت التلاةؿ اج تجلع  التذجر اتلوترلذ  ليحدث

حيث يجوف ، لبيئلت اخلالب، لوذلؾ جف لاتؿ الر لئؿ الذةيل لالبريد اتلوترلذ  ،الجذل شل
لر لؿ رل ذشر رل جشلرول  ذلؾ فيتبجل  ،عرض الجحتلى رل الجشلرول ييت رل جشلروتت للأيراد

ليجوف رف يشجؿ جشلرول جاللجلت  ،جحتلى  لب  رل بلر رل ولذب رل لئيـ عف شلاص آلار
ت للز لت ،لتحراج رل اتذجؿب لت الشالر شلاةيل رل لالةل عف شلاص آلار ججل ي بب

ل رل ل راجي لغير  لذلذي يلت للوججلر ل الحدلد للن   للويلت التذجر اتلوترلذ باض 
(Mitsu & Dawood, 2022).  

تشلبت لتدالاؿ بيف التذجر اتلوترلذ  لالتذجر للن رف هذلؾ  Teng et al. (2024)ليشير 
لاةلئص  حيث يتشلرؾ وؿ جذ جل ي  باض اللاةلئص، لبللرغـ جف ذلؾ يإف هذلؾ التقليدن،

ليتدالاتف بشوؿ التقليدن ي  ل ت لاحد ل  التذجر اتلوترلذ غللبًل جل يحدث ل . يريدة تجيز بيذ جل
Waasdorp & Bradshaw (2015 ) ت درا لوشلأ ل د .(Pichel et al., 2021)وبير 

ريلدلا ريبًل بأذ ـ رهداؼ للتذجر  التقليدن عف رف الاديد جف الطتب الذيف تاربلا للتذجر
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ي  ذلأس الل ت، بجل ي  ذلؾ ات ل ة الاتئقيل رل ال  ديل رل الللأظيل رل جزيج جف  اتلوترلذ 
 هذو اخشولؿ. 

ليتشلرؾ التذجر اتلوترلذ  لالتقليدن ي  باض اللاةلئص جاؿح التورار لالتاجد لالاتتؿ 
ي  جاؿ هذا ال للؾ عف طيب لالطر للع   الجتذجرلف التلازف ي  القلى، حيث يشلرؾ

الرةيذلأذلف ريالجً بلرة ت دؼ للن ل   Emotionalالبيؽ اجذلأالل   للحلؽ اخذى بللآلاريف لا 

Distress تلزياًل غير جت لل  اتلوترلذ  يتبجف التذجر  ، وجلرل تشليت  جال البحيل
بجولذل ا تجلعيل رعلن رل شابيل رل تأاير عبر اتذترذت جقلرذل  الجتذجرلفلل لطل، حيث يتجتع 

اج تجلعيل جةلدر القلة ي  ل  لال  دي الحلللاد تج ، ل (Bartolo et al., 2019) بللبحيل
التوذللل يل هل جف يجلؾ ال لطل ا تلاداـ ي  رعلن لابرة جف لديت ، للوف لذ اتلوتر التذجر 

(Law et al., 2012b).  
 للو  جتورر جع جرلر الل ت، ب دؼ جقةلد هل  وجل يت ـ التذجر اتلوترلذ  بذجط

 بيئل اجذترذتالتورار ي   ليشير. (Musharraf et al., 2019)ا ت داؼ اخيراد لجبليقت ـ 
جف لاتؿ لليس ج ت داؼ يرد جل،  لتلزيات عبر الشبولت اج تجلعيل ر الجحتلىاذتشل للن

لهذا ، (Chan et al., 2021; Kane et al., 2014)رل لوجلت جتوررة  بربلتتل يت 
 Teng et)الجبلشرة عف الةراعلت رل اللاتيلت  التذجر اتلوترلذ  اج ت داؼ الج تجر يجيز

al., 2024). 
ةلألت يريدة  علن التذجر اتلوترلذ  التذجر لالل لئط اتلوترلذيل بيف ل د ربلأن اجرتبلط

لذقص اتشراؼ  ال ليلالتطلأؿ لالدعليل لعدـ الوشؼ عف  حتجيزو عف التذجر التقليدن جاؿ
ت را ات، اعدـ القدرة علن التذبا لعدـ تل ع يبتً عف  ،لالتأاير الجطلؿ عبر الزجلف لالجولف

رن تغيير  -عف باب ـ الباض، بلتبليل للن آليل  لب اخدلار اخيرادلالج ليل لعزؿ 
الجاتدن لالبحيل لالجرا بلف  حالجشلرولف يي ل هـ، ي  عجليل التذجر عبر اتذترذت -اخدلار

(Vlasova & Buslaeva, 2023) . 
للن رف التذجر اتلوترلذ  يحدث ي  بيئل ايترابيل ج  Zhao & Yu  (2021)ليشير

بحيل جف التارؼ علن هليل الجتذجريف لليس ل ً ل لل ت وجل هل الحلؿ ي  تتجوف يي ل ال
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التذجر التقليدن، حيث تتيح هذو البيئل للجتذجريف جف لر لؿ ر لئل ـ بل تلاداـ رلقلب رلارى 
جلاتللأل عف هليت ـ الحقيقيل ججل يلير ل ـ يرةل لتلاتبل . لعلن الذقيض جف التذجر التقليدن 

ذجر جف جتحظل  للويلت البحيل لتأاير التذجر علي ـ، يإف اللأبل  الذن يتيح اللأرةل للجت
اتلوترلذ  ي اؿ جف الةاب علن جرتوب  التذجر اتلوترلذ  ي ـ تأاير التذجر علن  للؾ 
البحيل رل جتحظل اذلأالجت ـ خف اللع  بللبرر الذن تتارض لت البحيل ي  التذجر 

 ت، لهل جل ج يحدث ي  التذجر اتلوترلذ . التقليدن  د يجذع الجزيد جف هذو الججلر ل
للر لئؿ رل الجحتلى ي ،Publicityاتلوترلذ  بللاجلجيل حلادث التذجر وجل تتةؼ 

يةؿ ل البحيل.  ل جال ب رعل، ججل يادن للن للحلؽ برر روبر بجشلعريذتشر  الج   
ليل لالجتذجريف عبر جع بقل  هليل البح للن  ج لر رل ع التذجر اتلوترلذ ات لع ذطلؽ ر للل 
  .(Teng et al., 2024)اتذترذت ي  الظتـ 

  أشكال التنمر الإلكتروني: -ب 
ل ل ة  اتلوترلذ  تتبجفاخشولؿ الرئي ل للتذجر  للن رف Zhao & Yu (2021)يشير 

اج تلاداـ، لالترهيب، لالازلل عبر اتذترذت، لالوشؼ عف اللاةلةيل، لال ليل الجقذال عبر 
ج جلعل جف ال للويلت الشلئال  Xiao & Wong (2013)د حددت درا ل . ل اتذترذت

 الجرتبطل بللتذجر اتلوترلذ  الت  يتـ ججلر ت ل جف الجتذجر للوترلذيًل بد البحيل له ح
 لر لؿ ر لئؿ رل ةلر رل جقلطع ييديل ت ديديل رل جبليقل رل لذجؿ رل  ب رل ا تلأزاز 

 البحيل.
 البحيل. جقلطع ييديل دلف لذفل  ل ذشر ةلرر لئؿ لالةل ررل  ذشر جاللجلت 
  عف البحيل.ذشر الشلئالت 
 تاجد ت لهؿ رل ا تبالد شلاص جل جف ذشلط جل عبر اتذترذت. 
 للبحيل.تر لؿ رل ذشر ر لئؿ  رلارشلاص  تبأذ الجتذجر ظلهرت 
 ج ل جل الح لبلت اتلوترلذيل رل تاديؿ الجللألت الشلاةيل للآلاريف. 

 حتتجاؿ ي  لتذجر اتلوترلذ ل لرذلاعً  Willard (2007, pp. 5-15) ليبيؼ
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 الت لط Flamingهل لر لؿ ولجلت  لجل ليظل لج يذل عف شلاص جل للن ج جلعل ل  ح
 عبر اتذترذت رل للي ـ جبلشرة عبر البريد اتلوترلذ  رل الر لئؿ الذةيل اخلارى. 

 التحرش عبر اتذترذت Online harassmentيئل رل ح لر لؿ ر لئؿ بريد للوترلذ   
ي  جأزؽ ةاب رل ربجل  اللأرديبع  ، ججلر لئؿ ذةيل رلارى لشلاص جل بشوؿ جذتظـ

 يادن للن ظرلؼ جحر ل.
 الجطلردة عبر اتذترذت Cyberstalking الجبليقل رل الترهيب عبر اتذترذت لتاذ  ح

 د تةبح ديلعلت البحيل ر ؿ يالليل جع ل  ،الذن يتبجف ت ديدات جبلشرة بللبرر
 اتلوترلذيل الج تجرة. الجطلردة

 ( اجزدرا التشليت) Denigration (Put-Downs) لر لؿ جتحظلت جاذيل ليتبجف ح
رل ولذبل رل بذيئل عف شلاص جل للن الآلاريف رل ذشر جاؿ هذو الجاللجلت عبر 

 اتذترذت.
  اذتحلؿ الشلاةيلimpersonation ر لؿ رل تحجيؿ ت لهل التظلهر بأذؾ شلاص آلارح

 .جلد للأر ش   ي    
 الذزهل Outing بجل ي  ذلؾ جشلرول الر لئؿ  -لر لؿ رل ذشر جحتلىلتتبجف ح

حلؿ شلاص جل يحتلن علن جاللجلت ح ل ل رل  -اللالةل رل الةلر اللألتلغراييل
 لالةل رل جحر ل.

 اج تبالد Exclusion علن اتذترذت ا تجلعيل شلاص جل جف ج جلعللهل ا تبالد ح ،
 .بيئل اجتةلؿ للأذى الالطلأ  لالشالر بللازلل الجذازؿ عفججل يُارض اللأرد 
 Pascucci et al., 2019, Mahlangu et al., 2018 ،Talpur etلتذلللت درا لت 

al. (2020) ،Teng et al., 2024  رذلاعًل رلارى للتذجر اتلوترلذ  بلتبليل لجل تـ
 ا تارابت  لبقًل له ح 

  اجةطيلدCatfishingهليل شلاص جل لجاللجلتت للاداع الآلاريف   ر ل ح لهل
 بل تلاداـ جلؼ تاريؼ جزيؼ.

https://081015ozg-1106-y-https-www-sciencedirect-com.mplbci.ekb.eg/science/article/pii/S0957417423031469#b0800
https://081015ozg-1106-y-https-www-sciencedirect-com.mplbci.ekb.eg/science/article/pii/S0957417423031469#b0650
https://081015ozg-1106-y-https-www-sciencedirect-com.mplbci.ekb.eg/science/article/pii/S0957417423031469#b1075
https://081015ozg-1106-y-https-www-sciencedirect-com.mplbci.ekb.eg/science/article/pii/S0957417423031469#b1075
https://081015ozg-1106-y-https-www-sciencedirect-com.mplbci.ekb.eg/science/article/pii/S0957417423031469#b1075
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  اجحتيلؿFraping  ا تلاداـ ح لب شلاص جل لذشر ش   غير جئؽ للاداع ح لياذ
 لآلاريف، جاتقدًا رذت جف الجللؾ.ا
 التشليت Dissingذشر جاللجلت للإبرار بللةلرة الالجل لللأرد.لهل  ح 
 اللأيبلف Floodingلر لؿ جحتلى تذجرن للن يرد بت حدلد.ليتبجف  ح 
 اج تجللل Groomingالتالجؿ جع اللأرد بألاتؽ ج ذبل للدلدة، ججل ياط  اذطبلعًل رن  ح

لباد اوت لب الاقل، يةبح اللأرد  ،لؿ للحةلؿ علن الاقلبأذت شلاص لطيؼ جع اخطلأ
 بحيل للأذشطل ال ذ يل.

 حب ال Pulling a pig لر لؿ ر لئؿ تغلا  اللأتيلت التت  ياتبرف غير ح ليشير للن
 ذشر الجحلدال علذًل.  ـ عف طريؽ جيتت لبديذلت لال لاريل جذ

  الاذةريلRacism  ب بب  لاذب جلاتللأل جف ذشر ش   جل للتجييز بد يرد جل ح له
 الارؽ لال ذ يل لالديف.

 العلاقة بين التحرر الأخلاقي والتنمر الإلكتروني:  (2
ياار ل  ذظرًا لولذت يذطلن علن ليذا  الآلاريف لغير رلات يً  ل للوً  اتلوترلذ  التذجر يُاد

عيل الت  ليت ـ اللأبل  ال يبراذ  بغيلب الر لبل لالقيلد اج تجلعلن ريلهيل لحقلؽ البحليل. 
يلأرب ل التلألعؿ الجبلشر، لتولف هذلؾ يرةل روبر للتحرر جف القيلد اخلات يل لججلر ل 

الجارييل  للذظريلل ليقً ال للويلت الجالديل للج تجع الت   د تتذلي  جع الجاليير ال لئدة. ل 
 الييرللج تجع ب بب الج لالجالدي يلتتبذ  ال للو لفيت ذبلبلذدلرا يإف اخيراد  اج تجلعيل
لذا يإف الجتذجرلف يل ألف للن تبرير  للويلت ـ جف  .لالذتلئج الت   د تترتب علي ل الدالاليل

 . (Hoareau et al., 2019)لاتؿ ا تلاداـ آليلت التحرر اخلات   
ليذا   اخيراد الاجليل اج تجلعيل الجارييل الت  ي تطيع جف لاتل لليُاد التحرر اخلات   

يجيؿ اخيراد للن تبرير باض ال للويلت الت  تذت ؾ  ، حيثر بللذذبالآلاريف دلف الشال 
لي لهـ التحرر ، (Hoareau et al., 2019)ل ال ل تبدل جذطقيل  الجاليير اخلات يل للج تجع

 رل تابيطت طريؽ عف لجل بلل للؾ، الةلل ذات القرار ةذع عجليل ي  وبير بشوؿ اخلات  
 ي  اجذدجلج ليي ر جف ،Self-Worthyالذاتيل  بقيجتت شالرال علن اللأرد تبريرو، حيث ي لعد
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 وآليل ، وجل ياجؿ(Moore, 2015) ال لبيل للجشلعر التارض دلف اخلات يل غير ال للويلت
 .(Travlos et al., 2021)ال للويلت  هذو لت جاؿ ت ببت الذن البيؽ جف اللأرد تحج  ديلع
راد الذيف يايدلف ةيلغل ال للؾ الذن رف اخي للنMeter & Bauman (2016 ) ليشير 

رن رللئؾ الذيف  -ا تجلعيًل جقبلجً  هذا ال للؾ يتالرض جع جالييرهـ اخلات يل الشلاةيل ل اؿ
 للادلاذيل لججلر ل التذجر اتلوترلذ . يللتحرر اخلات  روار عربل  يولذلا -لرلات يً  يتحررلف

ح ل يل القيـ اج تجلعيل  التلالص جف لنلدى الجتذجريف ذظرًا لولذت ي لعدهـ ع جل شلئال 
ت لو شلاص  Emotional Empathyالل داذ  لالتالطؼ  Prosocial Values اتي لبيل
لياجؿ علن تقليؿ التلتر الذل ـ عف التذل بلت بيف  ،(Kyriacou & Zuin 2016)آلار 

 . (Cuadrado-Gordillo & Fernández-Antel, 2019)جبلدئ ـ اخلات يل لريالل ـ 
ججلر ل ججل ي جح ب Selective Activation اخلات   التذشيط اجذتقلئ  التحرر يتيحل  

 Bandura et al., 1996; Paciello) بذلأس الجاليير اخلات يل ال للويلترذلاع جلاتللأل جف 

et al., 2008)جف التذجر علن الآلاريف جف لاتؿ يةؿ جالييرهـ اخيراد جوف يُ  ، حيث
دلف  ججلر ل هذا ال للؾقلئ  ي  حلقلت تذجر جحددة حتن يتجوذلا جف اخلات يل بشوؿ اذت

 & Meter ليشير. Self-Regard (Bussey et al., 2015)  الذات  ـيقداف احتراج

Bauman (2016 ) لات يل حلؿ الادلاف ي  اخغير  اخيولر رف اخيراد الذيف يايدلفللن
  .ذجر اتلوترلذ التروار عربل للتلرط ي   يولذلاال يلؽ ال يبراذ  

 Egocentric لالتلأوير اخذلذ  التحرر اخلات  آليلت  للن ا تلاداـ ليجيؿ الجتذجرلف

Reasoning  لغيرهل جف التشلهلت الجارييل الت  تلادـ جةللح ـ الذاتيل لت ذب الشالر
-Gini et al., 2011; Perren & Gutzwiller)تقييجلت ذاتيل  لبيل  اجتتؾبللذذب رل 

Helfenfinger, 2012). عبر اجذترذت اخلات   ليزداد ا تلاداـ الجتذجريف لآليلت التحرر 
، لغيلب اتشراؼ ال ليلعدـ الوشؼ عف  حب بب لاةلةيلت اللأبل  اتلوترلذ ، جاؿ

 Corkum & Shead, 2023; Hoareau et)، لعدـ ل لد ردلد ياؿ رل عقلبلت اللالدن

al., 2019) للج الليل شالرهـ بتةلؿ ل ً ل لل ت  د يقلؿ جف اجيتقلر للن اج، وجل رف
 ,.Bartolo et al) اجذلاراط ي   للويلت التذجر عبر اتذترذت ي ـاج تجلعيل، ججل ي  ؿ عل
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2019; Wachs, 2012)التبرير اخلات   )رن تلايؿ رف ال للؾ يلادـ  ، لجف هذو الآليلتح
لت ريد جف اتذ لذيل، لا  ذلد الج الليل للن الللـ لا لعزلغربًل ذبيتً، جاؿ حجليل اخةد ل (؛ 

ر ؿ  حيث ياتبرلف رذ ـ –البحيل )رن رذت لاطأهل لذا ولذت بحيل(؛ رل تلزيع الج الليل 
 .(Hoareau et al., 2019) ج الليل عف ريالل ـ خذ ل ولذت عجليل ةذع  رار  جلعيل

ازز جف ججلر ل اخيراد ل د رشلرت ذتلئج الدرا لت للن رف جيولذزجلت التحرر اخلات   ت
رن جف ربالد  Romera et al. (2021)ل للويلت التذجر اتلوترلذ ، حيث بحات درا ل 

التحرر اخلات   ترتبط بللتذجر )التقليدن لاتلوترلذ (، يبتً عف بحث تأاير ال ذس لالاجر 
يف جيولذزجلت ي  هذو الات ل، ل د رشلرت ذتلئ  ل للن ل لد عت لت جل بل لدالل لحةلئيًل ب

لتقليؿ الج ئلليل  ،Cognitive Restructuringالبذل  الجاري  التحرر اخلات   )لعلدة 
Minimizing Responsibility،  لتشليت الذتلئجDistorting Consequences،  لذزع

لاتلوترلذ . ل د رظ رت الذتلئج  ( لالتذجر التقليدنDehumanizingالةلأل اتذ لذيل 
ؿ اجذحدار الجتادد رف جيولذزجلت التحرر اخلات   تتذبأ بللتذجر التقليدن بل تلاداـ تحلي

 Bjärehed et al. (2020)وجل هديت درا ل لاتلوترلذ  علن ذحل جل ب لداؿ لحةلئيًل. 
للن بحث الات لت بيف جيولذزجلت التحرر اخلات   لالتذجر الجبلشر )التقليدن( لغير الجبلشر 

ف بحث الدلر الل يط لل ذس علن هذو الات لت، لرشلرت الذتلئج للن )اتلوترلذ ( يبتً ع
ل لد عت ل ارتبلطيل جل بل لدالل لحةلئيًل بيف جيولذزجلت التحرر اخلات   لوؿ جف التذجر 
الجبلشر لغير الجبلشر لدى اتذلث، لولذت هذو الات لت غير دالل لحةلئيًل لدى الذولر. 

جتادد ال رج  رظ رت الذتلئج رف عزل البحيل لالذلع يتذبآف لبل تلاداـ تحليؿ اجذحدار ال
بللتذجر غير الجبلشر، ليتذبأ ذشر الج ئلليل لعزل البحيل لالذلع لالاجر ب للؾ الجشلهد 
الج لذد ل للؾ التذجر. وجل رف الات ل بيف تشليت الذتلئج لال للؾ الج لذد للتذجر ولذت ر لى 

-Cuadrado-Gordillo & Fernández ات درا ل ل د  لدى الذولر جقلرذل بلتذلث.

Antelo (2019) بحث الدلر الل يط للتحرر اخلات  ، لالدلر الجُادؿ لل ليل اخلات يل  للن
ي  تأاير لدراؾ التذجر ي  التذجر اتلوترلذ . لر لأرت الذتلئج عف ل لد تأاير غير جبلشر داؿ 

% 78726حرر اخلات  ، لتجاؿ هذو الل لطل لحةلئيًل للإدراؾ ي  التذجر اتلوترلذ  عبر الت
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جف التأاير الول . وجل يل د تأاير جبلشر جل ب داؿ للتحرر اخلات   ي  التذجر اتلوترلذ  
 جع عدـ ل لد تأاير جُادؿ لل ليل اخلات يل ي  هذو الات ل. 

 التحرر بحات جل لذا ولفطلليل  ةيرة الجدى  درا ل Bjärehed (2022)لولذت درا ل 
تـ ا تلاداـ ل علن جدار علـ لاحد.  اتلوترلذ بللتذجر  لفال جلع  جرتبطل اخلات   اللأردن 

ل لد عت لت جل بل لدالل  رظ رت الذتلئجل د  ،ذجلذج جتادد الج تليلت لتحليؿ البيلذلت
لحةلئيًل بيف التحرر اخلات   اللأردن لال جلع  لوؿ جف التذجر التقليدن لاتلوترلذ . وجل 

لذا ولف لدي ـ  التقليدن رل اتلوترلذ عف جزيد جف التذجر   ررلارف الطتب الذتلئج عف ر لأرت 
ذا ولذلا يذتجلف للن يةلؿ درا يل ذات  ،اخلات   اللأردن التحررج تليلت رلليل رعلن جف  لا 

ولف التغير ي   وجل ،الدرا   الةؼاخلات   ال جلع  ي   جرتلأال جف التحررج تليلت رلليل 
 التقليدن لاتلوترلذ .اخلات   اللأردن جرتبطًل بشوؿ لي لب  بللتغير ي  التذجر  التحرر

ل لد عت ل ارتبلطيل جل بل لدالل  عف Gao et al.  (2020)لر لأرت ذتلئج درا ل 
لحةلئيًل بيف التحرر اخلات   لالتذجر اتلوترلذ ، وجل رشلرت ذتلئج تحليؿ اجذحدار الجتادد 

وجل رشلرت  .   يتذبأ بللتذجر اتلوترلذ  علن ذحل جل ب لداؿ لحةلئيًلللن رف التحرر اخلات
اتلوترلذ  تذباًا  يتذبأ بللتذجراخلات    التحرررف للن  Miao & Li (2024)ذتلئج درا ل 

 جل بًل لداؿ لحةلئيًل. 

بحث دلر ال جلت ال يولبلتيل لالتحرر للن  Orue & Calvete (2016)لهديت درا ل 
ي  التذبا بللتذجر بذلعيت )التقليدن، لاتلوترلذ ( لدى عيذل جف الجراهقيف. لر لأرت اخلات   

الذتلئج عف ل لد عت ل ارتبلطيل جل بل لدالل لحةلئيًل بيف التحرر اخلات   لالتذجر بذلعيت 
)التقليدن لاتلوترلذ (، تـ ا تلاداـ ذجذ ل الجالدلل البذلئيل لرشلرت الذتلئج للن ل لد تأاير 

ل ب جبلشر لداؿ لحةلئيًل للتحرر اخلات   ي  التذجر اتلوترلذ ، بيذجل ج يل د تأاير ج
جبلشر للتحرر ي  التذجر التقليدن، وجل ولف هذلؾ تأاير داؿ لحةلئيًل للتلألعؿ بيف ال جلت 
ال يولبلتيل لالتحرر اخلات   ي  التذجر بذلعيت، حيث ارتبطت  جل الق لة بللتذجر اتلوترلذ  

د ج تليلت جرتلأال جف التحرر اخلات   لليس عذد الج تليلت الجذلالأبل، ليحدث عوس عذ
حيث ارتبطت بللتذجر  grandiose-manipulative traitsذلؾ بللذ بل ل جل الاظجل 



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  يوليوعدد 

 0202الجزء الأول 

 

202 

اتلوترلذ  عذد ج تليلت جذلالأبل جف التحرر اخلات   لليس عذد الج تليلت الجرتلأال جف 
 التحرر اخلات  .
بحث تأاير التحرر اخلات   حلؿ للن  Meter & Bauman (2016) لهديت درا ل

التذجر اتلوترلذ  لالجرا بل اللالديل ي  التذجر التقليدن عبر التذجر اتلوترلذ  لدى عيذلت 
جف الةؼ الاللث للن الالجف. لر لأرت الذتلئج عف ل لد عت ل ارتبلطيل  822جتذلعل عددهـ 

رر اخلات   لالتذجر التقليدن لالجشلرول ي  التذجر اتلوترلذ . جل بل لدالل لحةلئيًل بيف التح
لبل تلاداـ ذجذ ل الجالدلل البذلئيل لباد التحوـ ي  اللأر ل لال ذس ولف للتحرر اخلات   حلؿ 
التذجر اتلوترلذ  لالجرا بل اللالديل تأاير جل ب غير جبلشر لداؿ لحةلئيًل ي  التذجر التقليدن 

يبتً عف ل لد  ،Cyberbullying Involvementلتذجر اتلوترلذ  عبر الجشلرول ي  ا
تأايرات جبلشرة لدالل لحةلئيًل للتحرر اخلات   حلؿ التذجر اتلوترلذ  ي  التذجر التقليدن. 
لل لد تأايرات جل بل لجبلشرة لدالل لحةلئيًل للتحرر اخلات   لالجرا بل اللالديل ي  الجشلرول 

. لتقترح ذتلئج هذو الدرا ل رف التحرر اخلات   لالجرا بل اللالديل يااراف ي  التذجر اتلوترلذ 
ي  الجشلرول ي  التذجر اتلوترلذ  لوذلؾ يبيلألف تأايرات علن اللابرات لالرج ال يلؽ 

 ال يبراذ  )رن ي  التذجر التقليدن(.
ت ل بيف تحليتً باديًل للدرا لت الت  تذلللت الا Lo Cricchio et al. (2021)لر رى 

درا ل،  ايًل للن تلبيح ويلأيل ارتبلط  72تحليؿ التحرر اخلات   لالتذجر اتلوترلذ  حيث تـ 
لويؼ يجوف رف  بجيولذزجلت التحرر اخلات  ،لال للويلت اتي لبيل لال لبيل  اتلوترلذ  التذجر

لن طريقل . لتـ اجعتجلد عيلاتلؼ اجرتبلط بيف هذو الاجليلت اعتجلدًا علن طرؽ القيلس
PRISMA   لرشلرت الذتلئج للن ل لد عت لت جل بل لدالل لحةلئيًل بيف التحرر اخلات ،

جقللل(، بيذجل ولذت هذو الات ل غير دالل  82% جف الجقلجت )92لالتذجر اتلوترلذ  ي  
للن  Zhao & Yu (2021)لي  ذلأس ال يلؽ هديت درا ل % جف الجقلجت. 9لحةلئيًل ي  
اخلات   لالتذجر اتلوترلذ  لباض الجتغيرات  التحررال تحليليل للات ل بيف ل را  جرا 

الجذشلرة ي  اللأترة جف  للدرا لت، PRISMAالذلأ يل لاج تجلعيل لالاقلييل. ا تذلدًا للن طريقل 
اخلات    التحرررف  البادنالتحليؿ  ذتلئج ترظ ر ( درا ل. ل 88لعددهل ) 0202للن  0225
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الاجر  ليادن(. 27872= ر) اتلوترلذ  التذجرلب  بللشدة الجتل طل جع يرتبط بشوؿ لي 
 .اتلوترلذ  لالتذجراخلات    التحررالات ل بيف  تاديؿلال ذس لاللاللأيل الاقلييل للن 

لججل  بؽ ت در اتشلرة للن رف التحرر اخلات   يادن للن احتجلليل روبر لججلر ل 
تقليدن لاتلوترلذ ، حيث اتلأقت غللبيل الدرا لت ال لبقل للن ال للويلت ال لبيل جاؿح التذجر ال

 -ي  حدلد علـ البلحث -ارتبلط التحرر اخلات   بللتذجر اتلوترلذ ، لج تل د درا لت عربيل
اهتجت ببحث هذو الات ل للاةلةًل ي   يلؽ ذظريل ال للؾ الجلاطط لهل جل ي ان لليت 

 البحث الحلل  ي  رحد رهدايت.
 التحرر الأخلاقي والتنمر الإلكتروني وعلاقتيما بنظرية السموك المخطط: : لثاًثا

ي تارض ال ز  التػلل  لذظريػل ال ػللؾ الجلاطػط، يبػتً عػف عت ػل وػؿ جػفح التحػرر اخلات ػ  
لالتذجػػػر اتلوترلذػػػػ  بجتغيػػػرات هػػػػذو الذظريػػػل، لوػػػػذلؾ الػػػدلر الجُاػػػػدؿ للبػػػبط الجُػػػػدرؾ يػػػ  هػػػػذو 

 ث ال لبقل الت  تذلللت ذلؾ.الات لت، لالدرا لت لالبحل 
  Theory of Planned Behaviorنظرية السموك المخطط  (1

تُاد ذظريل ال للؾ الجلاطط رحد الذظريلت الت  تـ ةيلغت ل للتذبا بلل للؾ اتذ لذ  
 ظرلؼ تحت تحديدهل يتـ ال للويلت رف لتلأ يرو ي   يل لت جحددة، لتلأترض هذو الذظريل

علاجؿ تاجؿ  اتال لتل د. الجُدرؾ ال للو  لالببط للويل،ال  الذلايل لاتؿ جايذل جف
 لالببط ال للو  الذاتيل، لالجاليير ال للؾ، ذحل اجت لوح وجحددات للذلايل ال للويل له 

 .(Kan & Fabrigar, 2017)الجُدرؾ 
لتاتبر ذيل اللأرد خدا   للؾ جايف علجتً رئيً ل ي  ذظريل ال للؾ الجلاطط حيث تادن 

 ,Baskerville & Pries-Heje)الذيل القليل للن زيلدة احتجلليل حدلث ال للؾ اللأال  

لتشير للن ، الالجؿ الجروزن ي  ذظريل ال للؾ الجلاططلتجاؿ الذيل ال للويل . (2014
علن الذلايل  لت تحلذ. (Kan & Fabrigar, 2017) ب للؾ جل للقيلـلللأرد  الجدرولاجحتجلليل 
 للجحلللل اخيرادجاشرات علن جدى ا تاداد بجالبل ال للؾ؛ ي    ي الت  تاار  الدايايلالالاجؿ 

لتبقن هذو ، (Ajzen, 1991) ال للؾ تذلأيذال  د الذن يلاططلف لبذلت جف ر ؿ  لجقدار، ب د
اللأرةل الجذل بل، لعذد حتن يحيف الل ت الجذل ب ل  لدى اللأرد الذلايل بجالبل ا تادادات  للويل
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 للف تحديد الذيل بلعتبلره. (Ajzen, 1987) هذو الذقطل يحللؿ اللأرد تر جل الذيل للن عجؿ
 تتجاؿ ي  ايتراض رفح حدد اخوار للحلحًل لل للؾ لت آالر عديدةالجُ 

  ل للؾ.بل جذبئالذيل ه  ريبؿ 
  ي لشر ( بشوؿ جباجت لهلترلارى جحتجلل لل للؾ )جاؿ  جذبآترن ج تاار 

عت لت هذو الالاجؿ الذيل ي ب رف تتل ط بدجً جف ذلؾ، يإف لوف ل  ،ال للؾ
  بلل للؾ.

 حيث رف الذلايل ت ذد )جقةلدة(  جيع ال للويلت جتاجدة ،Predicate  توجف(
  .(Kan & Fabrigar, 2017)  جيع ال للويلتلرا ( 

 هجلح د ل الذلايل ي  التذبا بلل للويلت علن علجليفلتاتجد 
  اللأاؿ، لال دؼ، لال يلؽ، لالل ت(. اخربال جولذلت ال للؾرف تتلايؽ الذيل جع( 
  يلس الذيل  ولجل ولذت الجدة بيفي ؛د ل التذبا ه  دالل علن ا تقرار الذلايلرف 

روار د ل. لبللتلل ، يذبغ   ، ولجل ولف التذبا بلل للؾ ةيرة لال للؾ الجقلبؿ ل ل
 يلس الذلايل ي  ر رب ل ت ججوف جف ال للويلت جف ر ؿ تحقيؽ ر ةن  در جف 

 .(Kan & Fabrigar, 2017) د ل التذبا
د ل التذبا بلل للؾ جف للن رف  Ajzen & Fishbein (1980)لي  هذا ال يلؽ يشير 

ولجل طللت يلاتؿ الذيل تاتجد علن اللألةؿ الزجذ  بيف  يلس الذيل لجتحظل ال للؾ اللأال ، 
اخةليل.  ث الت   د تادن للن تغييرات ي  الذلايلل لع اخحدا يلاحتجلل ت، زادزجذيلاللأترة الهذو 

الالاجؿ اخلارى  بجرلر الل ت ب بب التغيرات ي  الذلايل اخةليل لتحدث هذو التغيرات ي 
علاجؿ التحوـ وجل تادن  الجُدرؾ،ال للو   الببطرل الجاليير الذاتيل رل  اجت لهلت جاؿح

للن عدـ القدرة علن لتلاير الجلارد(  ،دراتلالق ،الشلاةيل لالبيئيل الجلاتللأل )رن الج لرات
 & Tubbs)الات ل بيف الذلايل لال للؾ  ي  هذو الالاجؿ اارالتةرؼ ليقًل للذلايل لت

Ekeberg, 1991). 
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خدا   اخيرادرف ذيل  -( 8وجل يتبح جف الشوؿ ) -ذظريل ال للؾ الجلاطط لأترضلت
تحديد الذيل ال للويل بدلرهل جف لاتؿ يتـ ، ل  للؾ جايف ه  ريبؿ جاشر علن  للو ـ اللأال 

 شلاةيل، لالببطال لالجاليير اجت لو ذحل ال للؾ، اجعتقلد ه حاتال جلألهيـ  لئجل علن 
روار جت جل ييجل يتالؽ بلل للؾ،  الجاليير الشلاةيلل  اجت لو ولجل ولفل  .ال للو  الجدرؾ

 & Pabian)ى خدا  ال للؾ ر ل تولف ذيل اللأرد يإف  ولجل زاد الببط ال للو  الجُدرؾل 

Vandebosch, 2014). 
 3شكل 

 (. Ajzen & Schmidt, 2020, p.19ذظريل ال للؾ الجلاطط )ذقتً عفح 

اج تاداد الاقل  رل  بةلأل علجل علن رذتاجت لو الشلاة   Allportليارؼ رلبلرت 
يًل علن ا ت لبل ، ججل يحدث تأايرًا تل ي يًل رل ديذلجيواللابرةالاةب  الدائـ الجوت ب جف 

 يبتً عف ولذت ياوس، (Ham et al., 2015)اللأرد للأشيل  لالجلا ؼ الت  يتالجؿ جا ل 
، ةريحًل رل بايلًأل رل  ليًل، حلؿ ش   جل يجوف رف يولف لي لبيًل رل  لبيًل لتقييجيً  لبيلذً 

 .Hasanbarog et alلي  ذظريل ال للؾ الجلاطط يرى  .)(Barlett, 2019بجذيًل 
رل تقديرًا لي لبيًل رل  تقييجًل اللأردالدر ل الت  يجتلؾ ب ل  اجت لو ذحل ال للؾ هلرف  202)(2
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للن رف اجت لو ذحل ال للؾ  Kan & Fabrigar (2017)ليشير . ذل الةلل لبيًل لل للؾ 
هذلؾ ذقطتلف ل . ذل الةللخدا  ال للؾ  اللأرد هل تقييـ )رن تلأبيؿ رل عدـ تلأبيؿ(

 عذد تاريؼ اجت لو ي  ذظريل ال للؾ الجلاطط لهجلح اخللن رفحظت جل رئي يتلف ي ب جت
 )الجلبلع(، لليس الش   الجرتبط بلل للؾ ذلأ ت ذحل ال للؾ لجل  ً  يولف اجت لو تاريؼ

اخدبيلت ال لبقل الذن يشير للن ي   اجت لهلتيلاتلؼ هذا التةلر الجلألهيج  عف تاريؼ ل 
 لتت لهلتهذا التاريؼ  لالجتحظل الالذيل رفبلع ذلأ ت. التقييـ اتي لب  رل ال لب  للجل 

  ، لليس ردا  ال للؾ بشوؿ علـ.ذل الةلل يشير علن ل ت التحديد للن ردا  اللأرد لل للؾ
هل التقييـ اتي لب  رل ال لب  لللأرد  رف اجت لو Ursavaş (2022, p.21)لياود ذلؾ 

اللأرد رف ردا   ياتقد ياذدجلرشلالص رل رشيل . جا  ل رل  ذحلاللأرد  ات لوخدا   للؾ جل لليس 
ذا ولف لدى ، ل ردا  ال للؾ ذحللي لب   ات لولديت  يتولف للؾ جل  تولف لت علا ب لي لبيل،  ا 

هذا  ذحل لب   ات لولديت  يتولفاللأرد اعتقلد بأف ردا  ال للؾ  يادن للن ذتلئج  لبيل، 
شلاص رل جا  ل رل  ذحلاللأرد  ات لويس ل ي  الذظريلال للؾ. لذتي ل لذلؾ، يإف اجت لو 

جف لاتؿ الجاتقدات ال للويل.  اجت لهلتلظ لر ال للؾ، ليتـ تلأ ير  ذحل ات لوولئف، للوذت 
لجف اـ يجوف تاريؼ اجت لو ال للو  علن رذت تلأوير اللأرد ي  ردا  ال للؾ، رن التلأوير ي  رف 

ل ل ذو الذظريل، يإف اجت لو للؾ. لليقً ردا  ال  جع رل بد اللأرد ردا  ال للؾ  يد/ يئ رل رف
 .لجاتقداتل داللال للو  هل 

ي   expectancy-valueالقيجل  -التل ع ذظريل علن لتاتجد ذظريل ال للؾ الجلاطط
 ال للؾ يتولف ذتي ل اجت لو ذحل رف تلأترض حيث ال للؾ، اجت لو ذحل توليف لةلأ ل لويلأيل

 يطلؽ لالت  لل للؾ، الجحتجلل بللذتلئج يتالؽ ييجل لللب   للي ل اللةلؿ يجوف الت  للجاتقدات
اعتقلد يلجت لو ياوس ، Behavioral Beliefs (Ajzen, 2020)ال للويل  الجاتقدات علي ل

ح الجاتقدات ال للويل لتقييـ هجل عذةريف ليتـ تحديدو جف لاتؿ ،اللأرد حلؿ ال للؾ لعلا بت
) ,.Outcomes lBehaviora of Evaluation Hasanbarog et al الذتلئج ال للويل

2022). 
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 ذتي ل يادن للن لتهتجلـ جايرًا  للوًل بأف الشلاة  اجحتجلؿ للن ال للو  ليشير الجُاتقد
( ال للؾ) القلب جرا بل   لز ارتدا  بأف اجعتقلد الجالؿ،  بيؿ علن جايذل، لابرة يلير رل جايذل
 (.اللابرة) جريح/ غير جتئـ يولف غير رل( لالذتي ) القلب بربلت اذتظلـ عدـ يوشؼ رف يجوف
 اتي لب  التوليا ي لهـ حيث ال للؾ، ذحل  لبيًل رل لي لبيًل ات لهًل ال للويل الجاتقدات لتذُتج
 اجحتجلؿ جع جبلشر بشوؿ يتذل ب بجل الالـ اجت لو ي  جتل ال لابرة رل ذتي ل لوؿ ال لب  رل

ل د  ،(Ajzen, 2020)ذات الةلل  اللابرة رل ي لالذت  يادن للن حدلث ال للؾ بأف الذات 
الجاتقدات  حلؿ ال للؾ لبللرغـ جف ذلؾ يإف الاديد جف الجاتقدات ال للويل يجتلؾ اللأرد

 & Kan) ال للؾ ذحلاللأرد  جت لوالجحددات الجبلشرة  تجاؿال للويل البلرزة يقط ه  الت  

Fabrigar, 2017).  رل  بذلتجال للؾ  جُاتقد للؾ جايف، يربط وؿ  اجت لو ذحلي  حللل ل
لبجل رف وؿ  جل  ،ذتي ل جحددة رل باض ال جلت اخلارى )جاؿ توللأل القيلـ ب للؾ جايف(

(، يإف ال للؾ يُذظر لتت لو اجذلأالل لي لبيل رل  لبيل )الاذةر يتـ تقييج ل ج بقًل علن رذ ل 
لت ذتلئج لي لبيل( رل غير جرغلب ييت )لذا ولف  غللبًل لليت تلقلئيًل علن رذت جرغلب )لذا ولف

   .(Ham et al., 2015) جرتبطًل بللذتلئج ال لبيل(غللبًل 
، للوف لال للؾ تتذبأ بللذلايل اجت لهلترف  البادنالتحليؿ درا لت رظ رت ذتلئج ل د 

ذظريل ال للؾ الجلاطط هذلؾ درا لت تشير للن رف اجت لهلت ج تتذبأ دائجًل بلل للؾ، لذا يإف 
ا جبلشرً  جذبألي ت  اجت لهلت( 2) حايتراض رف تاللج هذو اجرتبلطلت بشوؿ لابح جف لاتؿ

لي ت الجتذبئ اللحيد  ت لهلتاج( 8ل) بلل للؾ، اجت لو الذلايل تتل ط عت ل( 0) ،ل للؾبل
 . (Ajzen, 1991; Barlett, 2019) بللذلايل

لتاتبر الجاليير الشلاةيل رحد جحددات الذلايل ال للويل ي  ذظريل ال للؾ الجلاطط، 
 ,Ajzen)ال للؾ  ردا  عدـ رل خدا  الجُدرؾ اج تجلع  البغطلتجاؿ الجاليير الشلاةيل 

 اللأرد لدراؾه  للن رف الجاليير الشلاةيل  Kan &  Fabrigar  (2017) ليشير. (1991
ذل ال للؾ  ردا  ( عليترل ج يذبغ )يذبغ   ياتقدلف رذتذلن اخهجيل  اخشلالصبأف جاظـ 

للجاليير ي جل ياتقدو الآلارلف بلللأاؿ.دائجًل  اتدراؾهذا  يقد ج ياوس. لجع ذلؾ، الةلل
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لاريف الذيف يجاللف رهجيل بللذ بل لت )جاؿ درؾ ب ل اللأرد ريولر الآالذاتيل ه  الطريقل الت  يُ 
ريراد اخ رة، لاخةد ل ، لالجشرييف، لاللأئلت اج تجلعيل الجلاتللأل، لجل للن ذلؾ( حلؿ ردا  

 .(Ursavaş, 2022, p.22) ال للؾ
. الذاتيل الجاليير علن تدعيـ البلرزة Normative Beliefs الجايلريل لتاجؿ الجاتقدات

 لالدايع Referent Beliefs الجر ايل الجاتقداتح جولذيف هجل جايلريل جفال الجاتقدات لتتولف
يتـ ل  ،Motivation to Comply (Armitage & Christian, 2003)اججتالؿ  للن

 .تحديد الجاليير الذاتيل جف لاتؿ الجاتقدات الجايلريل لالدايع لتجتالؿ لجر ايلت جحددة
د بأف الجر ع ياتقد رذت ي ب )رل ج يذبغ ( رف يادن الجاتقدات الجايلريل ه  جاتقدات اللأر ل 

لي ت وؿ الجرا ع جت لليل ي  اخهجيل؛ لبللتلل ، يإف اخيراد روار عربل ل ال للؾ. 
  .(Kan & Fabrigar, 2017) رهجيللتجتالؿ للجرا ع اخوار برلزًا جف الجر ايلت اخ ؿ 

 ،Injunctive الجاتقدات اتلزاجيل حلالجايلري الجاتقداتيجوذذل التجييز بيف ذلعيف جف ل 
هل التل ع رل اجحتجلؿ الشلاة  بأف  . لالجُاتقد الجايلرن اتلزاج Descriptiveل لاللةلأي

، اخةد ل ، الالئلل، الزلج، زجت  جاؿيرد رل ج جلعل جر ايل جايذل ) يريضيلايؽ رل 
رلارى، يإف الجاتقدات  الاجؿ، الطبيب رل الجشرؼ( علن ردا  ال للؾ  يد الذظر. لجف ذلحيل

الجايلريل اللةلأيل ه  جاتقدات حلؿ جل لذا ولف الآلارلف الج جلف يقلجلف ب ذا ال للؾ رـ 
بشوؿ علـ لتذلاراط  الجُدرؾي لهـ وت الذلعيف جف الجاتقدات ي  البغط اج تجلع  ل ج. 

ييجل  جايلرن يجوف اللةلؿ لليت جاتقديإف وؿ لجف اـ  الشلاة ؛ الجايلري  ال للؾ رل 
 رل دجلل للتلألعؿ جع رهجيلب -رل لةلأيًل للزاجيًل لا  ولف  -يتالؽ بجر ع ا تجلع  جايف

 .(Ajzen, 2020)الجايلر الشلاة  ي لهـ ي   للأردبللذ بل لالجر ع رل 
تدعـ اخدلل الت ريبيل ل لد عت ل بيف الجاتقدات الجايلريل جف ذلحيل لالبغط ل 

تت لن  لة هذا اجرتبلط ي  ل جف ذلحيل رلارى.  شلاة الجايلر الرل  الجُدرؾاج تجلع  
 ,Armitage & Conner)للبحث جع ذظريل ال للؾ الجلاطط بلا طل  البادنالتحليؿ 

جف  جلاتللألج جلعل جف البيلذلت الت  تتذللؿ رذلاعًل  (87) ، حيث تـ جرا ال(2001
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( 2.52)هل  لشلاةيلاولف جتل ط اجرتبلط بيف الجاتقدات الجايلريل لالجاليير ل ال للؾ، 
(Ajzen, 2012, p.377) . 

 Theory of Reasonedلتاتبر ذظريل ال للؾ الجلاطط تل ياًل لذظريل اللأاؿ الجذطق  

Action  الت  تروز علن ل لد جحدديف للذيل هجلح اجت لو ذحل ال للؾ لالجاليير
 تلابع يلتال للو رف ذظريل اللأاؿ الجذطق  هل ي  الرئي ل اجيترابلت لرحدالشلاةيل، 

 باض ي  لا ا  غير اجيتراض هذا يولف رف الجحتجؿ يجف ذلؾ، لجع. اترادن للتحوـ
 جع الجلاتللأل، الجلا ؼ عبر يتبليف  د ال للويلت ي  اترادن التحوـ رف حيث ال يل لت،
 للذلؾ ا ترحت ذظريل ال للؾ الجلاطط اترادن،  لبلل للتحوـ ال للويلت وؿ ليس بأف اجعتراؼ

Ajzen (1985, 1991) عف اللأرد ذظر ل  ل رن) الجُدرؾ ال للو  الببط جلأ لـ لبليل 
 لي  .(Kan & Fabrigar, 2017)ذظريل اللأاؿ الجذطق   للن( ال للؾ علن  يطرتت در ل

الجُدرؾ  ال للو  الببط جف رهجيل ر ؿ اللأال  ال للو  الببط يولف ذظريل ال للؾ الجلاطط،
(Baskerville & Pries-Heje, 2014). 

 Kan) ال للؾل  للل رل ةالبل ردا   اخيراددرؾ للن لدراؾ ال للو  الجُ  الببطشير لي

& Fabrigar, 2017) جاتقدات الببط رل التحوـ، لياتبر الببط ال للو  الجُدرؾ دالل ل، 
تشير  ؛ ي  الجلارد البرلريلل  اللأرص غيلب لرلترتبط هذو الجاتقدات بشوؿ ر ل   بل لد 

هذو يجوف رف تولف ل  لتذلأيذ ال للؾ. ير الج لرات لالجلارد لاللأرصاجدى تل اللأرد لللن لدراؾ 
ل )علن  بيؿ ظرييل )علن  بيؿ الجالؿ، اللةلؿ للن ذظلـ وجبيلتر( رل شلاةيالجاتقدات 

ليجوف رف تتأار بللت لرب  (Mathieson, 1991)الجالؿ، القدرة علن ا تلاداـ الذظلـ( 
 ,Ajzen)الجتالقل بلل للؾ رل الجاللجلت اللاردة جف شلاص آلار رل ت لرب اخةد ل  

1991; Ursavaş, 2022, pp.43-44) اللأرص لالجلارد الجطللبل خدا   للؾ ، لولجل زادت
لتاللف الآلاريف، لجل للن ذلؾ( بللذ بل لللأرد، تزداد  ،لالج لرات ،لالجلؿ ،جل )جاؿ الل ت

 .(Kan & Fabrigar, 2017) يرص  يلـ اللأرد بأدا  ال للؾتباًل لذلؾ 
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 ردا  تالؽ رل تيُ ر رف يجوف علاجؿ بل لد Control Beliefs جاتقدات الببط ت تـل 
 الل ت ذقص رل جاؿ تلاير – الجطللبل لالقدرات هذو الالاجؿ علن الج لرات لتشجؿ ال للؾ،
 رذت علن الببط جُاتقد ليُارَّؼ. لغيرهل الآلاريف  بؿ جف اخلارى لالتاللف لالجلارد لالجلؿ

 ي  جُاتقد وؿ لي لهـ الجل ؼ، ي  جايف جُابط رل جُي ر علجؿ لل لد لللأرد الشلاة  اجحتجلؿ
 ال للؾ، ردا  لعل ل رل لت  يؿ الجُدرول الالجؿ  لة جع بللتلألعؿ الجُدرؾ ال للو  الببط
 لاتؿ جف الجشتقل الجروبل الدر ل جع جبلشر بشوؿ( PBC) الجُدرؾ ال للو  الببط ليتذل ب

 الت  التحوـ علاجؿ  جيع عبر( p) الجُدرول القلة جبرلبل ي ( c) جُاتقد الببط  لة ذلتج  جع
للببط علجليف يرعييف  حددت اخبحلث الت ريبيلل د  .(Ajzen, 2020)للي ل  اللةلؿ يجوف
وجل  -للن القدرة الجلجل ل علن ردا  ال للؾ Capacityتشير القدرة . ل ح القدرة لاج تقتليلهجل

ي  حيف رف اج تقتليل ه   -التلاير الجلأترض للج لرات لالجلارد الجطللبل هل جحدد جف لاتؿ
 ,Ajzen & Schmidt) لولجؿرف  رار ردا  ال للؾ جترلؾ ل ـ بل اخيرادالجدى الذن ياتقد ييت 

2020). 
للتارؼ  8رف ياار علن ال للؾ بطريقتيف )اذظر الشوؿ  الجُدرؾال للو   للببطيجوف ل

 هجلح للولجؿ(ال للؾ الجلاطط ب ذظريلعلن ج لر 
لخيراد الذيف ياتقدلف رف ليس لدي ـ ، يعلن الذلايل الجُدرؾال للو   الببطاار ي د  :أولًا 

دا   للؾ جايف جف غير الجر ح رف يولف لدي ـ ذلايل ح ذل خدا  الجلارد لج اللأرص خ
ال للؾ رل لذا ولذت هذلؾ جاليير ذاتيل  ذحللي لب   ات لوال للؾ، حتن لل ولف لدي ـ 

علن الذيل بشوؿ ج تقؿ عف  درؾال للو  الجُ  ببطاار اليجذل بل لل للؾ. لذلؾ، ي ب رف 
 ال للؾ لالجاليير الذاتيل. ذحل ت لواج
ي  الجلا ؼ الت  ل رف ياار علن ال للؾ بشوؿ جبلشر.  ؾر دال للو  الجُ  لببطيجوف ل :ثانيًا

يجوف رف  درؾالجُ  يإف الببطجاشرًا د يقًل للتحوـ ال للو  اللأال ،  ؾر جُدال الببطيولف يي ل 
الببط ولف يي ل ييولف بجالبل لويؿ للتحوـ ال للو  اللأال . لجع ذلؾ، ي  الجلا ؼ الت  

يتذبأ الببط  غير د يؽ ي  التذبا بللتحوـ اللأال  ي  ال للؾ، يجف غير الجر ح رف رؾدالجُ 
عذدجل يولف لدى اللأرد القليؿ جف ، ليحدث ذلؾ بلل للؾ اللأال  بشوؿ جبلشرالجُدرؾ 
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تدلاؿ تالجاللجلت حلؿ ال للؾ، رل عذدجل تتغير الجتطلبلت رل الجلارد الجتلحل، رل عذدجل 
 الجُدرؾ الببطتتـ اتشلرة للن هذو الات ل بيف ل ليل ي  الجل ؼ. عذلةر  ديدة لغير جأل

، حيث جف الجتل ع رف تظ ر هذو (8)ي  الشوؿ  الجتقطعلال للؾ اللأال  بلا طل ال  ـ 
لالتحوـ ال للو   الجدرؾال للو   الببطالات ل يقط عذدجل يولف هذلؾ تلايؽ وبير بيف 

 .(Kan & Fabrigar, 2017) اللأال 
ـ جف رف ذظريل ال للؾ الجلاطط  د ج ت دعجًل ت ريبيًل لج رف هذلؾ باض لبللرغ

 اجذتقلدات الت  ل  ت ل ذو الذظريل تتجاؿ ي ح
  ياتبر ل لد ااذيف رل اتث جحددات للذيل غير ولي ، حيث تل د جحددات رلارى  د

تادن دلرًا، لذا يقد ا ترح باض البلحايف جحددات رلارى جذ لح الالدات رل 
اجذلأالليل لالجاتقدات ويلت الجلبيل، لاجلتزاـ اخلات  ، لال ليل الذاتيل، ال لل 

 ليل  جذبآت ذظريل ال للؾ الجلاططجحددات الذيل الاتال ي   لغيرهل. لي  حيف رف
 ليل رل حتن  جذبآتبشوؿ علـ، يإف الجحددات اخلارى  د تولف  ال للويللذلايل بل

عمى  -في أحد أىدافو -البحث الحالي ويركز  ر لى لباض الج لجت ال للويل.
التحرر الأخلاقي كأحد محددات النية لبحث دوره في تعزيز النية السموكية نحو 

 التنمر الإلكتروني.
 ال للويلت الجتاجدة ذ بيًل  تروز ذظريت  ال للؾ الجلاطط لاللأاؿ الجذطق  علن

الاجليلت لهؿ تت  ، لبذلؾلللأور الاقتذ  ال للؾ يحدث غللبًل ذتي للأترض رف لت
، لليقًل لذلؾ يشير بلحالف آلارلف للن رف ال للؾبلجت لو ذحل التلقلئيل الجتالقل 

الالدات  -هذلؾ ذجلذج  للويل  د تولف روار علأليل لر ؿ تاجدًا جاؿ ذجلذج ال يلؽ
الذن يروز علن رف اج ت لبل الجاتلدة تتأار بلتلجلعلت ال يل يل الت  تاجؿ علن 

 -لاقل  لللأرد لتتطلر الالدات جف لاتؿ تالـ اج تراف بيف ال يلؽتذشيط التجايؿ ا
اج ت لبل الجاتلدة ه  عجليل تلقلئيل لج تاتجد علن اج ت لبل. للوف بللرغـ جف رف 

اذدجل يولف ي تحوـ؛رهداؼ اخدا ، لج رذ ل يجوف رف تتأار بللاجليلت اللالبال لل



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  يوليوعدد 

 0202الجزء الأول 

 

222 

جذع اج ت لبل الجاتلدة جف لاتؿ الجرا بل لدى اللأرد ذيل ج تتلايؽ جع الالدة، يجوذت 
اليقظل، لالت  تذطلن علن زيلدة الترويز الجتاجد علن اج ت لبل لبجلف عدـ 

يجوف رف يجذع اج ت لبل الجاتلدة جف لاتؿ يإف اللأرد عتلة علن ذلؾ، ل تذلأيذهل. 
تلأوير )رن ال ، لاتل ل  رل التشتيتالتحوـ ي  التحلأيز )رن لزالل ذلأ ت جف الجل ؼ(

 .(Kan & Fabrigar, 2017) ي  ش   آلار(
 الدور المُعدل لمضبط السموكي المُدرك: -

 اجت لو تأاير جف moderate يُادؿ الجُدرؾ ال للو رف الببط  Ajzen  (2020)يلأترض
 تأاير جف يلأترض رذت يُادؿ اللأال  ال للو  ي  حيف رف الببط الذيل، ي  الشلاةيل لالجاليير

 توليف للن ياديلف الداعـ الشلاة  لالجايلر اتي لب  اجت لو رف ياذ  لهذا. ال للؾ ي  الذيل
 يجف لبللجاؿ. ال للؾ ردا  علن  لدرلف رذ ـ للدر ل الت  ياتقد ب ل اخيراد جلأبلل  للويل ذلايل

 ييت يتجتالف الذن الحد للن لذلايلهـ ليقًل التةرؼ علن  لدريف اخشلالص يولف رف الجتل ع
 يجوف جحدلدة، اللأال  ال للو  الببط حلؿ الجاريل تولف لعذدجل. ال للؾ ردا  ي  بللتحوـ
 الببط بأف اجيتراض بذلً  علن بلل للؾ التذبا ي  للج لعدة وبديؿ الجُدرؾ الببط ا تلاداـ
 .جذطق  بشوؿ اللأاليل ال يطرة ياوس الجُدرؾ

ؿ للببط الجُدرؾ للدلر الجُادالدعـ الت ريب   رف للن Yzer (2012, p. 103)ليشير 
ال للؾ  ي  ياارجف الجحتجؿ رف  الببط الجُدرؾ ال للؾ ليس  ليًل بجل يولأ  لتبرير رفعلن 

رف هذلؾ تلألعتت بيف جتغيرات ذظريل  Umeh & Patel (2004)ليقترح  .بشوؿ جبلشر
ال للؾ الجلاطط تشير للن لجولذيل بحث الدلر الجُادؿ ل ذو الجتغيرات ييجل يتالؽ بللذيل 

الذيف يلأتربلف رذ ـ ي يطرلف علن  للؾ جل لف يتةريلا  اخيرادعلن  بيؿ الجالؿ، ل للؾ. لا
بللبرلرة لذا تـ تقييـ ال للؾ بشوؿ  لب  )علن  بيؿ الجالؿ، لهلذل الغربل  تجلجًل، رل القيلدة 

 ات لويولف لدى اللأرد  الت در ل الال للؾ يقط للن جف  الببطبت لر(؛  د ت  ؿ القدرة علن 
 ال للؾ ال للؾ لذا تـ تقييـ يالؽ الببط الجُدرؾ جفال للؾ. لبدجً جف ذلؾ،  د  ذحللي لب  

قد تحلأز اجت لو، ي. ليجوف ريبًل الذظر للن هذا التلألعؿ جف جذظلر )ات لو  لب ( بشوؿ  لب 
ل التقييجلت اتي لبيل رل ج يولف ل ل رن تأاير علن ال للؾ ي  بل  التةلرات القليل لالبايلأ
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)الجاليير   للؾ جل للشرلع ي جف الججوف رف يولف للبغط اج تجلع  ل علن التلال .  للببط
جاؿح ريض التدلايف بللرغـ تأاير بئيؿ لذا تـ الذظر للن هذا ال للؾ بشوؿ  لب  ) الشلاةيل(

 اجت لو(، للوف زيلدة الذلايل لذا تـ تقييـ ال للؾ بشوؿ لي لب . لبللجاؿ، يإف جف بغط اخ راف
يولف لت   د ال للؾ يقط للن الحد الذن يلايؽ عليت الآلارلف الج جلف، للوف يي راتي لب   د 

لعلن  لذب آلار  د يولف هذلؾ  تأاير بئيؿ رل جادلـ لذا ولف هذلؾ  يلؽ ا تجلع  عدائ .
ردا  ال للؾ بشرط رف يولف  جف الجاليير الذاتيل تلألعؿ بيف الجاليير لالببط الجُدرؾ، يقد تازز

 الشلاةيلجذلالأبل، يقد يولف للجاليير  الببطالقدرة علن لعذدجل تولف ال يطرة.  اخيرادلدى 
 د الببط لبللجاؿ، يإف تةلرات القدرة علن  علن ال للؾ رل ج يولف ل ل تأاير. بئيتً  اتأايرً 
ي  جلا  ل ل . )الجاليير الشلاةيل( ازز ال للؾ يقط للن الحد الذن يلايؽ عليت الآلارلفتُ 
 الذلايل لتذلأيذ ال للؾ.جف  الج تلى الجرتلأع جف الببط الجُدرؾ يالؽيض اج تجلع ،  د الر 

لي  هذا ال يلؽ حلللت باض الدرا لت بحث اجيتراض بأف الببط ال للو  الجُدرؾ 
الذيل، لتطبيق ل ي  الاديد  -الذيل، لالجاليير الشلاةيل -يادن دلرًا جادجً للات لت بيف اجت لو

هذا اجيتراض علن  (La Barbera & Ajzen, 2021)لت، حيث بحات درا ل جف ال للوي
ي  رلجلذيل  )ججلر ل الريلبل لتقليؿ ا ت تؾ الطل ل(ذلعيف جلاتللأيف جف ال للؾ لهجلح 

لرشلرت الذتلئج للن ل لد تأاير جل ب جبلشر لداؿ لحةلئيًل للتلألعؿ بيف ، لاللجيلت الجتحدة
لذيل لل للؾ، لل لد تأاير  للب جبلشر لداؿ لحةلئيًل للتلألعؿ اجت لو لالببط الجُدرؾ ي  ا

بيف الجاليير الشلاةيل لالببط الجُدرؾ ي  الذيل لل للؾ، ججل يشير للن الدلر الجُادؿ للببط 
 لالذيل اجت لواجرتبلط بيف  يزيد جف  لةدرؾ، الجُ  الببط ج تلىزيلدة الجُدرؾ،  حيث رف 

وجل ر لأرت ذتلئج  .لل للؾ لالذيل الجاليير الشلاةيلبلط بيف ، ي  حيف تقؿ  لة اجرتلل للؾ
عف رف الببط الجُدرؾ يادن دلرًا جادجً للات ل بيف  (Martinez & Lewis, 2016)درا ل 

الذيل لل للويلت الةحيل )جاؿح تذللؿ اللألو ل  -الذيل، لالجاليير الشلاةيل -وؿ جفح اجت لو
تبلع ذظلـ غذائ  تذقلص اللزف.. للخ( لدى عيذل جف  لاللابرلات، لججلر ل الريلبل، لا 

الراشديف بلللجيلت الجتحدة اخجريويل، حيث تزداد  لة الات ل بيف اجت لو لالذيل جف ذلحيل، 
لالجاليير لالذيل جف ذلحيل رلارى عذد الج تليلت الجرتلأال جف الببط الجُدرؾ جقلرذل 
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درا ل لبحث الالاجؿ الت  تاار علن  (Ho et al., 2022)بللج تليلت الجذلالأبل. لر رن 
 للؾ الجشلرول لدى عيذل جف الالجل  ب ذغليلرة ي   يلؽ ذظريل ال للؾ الجلاططػ، لرشلرت 
الذتلئج للن رف الببط الجُدرؾ يُادؿ الات ل بيف وؿ جفح اجت لو لالذيل للجشلرول، لوذلؾ 

بؿ للجشلرول، ولجل زاد ج تلى الجاليير لالذيل، حيث رذت بيف الالجل  ذلن اجت لو غير الجلأ
الببط الجُدرؾ لدي ـ تزداد ذيت ـ للجشلرول الج تجايل لذتلئج ربحلا ـ جقلرذل بجذلالأب  الببط 
الجُدرؾ، بيذجل ج تل د يرلؽ لدى الالجل  ذلن اجت لو الجلأبؿ للجشلرول. وجل رذت بيف اخيراد 

الجُدرؾ يزيد جف ذيت ـ ذحل  جذلالأب  الجاليير الشلاةيل يإف الج تلى الجرتلأع جف الببط
الجشلرول جقلرذل بجذلالأب  الببط الجُدرؾ. لبللذ بل بجرتلأا  الجاليير الشلاةيل يإذت ج تل د 

 يرلؽ بيف جرتلأا  لجذلالأب  الببط الجُدرؾ ي  ذيت ـ للجشلرول.
بل تلاداـ ذجذ ل الجالدلل البذلئيل للن  (Balla et al., 2024) ل د ر لأرت ذتلئج درا ل  
ل لد تأاير جبلشر للتلألعؿ بيف اجت لو لالببط الجُدرؾ رل الجاليير لالببط الجُدرؾ ي  عدـ 

علـ( لالالذيل جف تتجيذ  25للن  7الذيل للذشلط البدذ  لدى عيذتيف رحدهجل جف اخطلألؿ )
علـ(، ججل يشير للن رف الببط الجُدرؾ ج يادن دلرًا  02للن  26الجدارس الاليل لالج ذيل )

 الذيل لججلر ل الذشلط البدذ .  -الذيل، لالجاليير -للات لت بيف اجت لو جادجً 
لييجل يتالؽ بللدلر الجُادؿ للببط ال للو  ي  الات ل بيف الذيل لال للؾ، ر لأرت ذتلئج 

بل تلاداـ تحليؿ اجذحدار الجتادد للن رف التلألعؿ بيف  Amireault et al. (2008)درا ل 
يتذبأ ب للؾ الذشلط البدذ  ي  رل لت اللأراغ علن ذحل جل ب لداؿ الببط الجُدرؾ لالذيل 

(، ججل يشير للن رف  لة تأاير الذيل ي  822لحةلئيًل لدى عيذل جف طتب ال لجال )عددهل 
 للؾ الذشلط البدذ  تزداد جع زيلدة ج تلى الببط الجُدرؾ. رن رف الببط الجُدرؾ يُادؿ 

 الات ل بيف الذيل لال للؾ. 
ب جع بيلذلت للدرا لت الت  تذلللت ذظريل ال للؾ  Hagger et al. (2022)لـ ل د  

الجلاطط ي  ج لؿ ال للؾ الةح ، لبل تلاداـ ذجذ ل الجالدلل البذلئيل التحليليل الباديل 
Meta-Analytic Structural Equation Modeling  ر لأرت الذتلئج عف عدـ ل لد تأاير

ح اجت لو لالببط الجُدرؾ، لالجاليير لالببط الجُدرؾ ي  الذيل داؿ لحةلئيًل للتلألعؿ بيف وؿ جف
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لل للؾ الةح ، لل لد تأاير جل ب لداؿ لحةلئيًل للتلألعؿ بيف الذيل لالببط الجُدرؾ ي  
ال للؾ الةح . ججل يشير للن رف الببط الجُدرؾ يادن دلرًا جادجً للات ل بيف الذيل لال للؾ، 

للات لت بيف اجت لو لالذيل رل الجاليير الشلاةيل لالذيل ييجل يتالؽ  للوذت ج يادن دلرًا جادجً 
 بلل للويلت الةحيل. 

 ومما سبق تجدر الإشارة إلى ما يمي:
  تبليف الدلر الجُادؿ للببط الجُدرؾ ي  الات ل بيف اجت لو لالذيل لل للؾ. يقد يزيد

 ,La Barbera & Ajzen) جف  لة الات ل بيف اجت لو لالذيل لل للؾ درؾالببط الجُ 

2021; Martinez & Lewis, 2016) رل يقلؿ هذو الات ل ،(Ho et al., 2022) ،
 ,.Balla et al., 2024; Hagger et al)رل ج يادن دلرًا جادجً ليقًل لذتلئج درا ت  

2022)  . 
 قؿ  لة تبليف الدلر الجُادؿ للببط الجُدرؾ ي  الات ل بيف الجاليير لالذيل لل للؾ؛ يت

 La Barbera & Ajzen, 2021; Ho et)التأاير جع زيلدة ج تلى الببط الجُدرؾ 

al., 2022) رل تزداد  لة التأاير ليقًل لذتلئج درا ل ،(Martinez & Lewis, 2016) ،
 Balla et)رل ج يادن الببط الجُدرؾ دلرًا جادجً ي  هذو الات ل ليقًل لذتلئج درا ت  

al., 2024; Hagger et al., 2022). 
   اتلأقت ذتلئج درا ت(Amireault et al., 2008; Hagger et al., 2022)  علن رف

الببط الجُدرؾ يادن دلرًا جادجً للات ل بيف الذيل لال للؾ، لتلاتلؼ هذو الذتلئج جع جل 
 تأاير جف يلأترض رذت يُادؿ اللأال  ال للو  الببطجف رف  Ajzen (2020)رشلر لليت 

 .ل للؾ لليس الببط الجُدرؾا ي  الذيل
 تذلللت الدلر الجُادؿ للببط الجُدرؾ ييجل  -ي  حدلد اطتع البلحث -ج تل د درا لت

يتالؽ ب للؾ التذجر اتلوترلذ  ي  الدرا لت اخ ذبيل رل الاربيل لهل جل يديع للن 
 ذلؾ ي  البحث الحلل . جحلللل درا ل 
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 ط:التحرر الأخلاقي ونظرية السموك المخط (2
علن ي ـ الالاجؿ الت  تاار علن ذيل اللأرد ي  اجذلاراط ي   ال للؾ الجلاططتروز ذظريل 

، لتطرح هذو الذظريل لادد جف الالاجؿ الت  توجف لرا  ذيل ال للؾ له ح  للؾ جايف
اجت لهلت، لالجاليير الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ، لبدلرهل تاار الذيل ي  الشرلع ي  ال للؾ 

للن رف تبجيف التحرر اخلات   ي   يلؽ ذظريل  (Black et al., 2022)ير لتذلأيذو. ليش
ال للؾ الجلاطط ربجل يازز جف ي ـ الالاجؿ الت  توجف لرا  ال للؾ. ل د ةلغ بلذدلرا 

Bandura (1990, 2002) لتذلأيذ  اخ بلب الت  تديع اخيراداخلات   لشرح  ذظريل التحرر
 .للبيؽ اخلات  غير لذ لذيل دلف الشالر ب ريالؿ

رياللت لتبدل  بذل ايد ت الت  الجالرؼ ا تدعل اللأرد للن  للن ذزعلاخلات    ليشير التحرر
لبيؽ الذن ت لجف لدراو تلالأؼجف ي ـ اللأرد للج الليل عف رياللت، رل  تقلؿا، رل ر ؿ بررً 

تللأل  تراتي يلت جلالاخلات    التحرريتبجف . ل (Moore, 2008 p. 129) ي ببت للآلاريف
( ي تلادج ل اخيراد لترشيد اجذلاراط ي  عجؿ غير رلات   بطريقل تجوذ ـ لغير لاعي)لاعيل رل 

يجوف وجل . (Black et al., 2022) جف الحلألظ علن ذظرت ـ خذلأ  ـ وأشلالص رلات ييف
بتحرير رذلأ  ـ جف الشالر بللذذب لعدـ  للأيراداخلات   بجالبل حل ز ي جح  التحرراعتبلر 
 & De Cremer)الجقبللل يلح ت لو يورة رذ ـ ربجل اذت ولا الجاليير اخلات يل اجرت

Vandekerckhove, 2017)  . 
دلرًا ج جًل ي  عجليل تلاطيط  يادناخلات    التحرررف Bandura  (1991)ا ترح  ل د
اخلات   ول يلل لتبرير  للويلت ـ غير  آليلت التحرريذلارط اخيراد ي   ، حيثال للؾ

 Black etلليقًل لػ  لات يل، ججل ياار بدلرو علن ذيت ـ ي  اجذلاراط ي  جاؿ هذا ال للؾ.اخ

al. (2022) الشلاةيل، لالجاليير اجت لهلتاخلات   علن  التحرر يجف الجتل ع رف ياار ،
 التحررتأاير ال للويل  ال للويل، لتتل ط الذلايلالذلايل  ي لالت  بدلرهل تاار  الببط الجُدرؾ،ل 

ذ بل جرتلأال جف التبليف ي  اجت لهلت ذحل اخلات    ي  ال للؾ. وجل يلأ ر التحرراخلات   
اخلات    التحررجقيلس  جرتلأال ي در لت  يحرزلفالذيف  ال للؾ غير اخلات  ، يلخيراد

، يبتً عف ولذ ـ ال للويلت غير اخلات يل ذحللي لبيل  ات لهلت يولذلا روار احتجلجً لتبذ 
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 Santalla-Banderali) جقلرذل بأ راذ ـ لات يلاخ للويلت غير ال هذو ر عربل جرتولبروا

& Malavé, 2022). 
ل د حلللت باض الدرا لت بحث التحرر اخلات   ي   يلؽ ذظريل ال للؾ الجلاطط، 

عف ل لد تأاير  للب جبلشر لداؿ لحةلئيًل  Nigbur et al. (2012)لر لأرت ذتلئج درا ل 
لات   )ودر ل وليل( ي  الذيل ل للؾ ا تداجل الاجؿ )لعلدة التدلير، لحلأظ الطل ل، للتحرر اخ

لالذقؿ(، وجل يل د تأاير جل ب جبلشر لداؿ لحةلئيًل للجاليير الشلاةيل ي  الذيل ل للؾ 
ا تداجل الاجؿ، بيذجل ج تل د تأايرات لوؿ جف اجت لهلت لالببط ال للو . لتبليذت تأايرات 

 للؾ الجلاطط علن الذيل ل للؾ ا تداجل الاجؿ عبر اخبالد الاتال. جتغيرات ال 
الات ل بيف التحرر اخلات   لالتذجر  للن بحث Kodama et al. (2016)لهديت درا ل 

اتلوترلذ  لالدلر الل يط لتت لهلت ذحل التذجر اتلوترلذ  ي  هذو الات ل لذلؾ علن عيذل 
تلةلت الذتلئج للن ل لد عت لت ارتبلطيل جل بل لدالل ( جف طتب ال لجال. ل 227عددهل )

لحةلئيًل بيف التحرر اخلات   لاجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ  ل للؾ التذجر اتلوترلذ . وجل 
ر لأرت ذتلئج تحليؿ اجذحدار عف رف التحرر اخلات   يتذبأ بوؿ جف اجت لهلت ذحل التذجر 

  علن ذحل جل ب لداؿ لحةلئيًل، وجل تتذبأ اجت لهلت اتلوترلذ  ل للؾ التذجر اتلوترلذ
ذحل التذجر اتلوترلذ  ب للؾ التذجر اتلوترلذ  تذباًا جل بًل لداؿ لحةلئيًل. وجل رشلرت الذتلئج 
للن رف اجت لهلت ذحل التذجر اتلوترلذ  تتل ط وليًل الات ل بيف التحرر اخلات   لالتذجر 

التحرر اخلات   علن التذجر اتلوترلذ  غير داؿ لحةلئيًل  اتلوترلذ . حيث رةبح تأاير
 عذدجل تـ ادلالؿ جتغير اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ  ي  ذجلذج اجذحدار الذ لئ . 

للن بحث عت ل التحرر اخلات   بلل للؾ  Black et al. (2022)وجل  ات درا ل 
ط، لرشلرت الذتلئج بل تلاداـ ذجذ ل اخلات   ي  ج لؿ الاجؿ ي  لطلر ذظريل ال للؾ الجلاط

الجالدلل البذلئيل للن ل لد تأاير  للب جبلشر لداؿ لحةلئيًل للتحرر اخلات   ي  جتغيرات 
ذظريل ال للؾ الجلاطط )اجت لو ذحل ال للؾ اخلات  ، لالجاليير الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ 

لئيًل ل جيع ربالد ال للؾ اخلات  . " جروز التحوـ ليالليل الذات"( لولف هذا التأاير داؿ لحة
وجل يل د تأاير جل ب جبلشر لداؿ لحةلئيًل لجتغيرات ال للؾ الجلاطط ي  الذيل لل للؾ 
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اخلات  . وجل تاار الذيل لل للؾ اخلات   تأايرًا جل بًل لداؿ لحةلئيًل ي  ال للؾ اخلات  . 
بط الجُدرؾ تتل ط تأاير التحرر لرشلرت الذتلئج للن رف اجت لو لالجاليير الشلاةيل لالب

بللذ بل جاذيف جف ال يذلريلهلت اخلات يل اخلات   ي  الذيل لل للؾ اخلات   ل لطل وليل 
لل لطل  زئيل جاذيف جف  لالحلألظ علن ال ريل(،، )ججلر ل الذزاهل ييجل يتالؽ بذلأقلت ال لأر

 .دؽ جع الاجت (لالةالتلاطئ، )جقللجل  له  ل اخلارىاخلات ي ال يذلريلهلت
التحرر اخلات    Santalla-Banderali & Malavé (2022)وجل بحات درا ل 

 لرشلرت الذتلئج للن رف التحررلال للؾ غير اخلات   ي   يلؽ ذظريل اللأاؿ الجذطق . 
يتذبأ بوؿ جف اجت لو لالجاليير الشلاةيل لالذيل لل للؾ غير اخلات   تذباًا جل بًل  اخلات  
التبليف ي  هذو  %( جف27%، 25%، 00) اخلات   حةلئيًل، ليلأ ر التحررلداؿ ل

 الجتغيرات علن الترتيب. 
للن بحث الات ل بيف التحرر اخلات    Lazuras et al. (2019)ل د  ات درا ل 

(، لاخلارى يلذلذيل 2722لاج تاداد للتذجر اتلوترلذ  لدى عيذتيف رحدهجل ليطلليل )عددهل 
( جف طتب الجرحلل الالذليل. لرشلرت الذتلئج للن ل لد عت ل ارتبلطيل جل بل 855)عددهل 

لدالل لحةلئيًل بيف التحرر اخلات   لالجاليير الشلاةيل لاج تاداد للتذجر اتلوترلذ ، وجل 
يتذبأ وؿ جف التحرر اخلات   لالجاليير الشلاةيل اللةلأيل بلج تاداد للتذجر اتلوترلذ  علن 

 لداؿ لحةلئيًل. ذحل جل ب 
 ومما سبق يتضح ما يمي:   
  يجوف تبجيف جتغيرات رلارى لذظريل ال للؾ الجلاطط لدرا ل الاديد جف ال للويلت

 لياتبر التحرر اخلات   رحد رهـ هذو الجتغيرات.
  ،اتلأقت الذتلئج علن تأاير التحرر اخلات   ي  جتغيرات ال للؾ الجلاطط )اجت لو

ببط الجُدرؾ( لتبليذت ي  ات لو التأاير )جل ب، رل  للب( لالجاليير الشلاةيل، لال
 ليقًل لطبيال ال للويلت الت  يتـ درا ت ل )جاؿ، ال للؾ اخلات  ، لالتذجر(. 
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  تبليذت الدرا لت ي  تأاير التحرر اخلات   ي  الذيل لل للؾ يجذ ل جل رشلر للن ل لد
ؾ الجلاطط )اجت لو، لالجاليير، تأاير جبلشر رل غير جبلشر عبر جتغيرات ذظريل ال لل 

 لالببط الجُدرؾ(. 
  ج تل د درا لت حلللت تبجيف التحرر اخلات   ي   يلؽ ذظريل ال للؾ الجلاطط جع

الت  بحات الدلر  (Kodama et al., 2016) للؾ التذجر اتلوترلذ ، بل تاذل  درا ل 
 ,.Lazuras et al) ل الل يط لتت لهلت ي  عت ل التحرر بللتذجر اتلوترلذ ، لدرا

 . درا ل ذلؾلهل جل يدعل للن  ،الت  روزت علن التحرر لالجاليير لالتذجر (2019
 التنمر الإلكتروني في سياق نظرية السموك المخطط: (3

تقدـ ذظريل ال للؾ الجلاطط رحد ال يل لت الت  يجوف جف لاتل ل تلأ ير الاديد جف 
ذظريل ال للؾ للن رف  Barlett (2019)يشير ل ال للويلت لجذ ل  للؾ التذجر اتلوترلذ ، 

التذجر  بججلر ل  للؾالذظريل الذلأ يل اج تجلعيل اخوار تطبيقًل للتذبا تاتبر الجلاطط 
لليقًل ل ذو الذظريل يإف الذيل تاد جاشرًا علن ججلر ل اللأرد ل للؾ التذجر . اتلوترلذ 

ذحل التذجر اتلوترلذ ، لتاتجد ات لهلت  اتلوترلذ ، لتتأار الذيل بلت لهلت اخيراد اتي لبيل
 رل اذلأالليل  جل رل بذتي ل ال للؾ جُاتقد وؿ يربط حيث ال للويل، جاتقداتتاخيراد علن 

 جف ج جلعل اتلوترلذ  التذجر حلؿ ال لبقل اخبحلث جايذل. لتلير رلات يل رل جايلريل
اخيراد ذحل التذجر  ت لهلتا لرا  توجف  د الت  لال لبيل اتي لبيل الذتلئج جاتقدات

 ج جلعل ي  اللأرد جولذل يازز حيث  د ياتقد اخيراد رف التذجر اتلوترلذ  اتلوترلذ ،
 ،(الغيرة رل اجذتقلـ، رل الغبب، جاؿ) ال لبيل الجشلعر عف للتذلأيس اخ راف، ليلير ل يلل

 جف لريبؿ رد ر لىرل الشالر بأف اللأ بللبحؾ، الشالر جاؿ) اتي لبيل الجشلعر لالرة رل
 جف لالاقلبلت اخ راف  بؿ جف الريض للن يُذظر ، لعلن الذقيض جف ذلؾ يقد(الآلاريف

رةيبت   د البحيل رف جاريل رل بللذذب الشالر  لبيل، جاؿ ذتلئج رذ ل الآلاريف علن
 .(Pabian & Vandebosch, 2014)بللبرر 
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 يلخيرادلتذجر اتلوترلذ ؛ لتاجؿ هذو الجاتقدات علن تشويؿ ات لهلت الطتب ذحل ا
 هـ روار عربل اتلوترلذ   ؼ التذجراالذيف يشارلف رف التةرؼ الادلاذ  جقبلؿ ي  جل 

 علن جقيلس تبرير الاذؼ اخيراديل د ارتبلط لي لب  بيف در لت ل . لججلر ل هذا ال للؾ
لهلت ات  الدرا لت رفوشلأت ل د . (Santre, 2021)اتلوترلذ  لتذجر ي  ا لجشلروت ـ

 & Heirman)اتلوترلذ   للؾ التذجر ل بللذيلولذت جرتبطل  اتلوترلذ التذجر  ذحل اخيراد

Walrave, 2012; Pabian & Vandebosch, 2014)، الذيف  لطتب ال لجا وجل رف
 ات لهلتلدي ـ  اتلوترلذ ، يولفلدي ـ ج تلى جذلالأض جف التالطؼ ت لو بحليل التذجر 

الالاجؿ الج جل الت  يجوف رف تتذبأ تلوترلذ ، لتجاؿ هذو اجت لهلت االتذجر  ذحللي لبيل 
ذيل جف الجف  جرتلأعبج تلى رعلن جف الذيل ت ل ة جالجلل الآلاريف، لبللتلل  رةبح الج تلى ال

ر اتلوترلذ  بأف اخيراد يجيللف للن ارتولب رل ججلر ل التذج تذبأالالاجؿ الج جل الت  ت
(Doane et al., 2014). 

 الشلاةيلرف الجاليير للن  Auemaneekul et al. (2020)لعلن  لذب آلار يشير 
الجاليير حيث رف اخيراد ذلن الج تليلت الجرتلأال جف  ،تاار ي  ذيل اخيراد للتذجر اتلوترلذ 

 يولجل ؛الشلاةيل يولف لدي ـ جيتً  ليًل ذحل ججلر ل  للويلت التذجر اتلوترلذ  ت لو الآلاريف
يراد رف ر راذ ـ يلأورلف بأذت ي ب علي ـ ردا  ال للؾ، ولجل ازدادت دايايت ـ لتجتالؿ اعتقد اخ

رف ر راذ ـ اعتقد اخيراد ولجل لعلن الذقيض جف ذلؾ، ي. لبغط اخ راف لججلر ل هذا ال للؾ
 ب ذا ال للؾ. ولجل  لت دايايت ـ للقيلـ ،جع  للو ـ  يتلألعللف بشوؿ  لب 

ذحل لي لبيل  ات لهلت ذلنلدي ـ ر راف  يإف اخيراد الذيف، رلذ اتلوت التذجري   يلؽ ل 
 ال يلؽ اج تجلع  لاخولديج ياد  وجل. وجتذجريفهـ روار عربل للتةرؼ التذجر اتلوترلذ  

الت  ترتلأع يي ل جادجت   يل لتل علن اذلاراط الطتب ي  التذجر، لالةل ي  الا رئي ً جاشرً 
بيف الطتب يرتبط  اتلوترلذ التذجر  لليقًل لذلؾ يإف ،ف التذجرالذيف يت لهلل  لتذة الاذؼ لاخ

 التذجر عبر اتذترذت يورة بشوؿ وبير بللجاتقدات الجايلريل الت  يحددهل ر راذ ـ الذيف يقبللف
)Santre, 2021Cantone et al, 2015; (. 
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 لذ ليرتبط الببط الجُدرؾ وأحد جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط بللتذجر اتلوتر 
(Auemaneekul et al., 2020)اللأرص لالجلارد الجطللبل خدا   للؾ جلولجل زادت ؛ ي 

لتت ـ البيئل  .(Kan & Fabrigar, 2017) يرص  يلـ اللأرد بأدا  ال للؾتباًل لذلؾ تزداد 
)الجُدرؾ( لجل يرتبط بت جف جلالطر  anonymityبلاةلئص جاؿح للالأل  ال ليل اجيترابيل 

بتً عف اجيتقلر للن اجتةلؿ الجبلشر ل ً ل لل ت لعدـ تلق  ا ت لبل جرئيل )ر ؿ( للاقلب، ي
جف البحيل، لاجتتؾ اللأرد لج لرات توذللل يل الجاللجلت لاجتةلجت البرلريل، لالشالر 
جولذيل اللةلؿ للن الشبولت اج تجلعيل علن جدار الل ت لغيرهل جف  بللاقل ي  ا تلاداج ل، لا 

الببط( الت  تازز جف الشالر بللببط الجُدرؾ الذن ي اؿ جف التذجر  الالاجؿ )جُاتقدات
) ;Zhao Pabian & Vandebosch, 2014; Santre, 2021 اتلوترلذ  رجرًا روار   للل

)& Yu, 2021 . 
لي  لطلر الدرا لت الت  تذلللت التذجر اتلوترلذ  ي   يلؽ ذظريل ال للؾ الجلاطط، 

للن بحث هذو الات لت، لرظ رت الدرا ل  Heirman & Walrave (2012) هديت درا ل
 حللن لرشلرت الذتلئج اتلوترلذ ، التذجر لدرا ل جلأيدًا ذجلذً ل تلير رف ذظريل ال للؾ الجلاطط

  ل لد عت لت ارتبلطيل جل بل لدالل لحةلئيًل بيف جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط
  )اجت لهلت، لالجاليير الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ(.

 اتلوترلذ ، لتلأ ر ذحل لتذجر ل تتذبأ اجت لهلت لالجاليير الذاتيل لالببط الجُدرؾ بللذيل
  % جف التبليف ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ .7778

  8870اتلوترلذ ، لتلأ ر ذحل التذجر  بججلر ل  للؾ اتلوترلذ لتذجر لذيل ال تتذبأ %
 جف التبليف ي  التذجر اتلوترلذ .  

بل تلاداـ  التذجر اتلوترلذ جلاتللأل جف  لبقيلس رذلاعً  Doane et al. (2014)ل د  لـ 
 Online ، لاللابث عبر اتذترذتDeceptionاللاداع  جاؿح اتلوترلذ التذجر  لابرات ج ح

Malice ، لاتذجؿ الالذ Public Humiliation لاجتةلؿ غير الجرغلب ييت عبر ،
لالجاليير  اجت لو تلةلت الذتلئج للن رف، ل Unwanted Online Contact اتذترذت
 تتذبأ بدلرهل ، لالت اتلوترلذ بذلايل التذجر  تتذبأ( الجُدرؾ الببط)لـ يتـ  يلس  الشلاةيل
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الات ل  تتل طالذلايل ال للويل  . وجل رشلرت الذتلئج للن رفجحقًل بججلر ل التذجر اتلوترلذ 
 الجالييرتل طت الذلايل الات ل بيف وجل  ،لوترلذ التذجر اتججلر ل  جيع رشولؿ ل اجت لو بيف 

 (. اجتةلؿ اللابيال لغير الجرغلب يي لاتلوترلذ  )لوؿ جف التذجر ل  اتلزاجيل
جل لذا ولذت ذظريل ال للؾ الجلاطط  Pabian & Vandebosch  (2014)لبحات درا ل

الببط الشلاةيل )للوف ليس لالجاليير  اجت لورظ رت الذتلئج رف بللتذجر اتلوترلذ . ل تتذبأ 
جحقًل؛ لجع ذلؾ، ولف اخجر  اتلوترلذ للتذبا بللتذجر اتلوترلذ  بذلايل التذجر  تتذبأ( الجُدرؾ

 اللأاؿ الجذطق ،الجتغيرات اللالر يل ي  ذظريل  بحثاخوار رهجيل جف الذلحيل الذظريل هل 
ت اخ راف لرلاتؽ الشلاص التذجر عبر اتذترذت تتشوؿ جف لاتؿ تأايرا ات لهلتتبيف رف ل 

جف لاتؿ تأايرات اخ راف  اتلوترلذ تـ تشويؿ الجاليير الشلاةيل الجتالقل بللتذجر ل ؛ لاذلأالجتت
؛ لتـ اتلوترلذ بلتبليل للن البغلط اج تجلعيل علن التذجر  ،لرلليل  اخجلر لالجالجيف

 .جف  لاذب بيئل اتذترذت الببط الجُدرؾاشتقلؽ 
بحث التذجر اتلوترلذ  لتقدير الذات  Auemaneekul et al. (2020)لحلللت درا ل 

ي   يلؽ ذظريل ال للؾ الجلاطط، لر لأرت الذتلئج عف ل لد عت لت ارتبلطيل جل بل لدالل 
لحةلئيًل بيف جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط )اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ ، لالجاليير 

للتذجر اتلوترلذ ( ل للؾ التذجر اتلوترلذ . وجل رشلرت الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ، لالذيل 
الذتلئج بل تلاداـ تحليؿ الج لر للن ل لد تأاير جل ب جبلشر لغير جبلشر لداؿ لحةلئيًل لوؿ 
جف اجت لو لالجاليير الشلاةيل لالببط الجُدرؾ ي   للؾ التذجر اتلوترلذ  )حيث التأاير 

تلوترلذ (، ججل يشير للن رف الذيل تتل ط تأاير جتغيرات غير الجبلشر جف لاتؿ الذيل للتذجر ا
ال للؾ الجلاطط ي  التذجر اتلوترلذ ، يبتً عف تأاير الذيل للتذجر اتلوترلذ  بدلرهل ي  
 للؾ التذجر اتلوترلذ  علن ذحل جل ب لجبلشر لداؿ لحةلئيًل. لتلأ ر هذو الجتغيرات جع 

% جف التبليف ي   للؾ 67ذيل للتذجر اتلوترلذ ، % جف التبليف ي  ال57تقدير الذات ذحل 
 التذجر اتلوترلذ . 
للن لي لد الالاجؿ الجحددة الت  ل ل تأاير  Jafarkarimi et al. (2017)ل ات درا ل 

لذظريل للن  لذب الجتغيرات الرئي ل  ،علن ذيل اخيراد ي  التذجر علن الآلاريف عبر اتذترذت
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بل تلاداـ ا تبيلف  لئـ ي  الذيل. ل دلر اجلتزاـ اخلات    ا لال للؾ الجلاطط، يبتً عف در 
لر لأرت طللبًل ي   لجال التوذللل يل الجلليزيل.  (96)علن ال يذلريل، تـ  جع البيلذلت جف 

ذيل التذجر  ي  الشلاةيللجاليير تأاير جل ب جبلشر داؿ لحةلئيًل ل عف ل لد الذتلئج
تأايرات دالل رن  )اجت لو، لالببط الجُدرؾ( تغيرات، ي  حيف لـ تاوس بقيل الجاتلوترلذ 
 . لحةلئيًل
اتلوترلذ  ي  التذجر  الج  جلالالاجؿ بدرا ل لتحليؿ دلر  Rashid et al. (2017)ل لـ 

 ، حيثذظريل ال للؾ الجلاططل لدعجت الذتلئجطللبًل  لجايًل،  (897)شلرؾ ي  الدرا ل ل 
لدالل لحةلئيًل بيف وؿ جف )اجت لهلت ذحل التذجر رشلرت للن ل لد عت ل ارتبلطيل جل بل 

اتلوترلذ ، لالجاليير الشلاةيل( لالذيل للتذجر اتلوترلذ ، بيذجل ج تل د عت ل ارتبلطيل دالل 
لحةلئيًل بيف الببط الجُدرؾ لالذيل للتذجر اتلوترلذ . لر لأرت الذتلئج بل تلاداـ تحليؿ 

لاةيل لالذيل للتذجر اتلوترلذ  يتذبآف ب للؾ التذجر اجذحدار الجتادد عف رف الجاليير الش
اتلوترلذ  علن ذحل جل ب لداؿ لحةلئيًل، بيذجل ج تتذبأ اجت لهلت لالببط الجُدرؾ ب للؾ 

 التذجر اتلوترلذ . 
ي ـ دلر الالاجؿ الشلاةيل لالذلأ يل الت  تديع  Shaikh et al. (2021)درا ل  لحلللت

ا تلادجت ل . اتلوترلذ جالت الحولجيل لاللالةل ذحل  للؾ التذجر الطتب ال لجاييف ي  ال ل
الدرا ل علن جذ ج  لاعتجدتذظريل ال للؾ الجلاطط لالذظريل الجارييل اج تجلعيل. لالدرا ل 

ل د تـ تحليؿ البيلذلت جف لاتؿ ذجذ ل  ،ج حًل ذاتيًل ل جع البيلذلت بل تلاداـالبحث الوج  
لوشلأت الذتلئج عف ل لد تأاير  .SmartPLS برذلجج لاداـ( بل تSEM) البذلئيل لالجالدل

جل ب لداؿ لحةلئيًل للجاليير الشلاةيل ي  اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ ، لل لد تأاير 
جل ب جبلشر لداؿ لحةلئيًل لتت لو لالببط الجُدرؾ ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ ، لبدلرهل تاار 

ل رشلرت الذتلئج للن رف ا تلاداـ ل لئؿ التلاةؿ الذيل ي   للؾ التذجر اتلوترلذ ، وج
 اج تجلع  يادن دلرًا جادجً للات ل بيف الذيل لالتذجر اتلوترلذ . 
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 ومما سبق يتضح ما يمي:
  تلير ذظريل ال للؾ الجلاطط لطلرًا جلأيدًا لدرا ل  للؾ التذجر اتلوترلذ  بجل تتبجذت

 جف عدو علاجؿ ذات ةلل لايقل بلل للؾ.
 يف ذتلئج الدرا لت ييجل يتالؽ بتأاير جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط ي  وؿ جف تتبل

 الذيل لالتذجر اتلوترلذ  للاةلةًل ييجل يتالؽ بتأاير الببط الجُدرؾ.
  ،تتل ط الذيل للتذجر اتلوترلذ  الات ل بيف جتغيرات ال للؾ الجلاطط )اجت لو

 رلذ .لالجاليير، لالببط الجُدرؾ( ي  التذجر اتلوت
 اهتجت ببحث ايترابلت ذظريل  -ي  حدلد اطتع البلحث -ج تل د درا لت عربيل

ال للؾ الجلاطط للاةلةًل دلر جتغيرات ال للؾ الجلاطط الل يط لالجُادؿ ي  الات ل 
 بيف التحرر اخلات   لالتذجر اتلوترلذ . لهل جل ي ان لليت البحث الحلل .

 فــــروض البحث:
ض البحث ي  بل  اتطلر الذظرن لذتلئج الدرا لت لالبحلث ال لبقل يجوف ةيلغل يرل     

 لذلؾ علن الذحل التلل ح
تل د تأايرات جبلشرة لدالل لحةلئيًل لوؿ جفح اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ ، لالجاليير  .2

  الشلاةيل، لالببط ال للو  الجُدرؾ ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ .

 حةلئيًل للذيل للتذجر اتلوترلذ  ي  التذجر اتلوترلذ .تل د تأايرات جبلشرة لدالل ل .0

تل د تأايرات غير جبلشرة لدالل لحةلئيًل لوؿ جف اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ ،  .8
 لالجاليير الشلاةيل ي  التذجر اتلوترلذ  " جف لاتؿ الذيل للتذجر اتلوترلذ ".

ي  التذجر  الجُدرؾبط ال للو  تل د تأايرات جبلشرة لغير جبلشرة لدالل لحةلئيًل للب .7
 اتلوترلذ  "جف لاتؿ الذيل للتذجر اتلوترلذ ".

تل د تأايرات جبلشرة لدالل لحةلئيًل للتحرر اخلات   ي  وؿ جفح اجت لو ذحل التذجر  .5
 اتلوترلذ ، لالجاليير الشلاةيل، لالببط ال للو  الجُدرؾ. 

للتحرر اخلات   ي  الذيل للتذجر  تل د تأايرات جبلشرة لغير جبلشرة دالل لحةلئيًل .6
اتلوترلذ  "جف لاتؿ اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ ، لالجاليير الشلاةيل، لالببط 

 ال للو  الجُدرؾ".
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تل د تأايرات جبلشرة لغير جبلشرة دالل لحةلئيًل للتحرر اخلات   ي  التذجر  .7
ذحل التذجر اتلوترلذ ، اتلوترلذ  جف لاتؿ جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط "اجت لو 

 لالجاليير الشلاةيل، لالببط ال للو  الجُدرؾ، لالذيل للتذجر اتلوترلذ ".

الببط ال للو  الجُدرؾ ي  الذيل  ×يل د تأاير داؿ لحةلئيًل للتلألعؿ بيف اجت لو  .8
 للتذجر اتلوترلذ .

  الجُدرؾ الببط ال للو ×يل د تأاير داؿ لحةلئيًل للتلألعؿ بيف الجاليير الشلاةيل  .9
 ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ .

الببط ال للو   ×يل د تأاير داؿ لحةلئيًل للتلألعؿ بيف الذيل للتذجر اتلوترلذ   .22
 الجُدرؾ ي  التذجر اتلوترلذ .

 الطريقة والإجراءات:
 منيج البحث:

حيث لجولذيل درا ل ياتجد البحث علن الجذ ج اللةلأ  لولذت يتذل ب لرهداؼ البحث     
 ات لت بيف جتغيرات البحث الحلل .ال

 عينـــــة البحث: 
طللبًل لطللبلً جقيديف بلللأر ل الالذيل (858تولذت جف ) عينة الخصائص السيكومترية: ( أ)

ـ( بللتلاةةلت الالجيل 0207/ 0208 لجال بذ ل للالـ ال لجا  ) -علـ بوليل التربيل
 (  ذل.2789لاذحراؼ جايلرن )، (29788)لاخدبيل بأ  لـ التاليـ الالـ، لبلغ جتل ط رعجلرهـ 

( طللبًل لطللبلً جف الطتب الجقيديف بلللأر ل 757جف ) تولذتعينة البحث الأساسية:  ( ب)
( بللتاليـ الالـ، 002 لجال بذ ل، بلا ع ) -اخلل  بللتاليـ الالـ لاخ ل   بوليل التربيل

( جلزعيف علن 728لبلت )(، لعدد الطل57( بللتاليـ اخ ل  . لولف عدد الطتب )086ل)
( 2750(، لاذحراؼ جايلرن )28772شاب درا يل جلاتللأل علجيل لردبيل، بجتل ط عجر زجذ  )

 علـ.  

                                                           


 . انجحثرددز الإشبزح إنٗ اخزلاف حدى ػُٛخ انزحمك يٍ انخصبئص انعٛكٕيزسٚخ ثبخزلاف يمبٚٛط  
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 أدوات البحث:
 (.الباحثمقياس التحرر الأخلاقي من التنمر الإلكتروني )إعداد:  (1

 ح له   بيؿ لعداد هذا الجقيلس  ج جلعل جف اللاطلات يتـ اتبلع 
 ذل الةلل بللتحرر اخلات    ايًل ذحل التارؼ علن  اث الذلأ  التر طتع علن اج

 جلهيتت لجيولذزجلتت الذلأ يل الجلاتللأل. 
  جرا ال الدرا لت لالبحلث ال لبقل لجقلييس التحرر اخلات   الت  ولف ربرزهل جقيلس

الذن  لـ علن  ايد الاجرن ، (Bandura et al., 1996) التحرر اخلات   لبلذدلرا
اريبت لتقذيذت علن عيذل جف اخطلألؿ لالجراهقيف ي  البيئل ال الديل، ( بت0202)

 Cyberbullying-specific لجقيلس التحرر اخلات   اللالص بللتذجر اتلوترلذ 

Moral Disengagement Questionnaire (CBMDQ-15) (Samantha et 

al., 2016)  لجقيلس التحرر اخلات   جف التذجر اتلوترلذ ،Moral 

disengagement about cyberbullying (Meter & Bauman, 2016) ،
 Online Moral Disengagement لجقيلس التحرر اخلات   عبر اجذترذت

(OMD) (Tramontano et al., 2019)لجقيلس التحرر اخلات   عبر اجذترذت ، 

(Paciello et al., 2020).   

 جر اتلوترلذ  لالت   د تحدث عبر ةيلغل ج جلعل جف الجلا ؼ ذات الةلل بللتذ
اجذترذت رل ل لئؿ التلاةؿ اج تجلع  رل رن ل لئؿ رلارى للوترلذيل، لتحديد ج جلعل 
جف البدائؿ اجلاتيلريل لوؿ جل ؼ بحيث تتذللؿ جيولذزجلت التحرر اخلات   ي  بل  

 . (Bandura et al., 1996)تةلر بلذدلرا 
 الجحوجيف جف ر لتذة علـ الذلأس التربلن  عرض الجقيلس علن ج جلعل جف ال لدة

لالةحل الذلأ يل تبدا  رري ـ حلؿ ةيلغل الجلا ؼ ال للويل لجدى لبلح التاليجلت 
 لجدى جذل بل البدائؿ لقيلس جيولذزجلت التحرر اخلات   لتلزيا ل علن الجلا ؼ. 

 تاديؿ ةيلغل ل را  التاديتت الت  رشلر للي ل ال لدة الجحوجلف  لا  جل يتالؽ جذ ل ب
 باض الجلا ؼ رل البدائؿ. 
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جف الجلا ؼ رل ال يذلريلهلت ذات الةلل ب للويلت () (27) يتذللؿ الجقيلس وصف المقياس:
التذجر اتلوترلذ  الت  يجوف رف تحدث ي   يلؽ اجذترذت عبر شبولت التلاةؿ اج تجلع  

التطبيقلت الت  تتيح الدردشل  رل البريد اتلوترلذ  رل الجذتديلت رل الةلأحلت الجلاتللأل رل
( عبلرات تقيس وؿ عبلرة جذ ل رحد الجيولذزجلت الاجلذيل للتحرر 7لغيرهل، ليل  وؿ جل ؼ )

( عبلرة، تـ تلزيا ل عشلائيًل علن 56اخلات  ، لبذلؾ يولف عدد عبلرات الجقيلس ووؿ )
 ( ذلؾح 2) ( عبلرات، ليلبح  دلؿ7الجيولذزجلت الاجلذيل بحيث يجاؿ وؿ جيولذزـ )

 1جدول 
 .الاجلذيل الجيولذزجلت علن اتلوترلذ  التذجر جف اخلات   التحرر جقيلس عبلرات تلزيع 

أزلبو انؼجبزاد يٛكبَصيبد انزحسز الأخلالٙ
**

 ػدا انؼجبزاد 

 7 ة00 ة01 ج9 ج8 ا6 ا4 ج3 انزجسٚس الأخلالٙ

 7 أ03 ة7 أ6 ة5 ج4 أ3 أ0 انهغخ انًهطفخ

 7 أ04 ج03 ة02 ا9 أ7 ج5 ج2 َشس انًعئٕنٛخ

 7 ة04 أ02 ج00 ا7 أ4 ا3 ج0 رحٕٚم انًعئٕنٛخ

 7 ا04 ج02 ا01 ة8 ج6 ة3 ا0 انًمبزَخ انًفٛدح

 7 ج04 ا02 ا00 ة9 ة4 ة2 ة0 ػصٔ انهٕو

 7 ة03 ج01 أ9 أ8 ج7 أ5 أ2 َصع انصفخ الإَعبَٛخ

 7 ا03 أ00 أ01 ا8 ة6 ا5 ا2 رشّٕٚ انُزبئح

اج ت لبل علن عبلرات الجقيلس دالاؿ وؿ جل ؼ جف لاتؿ جقيلس  يتـ طريقة الاستجابة:
ذقلط جتدر ل ه  )غير جلايؽ بشدة، غير جلايؽ، جحليد، جلايؽ، جلايؽ  ليورت ذن لاجس

لتألاذ هذو بحيث تجاؿ تدرً ل ج ت لبل اللأرد علن عبلرات الجقيلس ي   يلؽ وؿ جل ؼ،  بشدة(
للتحرر  ـجيولذزيلتترالح الدر ل علن وؿ رتيب. ( علن الت5، 7، 8، 0، 2البدائؿ الدر لت )

اللأرع ،  الج تلى الجرتلأع ي  ذات الباد للنلتشير الدر ل الجرتلأال (، 85، 7بيف ) اخلات  
(، لتشير الدر ل الجرتلأال للن ج تلى 082، 56وجل تترالح الدر ل الوليل علن الجقيلس بيف )
  جرتلأع للتحرر اخلات   جف التذجر اتلوترلذ .

                                                           

(*)
 ٙ. (  يمٛبض انزحسز الأخلال0يهحك ) 
)**(
ج رؼُٙ انؼجبزح زلى )ج( فٙ 3فًثلا  ،انحسف إنٗ زلى انؼجبزح ااخم ْرا انًٕلفٚشٛس ٚشٛس انسلى الأٔل إنٗ زلى انًٕلف، ٔ 

 انًٕلف انثبنث.
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 ( جف طتب858) لعددهل التحقؽ جف اللاةلئص ال يولجتريلعيذل طبيؽ الجقيلس علن تـ ت  
  وجل يل ح الجقيلس لتـ ح لب ابلت لةدؽ  لجال بذ ل، -بوليل التربيلاللأر ل الالذيل علـ 
 التحقؽ جف اجت لؽ الدالال  لابلت جقيلس التحرر اخلات   عف طريؽحتـ ثبات المقياس: 

. الابػػلرة ذتجػػ  لػتتللبُاػػد الػذن  لالدر ػػل الوليػل الابػلرة للجتت اجرتبػػلط بػيف در ػػح ػلب جاػ (:1)
 .ذلؾ( يلبح 0لال دلؿ )

 2جدول 
 .(858= ف) ابلت جقيلس التحرر اخلات   جالجتت

 انؼجبزح انجؼد
يؼبيم الازرجبغ 

 ثبنجؼُد
 انجؼد

 انؼجبزح
يؼبيم الازرجبغ 

 ثبنجؼُد

انزجسٚس 
 الأخلالٙ

يؼبيم أنفب 
ؼبو نهجؼُد = ان

10818 

 **1070 ج3

 َشس انًعئٕنٛخ
يؼبيم أنفب انؼبو 

 10826نهجؼُد = 

 **1067 ج2
 **1072 ج5 **1071 ا4
 **1075 أ7 **1071 ا6
 **1075 ا9 **1068 ج8
 **1073 ة02 **1069 ج9
 **1075 ج03 **1067 ة01
 **1063 أ04 **1066 ة00

 انهغخ انًهطفخ
يؼبيم أنفب 

ؼبو نهجؼُد = ان
10789 

 **1066 أ0

 رشّٕٚ انُزبئح
يؼبيم أنفب انؼبو 

 10805نهجؼُد = 

 **1065 ا2
 **1063 ا5 **1059 أ3
 **1070 ة6 **1071 ج4
 **1070 ا8 **1067 ة5
 **1073 أ01 **1072 أ6
 **1069 أ00 **1067 ة7

 **1075 ا03 **1066 أ03

انًمبزَخ 
 انًفٛدح

يؼبيم أنفب 
انؼبو نهجؼُد = 

10845 

 **1071 ا0

 ػصٔ انهٕو
يؼبيم أنفب انؼبو 

 10844نهجؼُد= 

 **1065 ة0
 **1068 ة2 **1071 ة3
 **1070 ة4 **1068 ج6
 **1081 ة9 **1081 ة8

 **1070 ا00 **1078 ا01
 **1072 ا02 **1075 ج02
 **1076 ج04 **1072 ا04

رحٕٚم 
 انًعئٕنٛخ
يؼبيم أنفب 

ؼبو نهجؼُد = ان
10733 

 **1063 ج0

َصع انصفخ 
 الإَعبَٛخ

يؼبيم أنفب انؼبو 
 10832نهجؼُد= 

 **1058 أ2
 **1073 أ5 **1062 ا3
 **1069 ج7 **1062 أ4
 **1076 أ8 **1062 ا7
 **1075 أ9 **1060 ج00
 **1076 ج01 **1063 أ02
 **1071 ة03 **1061 ة04

  .(1.10ب ػُد يعزٕٖ )** اال إحصبئًٛ         
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لالدر ػل الوليػل للبُاػد  عبػلرةرف  جيػع جاػلجتت اجرتبػلط بػيف در ػل وػؿ  (0)يتبح جػف ال ػدلؿ 
ابػػلت ل  اجت ػػلؽ الػػدالال  ( ججػػل يػػدؿ علػػن2,22دالػػل لحةػػلئيًل عذػػد ج ػػتلى ) ذتجػػ  لليػػتتالػػذن 
 .الجقيلسعبلرات  جيع 

، 27875، 27789، 27828ورلذبػػلخ )بلغػػت  ػػيـ جاػػلجتت رللأػػل : (: معــاملات ألفــا كرونبــا 2)
خباػػػلد التحػػػرر اخلات ػػػ  )التبريػػػر اخلات ػػػ ،  (27880، 27877، 27825، 27806، 27788

لاللغػل الجلطلأػػل، لالجقلرذػل الجلأيػػدة، لتحليػػؿ الج ػئلليل، لذشػػر الج ػػئلليل، لتشػليت الذتػػلئج، لعػػزل 
، لذزع الةلأل اتذ لذيل(  جػؿ رللأػل ورلذبػلخ للجقيػلس ووػؿ . وجل بلغػت  يجػل جالعلن الترتيبالللـ

 جف الابلت يجوف اللالؽ يي ل. جرتلأال جاشرات تشير للن در ل  (. له 27976)

 تـ التحقؽ جف ةدؽ الجقيلس جف لاتؿح  : صدق المقياس

  :صدق انزكٍٕٚ انفسظٙ )انكشف ػٍ انجُٛخ انؼبيهٛخ نهًمٛبض(( 2) 

اػػػػلجل  اج توشػػػػلي  بل ػػػػتلاداـ تػػػػـ التحقػػػػؽ جػػػػف جت جػػػػل عيذػػػػل البحػػػػث ت ػػػػرا  التحليػػػػؿ ال
(، لتشير هػذو الذتي ػل للػن 27928لبلغت  يجتت ) K.M.O (Kaiser-Meyer-Oklin)الاتبلر

ولأليػل الايذػل لجت جت ػػل ت ػرا  التحليػؿ الاػػلجل  اج توشػلي ، وجػل بلغػػت  يجػل الاتبػلر الورلاذيػػل 
Bartlett (96727072( عذػػد در ػػلت حريػػل )لهػػ   يجػػل دالػػل لحةػػلئيًل 2572 ) عذػػد ج ػػتلن

( لتشػػػػػير هػػػػػذو الذتػػػػػلئج للػػػػػن جت جػػػػػل الجةػػػػػلأليل اجرتبلطيػػػػػل ت ػػػػػرا  التحليػػػػػؿ الاػػػػػلجل  2722)
اج توشػػػلي . لليقػًػػل لػػػذلؾ تػػػـ ل ػػػرا  التحليػػػؿ الاػػػلجل  اج توشػػػلي  بطريقػػػل الجولذػػػلت اخ ل ػػػيل 

 . لال دلؿ التلل  يلبح ذتلئج ذلؾحVarimaxلالتدلير الجتالجد بطريقل 
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 3جدول 

نًمٛبض انزحسز  Varimax ح انزحهٛم انؼبيهٙ ثطسٚمخ انًكَٕبد الأظبظٛخ ٔانزدٔٚس انًزؼبيد ثطسٚمخَزبئ
 (.353الأخلالٙ )ٌ=

 انثبيٍ انعبثغ انعباض انخبيط انساثغ انثبنث انثبَٙ انؼبيم الأٔل

 انزشجغ انؼجبزح انزشجغ انؼجبزح زشجغان انؼجبزح انزشجغ انؼجبزح انزشجغ انؼجبزح انزشجغ انؼجبزح انزشجغ انؼجبزح انزشجغ انؼجبزح

 10316 ة0 10666 أ0 10573 ج3 10566 ج0 10667 ا2 10677 ج2 10328 أ2 10550 ا0

 10613 ة2 10343 أ3 10668 ا4 10488 ا3 10521 ا5 10537 ج5 10714 أ5 10584 ة3

 10674 ة4 10658 ج4 10521 ا6 10650 أ4 10407 ة6 10653 أ7 10513 ج7 10545 ج6

 10536 ة9 10507 ة5 10445 ج8 10509 ا7 10763 ا8 10524 ا9 10618 أ8 10762 ة8

 10373 ا00 10548 أ6 10572 ج9 10643 ج00 10736 أ01 10580 ة02 10643 أ9 10738 ا01

 10436 ا02 10437 ة7 10474 ة01 10509 أ02 10421 أ00 10644 ج03 10642 ج01 10726 ج02

 10537 ج04 10412 أ03 10556 ة00 10426 ة04 10436 ا03 10546 أ04 10562 ة03 10745 ا04

اندرز 

 انكبيٍ
40964 4011 30854 30814 30641 30542 30057 20999 

انزجبٍٚ 

 انؼبيهٙ
80863 70043 60883 60793 60511 60326 50638 50355 

انزجبٍٚ 

 انكهٙ
53051 

 جؿ ه ح ( يتبح تشبع عبلرات الجقيلس علن اجلذيل علا8لجف ال دلؿ )
 :( ب 8للابلرة ) 27760اجتدت  يـ التشبالت جف ل  اتعبلر  (7) بتلتشبات  العامل الأول

جقلرذل ت للزات اللأرد بلخيالؿ لتروز هذو الابلرات علن  (،ج 6للابلرة ) 27575للن 
". المقارنة المفيدةلعليت يجوف ت جيل هذا الالجؿ " ،اخ لر جذ ل الت  يرتوب ل الآلارلف

 % جف التبليف الول .   8786الالجؿ ذحل ليلأ ر هذا 
  :ر(  5للابلرة ) 27727( عبلرات لاجتدت  يـ التشبالت جف 7لتشبات بت )العامل الثاني

ر(، لتتبجف هذو الابلرات علن لةؼ البحليل بةلألت غير  0للابلرة ) 27808للن 
هذا الالجؿ" لذ لذيل بلعتبلرهـ رشلالص ي تحقلف جالجلت ـ بق لة. لعلن ذلؾ يجوف ت جيل 

  % جف التبليف الول .7727". ليلأ ر هذا الالجؿ ذحل نزع الصفة الإنسانية

  :ج(  0للابلرة ) 27677( عبلرات لاجتدت  يـ التشبالت جف 7لتشبات بت )العامل الثالث
د(، لتتذللؿ هذو الابلرات جحلللل اللأرد تلزيع ال للؾ علن ريراد  9للابلرة ) 27507للن 

عف الججلر لت الادلاذيل. لعلن ذلؾ  لجشلعر الذذب الج الليل اللأرديل الج جلعل لتقليؿ
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% جف التبليف 6788". ليلأ ر هذا الالجؿ ذحل نشر المسئوليةيجوف ت جيل هذا الالجؿ" 
 الول .

  :د(  8للابلرة ) 27768( عبلرات لاجتدت  يـ التشبالت جف 7لتشبات بت )العامل الرابع
وز هذو الابلرات علن تقليؿ الذتلئج الجترتبل علن  للؾ ب(، لتر  6للابلرة ) 27727للن 

التذجر اتلوترلذ  جف لاتؿ ت لهؿ البرر لتلالأيؼ حدتت لالتقليؿ جذت للأظيًل. لعلن ذلؾ 
% جف 6779". ليلأ ر هذا الالجؿ ذحل تشويو أو تجاىل النتائجيجوف ت جيل هذا الالجؿ "

 التبليف الول .

  :ر(  7للابلرة ) 25222فلرات لاجتدت  يـ التشبالت ج( عب7لتشبات بت )العامل الخامس
الج الليل  لزاحل ب(، لتروز هذو الابلرات علن جحلللل الجتذجرلف 27للابلرة ) 25202للن

. ت ذب الشالر بللذذب رل الللـ الذات ل ذات  لطلعف رذلأ  ـ لتحليل ل للن شلاةيل 
". ليلأ ر هذا الالجؿ ذحل لية"إزاحة أو تحويل المسئو لعلن ذلؾ يجوف ت جيل هذا الالجؿ 

 % جف التبليف الول .6752

  :7للابلرة ) 27668( عبلرات لاجتدت  يـ التشبالت جف 7لتشبات بت )العامل السادس 
ج(، لتروز هذو الابلرات علن تبرير الججلر لت اتلوترلذيل  8للابلرة ) 27775د( للن 

ي  جحلللل لتط ير هذو  ال لبيل لتةليرهل علن رذ ل تحقؽ رهداؼ ا تجلعيل ج جل
الججلر لت لا تاجلرهل ي  رغراض تبدل لوأذ ل رلات يل. لعلن ذلؾ يجوف ت جيل هذا 

 % جف التبليف الول .6788". ليلأ ر هذا الالجؿ ذحل التبرير الأخلاقيالالجؿ "

  :ر(  2للابلرة ) 27666( عبلرات لاجتدت  يـ التشبالت جف 7لتشبات بت )العامل السابع
ا تلاداـ رلةلؼ لي لبيل رل يولهيل ر(، لتروز هذو الابلرات علن  8للابلرة ) 27878للن 

لتاقيج ل بأللألظ جلتليل للغل تبدل بريئل لذظيلأل لتقليؿ حدو  للججلر لت الت  تاذن الآلاريف
". ليلأ ر هذا المغة الممطفةالججلر لت ال لبيل. لعلن ذلؾ يجوف ت جيل هذا الالجؿ "

 تبليف الول .% جف ال5767الالجؿ ذحل 

  :ب(  7للابلرة ) 27677( عبلرات لاجتدت  يـ التشبالت جف 7لتشبات بت )العامل الثامن
ب(، لتروز هذو الابلرات علن للقل  الللـ علن البحيل بلعتبلرهل  2للابلرة ) 27826للن 
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ه  ال بب ي  ال للؾ؛ ي للؾ البحيل هل بدايل اج تلأزاز الذن يديع الجتذجر لججلر ل 
". عزو المومذو ال للويلت ال لبيل بدهل. لعلن ذلؾ يجوف ت جيل هذا الالجؿ "جاؿ ه

 % جف التبليف الول .5786ليلأ ر هذا الالجؿ ذحل 

وتشــير نتــائج التحميــل العــاممي إلــى تمتــع المقيــاس بصــدق التكــوين الفرضــي حيــث تشــبعت   
 التباين الكمي. % من53,55عبارات المقياس عمى العوامل المفترضة ويفسر المقياس نحو 

 ( الصدق العاممي: 2)

تـ التحقؽ جف الةدؽ الالجل  رل ةدؽ البذل  الولجف للجقيلس عف طريؽ ا تلاداـ 
بل تلاداـ برذلجج  Confirmatory Factor Analysisر للب التحليؿ الالجل  التلويدن 

AMOS24  عددهل  بلغ  لجال بذ ل -بوليل التربيلاللأر ل الالذيل علـ  جف طتبلدى عيذل
ل د تـ ل را  التحليؿ الالجل  التلويدن جف الدر ل اخلل  حيث تـ  طللبًل لطللبل(، 252)

ايتراض رف  جيع ربالد الجقيلس الاجلذيل )الت  تـ التلةؿ للي ل عف طريؽ التحليؿ الالجل  
 ( يلبح ذلؾ.7. لالشوؿ )اج توشلي ( تذتظـ حلؿ علجؿ ولجف لاحد يجاؿ التحرر اخلات  

  4ل شك
 ذجلذج التحليؿ الالجل  التلويدن لجقيلس التحرر اخلات   جف التذجر اتلوترلذ .
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ل د حظ  ذجلذج التحليؿ الالجل  التلويدن للجقيلس علن جاشرات ح ف جطلبقل  يدة، حيث 
لف  يـ جربع ولن غير دالل لحةلئيًل، وجل رف  يـ  جيع الجاشرات ل ات ي  الجدى الجالل  

، ججل يدؿ علن جطلبقل الذجلذج ال يدة للبيلذلت جلبع اجلاتبلر )عزت عبد الحجيد، لوؿ جاشر
 ( يلبح ذلؾ. 7(. لال دلؿ )875-877 ص ص. ،0226
 4جدول 

التحرر الأخلاقي من التنمر الإلكتروني مؤشرات حسن المطابقة لنموذج التحميل العاممي التوكيدي لمقياس 
 (.155 )ن=

 

 اظى انًؤشس و
لًٛخ 

 شسانًؤ
 انًدٖ انًثبنٙ نهًؤشس

0 
 X2    2الاخزجبز الإحصبئٙ كب

 dfازخبد انحسٚخ   
 2يعزٕٖ الانخ كب

24096
4 
08 

10026 

 غٛس اانخ إحصبئٛبً 2أٌ ركٌٕ لًٛخ كب

  5أٌ ركٌٕ ألم يٍ  X2 / df 00387      2َعجخ كب 2
 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  GFI 10962 0يؤشس حعٍ انًطبثمخ     3
 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  AGFI 10923 0 يؤشس حعٍ انًطبثمخ انًصحح 4
 أفعم يطبثمخ 1018 <يطبثمخ ربيخ،  RMSEA 10150   1خرز يزٕظػ خطأ الالزساة   5
مبزٌ     6 ًُ  أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  CFI 10984 0يؤشس انًطبثمخ ان
 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  IFI 10985 0يؤشس انًطبثمخ انزصاٚد٘     7
 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  NFI 10948 0يؤشس انًطبثمخ انًؼٛبز٘     8
 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  RFI 10908 0يؤشس انًطبثمخ انُعجٙ     9
 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  TLI 10976 0يؤشس رٕكس نٕٚط  01

  5جدول 
 التحرر اخلات   بللالجؿ الولجف اللاحد، جقرلذت بلاطأ القيلس ل يجل ت لج تلى الدجلل. جقيلس ربالدشبالت ت

 انؼٕايم انًشبْدح انؼبيم انكبيٍ

انٕشٌ 

الاَحداز٘ 

 انًؼٛبز٘

انٕشٌ 

الاَحداز٘ 

 انلايؼٛبز٘

خطأ 

 انمٛبض

لًٛخ 

 )د(

يعزٕٖ 

 اندلانخ

انزحسز 

الأخلالٙ يٍ 

انزًُس 

 الإنكزسَٔٙ

 - - - 0 10714 نزجسٚس الأخلالٙا

 1010 80406 10003 10955 10749 انهغخ انًهطفخ

 1010 60547 10023 10818 10579 انًمبزَخ انًفٛدح

 1010 90236 10001 00107 10844 َشس انًعئٕنٛخ

 1010 50381 10038 10741 10487 رحٕٚم انًعئٕنٛخ

 1010 70982 10029 00131 10719 ػصٔ انهٕو

 1010 70212 10017 10767 10635 َصع انصفخ الإَعبَٛخ

 1010 70114 10015 10733 10607 ردبْم أٔ رشّٕٚ انُزبئح
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 الالاجػػؿ الجشػػلهدة الاجلذيػػلوػػؿ جاػػلجتت الةػػدؽ رل تشػػبالت رف ( 5يتبػػح جػػف ال ػػدلؿ )
ججػل يػدؿ ، (2722دالػل لحةػلئيًل عذػد ج ػتلى )بللالجػؿ الوػلجف اللاحػد  لجقيلس التحرر اخلات  

الجقيػػلس لرف التحػػرر اخلات ػػ  عبػػلرة عػػف علجػػؿ وػػلجف لاحػػد تذػػتظـ حللػػت الالاجػػؿ علػػن ةػػدؽ 
 .الجشلهدة الاجلذيل الت  تجاؿ ربالد الجقيلس

لجػػػػف ات ػػػػرا ات ال ػػػػلبقل يتبػػػػح ابػػػػلت لةػػػػدؽ جقيػػػػلس التحػػػػرر اخلات ػػػػ  جػػػػف التذجػػػػر  
 اتلوترلذ  لةتحيتت للتطبيؽ ي  البحث الحلل .

 ، رؼسٚدت Barlett et al., 2016)إعـداد: تجـاه نحـو التنمـر الإلكترونـيمقيـاس الا  (2
 (.الباحث

عبلرات تقيس ات لو الطتب ذحل التذجر ()(9يتولف الجقيلس جف ) وصف المقياس:
اجت لو ال لب  "البلر" ذحل التذجر  حجله باديفجلزعل علن اتلوترلذ ، لهذو الابلرات 

(، 5، 7، 8، 0، 2)الابلرات رر لـ  Harmful Cyberbullying Attitudesاتلوترلذ 
 General Cyberbullying Characteristicsلاللاةلئص الالجل للتذجر اتلوترلذ  

علن جقيلس ليورت  بدائؿ الاتيلريل لاج ل رجلـ وؿ عبلرةللبع (. 9، 8، 7، 6)الابلرات رر لـ 
ؿ تدرً ل ج ت لبل اللأرد علن ( جلايؽ بشدة بحيث تجا5( غير جلايؽ بشدة للن )2تترالح بيف )

(، لتشير الدر ل الجرتلأال 75، 9لتترالح الدر ل الوليل علن الجقيلس بيف ) .عبلرات الجقيلس
 للن ج تلى جرتلأع جف اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ . 

 ثبـــات المقيـــاس: 
جيلت ( جف طتب ال لجال بللل 266بتطبيقت علن عيذل بلغ عددهل ) الجقيلس لاد لـ جُ 

جالجؿ رللأل ورلذبلخ لبلغت  ابلت الجقيلس عف طريؽ ح لب التحقؽ جفالجتحدة اخجريويل، لتـ 
( لبُاد اللاةلئص الالجل 2760( لبُاد اجت لهلت البلرة للتذجر اتلوترلذ ، ل)2772 يجتت )

قيلس تطبيؽ الجللتذجر اتلوترلذ ، لتشير هذو القيـ للن ابلت الجقيلس. لي  البحث الحلل  تـ 

                                                           

()
 .الاردبِ َحٕ انزًُس الإنكزسَٔٙ(  يمٛبض 2يهحك ) 
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( جف طلبل اللأر ل الالذيل علـ بوليل التربيل  لجال بذ ل، لتـ التحقؽ 058بلغ عددهل )علن عيذل 
 حبل تلاداـالجقيلس  جف اجت لؽ الدالال  لابلت

( 6(ح جالجتت اجرتبلط بيف در لت الابلرة لالدر لت الوليل للبُاد الذن تذتج  لت. لال دلؿ )2)
 يلبح ذلؾ. 

 6جدول 
 (.058ت جقيلس اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ  )ف =جالجتت ابل
 انؼجبزح انجؼد يؼبيم الازرجبغ ثبنجؼُد انؼجبزح انجؼد

يؼبيم الازرجبغ 

 ثبنجؼُد

الاردبِ انعبز 

َحٕ انزًُس 

 الإنكزسَٔٙ

 

يؼبيم أنفب 

انؼبو نهجؼُد = 

10762 

0 1068** 
الاردبِ َحٕ 

انخصبئص انؼبيخ 

 نهزًُس الإنكزسَٔٙ

 

ب انؼبو يؼبيم أنف

  10697نهجؼُد = 

6 1071** 

2 1065** 7 1075** 

3 1076** 8 1074** 

4 1080** 9 1072** 

5 1071**   

 .(1.10** اال إحصبئٛبً ػُد يعزٕٖ ) 

( رف  جيع جالجتت اجرتبلط بيف در ل وؿ عبلرة لالدر ل الوليل للبُاد 6يتبح جف ال دلؿ )
ججل يشير للن ج تلى جرتلأع جف  (.2722لل لحةلئيًل عذد ج تلى )الذن تذتج  لليت الابلرة دا

 اجت لؽ الدالال  لابلت  جيع عبلرات الجقيلس. 
( لبُاد اجت لو 27760بلغت  يجل جالجؿ رللأل ورلذبلخ ) :(: حساب معاملات ألفا كرونبا 2)

للتذجر  ( لبُاد اجت لو ذحل اللاةلئص الالجل27697البلر ذحل التذجر اتلوترلذ ، ل )
(، له   يـ تشير للن 27797اتلوترلذ ، وجل بلغت  يجل جالجؿ رللأل ورلذبلخ للجقيلس ووؿ )

 ج تلى جرتلأع جف ابلت الجقيلس.
 

 تحقؽ جادل الجقيلس جف ةد ت عف طريؽح صدق المقياس: 
 :حيث تـ ح لب الةدؽ الالجل  اج توشلي  جع التدلير الجتالجد  الصدق العاممي

( عبلرات 22وس للجقيلس ي  ةلرتت اخلليل لالت  ولذت جولذت جف )بطريقل اللألريج
لرشلرت الذتلئج للن تشبع عبلرات الجقيلس علن علجليف يجاتف بُادن الجقيلس هجلح 

( عبلرات لترالحت  يـ التشبالت 5اجت لو البلر ذحل التذجر اتلوترلذ  لتشبات بت )
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الجل للتذجر اتلوترلذ  لتشبات بت ( ، لاجت لو ذحل اللاةلئص ال2782، 2757بيف )
(، بيذجل لـ تتشبع عبلرة لاحدة 2777، 2757( عبلرات لترالحت  يـ التشبالت بيف )7)

 % جف التبليف الول . 5272بأى جف الالجليف لتـ حذي ل. لي ر الالجليف ذحل 
 :حيث تـ ل را  التحليؿ الالجل  التلويدن علن عيذل بلغ عددهل  صدق البناء الكامن

% 75% لذلث، 6677علـ،  29777( جف طتب لحدى ال لجالت اخجريويل )ـ= 886)
جف الطتب ي  اللأر تيف اخلل  لالالذيل(، لر لأرت الذتلئج عف جاشرات ح ف جطلبقل 
 يدة، حيث ل ات  يـ جاشرات ح ف الجطلبقل ي  الجدى الجالل  ل ل، يولذت  يجل جاشر 

، وجل 2.96ه   TLIتلور لليس جاشر ل ، ل يج2.97ه   CFIالجطلبقل الجقلرف 
، لولذت  يجل جاشر RMSEA 2727 ذر جتل ط لاطأ اج تراب بلغت  يجل جاشر 

. لتشبات عبلرات الجقيلس علن 2726ه   RMSR ذر جتل ط جربالت البلا   
علجليف ولجذيف يجاتف بُادن الجقيلس. لتشير هذو الذتلئج للن ةدؽ البذل  الولجف 

 للجقيلس. 
 تـ تطبيؽ الجقيلس الحلل  تتزجيًل جع اتال جقلييس رلارى ه  جقلييس  التلازمي: الصدق

 & Barlett) ، ومقياس(Doane et al., 2014)اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ  

Gentile, 2012)، لجقيلس (Barlett et al., 2014) ( جف 886علن عيذل عددهل )
ط بيف بُادن الجقيلس لالجحولت الاتال ، لترالحت  يـ جالجتت اجرتبلطتب ال لجال

(، وجل بلغت  يـ جالجتت اجرتبلط بيف الدر ل الوليل للجقيلس لالجحولت 2762، 2772)
، 2722( علن الترتيب. له   يـ دالل لحةلئيًل عذد ج تلن 2767، 2755، 2788الاتال )

 لتشير للن ةدؽ الجقيلس. 
 ق المقياس عن طريق:تم إعادة التحقق من صد وفي البحث الحالي

   الصدق العاممي: 
تػػـ التحقػػؽ جػػف الةػػدؽ الاػػلجل  رل ةػػدؽ البذػػل  الوػػلجف للجقيػػلس عػػف طريػػؽ ا ػػتلاداـ 

 الذيػػلجػػف الدر ػػل ال Confirmatory Factor Analysisر ػػللب التحليػػؿ الاػػلجل  التلويػػدن 
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ل ػد تػـ ل ػرا   ذ ػل، لجاػل ب -( جف طلبل اللأر ل الالذيل علـ بوليل التربيػل058لدى عيذل عددهل )
 التحليؿ الالجل  التلويدن علن جرحلتيف هجلح 

 :)تػػػـ ايتػػػراض رف  جيػػػع عبػػػلرات  المرحمـــة الأولـــى )التحميـــل العـــاممي مـــن الدرجـــة الأولـــى
اجت لهػلت البػلرة ذحػل عػلجليف وػلجذيف يجػاتف بُاػدن الجقيػلس لهػ ح الجقيلس تذتظـ حلؿ 

 . ر اتلوترلذ التذجر اتلوترلذ ، لاللاةلئص الالجل للتذج
 :)تػػـ ايتػػراض رف الاػػلجليف الوػػلجذيف  المرحمــة الثانيــة )التحميــل العــاممي مــن الدرجــة الثانيــة

الذلت ػػػل جػػػف التحليػػػؿ الاػػػلجل  التلويػػػدن جػػػف الدر ػػػل اخللػػػن تتشػػػبع بالجػػػؿ وػػػلجف لاحػػػد جػػػف 
 ( ذلؾ.5ليلبح الشوؿ )الدر ل الالذيل هل اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ . 

 5شكل 
 لذج التحليؿ الالجل  التلويدن جف الدر ل الالذيل لجقيلس اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ .ذج
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 7جدول 
جاشرات ح ف الجطلبقل لذجلذج التحليؿ الالجل  التلويدن جف الدر ل الالذيل لجقيلس اجت لو  

 (.058ذحل التذجر اتلوترلذ  )ف= 
 اظى انًؤشس و

لًٛخ 

 انًؤشس
 انًدٖ انًثبنٙ نهًؤشس

0 

الاخزجبز الإحصبئٙ كب
2   

 X
2

 

 dfازخبد انحسٚخ   

يعزٕٖ الانخ كب
2

 

29024 

22 

10038 

أٌ ركٌٕ لًٛخ كب
2
 غٛس اانخ إحصبئٛبً 

 5أٌ ركٌٕ ألم يٍ  X2 / df 00329      2َعجخ كب 2

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  GFI 10975 0يؤشس حعٍ انًطبثمخ     3

 أفعم يطبثمخ 1018 <يطبثمخ ربيخ،  RMSEA 10136   1 خرز يزٕظػ خطأ الالزساة 4

مبزٌ     5 ًُ  أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  CFI 10988 0يؤشس انًطبثمخ ان

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  IFI 10988 0يؤشس انًطبثمخ انزصاٚد٘     6

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  TLI 10981 0يؤشس رٕكس نٕٚط  7

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  NFI 10953 0يؤشس انًطبثمخ انًؼٛبز٘     8

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  RFI     10923 0انُعجٙ يؤشس انًطبثمخ  9

 0( رف  جيػػع  ػػيـ جاشػػرات ح ػػف الجطلبقػػل  يػػدة، حيػػث لف  يجػػل وػػل7ليتبػػح جػػف ال ػػدلؿ )
اشرات ل ات ي  الجدى الجالل  لوؿ جاشر، ججل يػدؿ علػن غير دالل لحةلئيًل، لرف  يـ بقيل الج

 جطلبقل الذجلذج ال يدة للبيلذلت جلبع اجلاتبلر.  
 8جدول 

بللالجليف الولجذيف، لتشبع الالجليف  اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ تشبالت عبلرات جقيلس 
جقرلذت بللذ بل الحر ل الولجذيف جف الدر ل اخلل  بللالجؿ الولجف اللاحد جف الدر ل الالذيل 

 للاطأ القيلس لالدجلل اتحةلئيل.

 انؼجبزاد انؼبيم انكبيٍ

انٕشٌ 

الاَحداز٘ 

 انًؼٛبز٘

انٕشٌ 

الاَحداز٘ 

 انلايؼٛبز٘

خطأ 

 انمٛبض

انُعجخ 

 انحسخخ

يعزٕٖ 

 اندلانخ

الاردبِ انعبز َحٕ 

 انزًُس الإنكزسَٔٙ

0 10596 10739 10192 80153 1010 

2 10503 10702 10011 70020 1010 

3 10726 00409 10074 80051 1010 

4 10721 00335 10045 90321 1010 

5 10712 0 - - 1010 
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 انؼجبزاد انؼبيم انكبيٍ

انٕشٌ 

الاَحداز٘ 

 انًؼٛبز٘

انٕشٌ 

الاَحداز٘ 

 انلايؼٛبز٘

خطأ 

 انمٛبض

انُعجخ 

 انحسخخ

يعزٕٖ 

 اندلانخ

الاردبِ َحٕ 

انخصبئص انؼبيخ 

 نهزًُس الإنكزسَٔٙ

6 10280 10443 10021 30716 1010 

7 10567 10752 10011 70539 1010 

8 10652 10939 10003 80281 1010 

9 10760 0 - - 1010 

الاردبِ َحٕ انزًُس 

 الإنكزسَٔٙ

الاردبِ 

 انعبز 
10785 10622 10196 60514 1010 

انخصبئص 

 انؼبيخ 
10907 0 - -  

بللاػػػػلجليف  لجقيػػػػلس( رف وػػػػؿ جاػػػػلجتت الةػػػػدؽ رل تشػػػػبالت عبػػػػلرات ا8يتبػػػػح جػػػػف ال ػػػػدلؿ )
اللاحػػد جػػف الدر ػػػل  الوػػلجذيف جػػف الدر ػػل اخللػػػ ، لتشػػبالت الاػػلجليف الوػػلجذيف بللالجػػػؿ الوػػلجف

اجت ػػلو ذحػػل التذجػػر ججػػل يػػدؿ علػػن ةػػدؽ جقيػػلس  (،2722دالػػل لحةػػلئيًل عذػػد ج ػػتلى ) الالذيػػل
 .اتلوترلذ 

 ,Pabian & Vandebosch)إعـداد:  مقياس المعايير الشخصـية لمتنمـر الإلكترونـي (3

 الباحث(. رؼسٚت  ،2014
يير الشلاةيل ذات الةلل عبلرات تقيس الجال()(7يتولف الجقيلس جف ) وصف المقياس:

علن جقيلس ليورت تترالح بيف  بدائؿ الاتيلريل لاج ل رجلـ وؿ عبلرةللبع بللتذجر اتلوترلذ ، 
( جلايؽ بشدة بحيث تجاؿ تدرً ل ج ت لبل اللأرد علن عبلرات 5( غير جلايؽ بشدة للن )2)

ل الجرتلأال للن (، لتشير الدر 02، 7لتترالح الدر ل الوليل علن الجقيلس بيف ) .الجقيلس
 ج تلى جرتلأع جف الجاليير الشلاةيل. 

 ثبـــات المقيـــاس: 
ابلت  التحقؽ جفبتطبيقت علن عيذل جف طتب الجرحلل الالذليل، لتـ  الجقيلس ا لـ جاد

(، لتشير هذو القيجل للن 2768جالجؿ رللأل ورلذبلخ لبلغت  يجتت ) الجقيلس عف طريؽ ح لب
 س. ج تلى جقبلؿ جف ابلت الجقيل

                                                           

()
 (  يمٛبض انًؼبٚٛس انشخصٛخ نهزًُس الإنكزسَٔٙ.3يهحك ) 
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( طللبًػل لطللبػلً بوليػػل 058بلػغ عػددهل )تطبيػؽ الجقيػلس علػن عيذػل ليػ  البحػث الحػلل  تػـ 
 الجقيلس علن الذحل التلل ح التربيل  لجال بذ ل، لتـ ح لب اجت لؽ الدالال  لابلت

( يلبح 9(ح ح لب جالجتت اجرتبلط بيف در ل الابلرة لالدر ل الوليل للجقيلس. لال دلؿ )2)
  ذتلئج ذلؾ.

 9جدول 
 (.058جالجتت ابلت جقيلس الجاليير الشلاةيل للتذجر اتلوترلذ  )ف = 

 4 3 2 0 انؼجبزح

 **1078 **1077 **1084 **1083 يؼبيم الازرجبغ ثبنجؼُد

 10804يؼبيم أنفب كسَٔجبخ نهًمٛبض ككم = 

 .(1.10** اال إحصبئٛبً ػُد يعزٕٖ ) 

رتبلط بيف در ل وؿ عبلرة لالدر ل الوليل ( رف  جيع جالجتت اج9يتبح جف ال دلؿ )
(. ججل تشير للن ج تلى جرتلأع جف اجت لؽ الدالال  2722للجقيلس دالل لحةلئيًل عذد ج تلى )

 لابلت  جيع عبلرات الجقيلس.

تـ ح لب جالجؿ رللأل ورلذبلخ للجقيلس ووؿ لبلغت  يجتت  :(: معامل ألفا كرونبا 2)
 ل، له   يجل تشير للن ج تلى جرتلأع جف ابلت الجقيلس.( لجقيلس الجاليير الشلاةي27827)

 

 تـ التحقؽ جف ةدؽ الجقيلس عف طريؽحصدق المقياس: 
ل تلاداـ ر للب التحليؿ الالجل  تـ لعلدة التحقؽ جف ةدؽ الجقيلس بالصدق العاممي: 

لدى  AMOSببرذلجج  Confirmatory Factor Analysisجف الدر ل اخللن التلويدن 
 طللبًل لطللبل(، 058تب اللأر ل الالذيل علـ بوليل التربيل  لجال بذ ل بلغ عددهل )عيذل جف ط

تـ ايتراض رف  جيع عبلرات الجقيلس تذتظـ حلؿ علجؿ ولجف لاحد يجاؿ الجاليير حيث 
 ( ذلؾ.6ليلبح الشوؿ ) .الشلاةيل للتذجر اتلوترلذ 
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 6شكل 
 ر الشلاةيل للتذجر اتلوترلذ .ذجلذج التحليؿ الالجل  التلويدن لجقيلس الجاليي

 
 15جدول 

مؤشرات حسن المطابقة لنموذج التحميل العاممي التوكيدي لمقياس المعايير الشخصية لمتنمر الإلكتروني  
 (.253)ن= 

 اظى انًؤشس و
لًٛخ 

 انًؤشس
 انًدٖ انًثبنٙ نهًؤشس

0 

الاخزجبز الإحصبئٙ كب
2   

 X
2

 

 dfازخبد انحسٚخ   

يعزٕٖ الانخ كب
2

 

10839 

0 

10361 

أٌ ركٌٕ لًٛخ كب
2
 غٛس اانخ إحصبئٛبً 

 5أٌ ركٌٕ ألم يٍ  X2 / df 10839      2َعجخ كب 2

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  GFI 10998 0يؤشس حعٍ انًطبثمخ     3

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  AGFI 10983 0يؤشس حعٍ انًطبثمخ انًصحح 

 أفعم يطبثمخ 1018 <يطبثمخ ربيخ،  1   صفس RMSEAزساة خرز يزٕظػ خطأ الال 4

مبزٌ     5 ًُ  أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  CFI 0 0يؤشس انًطبثمخ ان

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  IFI 0 0يؤشس انًطبثمخ انزصاٚد٘     6

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  TLI 0 0يؤشس رٕكس نٕٚط  7

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  NFI 10998 0نًطبثمخ انًؼٛبز٘    يؤشس ا 8

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  RFI     10986 0يؤشس انًطبثمخ انُعجٙ  9

 0( رف  جيع  يـ جاشػرات ح ػف الجطلبقػل  يػدة، حيػث لف  يجػل وػل22ليتبح جف ال دلؿ )
ت ي  الجدى الجالل  لوؿ جاشر، ججل يػدؿ علػن غير دالل لحةلئيًل، لرف  يـ بقيل الجاشرات ل ا

 جطلبقل الذجلذج ال يدة للبيلذلت جلبع اجلاتبلر.  
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 11جدول 
بالعامل الكامن الواحد مقرونو بالنسبة  المعايير الشخصية لمتنمر الإلكترونيتشبعات عبارات مقياس  

 الحرجة وخطأ القياس والدلالة الإحصائية.

 انؼجبزاد انؼبيم انكبيٍ

ٌ انٕش

الاَحداز٘ 

 انًؼٛبز٘

انٕشٌ 

الاَحداز٘ 

 انلايؼٛبز٘

خطأ 

 انمٛبض

انُعجخ 

 انحسخخ

يعزٕٖ 

 اندلانخ

انًؼبٚٛس 

 انشخصٛخ

 

0 10848 0   1010 

2 10722 10867 10183 010469 1010 

3 10526 10679 10191 70539 1010 

4 10747 10740 10169 010786 1010 

بللالجؿ الوػلجف  لجقيلست الةدؽ رل تشبالت عبلرات ا( رف وؿ جالجت22يتبح جف ال دلؿ )
 .الجاليير الشلاةيلججل يدؿ علن ةدؽ جقيلس  (،2722دالل لحةلئيًل عذد ج تلى )

 ، رؼسٚت Kraft et al., 2005مقياس الضبط السموكي لمتنمر الإلكتروني )إعداد:  (4
 (.الباحث

ال للو  الجُدرؾ،  عبلرات تقيس الببط()(9يتولف الجقيلس جف ) وصف المقياس:
لتشير عبلرتيف للن جدى   للل رل ةالبل ردا   للؾ التذجر اتلوترلذ ، لتاوس اتال 
عبلرات جدى اقل اللأرد ي   درتت علن التذجر اتلوترلذ  علن الآلاريف، لبل   عبلرات الجقيلس 

 جتدرجلي ت يب اللأرد علن وؿ عبلرة جف لاتؿ جقيلس . تتالؽ بللببط الجدرؾ لجروز الببط
ذقلط علن طريقل ليورت. ليلاتلؼ التدريج ليقًل لطبيال الابلرات علن  بيؿ الجالؿ "  جف  بال

التذجر علن الآلاريف عبر الجلبليؿ لجلا ع التلاةؿ اج تجلع  هل رجر ةاب للغليل بللذ بل 
ريف جلايؽ تجلجًل(، جل جدن   للل رل ةالبل التذجر علن الآلا 5غير جلايؽ تجلجًل للن  2ل " )

  ؿ  دًا(، جل  5ةاب  دًا للن  2عبر الجلبليؿ رل جلا ع التلاةؿ اج تجلع  بللذ بل لؾ؟ )
 5غير لااؽ تجلجًل للن  2جدى اقتؾ ي   درتؾ علن التذجر علن شلاص جل عبر اجذترذت؟ )

لااؽ تجلجًل( لذا حلللت بلللأاؿ التذجر علن شلاص جل عبر اجذترذت، يجل احتجلليل ذ لحؾ ي  

                                                           

() 
 .انعجػ انعهٕكٙ نهزًُس الإنكزسَٔٙيمٛبض (  4يهحك )
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جحتجؿ  دًا(، جل جقدار ال يطرة الت  تشار ب ل علن التذجر  5غير جحتجؿ  دًا للن  2)ذلؾ؟ 
يجوذذ  التحوـ بشوؿ  5ج يجوذذ  التحوـ علن اتطتؽ للن  2اتلوترلذ  علن شلاص جل )

( تةحح بطريقل 2(، جلعدا الابلرة ر ـ )2،0،8،7،5ولجؿ(، لتةحح  جيع الابلرات بطريقل )
(، لتشير الدر ل الجرتلأال للن ج تلى 75، 9در ل الوليل علن الجقيلس بيف )عو يل. لتترالح ال

 جرتلأع جف الببط ال للو  الجُدرؾ. 
 ثبـــات المقيـــاس: 

تحقؽ جادل الجقيلس جف الابلت عف طريؽ ح لب جالجتت رللأل ورلذبلخ لوؿ باد يرع  
درول، لالببط الجُدرؾ، ( للاقل، لالةالبل الجُ 2772، 2777، 2787، 2776لبلغت  يجت ل )

لجروز التحوـ علن الترتيب، لتشوؿ هذو اخبالد اللأرعيل بُادن الجقيلس الرئي ييف لهجلح 
الجقيلس  تـ التحقؽ جف ابلت (Leung, 2021))يلعليل الذات، لالقلبليل للتحوـ(، لي  درا ل 

للن ج تلى (. لتشير هذو القيـ 2787جالجؿ رللأل ورلذبلخ لبلغت  يجتت ) عف طريؽ ح لب
 جرتلأع جف ابلت الجقيلس يجوف اللالؽ ييت. 

( طللبًل لطللبل جف 058بلغ عددهل )تطبيؽ الجقيلس علن عيذل لي  البحث الحلل  تـ 
الجقيلس  طتب اللأر ل الالذيل علـ بوليل التربيل  لجال بذ ل، لتـ ح لب اجت لؽ الدالال  لابلت

 علن الذحل التلل ح
بلط بيف در لت الابلرة لالدر لت الوليل للبُاد الذن تذتج  لت. (ح ح لب جالجتت اجرت2)

 ( يلبح ذتلئج ذلؾ. 20لال دلؿ )
 12جدول 

 (.058جالجتت ابلت جقيلس الببط ال للو  للتذجر اتلوترلذ  )ف = 
 انؼجبزح انجؼد

يؼبيم الازرجبغ 

 ثبنجؼُد
 يؼبيم الازرجبغ ثبنجؼُد انؼجبزح انجؼد

 فبػهٛخ انراد

 

نفب انؼبو يؼبيم أ

 10785نهجؼُد = 

0 1065** 
 انمبثهٛخ نهزحكى

 

يؼبيم أنفب انؼبو 

  10717نهجؼُد = 

6 1065** 

2 1075** 7 1066** 

3 1070** 8 1080** 

4 1079** 9 1079** 

5 1076**   

 .(1.10** اال إحصبئٛبً ػُد يعزٕٖ ) 



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  يوليوعدد 

 0202الجزء الأول 

 

222 

ر ل وؿ عبلرة لالدر ل الوليل ( رف  جيع جالجتت اجرتبلط بيف د20يتبح جف ال دلؿ )
ججل يشير للن ج تلى جرتلأع  (.2722للبُاد الذن تذتج  لليت الابلرة دالل لحةلئيًل عذد ج تلى )

 جف اجت لؽ الدالال  لابلت عبلرات جقيلس الببط ال للو  للتذجر اتلوترلذ .

د يلعليل الذات، ( لبُا27785بلغت  يـ جالجتت رللأل ورلذبلخ ) :(: معاملات ألفا كرونبا 2)
( للجقيلس ووؿ، له   يـ تشير للن ج تلى جرتلأع 27792( لبُاد القلبليل للتحوـ، ل)27727ل)

 جف ابلت الجقيلس.

 

 صدق المقياس: 

تحقؽ جادل الجقيلس جف الةدؽ الالجل  للجقيلس عف طريؽ ل را  التحليؿ الالجل  
ف طتب ال لجال، حيث تـ الاتبلر ( ج007التلويدن جف الدر ل اخلل  علن عيذل بلغ عددهل )

عبلرات(  9عدة ذجلذج ه ح الذجلذج اخلؿ ليلأترض رف الببط ال للو  جلأ لـ رحلدن الباد )
ل د ر لأرت الذتلئج عف جاشرات ح ف جطلبقل غير  يدة، لالذجلذج الالذ  يلأترض ل لد 

لبليل للتحوـ )جروز علجليف للببط ال للو  هجل يلعليل الذات )الةالبل الجدرول، لالاقل(، لالق
التحوـ، لالببط الجدرؾ(، لالذجلذج الاللث حيث تـ ا تبالد عبلرتيف لجروز التحوـ جف باد 
القلبليل للتحوـ جف الذجلذج ال لبؽ، لالذجلذج الرابع ليلأترض ل لد اتال علاجؿ ه  الةالبل 

لةالبل الجدرول الجدرول لالاقل لالببط الجُدرؾ، لالذجلذج اللالجس حيث ل لد علجليف هجل ا
لالببط الجدرؾ. ل د ر لأرت الذتلئج عف رف الذجلذج اخلاير هل ريبؿ الذجلذج حيث ولذت 
جاشرات ح ف الجطلبقل  يدة، لبللرغـ جف ذلؾ يرى البلحث الحلل  رف هذو الذجلذج يالاذ 
علي ل ل لد عبلرتيف يقط ي  وؿ علجؿ، لذا ياتجد البحث الحلل  علن الذجلذج الالذ  الذن 

عبلرات(. ل لؼ يتـ  7عبلرات( لالقلبليل للتحوـ ) 5لأترض ل لد علجليف هجل يلعليل الذات )ي
 لعلدة الاتبلر هذا الذجلذج ي  البحث الحلل .  
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 تم إعادة التحقق من صدق المقياس عن طريق: وفي البحث الحالي
  الصدق العاممي:

عػػف طريػػؽ ا ػػتلاداـ تػػـ التحقػػؽ جػػف الةػػدؽ الاػػلجل  رل ةػػدؽ البذػػل  الوػػلجف للجقيػػلس 
 الذيػػلجػػف الدر ػػل ال Confirmatory Factor Analysisر ػػللب التحليػػؿ الاػػلجل  التلويػػدن 

ل ػد تػـ ل ػرا   ( جػف طلبػل اللأر ػل الالذيػل عػلـ بوليػل التربيػل  لجاػل بذ ػل،058لدى عيذػل عػددهل )
 التحليؿ الالجل  التلويدن علن جرحلتيف هجلح 

  تػػػـ ايتػػػراض رف  جيػػػع عبػػػلرات  مـــن الدرجـــة الأولـــى(:المرحمـــة الأولـــى )التحميـــل العـــاممي
يلعليػل عػلجليف وػلجذيف جػف الدر ػل اخللػن تجاػؿ بُاػدن الجقيػلس لهجػلح الجقيلس تذتظـ حلؿ 
 . الذات لالقلبليل للتحوـ

 :)تػػـ ايتػػراض رف الاػػلجليف الوػػلجذيف  المرحمــة الثانيــة )التحميــل العــاممي مــن الدرجــة الثانيــة
لجل  التلويػػػدن جػػػف الدر ػػػل اخللػػػن تتشػػػبع بالجػػػؿ وػػػلجف لاحػػػد جػػػف الذلت ػػػل جػػػف التحليػػػؿ الاػػػ

 ( ذلؾ. 7ليلبح الشوؿ ). الببط ال للو  الجُدرؾ للتذجر اتلوترلذ الدر ل الالذيل هل 
 7شكل 

 ذجلذج التحليؿ الالجل  التلويدن لجقيلس الببط ال للو  للتذجر اتلوترلذ . 
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 13جدول 
حليؿ الالجل  التلويدن جف الدر ل الالذيل لجقيلس الببط جاشرات ح ف الجطلبقل لذجلذج الت 

 (.058ال للو  للتذجر اتلوترلذ  )ف= 
 اظى انًؤشس و

لًٛخ 

 انًؤشس
 انًدٖ انًثبنٙ نهًؤشس

0 

الاخزجبز الإحصبئٙ كب
2   

 X
2

 

 dfازخبد انحسٚخ   

يعزٕٖ الانخ كب
2

 

330827 

23 

10168 

أٌ ركٌٕ لًٛخ كب
2
 غٛس اانخ إحصبئٛبً 

 5أٌ ركٌٕ ألم يٍ  X2 / df 00470      2جخ كبَع 2

 GFI 10953يؤشس حعٍ انًطبثمخ     3
 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  0

 AGFI 10919  انًصحح يؤشس حعٍ انًطبثمخ 4
 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  0

 ،RMSEA 156خرز يزٕظػ خطأ الالزساة     5
 مخأفعم يطبث 1018 <يطبثمخ ربيخ،  1

مبزٌ     6 ًُ  CFI 10975يؤشس انًطبثمخ ان
 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  0

 IFI 10975يؤشس انًطبثمخ انزصاٚد٘     7
 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  0

 TLI 10961يؤشس رٕكس نٕٚط  8
 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  0

 NFI 10927يؤشس انًطبثمخ انًؼٛبز٘     9
 أفعم يطبثمخ 1091 >مخ ربيخ، يطبث 0

 RFI     10886انُعجٙ يؤشس انًطبثمخ  01
 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  0

 0( رف  جيع  يـ جاشػرات ح ػف الجطلبقػل  يػدة، حيػث لف  يجػل وػل28ليتبح جف ال دلؿ )
ؿ علػن غير دالل لحةلئيًل، لرف  يـ بقيل الجاشرات ل ات ي  الجدى الجالل  لوؿ جاشر، ججل يػد

 جطلبقل الذجلذج ال يدة للبيلذلت جلبع اجلاتبلر.  
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 14جدول 
بللالجليف الولجذيف، لتشبع الالجليف الولجذيف جف الدر ل اخلل   الجدُرؾالببط تشبالت عبلرات جقيلس  

 بللالجؿ الولجف اللاحد جف الدر ل الالذيل جقرلذت بللذ بل الحر ل للاطأ القيلس لالدجلل اتحةلئيل.

نؼبيم ا

 انكبيٍ
 انؼجبزاد

انٕشٌ 

الاَحداز٘ 

 انًؼٛبز٘

انٕشٌ 

الاَحداز٘ 

 انلايؼٛبز٘

خطأ 

 انمٛبض

انُعجخ 

 انحسخخ

يعزٕٖ 

 اندلانخ

فبػهٛخ 

 انراد

 

0 10408 0   1010 

2 10606 00201 10231 50260 1010 

3 10661 00540 10351 40398 1010 

4 10783 00626 10353 40600 1010 

5 10753 00676 10366 40580 1010 

انمبثهٛخ 

 نهزحكى

6 10415 0   1010 

7 10414 00018 10238 40645 1010 

8 10858 20417 10541 40454 1010 

9 10776 20292 10516 40529 1010 

انعجػ 

 انعهٕكٙ 

 1010   0 10573 فبػهٛخ انراد

انمبثهٛخ 

 نهزحكى
10834 00333 10487 20739 1010 

بللاػػػلجليف  لجقيػػػلس( رف وػػػؿ جاػػػلجتت الةػػػدؽ رل تشػػػبالت عبػػػلرات ا27 ػػػدلؿ )يتبػػػح جػػػف ال
الوػػلجذيف جػػف الدر ػػل اخللػػػ ، لتشػػبالت الاػػلجليف الوػػلجذيف بللالجػػػؿ الوػػلجف اللاحػػد جػػف الدر ػػػل 

الببط ال للو  للتذجر ججل يدؿ علن ةدؽ جقيلس  (،2722دالل لحةلئيًل عذد ج تلى ) الالذيل
 .اتلوترلذ 

 )إعداد: الباحث(: السموكية لمتنمر الإلكتروني النيةمقياس  (5
 لـ البلحث بجرا ال ردبيلت البحث ذات الةلل بذظريل ال للؾ الجلاطط لتحديد جلهيل 
الذيل ال للويل لبةلأل لالةل ي   للويلت التذجر اتلوترلذ ، يبتً عف جرا ال الجقلييس 

 ;Jafarkarimi et al., 2017)الت  لبات لقيلس ذيل التذجر اتلوترلذ  لجذ ل جقلييس 

Kraft et al., 2005; Pabian & Vandebosch, 2014) ، لليقًل لذلؾ تـ ةيلغل ج جلعل
جف الابلرات لتذقيح ل لجرا ات ل لعرب ل علن ج جلعل جف ر لتذة علـ الذلأس التربلن تبدا  

 الررن ي  جذل بت ل لد ل ةيلغت ل لتـ ل را  التاديتت الجشلر للي ل. 
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عبلرات تـ ةيلغت ل ي  ةلرة ت لاجت لتابر عف  ()(8يتولف الجقيلس جف ) مقياس:وصف ال
ذيل اللأرد لججلر ل  للؾ التذجر اتلوترلذ ، لي ت يب اللأرد علن هذو الابلرات علن جقيلس 

، 0، 2لتةحح الابلرات بطريقل )، (دائجًل -غللبًل -رحيلذًل -ذلدرًا -ليورت لاجل   التدرج )ربدًا
، لتشير الدر ل الجرتلأال (72، 8در ل علن الجقيلس بيف )لتترالح ال علن الترتيب،( 5، 7، 8

 ج تلى جرتلأع جف الذيل ال للويل لججلر ل التذجر اتلوترلذ . لل  
بوليل اللأر ل الالذيل علـ  ( جف طتب058) عددهلعيذل بلغ طبيؽ الجقيلس علن تـ ت د ل     

 حعلن الذحل التلل  الجقيلس ةدؽلتـ ح لب ابلت ل   لجال بذ ل، -التربيل
جف جقيلس الذيل ال للويل للتذجر اتلوترلذ   ابلتاجت لؽ الدالال  ل تـ ح لب ثبات المقياس: 
 لاتؿ جل يل ح

( 25. لال دلؿ )لالدر ل الوليل للجقيلس وؿ عبلرة لح لب جالجتت اجرتبلط بيف در (ح 2)
 .ذلؾيلبح 
 15جدول 

 (.058)ف =  لذيل ال للويل للتذجر اتلوترلذ جالجتت ابلت عبلرات جقيلس ا
 يؼبيم الازرجبغ انؼجبزاد يؼبيم الازرجبغ انؼجبزاد

0 1071** 5 1070** 

2 1079** 6 1063** 

3 1001 7 1075** 

4 1002 8 1066** 

 (.1010** اال ػُد يعزٕٖ )             

لالدر ل الوليل  عبلرةوؿ رف  جيع جالجتت اجرتبلط بيف در ل  (25)يتبح جف ال دلؿ 
( حيث ولذت  يـ 7، 8ييجل عدا الابلرتيف رر لـ ) ،(2722دالل لحةلئيًل عذد ج تلى ) للجقيلس

عبلرات  اجت لؽ الدالال  لابلتججل يدؿ علن جالجتت اجرتبلط جذلالأبل لغير دالل لحةلئيًل. 
 ( عبلرات.6الت  تـ اتبقل  علي ل لعددهل ) الجقيلس

                                                           

(
 (  يمٛبض انُٛخ انعهٕكٛخ نهزًُس الإنكزسَٔٙ. 5يهحك ) (
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تـ ح لب جالجؿ رللأل ورلذبلخ لجقيلس الذيل للتذجر اتلوترلذ   فا كرونبا :(: معامل أل2)
 (. له   يجل جرتلأال لتشير للن ابلت الجقيلس.27797لبلغت  يجتت )
 تـ التحقؽ جف ةدؽ الجقيلس جف لاتؿح  : صدق المقياس

  :صدق انزكٍٕٚ انفسظٙ )انكشف ػٍ انجُٛخ انؼبيهٛخ نهًمٛبض(( 2)

ئجل عيذل البحث ت را  التحليؿ الالجل  اج توشلي  بل تلاداـ تـ التحقؽ جف جت
( لتشير هذو الذتي ل للن 27792لبلغت  يجتت ) K.M.O (Kaiser-Meyer-Oklin)الاتبلر

ولأليل الايذل لجتئجت ل ت را  التحليؿ الالجل  اج توشلي ، وجل بلغت  يجل الاتبلر الورلاذيل 
Bartlett (7797727 عذد در لت حريل )(له   يجل دالل لحةلئيًل عذد ج تلن 25 )

(، لتشير هذو الذتلئج للن جتئجل الجةلأليل اجرتبلطيل ت را  التحليؿ الالجل  2722)
اج توشلي . لليقًل لذلؾ تـ ل را  التحليؿ الالجل  اج توشلي  بطريقل الجولذلت اخ ل يل، جع 

(، لا تبالد الابلرات الت  يقؿ تشبا ل 2)تحديد الالاجؿ الت  يولف ال ذر الولجف ل ل يزيد عف 
 (. لال دلؿ التلل  يلبح ذتلئج ذلؾح278عف )
 16جدول 

 الذيل ال للويل للتذجر اتلوترلذ ذتلئج التحليؿ الالجل  بطريقل الجولذلت اخ ل يل لجقيلس 
 (.058)ف=

 8 7 6 5 2 0 انؼجبزح

 10651 10726 10564 10741 10817 10738 انزشجغ

 510096َعجخ انزجبٍٚ انؼبيهٙ =                   30102نكبيٍ = اندرز ا

( عبلرات علن علجؿ 6( يتبح تشبع عبلرات الجقيلس لعددهل )26لجف ال دلؿ )
لتروز هذو (، 0للابلرة ) 5,857( للن 6للابلرة ) 27567 لاجتدت  يـ التشبالت جفلاحد 

 لذا يطلؽ علن هذا الالجؿ ر اتلوترلذ ،للشرلع ي   للؾ التذج اللأردا تاداد  علن الابلرات
  .جف التبليف الول  (%52702)ليلأ ر الجقيلس ". النية السموكية لمتنمر الإلكتروني"
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 ( الصدق العاممي: 2)

تـ التحقؽ جف الةدؽ الالجل  رل ةدؽ البذل  الولجف للجقيلس عف طريؽ ا تلاداـ ر للب 
 AMOSبل تلاداـ برذلجج  Confirmatory Factor Analysisالتحليؿ الالجل  التلويدن 

طللبًل  252بلغ عددهل )  لجال بذ ل -بوليل التربيلاللأر ل الالذيل علـ  جف طتبلدى عيذل 
ل د تـ ل را  التحليؿ الالجل  التلويدن جف الدر ل اخلل  حيث تـ ايتراض رف  جيع  لطللبل(،

. لالشوؿ  للويل للتذجر اتلوترلذ عبلرات الجقيلس تذتظـ حلؿ علجؿ ولجف لاحد هل الذيل ال
 ( يلبح ذلؾ.8)

  8شكل 
  ذجلذج التحليؿ الالجل  التلويدن لجقيلس الذيل ال للويل للتذجر اتلوترلذ .

 
ل د حظ  ذجلذج التحليؿ الالجل  التلويدن للجقيلس علن جاشرات ح ف جطلبقل  يدة، 

ل ات ي  الجدى الجالل  لوؿ حيث لف  يـ جربع ولن غير دالل، لرف  يـ  جيع الجاشرات 
جاشر، ججل يدؿ علن جطلبقل الذجلذج ال يدة للبيلذلت جلبع اجلاتبلر )عزت عبد الحجيد، 

 ( يلبح ذلؾ. 27(. لال دلؿ )877-875، 0226
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 17جدول 
الذيل ال للويل للتذجر جاشرات ح ف الجطلبقل لذجلذج التحليؿ الالجل  التلويدن لجقيلس 

 (.252)ف= اتلوترلذ 
 

 اظى انًؤشس و
لًٛخ 

 انًؤشس
 انًدٖ انًثبنٙ نهًؤشس

0 

 X2    2الاخزجبز الإحصبئٙ كب

 dfازخبد انحسٚخ   

 2يعزٕٖ الانخ كب

010652 

7 

10055 

 غٛس اانخ إحصبئٛبً 2أٌ ركٌٕ لًٛخ كب

 5أٌ ركٌٕ ألم يٍ  X2 / df 00522      2َعجخ كب 2

 أفعم يطبثمخ 1091 >، يطبثمخ ربيخ GFI 10977 0يؤشس حعٍ انًطبثمخ     3

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  AGFI 10932 0يؤشس حعٍ انًطبثمخ انًصحح    4

 أفعم يطبثمخ 1018 <يطبثمخ ربيخ،  RMSEA 10159   1خرز يزٕظػ خطأ الالزساة     5

مبزٌ     6 ًُ  أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  CFI 10989 0يؤشس انًطبثمخ ان

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  IFI 10989 0ًطبثمخ انزصاٚد٘    يؤشس ان 7

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  NFI 10971 0يؤشس انًطبثمخ انًؼٛبز٘     8

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  RFI 10935 0يؤشس انًطبثمخ انُعجٙ     9

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  TLI 10977 0يؤشس رٕكس نٕٚط  01

  18جدول 
بللالجؿ الولجف اللاحد، جقرلذت بلاطأ  الذيل ال للويل للتذجر اتلوترلذ تشبالت عبلرات جقيلس 

 القيلس ل يجل ت لج تلى الدجلل.
 انؼجبزاد انؼبيم انكبيٍ

انٕشٌ 
الاَحداز٘ 
 انًؼٛبز٘

انٕشٌ 
الاَحداز٘ 
 انلايؼٛبز٘

خطأ 
 انمٛبض

 لًٛخ )د(
يعزٕٖ 
 اندلانخ

ٛخ انعهٕكٛخ انُ
نهزًُس 

 الإنكزسَٔٙ

0 10787 0 - -  

2 10845 00009 10000 010192 1010 

5 10742 10899 10012 80786 1010 

6 10572 10796 10021 60646 1010 

7 10680 10840 10014 80004 1010 

8 10583 10577 10196 60141 1010 

بللالجؿ الوػلجف  لجقيلسشبالت عبلرات اوؿ جالجتت الةدؽ رل ترف ( 28يتبح جف ال دلؿ )
جقيػلس الذيػل ال ػػللويل ججػػل يػدؿ علػن ةػدؽ  جيػػع عبػلرات ( 2722دالػل لحةػلئيًل عذػد ج ػتلى )

 .للتذجر اتلوترلذ 
لجػػػػف ات ػػػػرا ات ال ػػػػلبقل يتبػػػػح ابػػػػلت لةػػػػدؽ جقيػػػػلس الذيػػػػل ال ػػػػللويل للتذجػػػػر اتلوترلذػػػػ   

 بذ ل. لةتحيتت للتطبيؽ علن طتب وليل التربيل  لجال
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 (.الباحثمقياس التنمر الإلكتروني )إعداد:  (6
 ج جلعل جف اللاطلات ي   بيؿ لعداد هذا الجقيلس له حتـ اتبلع 

  جرا ال التراث الذلأ   لالدرا لت لالبحلث ال لبقل ي  التذجر بةلأل علجل لالتذجر
 اتلوترلذ  بةلأل لالةل، للتارؼ علن جلهيتت لربالدو.

  لقيل ت لتبيف ل لد الاديد جف الجقلييس ي  ةلرة تقرير جرا ال الجقلييس الت  لبات
ذات  جذ ل جل تـ ةيلغتت ي  ةلرة عبلرات تقريريل لجذ ل جل تـ ةيلغتت ي  ةلرة 

؛ عبد 0202؛  ايد بف رحجد آؿ شليؿ، 0200رحجد عبد الله البللن، ت لاجت )
  (،  0229؛ جحجد جةطلأن عبد الرازؽ لآلارلف، 0202الذلةر ال يد علجر، 

  ةيلغل ج جلعل جف الجلا ؼ ال للويل الت   د تحدث لللأرد راذل  تةلأحت للإذترذت رل
ل لئؿ التلاةؿ اج تجلع  رل البريد اتلوترلذ  رل الر لئؿ الالديل علن ال لتؼ 

 الجحجلؿ رل رن ل لئؿ للوترلذيل رلارى.
 ذترذت.ةيلغل اتال بدائؿ الاتيلريل لوؿ جل ؼ تجاؿ تدرً ل لشدة التذجر عبر اج 
  عرض الجقيلس علن ج جلعل جف ال لدة الجحوجيف جف ر لتذة علـ الذلأس التربلن

لالةحل الذلأ يل تبدا  رري ـ حلؿ ةيلغل الجلا ؼ ال للويل لجدى لبلح ل لجذل بت ل 
لقيلس التذجر اتلوترلذ ، يبتً عف لبدا  الررن ي  تدرج البدائؿ لتحديد ري ل تاوس 

 لوترلذ  لري ل ر ؿ شدة. در ل رعلن جف التذجر ات
  ل را  التاديتت الت  رشلر للي ل ال لدة الجحوجلف  لا  جل يتالؽ جذ ل بتاديؿ ةيلغل

 الجلا ؼ رل حذؼ باب ل رل لبليل جلا ؼ رلارى، وذلؾ ييجل يتالؽ بتدريج الجقيلس.
ذت جلا ؼ رل  يذلريلهلت  د تحدث ي   يلؽ اتذتر  ()(22) يتذللؿ الجقيلس وصف المقياس:

عبر شبولت التلاةؿ اج تجلع  رل البريد اتلوترلذ  رل الجذتديلت رل راذل  تةلأح الر لئؿ 
عبر ال لتؼ الجحجلؿ رل التالجؿ جع تطبيقلتت الجلاتللأل لججلر ل اخلالب اتلوترلذيل ال جلعيل 

ج( بحيث تاوس  -ب -عبر اجذترذت لغيرهل، للبع ر لأؿ وؿ جل ؼ اتال بدائؿ الاتيلريل )ر
                                                           

()
 (  يمٛبض انزًُس الإنكزسَٔٙ. 6يهحك ) 
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درً ل ج ت لبل اللأرد ل ذو الجلا ؼ، يبتً عف ولذ ل تجاؿ ج تليلت جتدر ل جف شدة التذجر ت
، 8، 5اتلوترلذ ، ليتـ اج ت لبل علن وؿ جل ؼ بللاتيلر رحد هذو البدائؿ لتألاذ الدر لت )

(، لتشير الدر ل الجرتلأال 52، 22( علن الترتيب. لتترالح الدر ل الوليل علن الجقيلس بيف )2
 ن ج تلى جرتلأع جف  للؾ التذجر اتلوترلذ . لل

بوليل طلبل اللأر ل الالذيل علـ ( جف 058) عددهلعيذل طبيؽ الجقيلس علن تـ ت د ل 
 علن الذحل التلل ح  الجقيلس لتـ ح لب ابلت لةدؽ  لجال بذ ل، -التربيل

لأل جالجؿ رلح لب  عف طريؽ جقيلس التذجر اتلوترلذ تـ ح لب ابلت ثبات المقياس: 
 وجل تـ التحقؽ جف اجت لؽ الدالال  لابلت(، 27790للجقيلس ووؿ لبلغت  يجت ل ) ورلذبلخ
لالدر ل الوليل  وؿ جل ؼ لح لب جالجتت اجرتبلط بيف در  الجقيلس جف لاتؿ جلا ؼ
 .ذلؾ ذتلئج ( يلبح29. لال دلؿ )للجقيلس
 19جدول 

 (. 058)ف =  جالجتت ابلت جقيلس التذجر اتلوترلذ 
 يؼبيم الازرجبغ انًٕالف يؼبيم الازرجبغ نًٕالفا

0 1067** 6 1073** 

2 1062** 7 1064** 

3 1055** 8 1054** 

4 1054** 9 1059** 

5 1060** 01 1054** 

 10792يؼبيم أنفب نهًمٛبض ككم = 

 .(5,51** دال عند مستوى )    
لالدر ل  جل ؼوؿ  رف  جيع جالجتت اجرتبلط بيف در ل( 29يتبح جف ال دلؿ )

ابلت ل  اجت لؽ الدالال  ججل يدؿ علن. (2722دالل لحةلئيًل عذد ج تلى ) للجقيلسالوليل 
 .الجقيلسجلا ؼ  جيع 

 تـ التحقؽ جف ةدؽ الجقيلس جف لاتؿح  : صدق المقياس

  :صدق انزكٍٕٚ انفسظٙ )انكشف ػٍ انجُٛخ انؼبيهٛخ نهًمٛبض(( 2)
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البحث ت را  التحليؿ الالجل  اج توشلي  بل تلاداـ  تـ التحقؽ جف جتئجل عيذل     
( لتشير هذو الذتي ل للن 27852لبلغت  يجتت ) K.M.O (Kaiser-Meyer-Oklin)الاتبلر

ولأليل الايذل لجتئجت ل ت را  التحليؿ الالجل  اج توشلي ، وجل بلغت  يجل الاتبلر الورلاذيل 
Bartlett (5827295( عذد در لت حريل )له 75 )  يجل دالل لحةلئيًل عذد ج تلن 

(، لتشير هذو الذتلئج للن جتئجل الجةلأليل اجرتبلطيل ت را  التحليؿ الالجل  2722)
اج توشلي . لليقًل لذلؾ تـ ل را  التحليؿ الالجل  اج توشلي  بطريقل الجولذلت اخ ل يل جع 

بالد الجلا ؼ الت  يقؿ تشبا ل (، لا ت2تحديد الالاجؿ الت  يولف ال ذر الولجف ل ل يزيد عف )
 (. لال دلؿ التلل  يلبح ذتلئج ذلؾح278عف )
 25جدول 

 (.058)ف= التذجر اتلوترلذ ذتلئج التحليؿ الالجل  بطريقل الجولذلت اخ ل يل 
 انزشجغ انؼجبزح انزشجغ انؼجبزح

0 10733 6 10757 

2 10667 7 10686 

3 10532 8 10480 

4 10475 9 10578 

5 10603 01 10494 

 370092َعجخ انزجبٍٚ انؼبيهٙ =                         30709اندرز انكبيٍ = 

لاحد، ( علن علجؿ 22( يتبح تشبع جلا ؼ الجقيلس لعددهل )02لجف ال دلؿ )
 لتروز هذو الابلرات(، 6للابلرة ) 27757( للن 7للابلرة ) 27775لاجتدت  يـ التشبالت جف 

ؿ التوذللل يل ولتذترذت لال لتؼ الجحجلؿ لل لئؿ التلاةؿ اج تجلع  ا تلاداـ الل لئ علن
لذا يطلؽ عف  ةد لجبليقل رل ابتزاز رل لذجؿ رل تلاليؼ رل للحلؽ اخذى بأحد البحليل، 

 جف التبليف الول . % 87729 ". ليلأ ر هذا الالجؿ ذحلالتنمر الإلكتروني" علن هذا الالجؿ

 ( الصدق العاممي: 2) 

حقؽ جف الةدؽ الالجل  رل ةدؽ البذل  الولجف للجقيلس عف طريؽ ا تلاداـ تـ الت
بل تلاداـ برذلجج  Confirmatory Factor Analysisر للب التحليؿ الالجل  التلويدن 
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AMOS  252بلغ عددهل )  لجال بذ ل -بوليل التربيلطلبل اللأر ل الالذيل علـ جف لدى عيذل 
حليؿ الالجل  التلويدن جف الدر ل اخلل  حيث تـ ايتراض رف ل د تـ ل را  الت طللبًل لطللبل(،

( 9. لالشوؿ ) جيع عبلرات الجقيلس تذتظـ حلؿ علجؿ ولجف لاحد يجاؿ التذجر اتلوترلذ 
 يلبح ذلؾ.

 9شكل 
  ذجلذج التحليؿ الالجل  التلويدن لجقيلس التذجر اتلوترلذ .

 

لس علن جاشرات ح ف جطلبقل  يدة، ل د حظ  ذجلذج التحليؿ الالجل  التلويدن للجقي
حيث لف  يـ جربع ولن غير دالل، لرف  يـ  جيع الجاشرات ل ات ي  الجدى الجالل  لوؿ 
جاشر، ججل يدؿ علن جطلبقل الذجلذج ال يدة للبيلذلت جلبع اجلاتبلر )عزت عبد الحجيد، 

 ( يلبح ذلؾ. 02(. لال دلؿ )875-877 ص ص. ،0226
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 21جدول 
 (.252)ف= التذجر اتلوترلذ طلبقل لذجلذج التحليؿ الالجل  التلويدن لجقيلس جاشرات ح ف الج

 

 اظى انًؤشس و
لًٛخ 

 انًؤشس
 انًدٖ انًثبنٙ نهًؤشس

0 

 X2    2الاخزجبز الإحصبئٙ كب

 dfازخبد انحسٚخ   

 2يعزٕٖ الانخ كب

41023

5 

30 

10024 

 غٛس اانخ إحصبئٛبً 2أٌ ركٌٕ لًٛخ كب

 5أٌ ركٌٕ ألم يٍ  X2 / df 00298      2َعجخ كب 2

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  GFI 10970 0يؤشس حعٍ انًطبثمخ     3

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  AGFI 10948 0انًصحح يؤشس حعٍ انًطبثمخ 4

 أفعم يطبثمخ 1018 <يطبثمخ ربيخ،  RMSR 10106   1خرز يزٕظػ يسثؼبد انجٕالٙ  5

 أفعم يطبثمخ 1018 <يطبثمخ ربيخ،  RMSEA 10134   1طأ الالزساة  خرز يزٕظػ خ 6

مبزٌ     7 ًُ  أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  CFI 10983 0يؤشس انًطبثمخ ان

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  IFI 10984 0يؤشس انًطبثمخ انزصاٚد٘     8

 أفعم يطبثمخ 1091 >بيخ، يطبثمخ ر NFI 10932 0يؤشس انًطبثمخ انًؼٛبز٘     9

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  TLI 10975 0يؤشس رٕكس نٕٚط  01

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  RFI 10910 0يؤشس انًطبثمخ انُعجٙ  00

  22جدول 
بللالجؿ الولجف اللاحد، جقرلذت بلاطأ القيلس ل يجل  التذجر اتلوترلذ جقيلس  جلا ؼتشبالت 
 تلى الدجلل.ت لج 

 انًٕالف انؼبيم انكبيٍ
انٕشٌ الاَحداز٘ 

 انًؼٛبز٘

انٕشٌ 

الاَحداز٘ 

 انلايؼٛبز٘

خطأ 

 انمٛبض
 لًٛخ )د(

يعزٕٖ 

 اندلانخ

انزًُس 

 الإنكزسَٔٙ

0 10753 0   1010 

2 10622 10992 10019 90005 1010 

3 10443 10776 10009 60494 1010 

4 10387 10849 10049 50702 1010 

5 10572 10989 10032 70476 1010 

6 10713 0021 10007 010231 1010 

7 10662 00150 10001 90591 1010 

8 10402 10870 10045 50988 1010 

9 10518 10948 10038 60874 1010 

01 10405 10824 10034 60028 1010 
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بللالجػػؿ  لجقيػػلسا جلا ػػؼوػػؿ جاػػلجتت الةػػدؽ رل تشػػبالت رف ( 00يتبػػح جػػف ال ػػدلؿ )
لجػػف  جقيػػلس.ال جلا ػػؼججػػل يػػدؿ علػػن ةػدؽ  جيػػع ( 2722دالػػل لحةػػلئيًل عذػػد ج ػتلى )الوػلجف 

ات ػػرا ات ال ػػػلبقل يتبػػػح ابػػلت لةػػػدؽ جقيػػػلس التذجػػػر اتلوترلذػػ  لةػػػتحيتت للتطبيػػػؽ علػػػن 
 طتب وليل التربيل  لجال بذ ل.

 ح لرت ل را ات البحث علن الذحل التلل  :إجــــراءات البحث

 الاتيلر عيذل البحث اخ ل يل جف بيف طتب اللأر ل اخللن علـ لر ل   بوليل التربيل- 
 ( ـ. 0208/0207 لجال بذ ل جف الجقيديف بللالـ ال لجا  )

  لعداد جقلييس )التحرر اخلات  ، لالذيل للتذجر اتلوترلذ ، لالتذجر اتلوترلذ (، لتاريب
 لو ذحل التذجر اتلوترلذ ، لالجاليير باض الجقلييس اخلارى له  جقلييس )اجت

 الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ(، لتطبيق ل علن عيذل التحقؽ جف اللاةلئص ال يولجتريل.

  علن  -باد التحقؽ جف جاشرات ل ال يولجتريل -تطبيؽ ردلات البحث ي  ةلرت ل الذ لئيل
 عيذل البحث اخ ل يل.

  البيلذلت لا  را  الجالل لت تةحيح ا ت لبلت الطتب علن جقلييس البحث لرةد
، لالتحقؽ جف (AMOS24)اتحةلئيل الجذل بل بل تلاداـ ر للب تحليؿ الج لر ببرذلجج 

 يرلض البحث.

 نتائـــــــــج البحث وتفسيرىا: 
 ببرذلجج Path Analysisتحليؿ الج لر ر للب تـ ا تلاداـ للتحقؽ جف يرلض البحث 

(AMOS24) الجتغير الج تقؿ لهل التحرر اخلات  (،  لذجذ ل الات لت بيف الجدلاتت(
لالجتغيرات الل يطل )اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ ، لالجاليير الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ، 
لالذيل للتذجر اتلوترلذ (، لالجلار لت )الجتغير التلبع لهل التذجر اتلوترلذ (، جع ل را  

Bootstrapping شرة لغير الجبلشرة للجتغير الج تقؿ ي  للوشؼ عف دجلل التأايرات الجبل
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تـ التلةؿ للن ريبؿ ذجلذج ل  الجتغير التلبع لذلؾ ي  لطلر جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط.
 (.22لهل الذجلذج الجلبح بللشوؿ ) ،البحثيطلبؽ جةلأليل اجرتبلط بيف جتغيرات 

 15 شكل
  .() ي ضوء متغيرات نظرية السموك المخططالتحرر الأخلاقي والتنمر الإلكتروني فبين  العلاقاتنموذج 

 
 (1.15(          * اال إحصبئٛبً ػُد يعزٕٖ )1010** اال إحصبئٛبً ػُد يعزٕٖ )        

( علن جاشرات ح ف جطلبقل 22الجلبح بللشوؿ )ذجلذج الجالدلل البذلئيل ل د حظ  
لجاشرات ل ات ي  الجدن وجل رف  يـ بقيل اغير دالل لحةلئيًل،  0 يدة، حيث ولذت  يجل ول

لال دلؿ جطلبقل الذجلذج ال يدة للبيلذلت جلبع اجلاتبلر.  علنججل يدؿ  ،الجالل  لوؿ جاشر
 ( يلبح ذلؾ. 08)

                                                           

  ًُِدزن إنٗ يعبز الاردب ًثم رُ انزًُس الإنكزسَٔٙ ْٙ يعبزاد  -انُٛخ ٔأانُٛخ،  -انًؼبٚٛس ٔأانُٛخ،  -انًعبزاد انزٙ رجدأ يٍ انعجػ ان

ًُؼدل ْٔ ًُدزن يغ الاردبِ أٔ انًؼبٚٛس أٔ انُٛخ انعهٕكٙ ػجبزح ػٍ رأثٛس انزفبػم ثٍٛ انعجػ ٕرأثٛس انًزغٛس ان يغ  . ػهٗ انزسرٛت ان

 يلاحظخ أٚعًب أٌ انًُٕذج انعبثك ٚشًم انًعبزاد اندانخ ٔغٛس اندانخ إحصبئٛبً. 
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  23جدول 
التحرر اخلات   لالتذجر اتلوترلذ  ي  بل  بيف  الات لتجاشرات ح ف الجطلبقل لذجلذج 
 (.766)ف=  جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط

 ــــــــــى انًؤشـــــــــــساظـ و
لًٛخ 

 انًؤشس
 انًدٖ انًثبنٙ نهًؤشس

0 

 X2 2الاخزجبز الإحصبئٙ كب

 dfازخبد انحسٚخ 

 2يعزٕٖ الانخ كب

010136 

5 

10174 

 غٛس اانخ إحصبئٛبً 2أٌ ركٌٕ لًٛخ كب

 5أٌ ركٌٕ ألم يٍ  X2 / df 20117 2َعجخ كب 2

 أفعم يطبثمخ 1091 >ربيخ، يطبثمخ  GFI 10995 0يؤشس حعٍ انًطبثمخ  3

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  AGFI 10957 0يؤشس حعٍ انًطبثمخ انًصحح  4

 أفعم يطبثمخ 1018 <يطبثمخ ربيخ،  RMSEA 10147   1خرز يزٕظػ خطأ الالزساة  5

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  NFI 10990 0يؤشس انًطبثمخ انًؼٛبز٘  6

مبزٌ يؤشس انًطبث 7 ًُ  أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  CFI 10995 0مخ ان

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  RFI 10935 0يؤشس انًطبثمخ انُعجٙ  8

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  IFI 10995 0يؤشس انًطبثمخ انًزصاٚد  9

 أفعم يطبثمخ 1091 >يطبثمخ ربيخ،  TLI 10966 0يؤشس رٕكس نٕٚط  01

ذتلئج اخلزاف اجذحداريل الجايلريل )جالجتت التأاير( لدجلت ل،  (07ليارض ال دلؿ )
 جتغيرات البحث.بيف لذجلذج الات لت لاخلزاف اجذحداريل غير الجايلريل، لرلاطل  القيلس 

  24جدول 
عمييا  يحتويمعيارية التي الأوزان الانحدارية المعيارية )التأثيرات المباشرة وغير المباشرة والكمية(، وغير ال

 بقيم النسبة الحرجة وخطأ القياس لتقدير التأثير، والدلالة الإحصائية لمتأثير. النموذج، مقرونة

انزأثٛساد انًجبشسح ٔغٛس انًجبشسح ٔانكهٛخ 

انًزغٛساد انٕظٛطخ   نهًزغٛس )انًعزمم

 ٔانزبثؼخ(

 َٕع انزأثٛس

انٕشٌ 

 الاَحداز٘

انًؼٛبز٘ 

 "انزأثٛس"

 انٕشٌ

 الاَحداز٘

 غٛس انًؼٛبز٘

 خطأ

 انمٛبض

 انُعجخ

 انحسخخ

  انزحسز الأخلالٙ
الاردبِ َحٕ انزًُس 

 الإنكزسَٔٙ

 **00005 10119 10196 10463 يجبشس

 **00005 10119 10196 10463 كهٙ

 انًؼبٚٛس انشخصٛخ  انزحسز الأخلالٙ
 **80845 10116 10147 10345 يجبشس

 **80845 10116 10147 10345 كهٙ

 انعجػ انعهٕكٙ  انزحسز الأخلالٙ
 **70149 10100 10179 10303 يجبشس

 **70149 10100 10179 10303 كهٙ
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انزأثٛساد انًجبشسح ٔغٛس انًجبشسح ٔانكهٛخ 

انًزغٛساد انٕظٛطخ   نهًزغٛس )انًعزمم

 ٔانزبثؼخ(

 َٕع انزأثٛس

انٕشٌ 

 الاَحداز٘

انًؼٛبز٘ 

 "انزأثٛس"

 انٕشٌ

 الاَحداز٘

 غٛس انًؼٛبز٘

 خطأ

 انمٛبض

 انُعجخ

 انحسخخ

  انزحسز الأخلالٙ
انُٛخ نهزًُس 

 الإنكزسَٔٙ

 **40940 10117 10132 10210 يجبشس

 **8041 10115 10142 10261 غٛس يجبشس

 **9086 10118 10174 10460 كهٙ

 انزًُس الإنكزسَٔٙ  انزحسز الأخلالٙ

 **20827 10115 10105 10039 يجبشس

 **40333 10113 10103 10009 غٛس يجبشس

 **5081 10115 10129 10258 كهٙ

الاردبِ َحٕ انزًُس 

 الإنكزسَٔٙ
 

انُٛخ نهزًُس 

 الإنكزسَٔٙ

 **70807 10133 10258 10333 يجبشس

 **70807 10133 10258 10333 كهٙ

  انًؼبٚٛس انشخصٛخ
انُٛخ نهزًُس 

 الإنكزسَٔٙ

 *20512 10147 10007 10198 يجبشس

 *20512 10147 10007 10198 كهٙ

  انعجػ انعهٕكٙ
انُٛخ نهزًُس 

 الإنكزسَٔٙ

 **60012 10124 10048 10232 يجبشس

 **60012 10124 10048 10232 كهٙ

الاردبِ َحٕ انزًُس 

 الإنكزسَٔٙ
 َٙٔانزًُس الإنكزس 

 **3051 10104 10149 10190 غٛس يجبشس

 **3051 10104 10149 10190 كهٙ

 انزًُس الإنكزسَٔٙ  انًؼبٚٛس انشخصٛخ
 *00964 10100 10122 10127 غٛس يجبشس

 *00964 10100 10122 10127 كهٙ

 انزًُس الإنكزسَٔٙ  انعجػ انعهٕكٙ

 10482- 10122 10101- 10124- يجبشس

 **3051 10118 10128 10164 غٛس يجبشس

 10808 10122 10108 10141 كهٙ

انُٛخ نهزًُس 

 الإنكزسَٔٙ
 َٙٔانزًُس الإنكزس 

 **40742 10141 10091 10275 يجبشس

 **40742 10141 10091 10275 كهٙ

ًُدزن )رأثٛس انزفبػم( ؼدل نهعجػ ان ًُ  اندٔز ان

انعجػ × الاردبِ 

ًُدزن  ان

  انُٛخ نهزًُس

 الإنكزسَٔٙ
 **20816 10114 10103 10019 يجبشس 

انًؼبٚٛس انشخصٛخ 

ًُدزن ×   انعجػ ان

  انُٛخ نهزًُس

 الإنكزسَٔٙ
 00794- 10117 10102- 1017- يجبشس

انعجػ × انُٛخ 

ًُدزن  ان

 َٙٔانزًُس الإنكزس 
 10376- 10114 10112- 10106- يجبشس

 (5.51(                      ** دال عند مستوي )5.55* دال عند مستوي )         
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 أولًا: نتائج الفروض المتعمقة بالسؤال الأول: 

ي ان البحث الحلل  للن الاتبلر ذظريل ال للؾ الجلاطط وأحد اخطر الذظريل لتلأ ير 
 للؾ التذجر اتلوترلذ  لذلؾ جف لاتؿ بحث اجيترابلت ذات الةلل بتأاير جتغيرات ذظريل 

 للؾ الجلاطط ي  التذجر اتلوترلذ ، يبتً عف الدلر الل يط للذيل للتذجر اتلوترلذ  )وأحد ال
جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط( ي  عت ل وؿ جف اجت لو لالجاليير لالببط الجُدرؾ بللتذجر 

 اتلوترلذ ، ليتبح ذلؾ ي  اللأرلض التلليلح 
ثيرات مباشرة ودالة إحصائيًا لكل من: نتائج الفرض الأول: وينص عمى أنو: توجد تأ -1

الاتجاه نحو التنمر الإلكتروني، والمعايير الشخصية، والضبط السموكي المُدرك في النية 
 لمتنمر الإلكتروني. 

 ( للن جل يل ح07ل د رشلرت ذتلئج تحليؿ الج لر ي   دلؿ )
  ذحل التذجر  ( لتت لو2722ل لد تأاير جل ب جبلشر لول  داؿ لحةلئيًل )عذد ج تلن

 اتلوترلذ  ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ .

  ( للجاليير الشلاةيل 2725ل لد تأاير جل ب جبلشر لول  داؿ لحةلئيًل )عذد ج تلن
 ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ .

  ( للببط ال للو  2722ل لد تأاير جل ب جبلشر لول  داؿ لحةلئيًل )عذد ج تلن
 ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ .

ت ر لى هذو الجتغيرات الاتال تأايرًا ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ  ه  اجت لو ذحل لولذ
التذجر اتلوترلذ  يلي ل الببط الجُدرؾ، لربالأ ل تأايرًا ه  الجاليير الشلاةيل. لتشير هذو 

 الذتي ل للن تحقؽ اللأرض اخلؿ.
رف هذو  ليجوف تلأ ير هذو الذتلئج ي  بل  ذظريل ال للؾ الجلاطط الت  تلأترض

الجتغيرات )اجت لو، لالجاليير، لالببط الجُدرؾ( تاار ي  ذيل اخيراد ذحل ردا  ال للؾ، لاجت لو 
، يلجت لو ليقًل ل ذو رل تقديرًا لي لبيًل رل  لبيًل لل للؾ تقييجًل اللأردالدر ل الت  يجتلؾ ب ل  هل

ا  لت، لحيث رف الذظريل جل ت ذحل ال للؾ ذلأ ت لليس ذحل رشلالص رل ويلذلت رل ج
ال للؾ الج ت دؼ ي  البحث الحلل  هل التذجر اتلوترلذ  يإف اجت لو لجل تلأبيؿ رل عدـ 
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تلأبيؿ اللأرد لججلر ل التذجر علن الآلاريف للوترلذيًل، ليتل ؼ ذلؾ علن جدى جل يليرو التذجر 
اتلوترلذ   اتلوترلذ  بللذ بل للشلاص الجتذجر جف جزايل لذتلئج لي لبيل، حيث يادن التذجر

للن شالر اللأرد بللقلة لال يطرة ليازز جف جولذتت، يبتً عف لجولذيل ال ر لت الالجيل لابتزاز 
الآلاريف ل ذن الاديد جف اللألائد اخلارى، ليادن هذا الشالر للن تازيز ذلايل اللأرد لا تادادو 

ل جف آالر  لبيل، و  يجلرس هذا ال للؾ، وجل رف عدـ رايل اذلأالجت البحيل رل جل يقع علي 
لال  للل ي  اللةلؿ للن اجذترذت لالح لبلت الشلاةيل جف رن جولف لي  رن ل ت )الببط 
الجُدرؾ( يازز ريبًل جف الذيل ذحل التذجر اتلوترلذ ، طللجل تلايرت اتجولذلت  لا  ولذت 

للذلأع علن الجلديل رل الشلاةيل يجل الجلذع جف ذلؾ للاةلةًل عذدجل يالد التذجر اتلوترلذ  ب
الجاليير الشلاةيل تاتبر رحد جحددات الذلايل الشلاص الجتذجر، لعلن  لذب اللث يإف 

 رل خدا  الجدرؾ اج تجلع  البغطال للويل ي  ذظريل ال للؾ الجلاطط، لالت  تشير للن 
 للؾ التذجر اتلوترلذ ، لهذلؾ  جلعلت جايلريل وايرة جف الآبل  لاخ لتذة لغيرهـ  ردا  عدـ
ف تولف هذلؾ  جلعل جايلريل روار رهجيل بللذ بل لللأرد، يلللأرد الجتذجر  د يتلاذ جف  جلعل للو

الريلؽ رل اخةد ل  جايلرًا ل للوت، ياذدجل ياتقد بأذ ـ يلايقلف علن  للؾ التذجر اتلوترلذ  
قًل )جاليير للزاجيل( رل رذ ـ يجلر لف بلللأاؿ جاؿ هذا الذلع جف ال للؾ )جاليير لةلأيل(، للي

لذلؾ تولف هذلؾ احتجلليل روبر لتشويؿ ذيل اللأرد ذحل ججلر ل هذا ال للؾ، لعلن الذقيض جف 
جف  بؿ الآبل  -ذلؾ يولجل زاد البغط اج تجلع  ي  ات لو ريض  للويلت التذجر اتلوترلذ  

ذو يإف ذلؾ يقلؿ جف ذيل اللأرد ذحل ججلر ل هذو ال للويلت ال لبيل. لتشير ه -لاخ لتذة جاتً 
الذتي ل للن رهجيل لدلر اخ رة لال لجال لالج تجع ي  الحد جف ججلر ل الطتب ل للويلت 
التذجر اتلوترلذ ، يي ب رف تتولجؿ   لدذل جاًل لحجليل ربذلئذل الطتب جف الآالر الذلأ يل 

 ال لبيل الجترتبل عف جاؿ هذو ال للويلت.
 Rashid et al., 2017; Auemaneekul)لتتلأؽ ذتي ل هذا اللأرض جع ذتلئج درا لت 

et al., 2020; Doane et al., 2014; Heirman & Walrave, 2012; Pabian & 

Vandebosch, 2014)،  ييجل يتالؽ بتأاير وؿ جف اجت لو لالجاليير ي  الذيل للتذجر
حيث رشلرت للن  Jafarkarimi et al. (2017) تلاتلؼ جع ذتلئج درا لاتلوترلذ ، بيذجل 
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 Shaikhلد تأاير لتت لو ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ ، لتلاتلؼ ريبًل جع ذتلئج درا ل عدـ ل 

et al. (2021)  الت  رشلرت للن عدـ دجلل تأاير الجاليير الشلاةيل ي  الذيل للتذجر
 اتلوترلذ . 

لييجل يتالؽ بتأاير الببط ال للو  ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ  اتلأقت ذتلئج هذا اللأرض 
 ;Auemaneekul et al., 2020; Heirman & Walrave, 2012) ذتلئج درا لتجع 

Shaikh et al., 2021)ت ، بيذجل الاتللأت جع ذتلئج درا ل(Rashid et al., 2017; 

Pabian & Vandebosch, 2014; Jafarkarimi et al., 2017). 

حصائيًا لمنية لمتنمر ينص عمى أنو: توجد تأثيرات مباشرة ودالة إنتائج الفرض الثاني: و  -2
 الإلكتروني في التنمر الإلكتروني.

( للن ل لد تأاير جل ب جبلشر لول  داؿ 07ليتبح جف ذتلئج تحليؿ الج لر ي   دلؿ )
 ( لذيل التذجر اتلوترلذ  ي   للؾ التذجر اتلوترلذ . 2722لحةلئيًل )عذد ج تلى 

 ير هذو الذتي ل ي  بل  دلر الذلايل لتشير هذو الذتي ل للن تحقؽ اللأرض الالذ ، ليجوف تلأ
ي  بد  ال للؾ لتذلأيذو، يللذلايل بجالبل ا تادادات  للويل لدى اللأرد خدا  ال للؾ، لتظؿ هذو 
اج تادادات جل لدة حتن تأت  اللأرةل الجذل بل لتحليؿ الذيل للن ياؿ، لحيذجل تتشوؿ لدى 

ل يل لالجلارد الجلاتللأل لاتجولذلت تي ر جف اللأرد الذيل للتذجر اتلوترلذ  يإف الل لئؿ التوذلل
تحليؿ الذيل للن ججلر ل ياليل ل للؾ التذجر اتلوترلذ ، ييجوف تذلأيذ الذيل ي  رن ل ت جف 
لاتؿ ال لتؼ الجحجلؿ رل التبتلب رل الوجبيلتر الشلاة ، ليحدث ذلؾ عبر ل لئط جتذلعل 

الذيل ي  الل ت الحلل  يإذ ل يجوف رف جاؿ ل لئؿ التلاةؿ اج تجلع ، لحيذجل ج يتـ تذلأيذ 
تلازف ي  ذاورة الذلايل حتن تحيف اللأرةل لتذلأيذهل، لالذيل ت لعد علن التلاطيط لالجحلللل 
لال  د لتر جت ل للن  للؾ، لتحدد الذيل الج لر لاجت لو لات را ات ال للويل للتذلأيذ، لليقًل 

ن الذن ياار ي  ال للؾ، يللذيل القليل لذظريل ال للؾ الجلاطط يإف الذيل ه  الالجؿ الجروز 
-Baskerville & Pries)تادن للن احتجلليل روبر لحدلث ال للؾ لتذلأيذو ليقًل لجل رشلر لليت 

Heje, 2014) ل للؾ التذجر اتلوترلذ  هل  للؾ جتاجد لجتورر تيذا  شلاص جل عبر ،
دلرًا رئيً ل، يللذلايل توجف لرا  ل لئط توذللل يل، ل جيع ال للويلت الجتاجدة تادن الذيل يي ل 
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 جيع ال للويلت، ي   بجالبل علاجؿ دايايل تاير اللأرد لتل  ت ذحل ات را ات الت  يجوف جف 
لاتل ل تذلأيذ ال للؾ، لالاتيلر ج لر اللأاؿ لالحلألظ علن الدايايل علن ج لر ال دؼ. لي ب رف 

لذلايل اخةليل ذحل التذجر اتلوترلذ ، تتلايؽ الذيل جع ال للؾ لالل ت لال يلؽ، ياذدجل تتغير ا
يإف هذلؾ احتجلليل روبر لحدلث تغييرات ي  ال للؾ ذتي ل للذيل، ياذدجل يشوؿ ال ذلة ذلايل 
جبتزاز اخلاريف لا تغتل ـ للوترلذيًل، يإذ ـ يولذلا روار احتجلجً لتذلأيذ ذلؾ لبل لئؿ جلاتللأل، 

ذا جل تلأل ت الجاليير اخلات يل رل طررت ظرلؼ لالر يل ردت للن تغيير الذيل يإذت جف  لا 
الجتل ع عدـ حدلث ال للؾ، لذا ي ب رف تتل ت البحلث الج تقبليل للن جحلللل لالأض  للؾ 
التذجر اتلوترلذ  جف لاتؿ تغيير الذلايل رل لعلدة تشويل ل. لتتلأؽ هذو الذتي ل جع ذتلئج 

 ,.Rashid et al., 2017; Auemaneekul et al., 2020; Doane et al)درا لت 

2014; Heirman & Walrave, 2012; Pabian & Vandebosch, 2014; Shaikh 

et al., 2021).    
ينص عمى أنو: توجد تأثيرات غير مباشرة ودالة إحصائيًا لكل من نتائج الفرض الثالث: و  -3

من خلال النية الاتجاه نحو التنمر الإلكتروني، والمعايير الشخصية في التنمر الإلكتروني "
 لمتنمر الإلكتروني". 

 ( عجل يل ح07ل د ر لأرت ذتلئج تحليؿ الج لر ي   دلؿ )
  ( لتت لو ذحل 2722ل لد تأاير جل ب غير جبلشر لول  داؿ لحةلئيًل )عذد ج تلن

التذجر اتلوترلذ  ي  التذجر اتلوترلذ  )حيث التأاير غير الجبلشر جف لاتؿ الذيل 
 للتذجر اتلوترلذ (.

  ( للجاليير 2725ل لد تأاير جل ب غير جبلشر لول  داؿ لحةلئيًل )عذد ج تلى
 الشلاةيل ي  التذجر اتلوترلذ .

وتشير ىذه النتائج إلى تحقق الفرض الثالث، وتؤكد عمى أن النية تتوسط كميًا تأثير 
جلاطط؛ ، ليتلأؽ ذلؾ جع ايترابلت ذظريل ال للؾ الالاتجاه والمعايير في التنمر الإلكتروني

يولجل زادت اجت لهلت لالجاليير ولجل زادت الذيل للتذجر، لبدلرهل تادن الذيل للن احتجلليل روبر 
لججلر ل التذجر اتلوترلذ ، يلجت لو اتي لب  ذحل التذجر اتلوترلذ  بإجولذيل تحقيؽ جول ب 

لآلاريف لالت  س لي لبيل لتازيز جولذل الجتذجريف لشالرهـ بلل يطرة لاج تجتلع بللتتعب بل
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علي ـ ل ر ل ح لبلت ـ الشلاةيل للدلالؿ ب ل للن ريراد رل جا  لت لتحقيؽ رهداؼ لغليلت 
يرغبلف يي ل، يزيد جف اج تاداد لججلر ل التذجر اتلوترلذ ، لبدلرهل تتحلؿ الذيل للن  للؾ 

للن اتلالذ  يال . لعلن  لذب آلار يإف اجعتقلد بجلايقل الآلاريف علن ال للؾ يديع الجتذجرلف
هذو الجلا ؼ بلعتبلرهل جالييرًا شلاةيل ت لعدهـ علن تشويؿ ذلايلهـ، لذا تديا ـ هذو 
الجاتقدات للن اج تاداد ي  رن ل ت للن ججلر ل هذا ال للؾ، ليزيد ذلؾ جف احتجلليل التذجر 

 اتلوترلذ  بلللأاؿ علن الآلاريف. 
 Auemaneekul et)تلئج درا لت لتتلأؽ ذتي ل هذا اللأرض ييجل يتالؽ بلجت لهلت جع ذ

al., 2020; Doane et al., 2014; Shaikh et al., 2021) ،لتلاتلؼ جع ذتلئج درا ل 

(Rashid et al., 2017) . لعلن  لذب آلار ييجل يتالؽ بللجاليير الشلاةيل تتلأؽ ذتي ل هذا
 ;Rashid et al., 2017; Auemaneekul et al., 2020)اللأرض جع ذتلئج درا لت 

Doane et al., 2014) ذتلئج درا ل، بيذجل تلاتلؼ جع Shaikh et al. (2021)  الت  رشلرت
 ج تتل ط تأاير الجاليير ي  التذجر اتلوترلذ . للن رف الذيل

ينص عمى أنو: توجد تأثيرات مباشرة وغير مباشرة ودالة إحصائيًا نتائج الفرض الرابع: و  -4
 لكتروني "من خلال النية لمتنمر الإلكتروني". لمضبط السموكي المُدرك في التنمر الإ 

 ( للن جل يل ح 07ليتبح جف ذتلئج تحليؿ الج لر ي   دلؿ )
  . عدـ ل لد تأاير جبلشر رل ول  داؿ لحةلئيًل للببط الجُدرؾ ي  التذجر اتلوترلذ 

  ( للببط الجُدرؾ ي  2722ل لد تأاير جل ب غير جبلشر داؿ لحةلئيًل )عذد ج تلى
 اتلوترلذ  " جف لاتؿ الذيل للتذجر اتلوترلذ ".التذجر 

 ()وتشير ىذه النتيجة إلى تحقق الفرض الرابع جزئيًا، ويتضح منيا أن النية تتوسط كميًا

، يجوف تلأ ير هذو الذتلئج جف لاتؿ جلأ لـ الببط تأثير الضبط المُدرك في التنمر الإلكتروني
، دا  ال للؾخ الجُدرول ةالبلالرل   للل جدى الللن الجُدرؾ للاةلئةت حيث يشير 

 غيلب لرلترتبط هذو الجاتقدات بل لد ليتشوؿ الببط الجُدرؾ جف لاتؿ جاتقدات التحوـ 

                                                           

  أحدًْب يعزمم ٔاٜخس ربثغ ْٔٙ  نزٕظػ يزغٛس يب نهؼلالخ ثٍٛ يزغٛس خشكبل زئٛعأُْبن ٍٚ  
  ٔٚعدددددزدل ػهٛٓدددددب ػُدددددديب ركدددددٌٕ الأٔشاٌ الاَحدازٚدددددخ نكدددددم يدددددٍ Partial Mediationانٕظدددددبغخ اندصئٛدددددخ  -1

 انزبثغ اانخ إحصبئٛبً. إنٗانًعبزاد انًجبشسح ٔغٛس انًجبشسح يٍ انًزغٛس انًعزمم 
شاٌ الاَحدازٚدددددخ نهًعدددددبزاد   ٔٚعدددددزدل ػهٛٓدددددب ػُدددددديب ركدددددٌٕ الأFull Mediationٔانٕظدددددبغخ انكهٛدددددخ  -2

انزددبثغ غٛدددس اانددخ، ٔركددٌٕ الأٔشاٌ الاَحدازٚدددخ نهًعددبزاد غٛددس انًجبشدددسح  إنددٗانًجبشددسح يددٍ انًزغٛددس انًعدددزمم 
 .(Mackinnon et al., 2012,pp. 317-318)انزبثغ اانخ إحصبئٛبً  إنٗيٍ انًزغٛس انًعزمم 
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ير الج لرات لالجلارد اجدى تل اللأرد لللن لدراؾ تشير  ؛ ي  الجلارد البرلريلل  اللأرص
. ليت ـ الاةر (Ursavaş, 2022, pp.43-44)لتذلأيذ ال للؾ ليقًل لجل رشلر لليت  لاللأرص

الحلل  بللتطلر التوذللل   الذن ي اؿ الواير جف القبليل الةابل لالت  ولف يجوف الذظر 
للي ل علن رذ ل ج تحيلل الحدلث علن رذ ل رجلر يجوف تذلأيذهل ب  للل، يقد رةبح جف 
ذشل  ح لبلت لهجيل لالت  س علن  ال  ؿ لر لؿ الاديد جف الر لئؿ لالاتراؽ الح لبلت لا 

لاريف، يبتً عف لجولذيل الدلالؿ للن الحل ب الشلاة  جف رن جولف عف باد، الآ
بلتبليل للن رف زيلدة  درات اللأرد علن ا تلاداـ الل لئؿ التوذللل يل لالبراجج يزيد جف 
 درتت علن التحوـ يي ل لا تغتل ل، لوؿ هذو الالاجؿ تزيد جف ال  للل الجُدرول لتذلأيذ 

ببط الجُدرؾ يزيد جف ا تاداد اللأرد للتذجر علن الآلاريف للوترلذيًل ال للؾ. لبللتلل  يإف ال
)الذيل(، ليادن لدراؾ اللأرد ل  للل التذجر جف لاتؿ الل لئؿ التوذللل يل للن احتجلليل روبر 

، لبدلرهل تادن الذيل للن يرةل روبر للتذجر اتلوترلذ ، لجف ذللذ لح ي  التلاطيط لالتذلأي
الببط الجُدرؾ ي  التذجر اتلوترلذ . وجل رف الجاللجلت اللاردة جف اـ تتل ط الذيل تأاير 

اخةد ل  عف  للؾ التذجر اتلوترلذ  لاللابرات رل الت لرب الت  جر ب ل الآلارلف راذل  
التذجر علن الآلاريف للـ يتـ عقلب ـ رل ببط ـ ياط  يرةل روبر للشالر بللببط لجف اـ 

ل، لهل جل يزيد جف التذجر اتلوترلذ . لتتلأؽ هذو الذتي ل اج تاداد لت ربل هذو اللابرات ريبً 
 ;Auemaneekul et al., 2020; Heirman & Walrave, 2012)جع ذتلئج درا لت 

Shaikh et al., 2021) ،لتلاتلؼ جع ذتلئج درا ل (Pabian & Vandebosch, 2014). 
الجُدرؾ ي  التذجر لعلن  لذب آلار رشلرت الذتلئج للن عدـ ل لد تأاير جبلشر للببط 

اتلوترلذ  لليقًل لذظريل ال للؾ الجلاطط يإف التأاير الجبلشر  د يحدث عذدجل يولف الببط 
غير د يؽ  درؾالجُ الببط ولف يي ل يي  الجلا ؼ الت  ل اللأال ،  للببطجاشرًا د يقًل الجُدرؾ 

للؾ بشوؿ ال ياار الببط الجُدرؾ ي   اللأال ، يجف غير الجر ح رف بللببطي  التذبا 
تدلاؿ عذلةر تعذدجل تتغير الجتطلبلت رل الجلارد الجتلحل، رل عذدجل ، ليحدث ذلؾ جبلشر

لحيث رف  .(Kan & Fabrigar, 2017)ليقًل لجل رشلر لليت   ديدة لغير جألليل ي  الجل ؼ
الحيلة جتغيرة لتحدث يي ل رجلر  د تولف غير جتل ال، يلتدراؾ بإجولذيل التحوـ التلـ ي  

للؾ غير ججوذل بحيث ج تولف هذلؾ احتجلليل لللأشؿ ي  التذجر علن الآلاريف دلف ال 
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ذجل  ،حدلث برر لل لذ ، لهل جل ي اؿ الببط الجُدرؾ ليس جاشرًا جالليًل للببط اللأال  لا 
ياوس شوتً جف رشولؿ الببط الت  تزيد جف تشويؿ الذلايل، لي  ذلأس الل ت ج يبجف 

 ,.Rashid et al)الذتي ل جع ذتلئج درا ل هذو ل  يحدث. لتتلأؽ لللأرد اليقيف الولجؿ حلؿ ج

 .(Auemaneekul et al., 2020) لتلاتلؼ جع ذتلئج درا ل، (2017
 ثانيًا: نتائج الفروض المتعمقة بالسؤال الثاني:

حيث يتـ درا ل الدلر الل يط لجتغيرات ذظريل ال للؾ الجُلاطط )اجت لو، لالجاليير، 
  الات ل بيف التحرر لالذيل للتذجر اتلوترلذ  جف ذلحيل، يبتً عف بحث لالببط الجُدرؾ( ي

الدلر الل يط لجتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط )اجت لو، لالجاليير، لالببط الجُدرؾ، لالذيل 
للتذجر اتلوترلذ ( ي  الات ل بيف التحرر اخلات   لالتذجر اتلوترلذ  جف ذلحيل رلارى. 

 ج اللأرلض التلليلح ليتبح ذلؾ ي  ذتلئ
نتائج الفرض الخامس: وينص عمى أنو: توجد تأثيرات مباشرة ودالة إحصائيًا لمتحرر  -1

الأخلاقي في كل من الاتجاه نحو التنمر الإلكتروني، والمعايير الشخصية، والضبط السموكي 
 المُدرك. 

لول  (ح ل لد تأاير جل ب جبلشر 07ل د رظ رت ذتلئج تحليؿ الج لر ي   دلؿ )
( للتحرر اخلات   ي  اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ ، 2722داؿ لحةلئيًل )عذد ج تلن 

 لالجاليير الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ. 
ليجوف تلأ ير ذلؾ ي  بل  رف اجتتؾ  لتشير هذو الذتي ل للن تحقؽ اللأرض اللالجس،

ف ل ل لتازيز دلر اللأرد آليلت تجوف جف اللأرد جف التحليؿ علن الجلا ؼ لتغيير ذظرة الآلاري
وبحيل بدجً جف ولذت  لذ ، لاذتزاع الةلألت اتذ لذيل جف البحيل لوأذ ل ت تحؽ الاقلب، 
لتلزيع الج ئلليل علن ريراد آلاريف راذل  التذجر اتلوترلذ  لتقليؿ دلر اللأرد لتقليةت للن ر ؿ 

عف التذجر اتلوترلذ  حد ججوف لدر ل رف هذا الدلر لوأذت غير جل لد، لتحليؿ الج ئلليل 
للن شلاص آلار هل الج ئلؿ عف جاؿ هذو التةريلت ال لبيل، ليقؼ الشلاص ال لذ  جل ؼ 
الشلاص البرن  الذن يحللؿ ج لذدة البحيل بدجً جف ظ لرو وشلاص     يجلرس  للويلت 
 جشيذت، لا تلاداـ رللألظ جلطلأل هيذل ليذل ت اؿ ال للؾ ب يطًل بللذ بل للج تجع لتحليؿ ذظرة
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الآلاريف جف الت ليؿ للن ت ليف الجل ؼ، لذا يإذ ل ريالؿ  لذ ل ج تللأت اخذظلر لج تحتلج رف 
ذد ؽ يي ل لذتاب رذلأ ذل بللحديث عذ ل ي ل جل ؼ طلرئ جف ر ؿ الترييت لاج تجتلع بيف 

لؾ اخةد ل  ج جف ر ؿ ال لاريل لالتقليؿ جف  يجل الآلاريف لابتزازهـ لاهلذت ـ، لبللتلل  جف يجت
وؿ هذو اتجولذيلت للاداع الآلاريف لالتحليؿ عل  الجلا ؼ يإف هذو اتجولذلت تةبح بجالبل 
علاجؿ تزيد جف شالرو بإجولذيل التذجر اتلوترلذ  ل  للتت دلذجل التارض للاقبلت )الببط 
الجدرؾ( خذت يجتلؾ الجقلجلت الت  ت اؿ ال للؾ علديًل، لتازز جف شالرو بإجولذيل تحقيؽ 

ب لجذليع جتاددة جف هذا ال للؾ لهل جل يزيد جف اعتقلدو ب دلى ال للؾ ليلئدتت بللذ بل جول 
لت )ات لو لي لب (، لتاار هذو الجذللرات ي  ال جلعلت الجايلريل للشلاص يتزيد جف لجولذيل 
جلايقت ـ علن ال للؾ )ديلع عف الذلأس رل يولهل رل عقلب شلاص ي تحؽ لؾ(، لهل جل يالد 

ولذيل ججلر ت ل بلللأاؿ، يولجل ولذت الح ج  ليل لالجذللرات جتاددة ولجل رجوف ليازز جف لج
تةديؽ اللأرد لولجل زاد ذلؾ جف اعتقلد اللأرد الجتذجر بأف الآلاريف  يلايقلف علن ال للؾ 

 )الجاليير الشلاةيل(. 
 ;Santalla-Banderali & Malavé, 2022)لتتلأؽ هذو الذتي ل جع ذتلئج درا ت  

Kodama et al., 2016)  ييجل يتالؽ بات ل التحرر اخلات   بلجت لو، وجل تتلأؽ جع ذتلئج
ييجل يتالؽ  (Lazuras et al., 2019; Santalla-Banderali & Malavé, 2022) درا ت 

ييجل  (Black et al., 2022)بات ل التحرر اخلات   بللجاليير الشلاةيل، لوذلؾ جع درا ل 
  ت   ي  الببط الجُدرؾ. يتالؽ بتأاير التحرر اخلا

نتائج الفرض السادس: وينص عمى أنو: توجد تأثيرات مباشرة وغير مباشرة دالة  -2
إحصائيًا لمتحرر الأخلاقي في النية لمتنمر الإلكتروني " من خلال الاتجاه نحو التنمر 

 الإلكتروني، والمعايير الشخصية، والضبط السموكي المُدرك".
(ح ل لد تأاير جل ب جبلشر لغير جبلشر لول  07 دلؿ ) ل د رظ رت الذتلئج ي 

( للتحرر اخلات   ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ  )حيث التأاير 2722داؿ لحةلئيًل )عذد ج تلن 
 غير الجبلشر عبر اجت لو للتذجر اتلوترلذ ، لالجاليير الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ(. 
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ذظريل ال للؾ الجلاطط )اجت لو ذحل  لللتحقؽ جف الدلر الل يط الجتادد لجتغيرات
التذجر اتلوترلذ ، لالجاليير الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ( ي  الات ل بيف التحرر اخلات   

 Bias-Corrected Percentile Bootstrapلالذيل للتذجر اتلوترلذ . تـ ا تلاداـ طريقل 

Method  لا  را ،Bootstrabing  ي  برذلجج 95ليترات الاقل %AMOS 24 لال دلؿ .
 ( يلبح ذتلئج ذلؾح 05)

  25جدول 
التحرر الأخلاقي والنية بين  لمتغيرات نظرية السموك المخطط في العلاقةالتأثيرات الوسيطة المتعددة 

 لمتنمر الإلكتروني.

 انزأثٛساد انٕظٛطخ انًزؼداح

 انٕشٌ 

 الاَحداز٘

 انًؼٛبز٘

 انٕشٌ 

 الاَحداز٘

غٛس 

 انًؼٛبز٘

فزسح انثمخ


 
  خطأ

 انمٛبض

p-

value 

Lower Upper 

الاردبِ َحٕ انزًُس   انزحسز الأخلالٙ

 الإنكزسَٔٙ 

  َٙٔانُٛخ نهزًُس الإنكزس 

10054 10125 10106 10136 10115 10113 

 انًؼبٚٛس انشخصٛخ   انزحسز الأخلالٙ

  َٙٔانُٛخ نهزًُس الإنكزس 
10133 10115 -10110 10100 10113 10166 

 انعجػ انعهٕكٙ   الأخلالٙ انزحسز

   َٙٔانُٛخ نهزًُس الإنكزس 
10173 10102 10118 10107 10112 10112 

انزأثٛساد غٛس انًجبشسح انكهٛخ نهزحسز 

 الأخلالٙ فٙ انُٛخ نهزًُس الإنكزسَٔٙ
10261 10142 10133 10154 10115 10113 

اير التحرر اخلات   ي  ( رف  جيع الج لرات غير الجبلشرة لتأ05ليتبح جف ال دلؿ )
الذيل للتذجر اتلوترلذ  عبر جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط )اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ ، 

(، ييجل عدا ج لر 2722لالجاليير الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ( دالل لحةلئيًل عذد ج تلى )
رلذ  عبر الجاليير لاحد غير داؿ لحةلئيًل جف التحرر اخلات   للن الذيل للتذجر اتلوت

                                                           


ٚكٌٕ انزأثٛس انٕظٛػ غٛس اال إحصبئٛبً، ٔػُديب لا رحزٕ٘ فزساد  فسرددز الإشبزح إنٗ أَّ ػُديب رحزٕ٘ فزساد انثمخ ػهٗ انص 

انثمخ ػهٗ انصفس فئٌ ْرا ٚشٛس إنٗ أٌ انزأثٛس انٕظٛػ أٔ غٛس انًجبشس اال إحصبئٛبً. ٔيٍ ثى فؼُديب رزفك إشبزرٙ فزسرٙ انثمخ 

 ٚكٌٕ انزأثٛس انٕظٛػ غٛس اال إحصبئٛبً.( ركٌٕ ُْبن الانخ إحصبئٛخ، ٔإذا اخزهفذ إشبزح فزسرٙ انثمخ يؼًب )يٕخت أٔ ظبنت
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الشلاةيل، لولف ر لى هذو الج لرات عبر اجت لو، يلي ل الج لر غير الجبلشر عبر الببط 
 الجُدرؾ. لبللتلل  يإف الذتلئج تشير للن رفح

يادن اجت لو لالببط الجُدرؾ دلرًا ل يطًل  زئيًل ي  الات ل بيف التحرر اخلات    -
 لالذيل للتذجر اتلوترلذ . 

لجاليير الشلاةيل دلرًا ل يطًل ي  الات ل بيف التحرر اخلات   لالذيل للتذجر ج تادن ا -
 اتلوترلذ . 

وتشير ىذه النتائج إلى تحقق الفرض الثاني جزئيًا، ويمكن تفسير تأثير التحرر 
ي  بل  رف  الأخلاقي في النية لمتنمر الإلكتروني عمى نحو موجب ومباشر ودال إحصائيًا

 تلادج ل اخيراد ذلن التحرر اخلات   تاجؿ علن يةؿ الجاليير اخلات يل الجذللرات الت  ي
عل ل التذظيـ الذات  اخلات  ، لبللتلل  تالؽ تلأايؿ جاؿ هذو  عف  للؾ التذجر اتلوترلذ  لا 
الجاليير الت  ت اؿ اللأرد يتل ؼ عف ججلر ل ال للويلت الت  ج يقبل ل الج تجع لتريب ل 

لجف اـ ج يادن التذظيـ الذات  اخلات   لللأرد دلرًا ي  الحد جف ال للؾ، الجاليير اخلات يل، 
لتزيد هذو الجذللرات جف ل ذلع اللأرد بإجولذيل ججلر ل التذجر اتلوترلذ  دلذجل الشالر بللذذب رل 
تأذيب البجير جع الحلألظ علن الذات جف رن جشلعر  لبيل، لهل جل يزيد جف ا تاداد اللأرد 

 اتلوترلذ .لذيتت للتذجر 
وتشير النتائج إلى الدور الوسيط لكل من الاتجاه والضبط المُدرك في العلاقة بين 

( رف 05، 07لجف الجتحظ بقرا ة الذتلئج ب دلل  )التحرر الأخلاقي والنية لمتنمر الإلكتروني، 
لشر عف  لة تأاير التحرر اخلات   ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ   د زادت ي  التأاير غير الجب

التأاير الجبلشر، ليشير ذلؾ للن رف جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط تادن دلرًا ي  تلأايؿ 
آليلت التحرر اخلات   لزيلدة تأايرهل ي  تشويؿ الذيل ذحل التذجر اتلوترلذ . يلجت لو 

حرر اتي لب  ي اؿ اللأرد جتأهبًل ذحل الجلا ؼ الت  يجوف يي ل ججلر ل هذا ال للؾ، ليازز الت
اخلات   جف توليف ات لهلت لي لبيل ذظرًا خف هذلؾ جبررات  لهزة يجوف جف لاتل ل تبرير 
الرة  ل جف اللأولهل لبللتلل  تلأبيؿ هذو ال للويلت  التذجر عبر اجذترذت جف ر ؿ الترييت لا 
يؿ لاج تاداد لججلر ت ل، لاجت لو اتي لب  ذحل التذجر اتلوترلذ  ي  حد ذاتت يازز جف تلأا
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آليلت التحرر اخلات   ليزيد جف اعتقلد اللأرد ب دلى التحرر اخلات   ي  تبرير التذجر 
ليلعليتت بإجولذيل ججلر ل هذا ال للؾ بدلف تارض اللأرد لاقلبلت، بؿ ي تطيع اللأرد رف يحةد 

عبر الاديد جف الذتلئج اتي لبيل بدجً جف ذلؾ؛ لهل جل يزيد جف اج تاداد للتذجر علن الآلاريف 
 اجذترذت. 

لعلن  لذب آلار يادن الببط الجُدرؾ دلرًا ي  زيلدة تأاير التحرر اخلات   ي  تشويؿ 
الذيل لاج تاداد للتذجر اتلوترلذ  حيث رف لدراؾ اللأرد ل  للل رل ةالبل ردا  ال للؾ لتلاير 

ؿ للن اجذترذت، الجلارد لاتجولذيلت لالج لرات جاؿ القدرات التوذللل يل لللأرد، ل  للل اللةل 
لالح لبلت الشلاةيل عف باد، لي  رن جولف رل زجلف، لتلاير اتجولذلت الجلديل جف ر  زة 
وجبيلتر رل جب تلب، رل هلاتؼ جحجللل، لغيرهل يزيد جف ذيل اللأرد لججلر ل التذجر ذظرًا 

جولذلت ل  للل هذا ال للؾ يللل لئؿ جتاددة لاتجولذلت جتليرة، لتُاد الجذللرات رحد ات
لالقدرات الشلاةيل الت  يجتلو ل اللأرد لجف اـ ي   جف ذلحيل تي ر جف الببط الجُدرؾ لجف 
ذلحيل رلارى يزيد لدراؾ اللأرد ل ل تجولذيل ا تغتل ل ي  ججلر ل التذجر اتلوترلذ ، لجف اـ يإف 

خلات   يزيد التحرر اخلات   يزيد جف الذيل للتذجر اتلوترلذ  عبر الببط الجُدرؾ. يللتحرر ا
جف شالر الطتب بللببط الجُدرؾ رن   للل ججلر ل ال للؾ ذظرًا ججتتؾ اللأرد خحد الجلارد 
لهل  درتت علن الجذللرات لالاتتؽ اخ بلب الجقذال الت  تبرر التذجر، ليادن هذا اتدراؾ للن 

 ل.اج تاداد لتلظيؼ هذو القدرات لالج لرات ي  التذجر علن الآلاريف للوترلذيً 
لال دير بللذور رف الجاليير الشلاةيل لـ تادن دلرًا ل يطًل بيف التحرر اخلات   لذيل 
التذجر اتلوترلذ ، ججل يشير للن رف ل لد الجاليير الشلاةيل الت  يشتق ل اللأرد جف الآلاريف 
بجلايقت ـ رل ريب ـ علن ال للؾ ج تغير جف تأاير التحرر ي  ذيل التذجر؛ يقد ج يلايؽ 

لاريف علن  للؾ التذجر رل ج يجلر لذت، لبللرغـ جف ذلؾ يإف اللأرد يتذجر علن الآلاريف الآ
لي د جف اخ بلب لالآليلت جل تلأيدو ي  اجلتلألؼ حلؿ الحقيقل لتبرير  للوت ال لب ، له  
ذتي ل لا ايل ذظرًا لولف الجتذجريف  د يتلاذلف جف الآلاريف ر بلبًل تديا ـ لججلر ل التذجر لعذدجل 

 يتلاير هذا ال بب، يإذ ـ يتلاذلف جف آليلت التحرر ر بلبًل رلارى  د تولف ر لى لروار رارًا ي  ج
 تبرير ال للؾ تديا ـ ذحل اج تاداد لتشوؿ ذلايلهـ ذحل التذجر اتلوترلذ . 
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 Black et al., 2022; Santalla-Banderali)لتتلأؽ هذو الذتلئج جع ذتلئج درا لت  

& Malavé, 2022; Lazuras et al., 2019) 

ينص عمى أنو: توجد تأثيرات مباشرة وغير مباشرة دالة إحصائيًا نتائج الفرض السابع: و  -3
لمتحرر الأخلاقي في التنمر الإلكتروني من خلال متغيرات نظرية السموك المخطط "الاتجاه 

لمتنمر  نحو التنمر الإلكتروني، والمعايير الشخصية، والضبط السموكي المُدرك، والنية
 الإلكتروني".

( ل لد تأاير جل ب جبلشر لغير جبلشر لول  داؿ لحةلئيًل 07ليتبح جف ال دلؿ )
( للتحرر اخلات   ي  التذجر اتلوترلذ  )حيث التأاير غير الجبلشر عف 2722)عذد ج تلن 

 طريؽ جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط(. 

ل ال للؾ الجلاطط )اجت لو ذحل التذجر لللتحقؽ جف الدلر الل يط الجتادد لجتغيرات ذظري
اتلوترلذ ، لالجاليير الشلاةيل، لالببط الجُدرؾ، لالذيل للتذجر اتلوترلذ ( ي  الات ل بيف 

 Bias-Corrected Percentileالتحرر اخلات   لالتذجر اتلوترلذ  تـ ا تلاداـ طريقل 

Bootstrap Method  لا  را ،Bootstrapping  ي  برذلجج 95ليترات الاقل %AMOS 

 ( يلبح ذتلئج ذلؾح 06. لال دلؿ )24
  26جدول 

التحرر اخلات   لالتذجر بيف  لجتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط ي  الات لالتأايرات الل يطل الجتاددة 
 اتلوترلذ .

 انزأثٛساد انٕظٛطخ انًزؼداح

 انٕشٌ 

 الاَحداز٘

 انًؼٛبز٘

 انٕشٌ 

 الاَحداز٘

غٛس 

 انًؼٛبز٘

 خطأ  نثمخفزسح ا

 انمٛبض

p-

value 

Lower Upper 

الاردبِ َحٕ انزًُس   انزحسز الأخلالٙ

 انُٛخ نهزًُس الإنكزسَٔٙ  الإنكزسَٔٙ 

 انزًُس الإنكزسَٔٙ

10142 10115 10112 10119 10110 1.112 

انُٛخ نهزًُس الإنكزسَٔٙ   انزحسز الأخلالٙ

 َٙٔانزًُس الإنكزس 
10155 10116 10113 10100 10112 1.112 

 انًؼبٚٛس انشخصٛخ   انزحسز الأخلالٙ

 انزًُس الإنكزسَٔٙ انُٛخ نهزًُس الإنكزسَٔٙ 
101193 10110 10111 10113 10110 1.147 
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ذظريل ال للؾ  ( رف  جيع الج لرات غير الجبلشرة عبر جتغيرات06ليتبح جف ال دلؿ )
الجلاطط )اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ ، لالجاليير الشلاةيل، لالببط ال للو ، لالذيل للتذجر 
اتلوترلذ ( دالل لحةلئيًل، ييجل عدا ج لر لاحد جف التحرر اخلات   للن التذجر اتلوترلذ  

ير الجبلشر عبر عبر الببط الجُدرؾ. لولف ر لى هذو الج لرات عبر الذيل، يلي ل الج لر غ
الذيل، لولف رباؼ هذو  -الذيل، يلي ل الج لر غير الجبلشر عبر الببط الجُدرؾ -اجت لو

 الذيل.  -الج لرات هل تأاير التحرر اخلات   ي  التذجر اتلوترلذ  عبر الجاليير الشلاةيل
شس ٔرشٛس انُزبئح إنٗ رحمك انفسض انعبثغ خصئٛبً، ًٔٚكٍ رفعٛس ٔخٕا رأثٛس يٕخت يجب

لاةلئص اخيراد ذلن التحرر اخلات    ي  بل نهزحسز الأخلالٙ فٙ انزًُس الإنكزسَٔٙ 
 يتـ الذظر ج بحيث  للؾ التذجر اتلوترلذ  تلأ ير لعلدة الجرتلأع حيث تولف لدي ـ القدرة علن

تبرير ال للويلت ال لبيل جف لاتؿ  رلات  ، ي ـ روار  درة علن غير رذت  للؾ علن لليت
تشليً ل للذتلئج الت   د ت بب  جيولذزجلت جتاددة، لجذللرات لتلتلألؼ حلؿ الحقيقلا تلاداـ 

ربرارًا للبحيل، لتقليتً جف  يجت ل، لتلالأيلًأل لآالرهل ال لبيل، لهل جل يديا ـ للن ججلر ل التذجر 
اخوار  اخعجلؿ جع جقلرذل  للو ـ لاتؿ جف الذات تبرئلاتلوترلذ ، ي ـ روار  درة علن 

 للؾ التذجر اتلوترلذ  ل الت  للوًل طبيايًل ر ؿ  تلالأل  االً للبرر، لذلؾ ي  جحلللللحد
بررًا جف بل   رعجلؿ الاذؼ الت   د تولف رشد   لة علن البحيل، وجل ي تلادـ اخيراد ذلن 

جف لاتؿ  لتبرير لتط ير  للؾ التذجر اتلوترلذ  لرلات يل ا تجلعيل التحرر اخلات   جبررات
للدي ـ  درة  .(Bandura, 2016, p.49)تبدل شريلأل ليقًل لجل رشلر لليت  رغراض ي  لروا تاج

لتاقيـ  علن ا تلاداـ اللغل حيث يةلألف التذجر اتلوترلذ  بجةطلحلت يولهيل لجلتليل

دزن   انزحسز الأخلالٙ ًُ  انعجػ ان

 انزًُس الإنكزسَٔٙ انُٛخ نهزًُس الإنكزسَٔٙ 
10121 10112 10110 10114 10110 10110 

دزن   سز الأخلالٙانزح ًُ  انعجػ ان

 انزًُس الإنكزسَٔٙ
-101175 -10110 -10115 10113 10112 10636 

انزأثٛساد غٛس انًجبشسح انكهٛخ نهزحسز 

 الأخلالٙ فٙ انزًُس الإنكزسَٔٙ
10009 10103 10118 10121 10113 10113 
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لتلطيؼ لتجليت اخيالؿ البلرة الت  يجلر لذ ل بد البحليل لتلأقد هذو اخيالؿ   لت ل لتبدل 
 لي لبيل تباث علن الجرح لالب  ل بدجً جف ولذ ل تاذن البحيل. لوأف ل ل آالر 

 بؿ ل للؾ التذجر اتلوترلذ ، الجاري  البذل لعلدة لج يوتلأ  الجتحررلف رلات يًل جف 
تحليؿ ج ئلليل هذا ال للؾ بايدًا عف الذات، جف لاتؿ جحلللل ذقؿ الج ئلليل عف ججلر ل 

ج جلعل جف اخيراد الجشلرويف، لذلؾ لتقليؿ دلر  التذجر للن شلاص آلار، رل تلزيا ل علن
اللأرد ي  الآالر الذلت ل عف التذجر، يلخيراد جرتلأا  التحرر اخلات   يت جلف بقدرت ـ علن 

الشلاةيل لاخلات يل، لتشتيت ال للؾ للن ذطلؽ لا ع جف اخيراد،  الج ئلليلال رلب جف 
ذ  حد ججوف، حتن يبدل لوأذت دلر غير جل لد لتقليؿ لتقليص الدلر الذن  لـ بت اللأرد للن رد

الآالر  التشويؾ ي    لة رل التقليؿ، رل لليس لت رن تأاير، وجل يت جلف بقدرت ـ علن ت لهؿ،
يللبرر الذلتج عف التذجر اتلوترلذ  غير جُدرؾ لج يتحظت . الجترتبل علن التذجر اتلوترلذ 

   لـ تتارض للبرب جاتً، وجل يحللؿ اخيراد اللأرد، حيث ج يجوف رايل اذلأالجت البحيل ي
ذلن التحرر اخلات   الجرتلأع ت ريد البحليل جف الةلألت اتذ لذيل جف لاتؿ تل يت الللـ 
للي ـ، لاخوار جف ذلؾ رف لدي ـ القدرة علن لي لد  ببًل ي اؿ بدايل ال للؾ التذجرن رجرًا 

لوأذ ـ بحليل ي ب علي ـ الديلع عف جحتلجًل للديلع عف الذات ليةلر ال ذلة للآلاريف 
ذلأ  ـ. لبذل  عليت يإف اخيراد ذلن التحرر اخلات   الجرتلأع يولذلا روار ججلر ل ل للؾ التذجر 
اتلوترلذ  بد الآلاريف بجل يجتلولف جف ل لئؿ لجبررات لتلتلألؼ لالتحليؿ علن ال للؾ 

علدة بذل و بطرؽ تلالأؼ جف آالرو ل درت ـ علن لي لد ر ب لب لجبررات لتط ير الججلر لت لا 
 ال لبيل لالتقليؿ جف دلرهـ ولألعليف ل ل.

ويؤثر التحرر الأخلاقي في التنمر الإلكتروني تأثيراً غير مباشر من خلال متغيرات 
حيث تعمل ىذه المتغيرات دوراً وسيطًا جزئيًا بين التحرر الأخلاقي ، نظرية السموك المخطط

هل يورة جشبال بللالطلأل تجيؿ للن تحريؾ الذجلذج الجلاتللأل جف  ، يلجت لووالتنمر الإلكتروني
ال للؾ ذحل يئل جف الجلا ؼ، لياجؿ التحرر علن تحرير  يلد الجاليير اخلات يل ييجيؿ اللأرد 
للن ل ذلع ذلأ ت بأف  للؾ التذجر اتلوترلذ  ج ي بب ربرارًا وبيرة للبحليل ذظرًا لولذت  للوًل 

ييت البحيل للبرب رل الاذؼ، لج يرى ييت ال لذ  جل يحدث للبحيل جف للوترلذيًل ج تتارض 
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تأايرات ذلأ يل  لبيل، وجل يولف جف الةاب الوشؼ عف هليل اخيراد راذل  ججلر ل التذجر، 
لبللتلل  تولف يرةل تارب ـ للاقلب جحدلدة، يبتً عف الشالر بللجرح جف جبليقل 

علن الر لئؿ لالاتراؽ الح لبلت لغيرهل جف اخجلر الآلاريف، لاجذتلألع بلل ر لت لالت  س 
الت   د ت بب ذلأاًل لل لذ  رل ت الت يشار بلج تجتلع جف ججلر ل لجولذلتت التوذللل يل 
لالاتبلرهل، لبللتلل  يللتحرر اخلات   يلير اخ بلب الت  تشوؿ لدى اللأرد ات لو لي لب  ذحل 

جف الجشلعر ال للبل جاؿ الشالر بللذذب رل   للويلت التذجر اتلوترلذ ، وجل تحرر اللأرد
تأذيب البجير رل الشلأقل علن البحيل، لبدلرهل تاجؿ اجت لهلت اتي لبيل للن زيلدة ججلر ل 

 هذو ال للويلت ال لبيل. 
لعلن  لذب آلار، يإف القدرات التوذللل يل الت  يليرهل اجذترذت ي  الل ت الحلل  جف 

ر لؿ الر لئؿ جف   لت   للل اللةلؿ للن الح لبلت ع لن شبولت التلاةؿ اج تجلع  لا 
ج  للل لغيرهل ت اؿ جف التذجر اتلوترلذ  رجرًا جي رًا لهل جل يزيد جف شالر الطتب 
بللببط الجُدرؾ حيث لجولذيل ججلر ل ال للويلت البلرة ي  رن ل ت لرن جولف، لبل تلاداـ 

 بلب الت  تط ر ا تلاداـ هذو الل لئؿ ليس ل لئؿ جتاددة، ليلير التحرر اخلات   ريبًل اخ
ذجل بطرؽ جلتليت ل لبيل جف ر ؿ للحلؽ البرر الجتاجد بللبحليل.   بشوؿ لي لب  لا 

لف ذشر الج ئلليل وأحد آليلت التحرر اخلات   ي اؿ جف هذا ال للؾ  جلعيًل بحيث 
تلادـ هذو الآليل لتقليؿ يجوف التشلرؾ ييت لتلزيع الج ئلليل علن الاديد جف اخيراد، يلللأرد ي 

دلرو لج ئلليتت عف ذتلئج التذجر، لبللتلل  يإف اللأرد جقتذع بأف الآلاريف يلأاللف ذلؾ، ليلأاؿ 
جالجل يلأاللف، ليتلاذ جف جلا لأ ـ جالييرًا ل للوت ال لب   لا  ولذت جاليير لةلأيل رل للزاجيل، 

تحرر اخلات   هل جذللرات لتازز هذو الجاليير جف ججلر ل التذجر اتلوترلذ . وجل رف ال
جارييل ا تجلعيل ي ل ج يذلأةؿ عف ال لذب اج تجلع  ي ل ي تجد  لتت جف جلا ؼ الآلاريف، 

 لجلايقت ـ علن هذو الجذللرات الت  يحللؿ اللأرد جف لاتل ل تبرير  للويلتت. 
 ;Bjärehed, 2022; Bjärehed et al., 2020)لتتلأؽ هذو الذتي ل جع ذتلئج درا لت 

Lo Cricchio et al., 2021; Cuadrado-Gordillo & Fernández-Antelo, 2019; 

Gao et al., 2020; Meter & Bauman, 2016; Orue & Calvete, 2016; 

Romera et al., 2021; Zhao & Yu, 2021) 
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 ثالثاً: نتائج الفروض المتعمقة بالسؤال الثالث: 

جُدرؾ )وأحد جتغيرات الذظريل( يادن حيث ايتربت ذظريل ال للؾ الجلاطط رف الببط ال
دلرًا جُادجً للات ل بيف وؿ جفح )ر( اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ  لالذيل للتذجر اتلوترلذ ، 
ل)ب( الجاليير الشلاةيل لالذيل للتذجر اتلوترلذ ، ل)ج( الذيل للتذجر اتلوترلذ  ل للؾ 

 لت بيف التحرر اخلات   لالتذجر التذجر اتلوترلذ  )لبللتلل  يُادؿ جف ج لر الات
 اتلوترلذ (. ليتـ التحقؽ جف ذلؾ ي  ذتلئج اللأرلض التلليلح 

 ×ينص عمى أنو: يوجد تأثير دال إحصائيًا لمتفاعل بين الاتجاه نتائج الفرض الثامن: و  -1
 الضبط السموكي المُدرك في النية لمتنمر الإلكتروني.

 ط الدر لت ي  الجتغيرات الاتال اجت لو لالببط لللتحقؽ جف هذا اللأرض تـ ح لب جتل 
جف  Mean-Centeredلالذيل، لتـ تحليؿ الدر لت للن در لت جتل ط ل ي للن )ةلأر( 

لاتؿ ح لب اذحراؼ الدر ل عف  يجل الجتل ط، اـ لذشل  جتغير عبلرة عف حلةؿ برب 
بليتت للن الذجلذج الجلأترض، ل  ذلؾ جلاتبلر الدلر جتغيرن اجت لو ي  الببط الجُدرؾ لا 

 الجُادؿ للببط الجُدرؾ ي  الات ل بيف اجت لو لذيل التذجر اتلوترلذ .

( ل لد تأاير جل ب جبلشر لول  داؿ 07ليتبح جف ذتلئج تحليؿ الج لر ي   دلؿ )
الببط ال للو   ×( للتلألعؿ بيف اجت لو ذحل التذجر اتلوترلذ  2722لحةلئيًل )عذد ج تلى 

وتشير ىذه النتيجة إلى أن الضبط المُدرك يؤدي دوراً ذيل التذجر اتلوترلذ . الجُدرؾ ي  ال
لمعلاقة بين الاتجاه ونية التنمر الإلكتروني، وبذلك يتحقق  Moderated Effectمعدلًا 

 (.3أحد افتراضات نظرية السموك المخطط )التي يوضحيا الشكل

 -لتقدير الات ل بيف اجت لو simple slope analysisا تلاداـ  للبحث هذا التلألعؿ تـ
ع(، لالج تلى 2-الذيل عذد اتال ج تليلت جف الببط الجُدرؾ له ح الج تلى الجذلالأض )ـ

 ع(، لال دلؿ التلل  يلبح ذتلئج ذلؾح2الجتل ط )ـ(، لالج تلى الجرتلأع )ـ+
  27جدول 

 السموكي المدُرك )المتغير المعُدل(.  تأثير الاتجاه في النية لمتنمر الإلكتروني عند ثلاثة مستويات من الضبط 
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 انًزغٛس انًعزمم
يعزٕٚبد 

ًُدزن  انعجػ ان

 انٕشٌ 

 الاَحداز٘

 غٛس انًؼٛبز٘

 خطأ 

 انمٛبض

 p-value فزسح انثمخ

Lower Upper 

الاردبِ َحٕ انزًُس 

 الإنكزسَٔٙ

 10118 10267 10158 10150 10074 يُخفط

 10116 10336 10077 10141 10258 يزٕظػ

 10113 10463 10241 10154 10340 يسرفغ

( للن دجلل تأاير اجت لو ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ  عذد 07لتشير الذتلئج ب دلؿ )
الج تليلت الاتال للببط الجُدرؾ، وجل تزداد  يجل تأاير اجت لو ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ  جع 

الببط الجُدرؾ يُادؿ الات ل بيف اجت لو لالذيل زيلدة ج تلى الببط الجُدرؾ، ججل يدؿ علن رف 
 ( ذلؾح22للتذجر اتلوترلذ . ليلبح الشوؿ )

 11شكل 
 الببط الجدُرؾ ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ .   -تلألعؿ اجت لو

لتشير الذتلئج للن الاتتؼ تأاير اجت لو علن الذيل بللاتتؼ ج تليلت الببط الجُدرؾ، 
ؾ دلرًا جادجً للات ل بيف اجت لو لالذيل يتقؿ  يجل التأاير عذد حيث يادن الببط الجُدر 

الج تليلت الجذلالأبل جف الببط الجُدرؾ، لولجل زاد ج تلى الببط تزداد  يجل تأاير اجت لو 
ي  الذيل، ليتبح ريبًل رف تأاير اجت لو ي  الذيل يظ ر بةلرة روبر عذد الج تلى الجرتلأع جف 
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 Yzerهذو الذتي ل جع جل رشلر لليت  لتتلايؽبللج تلى الجذلالأض. الببط الجُدرؾ جقلرذل 
لالببط الجُدرؾ بأف الببط الجُدرؾ ياجؿ واذةر دايا  لتشويؿ ال للؾ لتغييرو.  (2012)

يشير للن لدراؾ جدى ال  للل لالةالبل لججلر ل التذجر اتلوترلذ  جف لاتؿ لدراؾ جدى 
لحل، يلخيراد جرتلأا  الببط الجُدرؾ يدرولف تلاير هذو تلاير الج لرات لالقدرات لالجلارد الجت

الجلارد لجف اـ   للل ججلر ل التذجر اتلوترلذ  لهل جل يازز جف تشويؿ الذيل الت  تتلايؽ جع 
ات لهلت اخيراد اتي لبيل، لي ال ـ روار ا تادادًا لاعتقلدًا بإجولذيل التذجر دلف التارض 

اؾ ةالبل ججلر ل ال للؾ لذقص تلاير الجلارد الجتلحل للاقلب. لعلن  لذب آلار يإف لدر 
لالقدرات التوذللل يل ي اؿ اخيراد يتل الف ةالبل التذجر علن الآلاريف ليقلؿ ذلؾ جف 

هذو جف جذظلر عجل ، تشير ا تادادهـ ليزيد جف اعتقلدهـ بإجولذيل التارض للجشوتت. ل 
يلت لل للوب جل يتالؽيي الببط الجُدرؾ تراتي يلت التدلاؿ الت  تزيد جف لرف  الذتي ل للن
تحتلج جاؿ ل . تشويؿ ذلايل ذحل ال للويلت اتي لبيلجف الجر ح رف تزيد جف احتجلليل  اتي لبيل

لت ليط  الجتل الجف لاتؿ جالل ل الالائؽ  الببطجاتقدات  الترويز علنهذو التدلاتت للن 
 ,.Hagger et al)ليقًل لجل رشلر لليت   لالبل  علن الحللؿ رل الج لرات للتغلب علي ل رل لدارت

ي  تغيير الذيل الببط التدلاتت الت  ت ت دؼ جاتقدات  لتشير الدرا لت للن يلعليل. (2022
لهل جل يجوف رف يولف رحد التل  لت الج تقبليل الت  ت  ـ ي  لالأض  للؾ التذجر  لال للؾ

 اتلوترلذ . 
 & La Barbera & Ajzen, 2021; Martinez)لتتلأؽ هذو الذتي ل جع ذتلئج درا لت 

Lewis, 2016; Yzer & van den Putte, 2014)  ييجل يتالؽ بللدلر الجُادؿ للببط
الجُدرؾ ي  الات ل بيف اجت لو لالذيل للوف ي   للويلت رلارى جاؿ ات تع عف التدلايف، 

ل جع ذتلئج درا ل لال للويلت الةحيل لججلر ل الريلبل لتقليؿ ا ت تؾ الطل ل، لاتلأقت  زئيً 
(Ho et al., 2022)  . حيث ولف تأاير التلألعؿ  للب ي  الذيل ل للؾ الجشلرول الالجل للالجل

الت  ر لأرت عف  (Balla et al., 2024; Hagger et al., 2022)لتلاتلؼ جع ذتلئج درا ت  
 للويلت الةحيل.  الببط الجُدرؾ ي  الذيل للذشلط البدذ  رل ال  -عدـ دجلل التلألعؿ بيف اجت لو
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ينص عمى أنو: يوجد تأثير دال إحصائيًا لمتفاعل بين المعايير نتائج الفرض التاسع: و  -2
 الضبط السموكي المُدرك في النية لمتنمر الإلكتروني. ×الشخصية 

( عدـ ل لد تأاير داؿ لحةلئيًل للتلألعؿ 07ليتبح جف ذتلئج تحليؿ الج لر ي   دلؿ )
 الببط ال للو  الجُدرؾ ي  الذيل للتذجر اتلوترلذ .  × بيف الجاليير الشلاةيل

وتشير ىذه النتيجة إلى عدم تحقق الفرض التاسع، ويتضح من ىذه النتيجة أن الضبط 
، ججل النية لمتنمر الإلكتروني -المُدرك لا يؤدي دوراً معدلًا لمعلاقة بين المعايير الشخصية

لؾ التذجر عبر اتذترذت، بذلً  علن جالييرهـ ذلايل اخيراد لتذلاراط ي   ل يدؿ علن رف
الببط علن ريالل ـ. بجاذن آلار، بغض الذظر عف  الجُدرولالشلاةيل، ج تتأار ب يطرت ـ 

جف الجر ح ريبًل رف  اتلوترلذ شلاةيل تدعـ التذجر  جاليير، يإف اخيراد الذيف لدي ـ الجُدرؾ
ر الشلاةيل الت  يشتق ل اخيراد جف ال جلعل لف الجالييياتزجلا اجذلاراط ي  جاؿ هذا ال للؾ. 

الجايلريل الت  تجاؿ رهجيل بللذ بل ل ـ )جاؿح اللالديف، لاخ لتذة، لاخ راف لغيرهل..( تازز جف 
تشويؿ الذيل لججلر ل رل عدـ ججلر ل  للؾ التذجر اتلوترلذ  بةرؼ الذظر عف اقل اللأرد رل 

لتاود هذو ى تلاير اتجولذلت التزجل لذلؾ. لدراوت لجدى   للل رل ةالبل التذجر رل جد
جاؿ اخعراؼ  -ذات الةلل بللجاليير الشلاةيل  الذتي ل الحل ل للن الذظر ي  علاجؿ رلارى

الت  يجوف الت  تازز رل تقلؿ جف الات ل بيف الجاليير  - اج تجلعيل لالقيـ اخلات يل
 التذجر للحد جف  للؾتدلاتت عذد تطلير ال لاج تلألدة جذ ل ،الشلاةيل لالذيل لل للؾ

 .اتلوترلذ 
 ،(Balla et al., 2024; Hagger et al., 2022)لتتلأؽ هذو الذتي ل جع ذتلئج درا ت  

 ;Ho et al., 2022; La Barbera & Ajzen, 2021)لتلاتلؼ جع ذتلئج درا لت 

Martinez & Lewis, 2016). 
دال إحصائيًا لمتفاعل بين النية ينص عمى أنو: يوجد تأثير نتائج الفرض العاشر: و  -3

 الضبط السموكي المُدرك في التنمر الإلكتروني.× لمتنمر الإلكتروني 
( عدـ ل لد تأاير داؿ لحةلئيًل للتلألعؿ 07ليتبح جف ذتلئج تحليؿ الج لر ي   دلؿ )

 الببط ال للو  الجُدرؾ ي  التذجر اتلوترلذ .  ×بيف الذيل للتذجر اتلوترلذ  
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النتيجة إلى عدم تحقق الفرض العاشر، مما يدل عمى أن الضبط المُدرك لا  وتشير ىذه
لهذا ياذ  رف الجشلرول اللأاليل للأيراد  يؤدي دوراً معدلًا لمعلاقة بين النية والتنمر الإلكتروني.

ريالل ـ.  بقدرت ـ الجُدرول علن ببطج تتأار  بذل  علن ذلايلهـ ي   للؾ التذجر عبر اتذترذت
ة رلارى، يإف اخيراد الذيف لدي ـ ذلايل  ليل لتذلاراط ي  التذجر عبر اتذترذت جف الجر ح لبابلر 

 الذتي ل لتتذل ض هذو .الجُدرولرف يذلارطلا ي  جاؿ هذا ال للؾ، بغض الذظر عف  يطرت ـ 
لت تأاير وبير علن ال للويلت اللأاليل للأيراد، بج رد تشويؿ  الجُدرؾ الببطاجيتراض بأف  جع
دراوت يلهـ. ذلا لربجل تر ع هذو الذتي ل ذظرًا لتأاير اقل اللأرد ي   درتت علن القيلـ بلل للؾ لا 

ل  للتت رل ةالبتت )الببط الجُدرؾ( ي  تشويؿ الذلايل، لبج رد تشويؿ الذيل تولف ه  الجُحدد 
ؿ الذن ي اؿ اللأرد ج تادًا للقيلـ بلل للؾ، لبللتلل  يإف دلر الببط الجُدرؾ يولف جف لات

دراوت بلجتتوت القدرات لاتجولذلت  تأايرو علن الذيل حيث رف شالر اللأرد بلللألعليل لالاقل لا 
التزجل لججلر ل ال للؾ هل جل ي الت ج تادًا لتذلأيذ ال للؾ حيذجل تتلح اللأرةل لذلؾ، لربجل 

ي ب رف ت توشؼ ل . تل د علاجؿ رلارى ت لعد ي  تذلأيذ الذيل لتحليل ل للن  للؾ يال 
  .اتلوترلذ ي ـ شلجؿ لجحددات  للؾ التذجر  جف ر ؿبحلث الج تقبليل هذو الالاجؿ اخ

 ,.Amireault et al., 2008; Hagger et al)لتلاتلؼ هذو الذتي ل جع ذتلئج درا ت  

الت  رشلرت للن ل لد تأاير جل ب لداؿ لحةلئيًل للتلألعؿ بيف الذيل لالببط الجُدرؾ  (2022
 ذ  لال للويلت الةحيل.ي   للؾ الذشلط البد

 الخاتمة:
ل جػػػػػلجً رهجيػػػػػل ذظريػػػػػل ال ػػػػػللؾ الجلاطػػػػػط وإطػػػػػلر لتلأ ػػػػػير  ػػػػػللؾ التذجػػػػػر  تشػػػػػير الذتػػػػػلئج

اتلوترلذػػػ ، حيػػػػث ولذػػػت لجتغيػػػػرات الذظريػػػػل )اجت ػػػلو، لالجاػػػػليير، لالبػػػبط الجُػػػػدرؾ( دلرًا يػػػػ  
 ػػػػػللؾ التذجػػػػػر تشػػػػويؿ ذلايػػػػػل اخيػػػػػراد ذحػػػػل التذجػػػػػر اتلوترلذػػػػػ ، التػػػػ  بػػػػػدلرهل تػػػػػاار يػػػػ  زيػػػػػلدة 

اتلوترلذ ، لعلن  لذب آلار يإف تبجيف التحرر اخلات   ي  البحث الحلل  ي  ـ ي  تازيز 
ي جذل ل للؾ التذجر اتلوترلذ  لبةلأل لالةل ي  لطلر جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط حيػث 

لتذجػػر رشػػلرت الذتػػلئج للػػن الػػدلر الل ػػيط لجتغيػػرات الذظريػػل يػػ  الات ػػل بػػيف التحػػرر اخلات ػػ  لا
اتلوترلذ ، يبتً عف التأاير الجبلشر للتحرر اخلات   ي  التذجر اتلوترلذػ ، وجػل ياػزز هػذا 
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البحػػث جػػف ي جذػػل لػػدلر البػػبط الجُػػدرؾ وأحػػد جتغيػػرات الذظريػػل يػػ  تاػػديؿ ج ػػلر الات ػػلت بػػيف 
تذجػػػػػر ال -الذيػػػػػل، لالذيػػػػػل -الذيػػػػػل، لالجاػػػػػليير -جتغيػػػػػرات الذظريػػػػػل لالتذجػػػػػر اتلوترلذػػػػػ  )اجت ػػػػػلو

اتلوترلذ ( جف ذلحيل، لبللتلل  ج ػلر الات ػلت بػيف التحػرر اخلات ػ  لالتذجػر اتلوترلذػ  جػف 
ذلحيػػػػػل رلاػػػػػرى، لبللتػػػػػلل  تل يػػػػػت اهتجػػػػػلـ البػػػػػلحايف للػػػػػن بذػػػػػل  تػػػػػدلاتت للالأػػػػػض  ػػػػػللؾ التذجػػػػػر 

 اتلوترلذ .   
 التوصيــــات والتطبيقات التربوية:

يوصى  النتائج التي تم التوصل إليياالسابقة و  الدراسات والبحوثالنظري و  الإطارفي ضوء  
 :البحث بما يمي

اجهتجلـ بللوشؼ عف الالاجؿ الت  توجف لرا   للؾ التذجر اتلوترلذ  لتأايراتت علن  -
 جلار لت التالـ الجلاتللأل.

زيلدة لع  الطتب لرلليل  اخجلر بآليلت التحرر اخلات   للاطلرة ا تغتل ل ي  تبرير  -
 اخلات يل جاؿح التذجر اتلوترلذ . ال للويلت غير

اجهتجلـ ببيئل التالـ لجل يي ل جف  لاذب جلاتللأل )جاؿح اخ لتذة، لالجقررات، لالتقليـ،  -
ل جلعل اخ راف..الخ( لجل ل ل جف دلر ي  تشويؿ جاتقدات الطتب ال للويل لالجايلريل 

طتب جف اجذدجلج ي  لجف اـ توليف ات لهلت لي لبيل، لتبذ  جاليير رلات يل تق  ال
 ال للويلت غير اخلات يل جاؿ التذجر اتلوترلذ .

تازيز  درات الطتب التوذللل يل لالتدريب علن ويلأيل ا تغتل ل ي  تح يف  لاذب  -
 حيلت ـ اج تجلعيل لاخولديجيل، لويلأيل تلظيلأ ل لةللح اللأرد لالج تجع. 

ق  الطتب جف اجذلاراط ي  ال للويلت زيلدة لع  الطتب بللقيـ الديذيل لاخلات يل لت -
 ال لبيل الت  تبر بللآلاريف ذلأ يًل لا تجلعيًل. 

التل ع ي  عجؿ ذدلات لدلرات تدريبيل للطتب لرلليل  اخجلر للتلعيل بلاطلرة التذجر  -
 اتلوترلذ  لآالرو ال لبيل لويلأيل الحد جذت. 

يل ال للؾ الجلاطط )اجت لو، التدريب علن رذشطل لبراجج تدريبيل تازز جف جتغيرات ذظر  -
 لالجاليير، لالببط الجُدرؾ( ذحل  للويلت رلات يل.
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ا تحداث جقررات درا يل تقُدـ ي  جراحؿ تاليجيل جلاتللأل تروز علن تشويؿ اجت لهلت  -
 اتي لبيل لتازيز القيـ اج تجلعيل لاخلات يل لالديذيل لتبذ  جاليير رلات يل. 

ل الذيف يجلر لف التذجر اتلوترلذ  لالتارؼ علن ر بلبت الوشؼ الجبور عف طتب ال لجا -
 لال ا   دجًل ذحل عتج هذو الجشولل جف لاتؿ البراجج التدريبيل لاترشلديل.

تازيز لتلأايؿ دلر جراوز اترشلد الذلأ   دالاؿ ال لجالت لوليلت التربيل لجلا  ل  -
 ال للويلت غير اخلات يل جاؿح التذجر اتلوترلذ .

 يمكن التفكير في إجراء البحوث المقترحة التالية: وث المقترحــــة:البحــــ
 ات  لـ الذ ب  لآليلت التحرر اخلات   ي  التذجر اتلوترلذ .  .2
 درا ل اللأرلؽ بيف التذجر التقليدن لاتلوترلذ  ي  آليلت التحرر اخلات  .  .0
 البرليليؿ الذلأ   للجتذجريف للوترلذيًل.  .8
    ي   يلؽ ذظريل ال للؾ الجلاطط.درا ل ال للؾ اخلات .7
يالليل برذلجج تدريب   لئـ علن جتغيرات ذظريل ال للؾ الجلاطط ي  لالأض التذجر  .5

 اتلوترلذ .
برذلجج  لئـ علن تذظيـ الذات اخلات   للالأض التحرر اخلات   لدى عيذل جف طتب  .6

 ال لجال الجتذجريف للوترلذيًل.
:المــــــراجــــــع  
(. بذل  جقيلس للتذجر اتلوترلذ  ليؽ ذجلذج رذدريش لدى طلبل  لجال طيبل 0200عليد البللن )رحجد عبد الله 

 . 586-522(، 227)29ج لل وليل التربيل،  لجال بذ   ليؼ، بللججلول الاربيل ال الديل. 
ت (. التذجػػػر اتلوترلذػػػ  لعت تػػػت بػػػباض الجتغيػػػرات الذلأ ػػػيل لػػػدى طللبػػػل0208ح ػػػذل  جحجػػػلد ح ػػػيف عاجػػػلف )

 /http://doi.org. 082-265، 298ج لػػػػػػػػل وليػػػػػػػػل التربيػػػػػػػػل،  لجاػػػػػػػػل اخزهػػػػػػػػر، ال لجاػػػػػػػػل. 

10.21608/JSREP.2023.294048 
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2(2 ،)2-09. 
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 . دار اللأور الارب .LISREL 8.8تطبيقلت بل تلاداـ برذلجج 

علػن عيذػل جػف اخيػراد  (MDS)(. تقذيف جقيلس اجذلأةلؿ اخلات   0202علن  ايد ةللح الاجرن )
الج لػػػل التربليػػػل بوليػػػل التربيػػػل  لجاػػػل ل. يػػػ  جرحلتػػػ  الطلأللػػػل لالجراهقػػػل يػػػ  البيئػػػل ال ػػػالدي

 .2902-2872، 79 لهلج، 
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