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 لمستخمصا
استتديدا احث تتث اح تتتحر احدلتترلا ائتتا احكوتتتية احستتس عادرس  حاقستتتس اتتتدات احلقتت  

  يتنس تتت  اةثتتدا حتتدت دياستتذ احار ئتت  اةادادستت   عسد تتعم احاقستتتس اتتم يييتت  :ثلتتتد  عىتتر  :ع    
( فقتتتترة  ع تتتتد د عنتتتتت اسنتتتت  احث تتتتث 45  عسد تتتتعم اتتتتم  احدف ستتتتر احنت تتتتد  يتحي تتتتت  احدنظتتتتسذ احتتتتذادر
ا ثتحار ئتت  اةادادستت   عدتتذ ذحتتق اتتم ارستتم استتدكداذ احالتح تتتت دئاستتذ( 011م  احستتس عادرس  اتت

 رعنثتخ  –احاد يئ  فر اكدثتر ت عاحد ئس  احلتائر عالتا  ا ردثتا ع:حفت  اة وتيس  احانتسث 
  عدعوتتئت ندتتتيب احث تتث هحتتا :نتتو سدتتعفر ا اتترات ا دستتتم احتتداكئر عاحوتتدم عاحد زيتت  احنوتتفس 
دات احلقت  احاند ت  حتدت دياستذ احار ئت  اةادادست   ثاتت س لئتو :داة وتتح   عاحيثتت حاقستس ات

حيستتدكداذ حد قستتم افىتتداا احدتتر عجلتت، اتتم : ئيتتت  عاتتم يتتذ دعجوتتر احثت يتت  ثتت  را  ازستتد اتتم 
احدراستتتت احدتتر دستتديدا اح تتد اتتم :ع تتو احقوتتعر  عدناستت  اتتتدات احلقتت  احاند تت  حتتدت دياستتذ 

 احفي  ثتسدكداذ احاقستس اح تحر.احار ئ  اةادادس  حدت ىذه 
احكوتية  -اتدات احلق  احاند   حدت  -  سدياسذ احار ئ  اةاداد :الكممات المفتاحية

 احسس عادرس .
 

Abstract: The current research aimed to identify the nature of the 
psychometric properties of the scale of productive habits of mind 
among middle school students, and the scale consists of three 
dimensions, namely: First: creativity, second: self-organization, third: 
critical thinking, and it consists of (45) items, and the research sample 
consisted Psychometrics of (100) students in the preparatory stage, and 
this was done through the use of appropriate statistical treatments, and 
the results of the research concluded that there are indicators of internal 
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consistency, honesty and stability to measure the productive habits of 
mind among middle school students, making it a valid tool for use to 
achieve the goals for which it was set. Hence, the researcher 
recommends conducting more studies aimed at reducing deficiencies 
and developing productive habits of mind among middle school 
students in this category using the current scale. 
Key words: Preparatory stage students - productive habits of mind - 
Psychometric properties 

قدمةم  
هحا احدورا ثارسق  ذ س  اند اعا ي  اا ئ  ات   دئاسذاحاتدات احلق  نزا   داي 

اندات د عم اة تث  :ع اح   غسر ادعافر فر :ثنسدو احالرفس ؛ هذ  د د عم احاا ئ  ائا ىسي  
م احلتدة ىر ناا غسر عا   عفر :غئب اف ستم  اع ا ا سر  :ع حغز  :ع اع ا غتاض  عا 

 دئاسذاحر ف نيت د سس فر احلق   عدقعد ام احسئعق احا دسب ام كي  اائس  احد رار  عثتحدتح
ايترادو ائا دناس   احدئاسذعح ر سسداس،   (Costa &Kallick, 2000)هحا :فلت  هندت س  
داثسم ىذه احلتدات احلقئس  احاند    ف ذا ات اسدار اةح تح ائا  ائا احدف سر  ف نو سلداد

س تد اح ئع  غسر احظتىرة  عدثرسر دف سرىذ   احادلئاسم  ر سثتدرعا هحا هيترة احدست  ت عا 
عاحسلر عرا  احالرف   ف نيذ سسلادعم هحا داعسر اسدرادس ستت ات عرا  الرفس  عالدقدات  ع  

ائا  دئاسذاحديذ احادلددة ذات وئ  ثتح يد احاثذع   ف م اتدات احلق  ىر  ااداتد اذ ت 
ترات احذىنس  اند اعا ي  اسدكداذ :ناتا السن  ام احسئعق احلقئر سعظا فسيت افناا  عاحاي

كثرة  دسدة :ع اع ا ات  ث سث س قم :فل  اسد تث   ع د د عم ندس   دعظسا اي  ىذه 
       .(Costa, Kallick, 2000, 42)احايترات :فل  اند    اا ئ  ات 

هحر :م هىات  اتدات احلق  احاند   سسثب  Costa& Kallick (2008)عساسر   
فلتدات احلق  احاند   ىر الرف   سفس  احلا    احلائس  احدلئاس  حقوعر فر ندتيب دسرا ام ا

سدكداذ احالئعاتت فير ناا ام احسئع ستت احذ س  عحسس   سقعد احادلئذ هحر هندتج احالرف  عا 
احدر دستاد   ىنس  احائ عظ  ثتف عا  عاففلت ع:نيت ا اعا  ام احسئع ستت احذ  هسدذ ترىت

ثا    سد عساسر هحر :ىاس  دلئسذ اتدات احلق  احاند   ع دقعسايت احفرد ائر ااترس  احدف سر 
اثد احرازم اكدتر  عسرت  ام :   دا سليذ ائر احداسق ثيت دياسذع دقدسذ احدلزسز احيزذ حئ

( :م اتدات احاند   ا اعا  ام احايترات احلقئس  عاحلائستت احدر دستاد احفرد ائر 2102 
كدستر : فل  اةسد تثتت اند اعا ي  كثرة  دسدة :ع اع ا ات :ع احسئعق ثارسق  ذ س  عا 

 .عىر داا  احلق  عاحع دام عاحسئعقداثسم احسئعق ثفتائس    
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احدلئسذ فر ناعذج :ثلتد احدلئسذ هحا كاس  :ثلتد   Marzanoع د ونا "اترزانع" 
 ,Marazano, 1992)س ا  احثلد احكتاس اتدات اقئس  سائم ائسيت اتدات احلق  احاند   

  عدداي  فر دنظسذ احذات عاحدف سر احنت د عاحدف سر ا ثد تري  ع:اتر    ام "زساراتم" (16 -4
Zimmerman "ع"انق  Schunk  فر دعلس يات حالنا دنظسذ احذات :نو اثترة ام

(. 06  2101ة راز :ىدافيذ  سيتذ رالتم    دياسذاحه را ات انظا  ديدا هحا استادة 
نت د هحا  احدف سر احو سح احذي سسلا عرا  احالرف  احادوئ  ثتحلتحذ   ات ساسر احدف سر اح

عاحدر سا م ا اداتد ائسيت   ات :نو احدف سر احدأائر احثتر  احاسيع  احذي سر ز ائا د دسد ات 
 .دلدقده :ع دفلئو

 ال حثمشكمة 
احار ئتت   دياستتذساتتسر عا تت، احاتتدارس احاوتترس  احستتعذ هحتتا ع تتعد اتتدد حتتسس ثقئستت  اتتم 

اةادادس  سلتنعم ام  وتعر فتر ثلتض اتتدات احلقت  احاند ت   ثت  عد  تد  يستر اتم احدراستتت 
:م دناست  ىتذه احلتتدات  لتس  اياتت  علترعرس   دتا   دقت  فلتحستت  ىتذه احلتتدات عدستدار  ئسئتت  

ا  اح فت ة اسئ  فدرة  ستديذ اف تدساس . عثتحرغذ ام اتتدات احلقت  احاند ت  ايات   ه  :م اةستر 
ثدناسديتتت عد ستتسنيت   سيتتدذ ثتتو وتتتنلر احقتترار احدرثتتعي فتتر اوتتر.  اتتت :وتتثح اتتم احعالتتح :م 
ىنتق  ت   حار   دسد هذا ات :رسد حئاتدارس :م دنائتم اتم احلقئست  احدقئسدست  احدتر ددر تز ائتا 

اتتديق نتتع  اتتم اتتتدات احلقتت  حسلساتتعا  ستتتة اند تت  ااتتم   دياستتذاحاحقتتدرات فقتتا  ث ستتث دا تتم 
حئتتتذات  عحتتتذا :ظيتتترت اح ت تتت  حلتتتتدات اقتتت  ناتتتا  عفلتحتتت  ايتتت  اح ت تتت  هحتتتا داتتتعسر عا ققتتت  

:ىداا دلئساس  دل س ا ادقتد ثأم احقدرة ىر ذكسترة اتم احايتترات سكدزنيتت احاتر   عدظت   تثئت  
حئدعس، ثتسدارار   ات :نو سا م حئفرد :م سرسد ام ايترة احدف سر  عذحق ام كتي  اح يتعد احدتر 

فتر  دئاستذ  فتسدرادس ستت احدف ستر احلئاتر :ع احدف ستر اةثتداار سنثغتر :م درافتم احسثذحيت اةنستم
 اس، :ع تدو  هذا :راد :م س عم اف را  ائاست  :ع اف را  نت دا  :ع اف را  اثتدات   اتم كتي  استدكداذ 
ايتترات احدف ستتر عد عسئيتتت هحتا ااترستتتت ستتئع س  سعاست   سعستتا  اتتتار  :اسات  ا اتتد ااتتعر  

2115  98.) 
 احدست   احريسس احدتحر وستغ  اا ئ  احدراس  اح تحس  فر  عاات سثم سا م

 ؟لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية عادات العقل المنتجةالخصائص السيكوماترية لمقياس ات 
 عسدفر  انو افسيئ  احدتحس  

اقستتتتس اتتتتدات احلقتتت  احاند تتت  حتتتدت دياستتتذ احار ئتتت  ا دستتتتم احتتتداكئر ح ا اتتتراتاتتتت  (0 
 اةادادس ؟
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 ؟حدت دياسذ احار ئ  اةادادس  اتدات احلق  احاند  ودم اقستس  ا اراتات  (2 
 يثتت اقستس اتدات احلق  احاند   حدت دياسذ احار ئ  اةادادس ؟ا ارات ات  (3 

 ال حثأهداف 
 سسلا احث ث اح تحر هحا د قسم افىداا احدتحس  

احلقتتت  احاند تتت  حتتتدت دياستتتذ اقستتتتس اتتتتدات ح ا دستتتتم احتتتداكئر ا اتتتراتاحد قتتتم اتتتم  (0 
 .احار ئ  اةادادس 

اتتتتتدات احلقتتتت  احاند تتتت  حتتتتدت دياستتتتذ احار ئتتتت  وتتتتدم اقستتتتتس  ا اتتتتراتاحد قتتتتم اتتتتم  (2 
 .اةادادس 

اتتتتتتدات احلقتتتتت  احاند تتتتت  حتتتتتدت دياستتتتتذ احار ئتتتتت  يثتتتتتتت اقستتتتتتس  ا اتتتتتراتاحد قتتتتتم اتتتتتم  (3 
 .اةادادس 

 ال حثأهمية 
اتدات احكوتية احسس عاتدرس  حاقستس ائا  ا تعح  احدلراهحا  احث ثدر ، :ىاس  

 فر احدغئب ائا ثلض احاا يت اح ستدس . احلق  احاند  
 لم حثالمفاهيف الإجرائية 

 : Psychometric Propertiesالسيكومتريةص الخصائ
دجلرلا احكوتية احسس عادرس  ثأنيت "احا ارات اة وتيس  احاسدكر   عاحاادق  ام 

اة را ات احد رسثس  عاة وتيس  عفم عا ، السم حئ اا  هكلت  اقستس السم حسئسئ  ام
ام نعا ر احقعة عاحللا فر    ام احاقستس  عاحعا ، ىدا احاقستس  عدداي  فر احيثتت 

 (.089  2103عاحودم  اثد احثتري اتسح اح ادانر  
 عادات العقل المنتجة:

 –احدنظسذ احذادر  –دلرا ائا :نيت  :ناتا ادنعا  حسئع ستت احادلئذ اي   اةثدا  
احدف سر احنت د(  عاحدر دسيذ فر وق  عدناس   درادو فر اعا ي  احلدسد ام احاا يت احدر 

 (.236  2100 ويح ارسا عردة عآكرعم   ددائب :نعاات ادثتسن  ام احدف سر عاحدأا (
 الاطار النظري والدراسات السا قة

 مف وف عادات العقل:
  " How We Think "ىدذ ثلتدات احلق  فر  دتثوا  عم دسعي( ىع :ع  ام  سلد       

  2115   سث :ائم ائسيت فر ذحق احع ت اتدات احدف سر   سعسا  اتار ع :اسا  ااعر
( عحقد دلددت دلرسفتت اتدات احلق  دثلت حدلدد ع يتت احنظر احدر دنتعحديت  ه  :نو ىنتق 99
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ت دسدند هحر احدلرسا احذي عللو آرير  عسدت عثسنت  تحسق ادفتم ادقترب فسات ثسنيت ع اسلي
( احذي سنة ائر :م اتدات احلق  ىر ناا ام احسئع ستت احذ س  احدر دقعد 5:  2113 

احادلئذ هحر :فلت  هندت س   عىر دعظسا حئسئعق احذ ر ام  ث  احادلئذ اندات   سلرا 
دكتذ احقرار  ع  :ي انيت دلنر لانست  ات :. اة تث  احو س   :ع اح   احانتسب حاا ئ  ات

 دئاسذسدكدااو فر ع ت السم عفر اع ا السم  فير ديدذ ث سا سسئق احاافناتا سنثغر 
   دئاسذاندات   سلرا اح عاب احو سح  عحسس ادد اة تثتت احو س   احدر سلرفيت اح

   2119( عارا اندعر اثد احسيذ فدح الله  94  2115سعسا  اتار ع:اسا  ااعر  
 ته اقئر حدي احفرد سلار سا  عال   حناا سئع ستدو  عسقعذ اد( اتدات احلق  ائر :نيت 99

سدفتدة انيت حئعوع  هحر د قسم احيدا سدكداذ احفرد حئكثرات احستثق  عا اد ته ائر ىذا ا 
( ثأنيت نزا  احفرد هحر احدورا ثارسق  58  2113سلرفيت  عسدت ع تحسق   .  اتاحاائعب

اند اعا يو اا ئو ات اندات د عم اة تث  :ع اح   غسر ادعفر فر :ثنسدو احالرفس    هذا  ذ س 
:ع حغز :ع اع ا غتاض. هم اتدات احلق  داسر    د د عم احاا ئ  ائر ىسي  اع ا ا سر

 لانت هحر دعظسا احسئعق احذ ر اندات   سلرا احفرد ا  تث  :ع اح   احانتسب .
 تجة:مف وف عادات العقل المن

سرا ام ي:م هىات  اتدات احلق  احاند   سسثب   اهح Costa& Kallic (2008)عساسر       
سدكداذ ااحقوعر فر ندتيب احلائس  احدلئاس    فلتدات احلق  احاند   ىر الرف   سفس  احلا  ع 
سدذ ترىت ااحالئعاتت فير ناا ام احسئع ستت احذ س  سقعد احادلئذ هحر هندتج احالرف    عحسس 

  ع:نيت ا اعا  ام احسئع ستت احذىنس  احائ عظ  ثتف عا  عاففلت    احدر دستاد احفرد ائر 
ااترس  احدف سر ثا    سد عساسر هحر :ىاس  دلئسذ اتدات احلق  احاند   ع دقعسايت ع دقدسذ 

احدنث   احقدرة ائر عدلرا ثأنيت .ام :   دا سليذ ائر احداسق ثيت دياسذاحدلزسز احيزذ حئ
سدكداذ احناا اففل  عاف فأ ام احلائستت    ام كي  احدئاس تت احسست س  ثتحع ت احانتسب
حفرد حفتائس  عدقسسذ ا  :ع اعا ي  كثرة  دسدة  احذىنس  ام غسره ام افناتا اند    اا ئو

ن ع  سدكدااو حيذا احناا ام احلائستت احذىنس  دعم غسره :ع  دردو ائر دلدسئو عاحدقدذ ثوا
( هحسيت ثعوفيت 2108 ات سنظر احلد     (Costa& kellick, 2000)دوفستت اسدقئ  

عدع و  دئاسذا اعا  ام افكي ستت عاحقسذ احدر ددك  فر د عسم احساتت احاكوس  احااسزة حئ
احلق  ةكدستر ناا السم ام احسئع ستت احفرس   ام غسرىت :ينت  احاعا ا ثيدا احعوع  هحر 

 اأنيت . رار سئسذ ث
 ة: ذوي عادات العقل المنتجل المميزة سماتالص و خصائال
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 سدكداايت عاحداد، ثيت .اعساس  احر   سادئق ايترات  ع درات ائر احدف سر .0
 كدستر ناا احسئعق احلقئر احانتسب حئاع ا :ع احاا ئ  احدر سعا يت.احدس  احقدرة ائر  .2
 .دكتذ احقراراحدسو احرغث  فر احدف سر ع  .3
 كدستر :فل  افناتا احسئع س  احانتسث  .احدسو  ستسس  فر  .4
سدفتدة انيت فر  تف  :ناا  اح ستة عاحلا  ائر كوتية احاف ر اح سد  ثتحدتحر ا  حدسو .5

 داعرسيت.
دوثح احلتدات احلقئس  حدسو  ز  ام ااترستدو احسعاس    سا م :م دنفو  انيت ثأي  ت  ام  .6

 اف عا .
د  ئع  غسر دقئسدس  سدك  فسيت  سو اةثداار عاحدكسئر.                      احقدرة ائر هس ت حدسو .7

 (.217  2103 عل ر احلدسر  
 :أهمية التدريب عم  عادات العقل المنتجة

دلد اتدات احلق  احاند   ام احادغسرات احايا  احدر حيت اي   ثتفدا  اف تدسار حدي       
فر ارا   احدلئسذ احاكدئف    حذحق : دت احلدسد ام احدراستت ا، ثداس  احقرم اح تدي       دياسذاح

عاحلارسم :ىاس  دلئسذ احلتدات احلق  احاند    عدقعسديت  عانت اديت ائر احداسق ثيت   در 
 &Costaثسنات  (.2117ئس    اتار  دوثح  ز ا ام ذاديذ ع ثنسديذ احلق

Maraano(1991)  احلق  احاند   سنثغر :م د عم ا عرا حلائس  احدلئذ ع:نو   :م اتدات
فتيدة فا :م سدلئذ احائث  احا دعي هذا حذ سدلئاعا احسلر حد قسم احد         عاحو   عد نب 

احلتدات احلق  احاند   فر اكدئا  اسدكداذ ا ندفت  ععل، احكاا عافىداا ع:نو س ب
 سر ام كي  دا س، سدلداد حئدفح ىع احذي سقعي ا احدلئسذ احنت  احناتاتت احدلئساس   ع:م

د ته ن ع احث ث   عىذا ات ددعر  عحو ف رة سداي   عا سد اتا ع ب ا ا سدقوت  عا 
 .(Costa& Kallick, 2000)احلق  احاند   

 :تصنيفات عادات العقل
احلتدات احلقئس  احدر اائم ائسيت احلتدات احلقئس  احاند    Marzano(1992) ونا

(habits of 
 mind productive)  عفم احا عنتت الآدس 

ايترات هدراق احدف سر احذادر  هدراق احاوتدر عسدلام  (Self _Regulated) دنظسذ احذادر  -0
 ا زا   اح ستسس  د ته احدغذس  احرا ل   دقسسذ فتائس  احدلئذ .
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حدزاذ ثتحث ث ام احد     احث ث عسدلام ايترات  ا   (Critical Thinking)احنت د  احدف سر -2
اح ستسس  د ته  دكتذ احاعا ا عاحدفت  انيتانفدتح احلقئر  اقتعا  احديعر    عا ام احعلعح

 كرسم.لآا
نكراا ثقعة فر اياتت  در عسدلام ايترات ا  (Creative Thinking)احدف سر اةثداار  -3

دعحسد التسسر   دعسس،  دعد احالرف  عاحقدرات    د عم اة تثتت :ع اح ئع  عال  اندات 
 كترج احالتسسر احستيدة . دعحسد ارم  دسدة حئنظر  احدقسسذ احكتو  عاحيق  ثيت عاحا تفظ  ائسيت

تفكير إ داع   –تناولت عادات العقل المنتجة )تنظيف ذات  الت  دراساتو يما يم   عص ال
 : تفكير نامد( –
  :تنظيف الذات -1

اسدقوت  اسدعت ناع ايترات دنظسذ  Semana & Santos (2018)اسديدا 
احار ئ  اةادادس  ثاتدة احرستلستت. عدذ  ا، احثستنتت ام ارسم  دياسذاحذات حدت 

احاي ظتت احوفس  عاحاقتثيت احاكوس  عاحس يت احرساس . ع:عل ت احندتيب :م ناع 
  عىع ات دياسذائا ن ع ادسم حدت  اس، اح دياسذايترات دنظسذ احذات   سدذ حدت  اس، اح
 Gorgozعىدا   سسنيت حدت انكفلر دنظسذ احذات.سسدئزذ دقدسذ ثلض احكداتت احددكئس  حد

& Tican (2020)   هحا اسدقوت  ايترات دنظسذ احذات عاسدرادس ستت دلئذ افردات احئغ
( ام 991احار ئ  اةادادس . ع: رست احدراس  ائا اسن  ا عن  ام   دياسذاةن ئسزس  حدت 

ذ. عدذ  ا، احثستنتت 2108/2109احار ئ  اةادادس  ثدر ست كي  احلتذ احدراسر  دياسذ
ثتسدكداذ اقستس دنظسذ احذات احادرق  عاقستس اسدرادس ستت دلئذ افردات احئغتت اف نثس . 

احار ئ  اةادادس  احااتر سم ثتحدراس   دياسذع:ظيرت احندتيب :م اسدعت دنظسذ احذات حدت 
احادعسا  عع عد فرعم داح  ه وتيستتتتت ت فر ايترات دنظسذ احذات   تم اند احاسدعت

احار ئ  اةادادس  دثلتتتتت ت حئنع  عاحفر    دياسذعاسدرادس ستت دلئذ افردات احئغتت اف نثس  حدت 
احدراسس  عا د تىتت احعاحدس  عاسدعت ا ىداتذ ثدلئذ احئغتت اف نثس   عع عد اي   داح  

عسلا  ثسم ايترات دنظسذ احذات عاسدرادس ستت دلئذ افردات احئغ  اةن ئسزس . ه وتيستتتتتت ت
Morosanova et al. (2021)  ن ع اح اا ام ادت اةسيتذ احنسثر حدنظسذ احذات

عاحعظتيا احدنفسذس  فر د قسم احن تح اف تدسار ثاتدة احئغ  احرعسس . عدأحفت اسن  احدراس  ام 
( اتاتتتتت ت ثادعسا 05 - 03ادادس  احذسم دراع ت :ااترىذ ام  احفر   اة دياسذ( ام 286 

%(. عدذ  ا، 51.3(  ع تم نسث  اةنتث  1.5( اتاتتتتت ت عان راا الستري  05ااري  
احثستنتت ثتسدكداذ اقستس :سئعب دنظسذ احذات احكتة ثأناا  احدلئذ  ع ستس احعظتيا 
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اف تدسار ثاتدة احئغ  احرعسس  ام كي  در تت احدنفسذس  اثر اح تسب الآحر  عدقدسر احن تح 
ائا ا كدثترات احنيتيس . ع:عل ت احندتيب :م ايترات دنظسذ احذات  احدكاسا حد قسم  دياسذاح

( دسيذ ائا ن ع دا  ه وتيستتتتت ت  -احاثتد:ة  –احارعن  احدنظساس   –دقسسذ احندتيب  –افىداا 
تتتت ت سناثم ائا احعظتيا احدنفسذس   احد   فر احد عس  فر د قسم احن تح اف تدسار  عىذا :سل

 اح ا(. -احذا رة احلتائ   –ثسم احايتذ 
 :التفكير الإ داع  -2

ن ع د دسد احلي   ثسم ايترات احدف سر  Mehta & Khajuria (2018)سلا 
احار ئ  اةادادس .  دياسذاةثداار عاي ديت ثتحاسدعت ا  داتار ا  دوتدي عاحذ ت  حدت 

احفر   احيتان  اةادادس  ثسسرسين ت. عدذ  دياسذ( ام 211عثئغ ادد احااتر سم ثتحدراس   
  عاقستس Baqer Mehdiاحقستس ثتسدكداذ ا كدثتر احئفظر حئدف سر اةثداار ام هاداد 

داد   عاكدثتر احذ ت  ام هاSingh & Saxenaاحاسدعت ا  داتار ا  دوتدي ام هاداد 
Radhey Shyam ع:عل ت احندتيب ع عد اي   داح  ه وتيستتتت ت ثسم ايترات احدف سر .

اةثداار عاحاسدعت ا  داتار ا  دوتدي  عاي   داح  ه وتيستتتت ت ثسم ايترات احدف سر 
د ئس   Muntaha et al. (2021)ع تع   احار ئ  اةادادس . دياسذاةثداار عاحذ ت  حدت 

ام  دب احلئعذ ثتحار ئ  اةادادس  حد دسد ا ارات احدف سر اةثداار عاحدف سر  ا دعت ييي 
احنت د ثيت  ع  دئعث احيعا  عاحاعاد احاسثث  حو. عدذ هاداد :داة حقستس ايترات احدف سر اةثداار 
عاحدف سر احنت د ثاقررات احلئعذ ثاكدئا فرم احار ئ  اةادادس  احييي . عاثقت افداة ائا 

را  فر ا ت  ددرسس احلئعذ. ع:عل ت ندتيب احد ئس  :م اسدعت دلاسم ايترات احدف سر احكث
%(  3.06%(  عا سدندتج  2.75%(  عاحد ئس   2.83احنت د  ت ت  ات سئر  احدفسسر  

%(. ع ت ت ا ارات 2.33%(  عدنظسذ احذات  2.90%(  عاحدعلسح  2.83عاحدقسسذ  
%(. 2.75%(  عافوتح   2.40%(  احارعن   2.66   احدف سر اةثداار  ات سئر  احاي 

عاسديدا  انكفلتتتت ت. دياسذع تم اسدعت ايترات احدف سر احنت د عاحدف سر اةثداار حدت اح
Emine & Murat (2021)  د دسد احلي   ثسم احدف سر اةثداار عايترات احفيذ احقراير

احفر    دياسذ( ام 381اسن  احدراس  ام   احار ئ  اةادادس . عدأحفت دياسذعا سداتار حدت 
دئاسذات(. عدذ داثسم افدعات احدتحس   اكدثتر دعرانس  099   دياسذ 080احستثل  اةادادس   

حئدف سر اةثداار  عاكدثتر احفيذ احقراير عاكدثتر احفيذ ا سداتار. ع:اترت احندتيب هحا ع عد 
حقراير عاحفيذ ا سداتار  عاي   اع ث  داح  اي   اع ث  داح  ه وتيستتت ت ثسم احفيذ ا
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ه وتيستتتت ت ثسم احفيذ احقراير عثلد احاي   ائا اكدثتر احدف سر اةثداار  عاي   اع ث  داح  
 ه وتيستتتت ت ثسم احفيذ ا سداتار عاحدف سر اةثداار    .

 التفكير النامد -3
احدف سر احنت د  د دسد احفرعم فر اسدعت Said & Lukmana (2020) تع  
احار ئ  اةادادس  دثلتتتت ت حلتائر احنع  عاحكئفس  احيقتفس . عدذ  ا، احثستنتت  دياسذاحرستلر حدت 

عدئاسذات احادرس  اةادادس . عثسنت احندتيب ع عد  دياسذثتسدكداذ احاقتثيت اثو احاقنن  ا، 
نت د :ا م ازعىت حلتا  احنع   حوتحح فرعم داح  ه وتيستتت ت فر احدف سر احنت د حوتحح احدف سر اح

 Talov & Orlovqaعىدا  احذ عر( عاحكئفس  احيقتفس   حوتحح ست نر احانتام اح لرس (.
هحا د دسد احلي   ثسم احدف سر احنت د ع   ام ساتت احاكوس  عاحذ ت . عاترق  (2021)
عدئاسذات احار ئ  اةادادس  ثرعسست  عاحذسم دراع ت :ااترىذ ام  دياسذ( ام 014ثتحدراس   

( اتاتتتتتت ت. عح ا، احثستنتت  دذ داثسم اكدثتر سدتر ر حئدف سر احنت د عاسدثستم 07 - 05 
احلعاا  احكاس اح ثرت حئاكوس  عاكدثتر احذ ت  حلأافت . ع افت احندتيب ام ع عد اي   

سم احذ ت  غسر احئفظر عاحدف سر احنت د  عاي   اع ث  داح  ه وتيستتتت ت اع ث  داح  ه وتيستتتتتتت ت ث
 Nurhayati et al. (2022)ع دد  ثسم احيثتت ا نفلتحر عثلض ا ارات احدف سر احنت د.

احار ئ  اةادادس . عدذ  ا، احثستنتت  دياسذاسدعت ايترات احدف سر احنت د حدت اسن  ام 
نت د احالد ثتحدراس . عثسنت احندتيب :م احدف سر احنت د ثا   اتذ حدت ثتسدكداذ اكدثتر احدف سر اح

:فراد احلسن   تم اند احاسدعت احانكفض. عفسات سدلئم ثأثلتد احدف سر احنت د ف ت ت  ات سئر  
 احدعلسح  ادعسا(  عا سدد    ادعسا(  عا فدراض عاحد تا   انكفض(.

 من ج ال حث
فىداا احدر ستلا هحسيتت  عاحثستنتتت احاجتراد اح وتع  ائسيتت اناي  ت ام اثسل  احث ث  عا

حئد قتم اتتم احكوتتتية احستتس عادرس  حاقستتتس اتتتدات احلقتت  احاند تت   عثنتتت   ائتتا افستتيئ  احدتتر 
 سلا احث ث حلإ تث  انيت  فقد دذ اسدكداذ احانيب احعوفر احسس عادري.

 عينة ال حث
  .تحار ئ  اةادادس ثدياسذ  (011  ام ا عن  :ج رست احدراس  ائا اسن 

 

عسيدا ىذا احاقستس هحا  ستس اتدات احلق  احاند   حدت احدياسذ  عىع سد عم ام 
( فقرة ذات 05ييي  :ثلتد  اةثدا   احدنظسذ احذادر  احدف سر احنت د(  ع   ثلد سد عم ام  

( 45حئاقستس ىر    ث سث د عم :   در    اعافم  دا   اعافم  غسر ادأ د(اسد تث  يييس   
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  عدد  احدر   احاردفل  ائا اردفت  اتدات احلق (  عدد  احدر   035ع:ائا در   ىر  
 احانكفل  ائا انكفتض اتدات احلق .

 أولا: صدق المقياس:
 احاقستس ثتسدكداذ احارم احدتحس  ح ستب احودم عىر  ع تذ الد

 صدق المحكمين -1
ثأثلتده احييي  فر وعردو افعحس  ائا ادد ام احا  اسم  وثلرل الدا احاقستس تذ 
( ا  ات  ام :الت  ىسي  احددرسس دكوة ائذ نفس الرفر ع:سلت   ستس 02ثئغ اددىذ  

عدقعسذ نفسر عدرثعي   سث ائب انيذ د دسد ادت اندات  احافردة هحا احثلد احذي دندرج د دو  
و ام هلتف  :ع  ذا في افردة  يذ  تذ عادت علع يت ام  سث احئغ  عاحوستغ  عات سرعن

ث  را   اس، احدلدسيت احاقدر   ام  ث  احستدة احا  اسم عاحدر دداي  فر  احاقستس عالد
( افردات ام احاقستس ائا احن ع احدتحر  ييث افردات ام احثلد افع   سث 5 ذا ادد  

( افردة 05سث :وثح  افردة  عاحثلد احيتحث  ذا افردة   06( افردة ثد  ام 05:وثح  
افردة   06( افردة ثد  ام 05افردة  عاحثلد احيتحث  ذا افردة  سث :وثح   06ثد  ام 

( افردة اعزا  ائا ييي  :ثلتد  45عثذحق :وثح ادد افردات احاقستس فر وعردو احنيتيس   
 ( افردة ح   ثلد.05 
 :2الصدق  استخداف كا -2

 دياسذداثسقت  اسداياست ائا ا اعا  اسداياس  ام  وثداثسق الدا احاقستس تذ 
ا  دئاسذ( 35احوا افع  احيتنعي ثادرس  :ناتة احرا  احيتنعس  احاادر    ثئغ اددىذ  

ة  عذحق ثغرض دقنسم احاقستس عاحدأ د ام سيا  ععلعح افردادو  يذ  تات ث ستب دئاسذع 
( حئافردات 2 اس،  سذ   ت  ع تنت ح ( عاسدعت احد 2ودم احاقستس ام ارسم  ستب  سذ   ت

  اات سد  ائا :م اقستس اتدات احلق  1.15  1.10ذات د ح  ه وتيس  اند اسدعسر 
 احاند   سلد وتد ت  ع:نو سقسس ات عل، حقستسو.

 الاتساق الداخم  لممقياس: ثانيًا:
 :ارت اط المفردات  الأ عاد الت  تحتوي ا -1

  ام ارسم  ستب دستم احداكئر حاقستس اتدات احلق ث ستب ا  احاقستس عالد تذ 
ع تنت اردثتا احافردات ثتفثلتد احدر د دعسيت ع ستب اردثتا افثلتد ثتحدر   اح ئس  حئاقستس  

 اس، التايت اردثتا احلثترات حاقستس  اتدات احلق  احاند  ( ذات د ح  ه وتيس  ا، 
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س  د ع عد ادستم داكئر ثسم در تت احافردات احدر   اح ئس  حلأثلتد احدر د دعسيت  اات 
 افثلتد احدر د دعسيت.

 :ارت اط درجات الأ عاد  الدرجة الكمية لممقياس -2
  1.697ىر    اس، التايت اردثتا :ثلتد احاقستس ثتحدر   اح ئس  عفسو  تنت

   اات س  د(1.10اند اسدعت د ح    ذات د ح  ه وتيس  ( عىر  اسل ت1.732  1.745
 ائا ع عد ادستم داكئر ثسم احدر   اح ئس  حئثلد عاحدر   اح ئس  حئاقستس.

 ث ات المقياسثالثاً: 
 :معامل ألفا

ثلد داثسم اقستس  اتدات احلق ( ائا :فراد احلسن  ا سداياس  عاحدر ثئغ اددىت 
احوا افع  احيتنعي  عدو س و  دذ  ستب احيثتت حئاقستس  دياسذة ام دئاسذا  ع دئاسذ( 35 

    ع:ثلتده احييث ثتسدكداذ  التا  :حفت(  سث  ت ت  سذ التايت  يثتت :حفت( حلأثلتد 
(  عدلد دئق احالتايت ذات د ح  1.755 – 1.765 -1.784احييث ائا احن ع احدتحر  

 ه وتيس  دلثر ام يثتت احاقستس.
 نتائج ال حث:

( دئاستتذا ثتحار ئتت  011دتذ داثستتم اقستتس اتتتدات احلقت  احاند تت  ائتتا اسنت  ا عنتت  اتم  
تتت  عذحتتق ثيتتدا  ستتتب ثلتتض 05-03اةادادستت  ااتتم دراع تتت :ااتتترىذ احزاتنستت  ثتتسم   ( اتا 

 SPSSاحكوتتتية احستتس عادرس  حئاقستتتس. عثلتتد دقتتدسر احتتدر تت عروتتدىت يتتذ هدكتحيتتت حثرنتتتاب 
 .اة وتير

دع تتتد د حتتت  حيدستتتتم احتتداكئر حاقستتتتس اتتتتدات احلقتتت  حتتتدت النتدددائج المتعمقدددة  دددالفر  الأول: 
 دياسذ احار ئ  اةادادس .

 اتدات احلق  حتدت دياستذ احار ئت  اةادادست عحئدلرلا ائا د ح  ا دستم احداكئر حاقستس 
 دذ الآدر 

 الاتساق الداخم  لممفردات: -1
ثتتسم  (Pearson)ث س تتتد التاتت  اردثتتتا ثسرستتعم احث تتث عذحتتق اتتم كتتي  در تتتت اسنتت  

 ( سعلح ذحق 0در تت    افردة عاحدر   اح ئس  حئثلد عاح دع   
 (1جدول )

عادات العقل مقياس معاملات الارت اط  ين درجات كل مفردة والدرجة الكمية لم عد عمى 
 (111)ن = المنتجة 
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 التفكير النامد التنظيف الذات  الإ داع

معامل  ف
معامل  ف الارت اط

معامل  ف الارت اط
 الارت اط

1 1.417** 13 1.614** 25 1.459** 
2 1.493** 14 1.563** 26 1.487** 
3 1.521** 15 1.395** 27 1.396** 
4 1.571** 16 1.525** 28 1.661** 
5 1.532** 17 1.611** 29 1.521** 
6 1.574** 18 1.515** 31 1.541** 
7 1.421** 19 1.616** 31 1.325** 
8 1.583** 21 1.411** 32 1.583** 
9 1.642** 21 1.564** 33 1.381** 
11 1.475** 22 1.573** 34 1.543** 
11 1.419** 23 1.516** 35 1.546** 
12 1.441** 24 1.441** 36 1.519** 
13 1.625** 13 1.695** 13 1.421** 
14 1.514** 14 1.452** 14 1.392** 
15 1.589** 15 1.615** 15 1.514** 

 1.11دالة عند مستوى دلالة  **
التتتايت اردثتاتتو اع ثتت  اتتتدات احلقتت  اقستتتس  اتافتترد:مَّ  تت   (0سدلتتح اتتم  تتدع   

 (  :ت :نَّيت دداد، ثت دستم احداكئر.1.10عداح  ه وتيسًّت اند اسدعت  
 الاتساق الداخم  للأ عاد مع الدرجة الكمية:  -2

اقستتتس ثتتسم :ثلتتتد  (Pearson)ثتستتدكداذ اجلتاتت  ثسرستتعم  ردثتتتا ا تدتتذ  ستتتب التتتاي
   ثلد ثتحدر ت  اح ئست  حئاقستتس اتم  اثثلليت احثلض ام نت س   عاردثتاتدات احلق  احاند   
 ( سعلح ذحق 2   نت س  :كرت  عاح دع 

 (2جدول )
 عادات العقل المنتجةمقياس مصفو ة ارت اطات أ عاد 
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 الكمية الثالث الثان  الأول الأ عاد  ف
    - الإ داع 1
   - **1.624 التنظيف الذات  2
  - **1.721 **1.511 التفكير النامد 3

 - **1.539 **1.636 **1.597 الدرجة الكمية
 (1.11** دال عند مستوى دلالة )

( ااتت 1.10( :مَّ  اس، التايت ا ردثتا داح  اند اسدعت د حت   2 سدلح ام  دع  
 ثت دستم احداكئر.اتدات احلق  احاند   اقستس سد  ائا داد، 

حتدت دياستذ  اتدات احلق  احاند ت دع د د ح  حودم اقستس النتائج المتعمقة  الفر  الثان : 
 احار ئ  اةادادس .

 اتدات احلق  احاند ت  حتدت دياستذ احار ئت  اةادادست عحئدلرلا ائا د ح  ودم اقستس 
 دذ الآدر 

 التحميل العامم  للأ عاد: صدق -1

دذ الرف  داثلتت احلعاا  احاادر   ائا اتدات  حيكدثترام كي  احد ئس  احلتائر 
احاقستس ام  فثلتداحلق  احاند   حدت دياسذ احار ئ  اةادادس  ع د :سفر احد ئس  احلتائر 

 .ع د اادادت احا  تت الآدس  ام :   د دسد احلعاا  داثليت ائا اتا  عا د
اسدكية احلعاا   ا ق  تسزر حد دسد ادد احلعاا  احاسدكئو  عىع ا ق س دد -0

 .احدر سق   ذرىت اح تام ام احعا د احو سح
 .(Scree Plotا ق  تد  عىع ارسق  ثستنس  عسائم ائسيت اسذ   -2
 .ائا اف   :ثلتدحلعاا  احدر داث، ائسيت ييث ا  دفتظ ثت -3

   ع د رعار فر اندقت  احفقرات عفر دونسفيت ائا احلعاا  احا  تت الآدس 
 .( :ع : ير  ات ا درح  سئفعرد1.31ندار حو  سائا احلتا  احذي  احثلد:م س عم داث،  - :

انداس  ( ائا : ير ام اتا   فدلد 1.31داد، ثداث، : ير ام  س احثلدهذا  تم   - ب
( ائا اف   ام :ي اتا  1.01حئلتا  احذي س عم داثليت ائسو :ائا عثفترم  

 :كر.
ائا احلعاا  افستسس   عنسث   ا كدثتر :ثلتدام  ثلددر   داث،     ع د دذ  ستب

عندس   حذحق دذ اسدكية احدثتسم ح   اتا   عاحنسث  احدرا اس  حدثتسم احاوفعف  احلتائس   
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(  1.31± اتا  عا د عدذ دقسسذ احداثلتت ائا احلعاا   تلآدر  داثلتت وفرس   :   ام 
± :   ام  - 1.41 ± (  داثلتت اتحس  1.41± :   ام  - 1.31 ± داثلتت ادعسا  

 (.3   ات سدلح ام  دع  فأائا( 1.51 ± (  داثلتت  ثرت 1.51
 ( 3جدول ) 

عادات العقل المنتجة لدى لمقياس ( 3×  3من المصفو ة الارت اطية ) العامل المستخرج
 تلاميذ المرحمة الإعدادية

 نسب الشيوع ميف التش ع  العامل الأ عاد
 1.724 1.851 الإ داع

 1.786 1.887 التنظيف الذات 
 1.824 1.918 التفكير النامد
 2.335 الجذر الكامن
 77.818 نس ة الت اين

اتدات احلقت  احاند ت  حتدت دياستذ احار ئت   :ثلتد( داث، 3ام  دع     احثت يسدكئة د
( ع سا  2.335(  عاح ذر اح تام  77.808اةادادس  ائا اتا  عا د  عثئغت نسث  احدثتسم  

احدتر احا اعااتت اح ذر اح تام : ثر اتم احعا تد احوت سح عفقتت  حا تق  تتسزر ااتت سلنتا :مَّ ىتذه 
ر دلثستترا   ستتدا اتتم اتاتت  عا تتد ىتتع اتتتدات احلقتت  احاند تت  حتتدت دياستتذ د تتعم ىتتذا احلتاتت  دلثتت
حقستستتو ثتحفلتت   ااتتت س  تتد دادتت، اتتتدات احلقتت  احاند تت   احاقستتتسعلتت،  ذياحار ئت  اةادادستت  احتت

 ثتحودم. حدت دياسذ احار ئ  اةادادس 
 القدرة التمييزية: -2

احداسسز ثسم اف عست  عاحللفت  ائا  احاقستسحالرف   درة  اسدكداذ احقدرة احداسسزس دذ 
احد قم ام قسيت  اقستس اتدات احلق  احاند  (  عذحق ثدردسب در تت اسن  ساحوف  احدا  رف

دنتزحست  عدذ  ستب د ح  احفرعم ثسم ادعسار  اح فت ة احسس عادرس  فر احدر   اح ئس  حئاقستس
  سعلح ذحق (4 عاح دع   عا رثتار افدناعىع احارا احقعت   افائا ا رثتاردر تت 

 (4جدول )
 (111)ن = مقياس عادات العقل المنتجة ل القدرة التمييزية

مستوى  ميمة ت 25الإر اعى الأدنى ن= 25الإر اعى الأعمى ن= الأ عاد
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المتوسط 
 الحسا  

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسا  

الانحراف 
 المعياري

 الدلالة

 1.11 19.276 1.73 17.61 2.68 31.35 الإ داع
 1.11 26.157 1.33 17.11 1.67 29.55 التنظيف الذات 
 1.11 6.837 1.58 17.11 5.81 26.31 التفكير النامد
 1.11 22.361 2.33 51.81 6.69 87.21 الدرجة الكمية

:م احفرم ثسم احاسزانسم احقعت عاحللسا دا  ه وتيست  اند  (4 سدلح ام اح دع  
اات سلنر داد، اقستس اتدات احلق   ياد ته احاسدعت احاسزانر احقع ( عفا 1.10اسدعت  
 .اتحس  داسسزس  ثقدرةاحاند   

دع د د ح  حيثتتت اقستتس اتتدات احلقت  احاند ت  حتدت دياستذ النتائج المتعمقة  الفر  الثالث: 
 احار ئ  اةادادس .

دتذ  احار ئت  اةادادست اتتدات احلقت  احاند ت  حتدت دياستذ عحئدلرلا ائا د ح  يثتت اقستس 
 الآدر 

 طريقة إعادة التط يق: -1
اتتم كتتي  هاتتتدة داثستتم احاقستتتس اتتتدات احلقتت  احاند تت  دتتذَّ ذحتتق ث ستتتب يثتتتت اقستتتس 

ثفتوتت  زانتتر  تتدره :ستتثعاسم عذحتتق ائتتا اسنتت  احد قتتم اتتم اح فتتت ة احستتس عادرس   عدتتذ استتدكراج 
  ع تنتتت  استت، (Pearson)التتتايت ا ردثتتتا ثتتسم در تتتت احلسنتت  ثتستتدكداذ التاتت  ثسرستتعم 

قستتس سلاتا نفتس ( ااتت ساتسر هحتا :مَّ احا1.10التتايت ا ردثتتا فثلتتد احاقستتس داحت  انتد  
 ( 5احندتيب دقرسثت  هذا ات اسدكدذ : ير ام ارَّة د ت ظرعا ااتيئ  عثستم ذحق فا اح دع   

 ( 5جدول )
 عادات العقل المنتجةمقياس نتائج الث ات  طريقة إعادة التط يق ل

معامل الارت اط  ين  أ عاد المقياس
 مستوى الدلالة التط يقين الأول والثانى

 1.11 1.892 الإ داع
 1.11 1.716 التنظيف الذات 
 1.11 1.794 التفكير النامد
 1.11 1.857 الدرجة الكمية
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( ع تتعد اي تت  اردثتاستت  داحتت  ه وتتتيسًّت ثتتسم احداثستتم افع  5سدلتتح اتتم كتتي   تتدع   
  عاحدر ت  اح ئست  حيتت  ااتت ستد  ائتا يثتتت اتدات احلق  احاند ت اقستس عاحداثسم احيتنا فثلتد 

 احدر عجل، ام : ئيت. اتدات احلق  احاند   اقستس احاقستس  عس  د ذحق وي س  
 طريقة معامل ألفا د كرون اخ:  -2

 رعنثتتخ ع تنتت  –اقستتس يقتفت  احستيذ ثتستدكداذ التات  :حفتت حدذَّ  ستتب التات  احيثتتت 
  (6 اح دع   رام احيثتت  عثستم ذحق ف انتسث   عسداد، ثدر   اردفل    احقسذ 

 (6جدول )
 كرون اخ – استخداف معامل ألفا عادات العقل المنتجة معاملات ث ات مقياس 

 كرون اخ –معامل ألفا  الأ عاد ف
 1.782 الإ داع 1
 1.821 التنظيف الذات  2
 1.816 التفكير النامد 3

 1.832 الدرجة الكمية
لاا ا ارًّا  ستد ا حيثتتت س  اات اردفل ( :مَّ التايت احيثتت 6  سدلح ام كي   دع 

   عثنت  ائسو سا م احلا  ثو.اتدات احلق  احاند  اقستس 
 طريقة التجزئة النصفية: -3

ائا اسن  احد قم ام اح فتت ة احستس عادرس   عدتذ اتدات احلق  احاند   اقستس دذ داثسم 
دو سح احاقستس  يذ د زيدتو هحتا  ستاسم  احقستذ افع  ااتدا  ائتا احافتردات احفردست   عاحيتتنر 
ائا احافردات احزع س   عذحق ح   فرد ائا  دة  عدذ  ستب التا  ا ردثتا ثارسقت  ثسرستعم 

(Pearson)  دست   عاحافتردات احزع ست   ف تنتت  سات  ثسم در تت احاف عوتسم فتا احافتردات احفر
ثراعم  عالتا   داتم احلتا  حئد زي  احنوفس  اردفلت    ستث دتد  ائتا :مَّ  –اجلتا  سثسراتم 

 ( 7احاقستس سداد، ثدر   اتحس  ام احيثتت  عثستم ذحق فا اح دع   
 (7جدول )

  طريقة التجزئة النصفيةعادات العقل المنتجة مقياس مُعاملات ث ات 
 جتمان س يرمان د  راون الأ عاد ف
 1.782 1.854 الإ داع 1
 1.796 1.867 التنظيف الذات  2
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 جتمان س يرمان د  راون الأ عاد ف
 1.773 1.826 التفكير النامد 3

 1.814 1.863 الدرجة الكمية
 ا اعاتدوام ا اعا  احكتو  ث    احاقستسالتايت يثتت  :مَّ ( 7 دع   سدلح ام 

ثراعم ادقترث  ا، ايسئديت ارسق   داتم  اات سد  ائا :م  - ثارسق  احد زي  احنوفس  سثسراتم
 داد، ثدر   اتحس  ام احيثتت.س اتدات احلق  احاند  اقستس 

( :ثلتد   ستث داتسر احدر ت  3( اثترة  دقسس  45عدد عم احوعرة احنيتيس  حئاقستس ام  
   ئتت  اةادادستت اتتتدات احلقتت  حتتدت دياستتذ احار  استتدعت ائتتا ىتتذا احاقستتتس هحتتا اردفتتت  احاردفلتت 

اتتتتتدات احلقتتتت  حتتتتدت دياستتتتذ احار ئتتتت   استتتتدعت ثسناتتتتت داتتتتسر احدر تتتت  احانكفلتتتت  هحتتتتا انكفتتتتتض
اةادادس   ع: وا در   سا م :م س و  ائسيت احاستد سب ائتا  است، اثتترات احاقستتس ىتر 

 .( ىر :   در   سا م :م س و  ائسيت45( در    ثسنات  035 
احدر تت حلأثلتد احفراس  حاقستس اتدات احلق  احاند    دعزس، سعلح (8 عاح دع  

  حدت دياسذ احار ئ  اةادادس 
 (8جدول )

 أ عاد مقياس عادات العقل المنتجة لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية وأعداد وأرماف كل ُ عد

عدد  أرماف الع ارات أ عاد المقياس ف
 الع ارات

 05 05 – 0 الإ داع 0
 05 31 – 06 التنظيف الذات  2
 05 45 - 30 التفكير النامد 3

 منامشة النتائج:
اتتتدات احلقتت  احاند تت  حتتدت دياستتذ هم احكوتتتية احستتس عادرس  احدتتر دادتت، ثيتتت اقستتتس 

ستتتد  ائتتتا :م احاقستتتتس سدادتتت، ثتتتد  ت يثتتتتت  عد  ت وتتتدم دتتتد  ائتتتا  احار ئتتت  اةادادستتت 
 احيثتت عا سدقرار فر ثنت  احاقستس  عدساح ثتسدكدااو فر احثسي  احلرثس .

 التوصيات:
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اتتدات احلقت  احاند ت  ه را  ازسد ام احدراستتت اتم احكوتتية احستس عادرس  حاقستتس  .0
 .حدت دياسذ احار ئ  اةادادس 

اتتدات تس فر دقسسذ ثرااب احددك  احاع ي  حئ تد اتم :ع تو احقوتعر فتر اسدكداذ احاقس .2
 .احلق  احاند   حدت دياسذ احار ئ  اةادادس 

 

 مائمة المراجع: 
 أولا: المراجع العر ية:
احسلعدس      در او  تدذ اثد احغنر احداتذ دفلس  ع هاغت  اتدات احلق  .(2113آير  عسدت ع ثسدت  تحسق  

 .52-58 ( 5   09دار اح دتب احدرثعي حئنار ع احدعزس، ادارس احظيرام افىئس   
احلي   ثسم    ام اتدات احلق  احاند   عاحذ ت  (. 2100  ويح ارسا عردة  هساتاس   سم احعحسئر

ا ئ  . احار ئ  احيتنعس  ام اح نسسم دياسذاحع دانر ع :ير ذحق ائا احد وس  احدراسر حدت 
 .295 – 231(  0  76   ئس  احدرثس  ثتحانوعرة

احا ئ  (. اتدات احلق  ع اي ديت ث   ام احدف سر احدأائر ع احذ ت  افكي ر. 2108اتد  ا اد احلد   
 .66-33( 011 28احاورس  حئدراستت احنفسس  

اح تالتت احلرثس   (. ثلض احكوتية احسس عادرس  حالتسسر اد تد 2103اثد احثتري اتسح اح ادانر  
 اقستس  سدكراج ا ارات اح عدة احاتائ . احا ئ  احلرثس  حلاتم  عدة احدلئسذ اح تالر  

 .211-085(  06  7 ئس  دي  تر  احلرام  
(. ثرنتاب  تيذ ائر التسسر احددرسس اح قسقر حدناس  ايترات احئغ  احلرثس  ع اتدات 2102اثد احرازم اكدتر 

-507( 0  28 ا ئ   ئس  احدرثس    تال  اسسعا ب حدي دياسذىذ. احلق  احاند   احاند
600. 

( اير اسدكداذ ناعذج :ثلتد احدلئذ فر دناس  ايترة  را ة احكرسا  عاحدف سر 2101ا دي  تا   عسسري اسسر  
 –احنت د حدي دياسذ احوا احكتاس ا ثدداير ذعي ولعثتت احدلئذ  ا ئ   ئس  احدرثس  

 .65 - 0  (0(  26 تال  :سسعا   
فتائس  ناعذج :ثلتد احدلئذ حاترزانع فر دناس  ا سدسلتب احافتىسار فر  .(2119اندعر اثد احسيذ فدح الله  

 .احلئعذ ع اتدات احلق  حدي دياسذ احوا احستدس ا ثدداير ثتحاائ   احلرثس  احسلعدس 
 . 025-83( سعنسع  2   02  ا ئ  احدرثس  احلئاس   اح الس  احاورس  حئدرثس  احلئاس 

(  فتائس  كرايا احدف سر فر دناس  اتدات احلق  ع افيعذ احذات اف تدسار 2103عل ر  ثتب الله احلدسثر  
ات  سذ اف ست . احسلعدس   ئس  احدرثس  ا ئ   تال  :ذ احقري حئلئعذ احدرثعس  ع دئاسذحدي 

 217-091 ة5 احا ئد 0احنفسس   احلدد 
 ااتم   ار ز دسثعنع حدلئسذ احدف سر. .اتدات احلق ( 2117سعسا  اتار  

 دار احف ر حئنار ع احدعزس،.. اتدات احلق  ع احدف سر .(2115سعسا  اتار  :اسا  ااعر  
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