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 الخصائص السيكومترية لمقياس السموك العدواني لاضطراب طيف التوحد
 إعداد

 شرين توفيق قطب توفيق أحمد
 إشراف

 أ.م.د/ نرمين محمود عبده
  ستاذ الصحة النفسية المساعدأ

 امعة بنى سويؼج - كمية التربية
          المستخمص

الخصائص السيكومترية لمقياس السموؾ العدواني لاضطراب التعرؼ عمى  إلىيدؼ البحث ي  
: سموؾ إيذاء عبارة تركز عمى أبعاد  34مف تكوف وأشار الى أف المقياس  طيؼ التوحد، 

لدى عينة مف  شياء والممتمكات، لأاتلبؼ إسموؾ تدمير أو و الذات، سموؾ إيذاء الآخريف، 
أطفاؿ التوحد وتـ تصحيح المقياس وفقا" لطريقة ليكرت )موافؽ ثلبث درجات ، أحيانا درجتاف 

 ، غير موافؽ درجة واحدة ( 
وأوضح البحث أف المقياس أشتمؿ عمى أبعاد رئيسية ىي "سموؾ ايذاء الذات ، سموؾ ايذاء 

 الاخريف ، سموؾ تدمير أو اتلبؼ الأشياء والممتمكات. 
متحقؽ مف الخصائص السيكومترية لممقياس تـ حساب معاملبت الصدؽ والثبات عمى عينة ول

طفلب" وتـ حساب صدؽ المقياس مف خلبؿ استخداـ الصدؽ العاممي وصدؽ 43قواميا   
 –المقارنة الطرفية، وصدؽ الاتساؽ الداخمي ، وتـ حساب ثبات المقياس باستخداـ طريقة ألفا 

 ئة النصفية .كرونباخ ، وطريقة التجز 
وخمصت نتائج البحث الى التأكيد عمى صدؽ ، وثبات المقياس ، مما يؤكد عمى الكفاءة 

 السيكومترية لممقياس كأداة قياس عممية  لمسموؾ العدواني بأبعاده ككؿ في ظؿ ىذه العينة .
 اضطراب طيؼ التوحد. -السموؾ العدواني -: الخصائص السيكومتريةالكممات المفتاحية
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Abstract: The current research aimed to identify the nature of the 

psychometric characteristics of the scale of aggressive behavior for 

autism spectrum disorder, and the scale consists of three dimensions, 

namely: self-harm behavior, behavior of harming others, behavior of 

destroying or damaging things and property, and it consists of (43) 

items The psychometric research sample consisted of (30) children 

with autism spectrum disorder, their ages ranged between (6-8) years, 

with an arithmetic mean (7.12) and a standard deviation (0.51), and this 

was done through the use of appropriate statistical treatments, and the 

results of the research reached It indicates that there are indicators of 

internal consistency, validity,and stability for the scale of aggressive 

behavior for autism spectrum disorder, which makes it a usable tool to 

achieve the goals for which it was set, and then the researcher 

recommends conducting more studies aimed at reducing deficiencies 

and reducing aggressive behavior for autism spectrum disorder using 

the scale. Present. 

Key words: Psychometric characteristics- Aggressive behavior-  

autism spectrum disorder. 
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 دراسة:مقدمة ال :أولًا  
للئعاقة أنواع كثيرة  لكنيا جميعًا تحد مف قدرة الفرد عمى القياـ بالوظائؼ الحياتية الطبيعية   

مما يؤدى لمجوء ىؤلاء الأشخاص إلى الآخريف بشكؿ مستمر، فلب يستطيعوف الوصوؿ إلى 
 الاكتفاء الذاتي طواؿ مراحؿ حياتيـ. 

( أف إلاعاقة تحدث بسبب 16، 7332وأشار كؿ مف حسف عبد المعطي، إيياب الببلبوي )
إصابة الجياز العصبي المركزي، أو إصابة أي حاسة أو عضو في جسـ الإنساف بسبب 
مرض مفاجئ، أو عيب وراثي، وبناءً عمى ذلؾ فأف الطفؿ المعاؽ ىو الطفؿ الذي يعاني مف 

 قصور جسميًا كاف أو عقميًا، مما يجعمو غير متساو مع الأطفاؿ العادييف،
( أف المعاؽ يمتمؾ عدد مف الخصائص منيا: القصور 144، 7373رماح، ويرى)مخمص  

الواضح في الخصائص المعرفية كالانتباه والتركيز والإدراؾ، والقصور في معالجة المعمومات 
وتنظيميا، كما أف لدييـ قصور في التحصيؿ الأكاديمي في القراءة، الحساب، والإملبء، 

ب ضعؼ نمو المغة. بالإضافة إلى أنيـ يعانوف مف وضعؼ عممية التواصؿ الاجتماعي بسب
 بعض المشكلبت السموكية والإنفعالية، ويميموف لمعزلة نتيجة عدـ تفيـ الآخريف ليـ.

واضطراب طيؼ التوحد مف أشد الاضطرابات النمائية صعوبة، مف حيث تأثيره عمى سموؾ   
مى جودة حياة الأطفاؿ المصابيف الطفؿ وصحتو النفسية وتنشئتو الاجتماعية، ومف ثـ تأثيره ع

تفاعلبت  ينخراط ىؤلاء الأطفاؿ فاا يحوؿ دوف ا منيعً عائقً  الاضطراببو، حيث يصبح ىذا 
نيـ أو مع الكبار والصغار المحيطيف بيـ، اوعلبقات اجتماعية إيجابية فعالة، سواء مع أقر 

لاستقلبؿ وحماية اش و دنى مف الميارات اللبزمة لمتعايلأالا يكفؿ ليـ القسط  يمر الذلأا
 يكفؿ ليـ حياة متواضعة. يالذات، والعمؿ الذ

ة خاصة. حيث يلالتي ليا استقلبالاضطرابات كما يُعدّ اضطراب طيؼ التوحد أحدَ أشكاؿِ    
لا في النموِّ أف اضطراب طيؼ التوحد في الوقت الراىف أصبح يُصنَّؼُ اضطراباً يمثؿ اختلب

لتأثيرِ السمبيِّ عمى تطورِ معالِـ النموِّ التواصميّ والاجتماعي العصبيّ، ويَتَّضحُ ذلؾ في ا
 ا، كونو يؤثر تأثيرً اوالسموكي. وذلؾ لأنو يعد مف أكثر الاضطرابات التطورية صعوبة وتعقيدً 

عمى مظاىر النمو المختمفة لمطفؿ. ويشير مفيوـ اضطراب طيؼ التوحد إلى إعاقة  اكبيرً 
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، ويعد أيضًا مف الاضطرابات النمائية الصعبة والمعقدة لمدى الحياة تطورية حسية وعجز
عراض السموكية لأاوالشاممة، التي تشتمؿ عمى عدد مف الاضطرابات المتشابية في معظـ 

 (.7316الزريقات، ابراىيـ  عميو فأف عدد الأطفاؿ ضمف ىذه الفئة في تزايد) والتربوية، وبناءً 
في التربية  منفصلًب  االحاضر تصنيفً  وقد أصبح لاضطراب طيؼ التوحد في عصرنا  

سياـ الحقيقي الذي ميز التوحد بوصفو حالة منفردة إلى الطبيب النفسي لإاالخاصة، ويعود 
(، الذي يعد أوؿ مف حدد الخصائص الرئيسة لاضطراب Leokannerنر )امريكي ليوكلأا

 الطفؿإصرار  طيؼ التوحد، إذ اعتقد أف ىناؾ عرضيف رئيسيف لاضطراب طيؼ التوحد ىما:
بالاضافة الى المحافظة  ،ه ولى مف عمر لأافي السنوات  اعمى العزلة عف الآخريف وخصوصً 

عمى النمطية والتماثؿ وكاف ىدفو فصؿ ىؤلاء الاطفاؿ وتصنيفيـ بشكؿ منفصؿ عف الحالات 
 ،عبدالحافظ، ىنافاسميمعبد الرحمف ) النفسية المرضية الاخرى التي يعاني منيا الاطفاؿ

 (.7312نافع، ماؿ جو 
ف ا( إلى ضرورة تضافر جيود العامميف في ىذا الميد7316عبد الحميد)كماؿ  أشارو   

التي تؤثر عمى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ و  يذا السموؾل السمبية نعكاساتالالمواجية 
مع ىذا السموؾ واستخداـ أفضؿ  ةالتوحد وأسرىـ والعامميف معيـ، ولا بد مف التعامؿ بجدي

 يا لخفض مستواه أو الحدّ منو.حلعلبج وأحدثيا وأنجطرؽ ا
( أف ىناؾ أشكاؿ متعددة مف السموؾ العدواني التي تحتاج إلى 7317بشير)عمي ويرى   

فيو الجسد  ستخدـ: ويشار إليو بالبدني أو الصريح، وىو الذي يالعدوان الجسديتدخؿ مثؿ: 
لحاؽ الضرر بالشخص أو بممتمكاتو. لآالاعتداء عمى افي  : وىو الذي العدوان المفظيو خر وا 

شاعات. لإايقؼ عند حدود الكلبـ مثؿ المعف والسب والموـ والنقد والسخرية والتيكـ وترويج 
خر ويقود إلى توجيو الانتباه لآا: وىو الذي يمارس فيو سموؾ يرمز للبحتقار بالعدوان الرمزي

دواف عند الأطفاؿ قد يكوف بشكؿ فردي وذلؾ عندما يعتدي طفؿ نة تمحؽ بو. والعاإلى إى
ا وذلؾ عندما تتكتؿ  جماعيً عمى آخر بالضرب أو الشتـ أو إلايذاء الجسدي أو قد يأخذ شكلًب 

 لاعتداء عميو.امجموعة مف الأطفاؿ ضد طفؿ غريب لإبعاده أو 
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 دراسة:مشكمة ال ا:نيً اث 
نية لبعض مجمعات التربية االزيارات الميدتولد لدى الباحثة الشعور بالمشكمة مف خلبؿ   

كدت عمى تنوع أىيؿ وزيارة المكتبات، ومف نتائج الدراسات السابقة والتي أالخاصة  والت
نت سموكية االتوحد سواء ك طيؼ اضطرابوي تتعمؽ بالطفؿ ذ يالت الاضطراباتالمشكلبت و 

لا تجعمو  يلمعديد مف المشكلبت الت ياجتماعية، حيث يتعرض الطفؿ التوحد أوانفعالية  أو
 .يعتمد عمى نفسو، ويحتاج إلى مساعدة الآخريف

وبناءً عمى ما سبؽ يحاوؿ البحث الحالي تصميـ أداة لخفض السموؾ العدواني عند     
لوقوؼ الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد لكي يساعد أولياء الأمور والمتخصصيف في ا

 عمى نقاط الضعؼ عند ىؤلاء الأطفاؿ والتدريب عمييا لخفض السموؾ العدواني.
 وتتحدد مشكمة البحث الحالي في السؤال الرئيسي الآتي: 

ما الخصائص السيكومترية لمقياس السموؾ العدواني لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ  
 التوحد؟

 : أىداف البحثاثالثً 
د طيؼ التوح اضطرابذوي  طفاؿالسموؾ العدواني للؤ مقياسعداد إ ىلإييدؼ البحث   

 والتأكد مف صدقو وثباتو.
 البحث أىمية :ارابعً 
 ة:تيلآا النقاط مف خلبؿعمى المستوييف النظري والتطبيقي أىمية البحث  ظيرت  

 ىمية النظرية: لأا    
 التوحد.يسيـ في زيادة المعمومات عف السموؾ العدواني، وعف اضطراب طيؼ  -1
 –طمعت عميو الباحثة افي حدود ما  –العربي ىبحاث والدراسات عمى المستو لأاندرة  -7

 وي اضطراب طيؼ التوحد.ذالتي تصدت لأىمية خفض السموؾ العدواني ل
أىمية خفض السموؾ العدواني لدى أطفاؿ اضطراب  ىلإباء والمعمميف لآا لفت نظر -4

 .طيؼ التوحد
 ىمية التطبيقية:لأا  
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مقياس لخفض السموؾ العدواني لأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد تتحقؽ بو  عدادإ-1
الخصائص السيكومترية مف صدؽ وكذلؾ الثبات، وذلؾ سوؼ يساعد الباحثيف في 

 .استخدامو ضمف المقاييس المستخدمو مع ىؤلاء الأطفاؿ
وي خصائييف النفسييف العامميف مع الأطفاؿ ذلأايمكف أف يعتمد عميو المربيف و  -2

ستكماؿ الدراسات حوؿ اضطراب طيؼ التوحد، وذلؾ سوؼ يفتح الباب أماـ الباحثيف لا
خفض السموؾ العدواني لذوي اضطراب طيؼ التوحد وكيفية قياسو لدى ىذه الفئة  إمكانية

 مف الأطفاؿ. 
 تاحة المجاؿ لبناء برامج لخفض السموؾ العدواني لدى أطفاؿ اضطراب طيؼ التوحد.إ-3
 محددات البحث :اخامسً 

 ة فيما يمي:يلامحددات البحث الح ىتتجم  
 تتراوح أعمارىـ ما  يوىـ الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد الت: حدود بشرية

 .( طفلًب 43، وتكونت عينة البحث مف )وات( سن8-6بيف)
 ـ7374/ 7377:حدود زمنية 
  مركز كياف بمحافظة بني سويؼحدود مكانية : 
 الباحثة المنيج الوصفي لمكشؼ عف الخصائص : استخدمت حدود منيجية

 ة الدراسة مف حيث الصدؽ والثبات.ادالسيكومترية لأ
 بحثجرائية لملإا: المصطمحات اسادسً 
 Behavior Aggressive     السموك العدواني  -1

ا يمكف ملبحظتو سموؾ غير مقبوؿ اجتماعيً  :أنوتعرؼ الباحثة السموؾ العدواني اجرائيا ب  
لـ بالذات أو لأايقاع الأذى أو إ ىاضطراب طيؼ التوحد، ييدؼ إل يو ذيحدث لو وقياسو 

وشدتو مف  هبالآخريف أو حتى تخريب الممتمكات العامة أو الخاصة، وتختمؼ أسبابو ومظاىر 
عمى  العينة بناءً  أطفاؿشخص إلى أخر، ويقاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا كؿ طفؿ مف 

 بحث.ال اتو الباحثة في ىذمقياس السموؾ العدواني الذي أعد
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 Definition of autism spectrumطيف التوحد  الأطفال ذوي اضطراب  -2
disorder  

لى و لاايصيب الطفؿ في السنوات اضطراب  أنو:ويعرؼ اضطراب طيؼ التوحد اجرائيا ب   
 وىوا بو، ا خاصً ا عالمً ا عف العالـ الخارجي مكونً ا ومنسحبً عمر، ويجعؿ الطفؿ منطويً المف 

 يؤديالتواصؿ المفظي، و يؤثر عمى الاجتماعية،  حدث نتيجة اضطراب عصبي يعوؽ مياراتوي
 التواصؿ مع العالـ الخارجي. يإلى صعوبة في التواصؿ مع الآخريف وف أيضًا

 النظري طارلإا 
 ل: السموك العدواني ولأ ا المحور
 تعريف السموك العدواني     Behavior Aggressive 

                                                                                     
ويشبو سموؾ العدواف أي سموؾ آخر وتتعدد أسبابو، فبعضيا تكوف ذاتيو راجعة إلى التكويف   

الجسدي والنفسي لمفرد، وأخرى تكوف اجتماعية ترجع إلى ظروؼ نشأة الفرد سواءً في البيت 
المدرسة أو علبقتو برفاقو، ويرجع بعضيا إلى ظروؼ الموقؼ الذي ارتكب فيو أـ 

 (.7333الزعبي، حسف العدواف)
اىتماـ الكثير مف عمماء النفس الاجتماعييف في العصر الحديث بويحظى السموؾ العدواني   
ما أصبح نتشاره بنسب مرتفعة بيف مختمؼ الفئات العمرية في المجتمعات، لا سيّما بعدلاا نظرً 

لو  لما امف المشكلبت السموكية الشائعة لدى الطمبة، ذلؾ باعتباره سموؾ غير مقبوؿ اجتماعيً 
عمى الشعب والمجتمع عمى حد سواء، والسموؾ العدواني  امف نتائج سمبية وخيمة تسبب أضرارً 

توافر ـ بالآخريف أو إتلبؼ الممتمكات شرط للأابالذات أو  الأذىىو أي فعؿ ييدؼ إلى إيقاع 
 (.7338ف، اسميممحمد النيّة لإيقاع الأذى )

ويعتبر السموؾ العدواني مف أىـ القضايا في المجاؿ التربوي، وأحد الموضوعات الجديرة   
بالبحث والدراسة، لما لو مف أبعاد وأسباب متعددة ويرتبط بالعديد مف المتغيرات، بحيث لا 

عصاـ نظريات التي فسّرت السموؾ العدواني)يمكننا رده إلى تفسير واحد، لذا فقد تعددت ال
 (.7331العقاد، 
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                  النظريات المفسره لمسموك العدواني 
ثار سمبية آحد الموضوعات النفسية الميمة لما يترتب عميو مف أيعتبر السموؾ العدواني   

المفسرة لمسموؾ ىـ النظريات أوؿ اوسوؼ نتن عمى الفرد نفسو وعمى الآخريف والبيئة المحيطة.
 ما يأتي:فيالعدواني 

 نظرية التحميل النفسي  -
ف لدى الفرد ىما غريزة الموت وتستيدؼ اىناؾ غريزتأف  مؤسس ىذه المدرسة يرى فرويد   

تحويؿ المادة العضوية إلى مادة غير عضوية ، وىي تقابؿ غريزة الحياة التي تعمؿ عف 
وتعمؿ عمى حفظ حياة الكائف الحي  ،مف طاقة وطريؽ دوافع الجنس والحب وما تحوي

شباع دوافعو، فيتجو إلى التغمب ، فيحدث العدواف عندما يحبط مسعى الإنساف لإوواستمراريت
عف طاقة تبنى داخؿ الإنساف، وتعبر عف نفسيا  ةخر، فالعدواف عند فرويد عبار لأاعمى 
عمى شكؿ تدمير الذات ا ف عمى الآخريف وتدمير ممتمكاتيـ، أو داخميً اا عمى شكؿ عدو خارجيً 
 .وموتيا 

( أف 42، 7332وقد أشار كؿ مف أحمد عبد المطيؼ أبو سعد وأحمد عبد الحميـ عريبات) 
 Adlerبالنسبة إلى "الفرد أدلر"  الفريديوف قاموا بتفسير السموؾ العدواني عمى النحو التالي:
و قاـ بتعديؿ وتطوير الفكرة أنإلا  فالبرغـ مف أنو المبتكر لفكرة العدواف التي قاـ بيا "فرويد"

حساس بالكره نحو مشاعر إالعدواف  أفيجاز ذلؾ في إة ويمكف اليمف خلبؿ أعمالو المتت
يتحوؿ بطرؽ عديدة عندما لا يستطيع الفرد توجييو  أفويمكف لمعدواف  ،العجز والنقص

 لمموضوع الأساسي كتحويمو لمذات.
 النظرية السموكية   -
ولى بعد الميلبد عمى التعمـ الأقادر منذ الأياـ  أنوتنظر المدرسة السموكية  لمطفؿ عمى     

لاستجابة لوضعيات أيكولوجية معقدة تتضمف العديد اجرائى السريع، فالطفؿ يتعمـ لإاو  يالشرط
ضواء والحرارة ومختمؼ حواس الطفؿ لأاصوات و ، الأشخاصلأامف المثيرات والعديد مف 

 قامة العلبقة والتفاعؿنيات عديدة لإامكا  فالطفؿ يمتمؾ منذ البداية مصادر و ، صشخالأاوتعدد 
  .نتقاؿ أثر التدريب ولا يجدر استبعاد أي منياا ي،لخرائط الفطرية، التعمـ الشرطمثؿ ا
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ا مف لاتجاه السموكي يعتبروا العدوانية متغيرً ا ا( بأف مؤيدو 72:7336)سعيدويذكر ناجى   
لاتجاه تمعب اا ذا ليلاستجابات المتنحية والسائدة، ووفقً ايا نوع مف أنالمتغيرات الشخصية، كما 

، وتتحدد قوة لاستجابات  ا في العدوانية، ومف ىنا تكوف العدوانية ىي عادةً ساسيً أا دورً  اليجوـ
خ التعزيز، ربعة متغيرات وىي: مسببات العدواف، تاريألاتجاه السموكي وفؽ االعدوانية في 

 واج .ز التدعيـ الاجتماعي، وال
   

 العدوان –نظرية الإحباط  -
( أف أصحاب ىذه النظرية مثؿ "جوف دولار" و"نيؿ ميمر" 33: 7334)يجلبؿ سر إيوضح   

بأف العدواف يحدث نتيجة الإحباط؛ حيث يوجو العدواف مباشرة نحو مصدر الإحباط الذي 
قد يتجو إلى مظاىر  يالمعتد أفأو تحقيؽ الأىداؼ، فشباع الحاجات إا يحوؿ دوف يمثؿ عائقً 

نو نحو ااتو، قد يزيح عدو ذكتئاب، يوجو العدواف نحو الاأس، يلاانفعالية مثؿ الانسحاب، 
                           .خرآمصدر 

 أفىذه النظرية استندت في البداية عمى فرضية وىي  أف( 82: 7337ممحـ) يويؤكد سام  
ا نحو تحقيؽ اني ناتج عف طاقة عدوانية تتولد بالإحباط عندما يجد الفرد عائقً السموؾ العدو 

عدـ تحقيؽ الأىداؼ يقود إلى الإحباط، والإحباط يقود إلى السموؾ  أفىدافو، وىكذا نرى أ
العدواف ناتج عف  أف، وبالتالي تقدـ ىذه النظرية حجة قوية عمى اليالعدواني عمى التو 

العدواف محصمة لمغضب،  أفتباع ىذه النظرية عدؿ الفرض، واعتبر أحد أ أف إلاالإحباط 
الإحباط لا  أفإلاىأنة، والشعور بالظمـ وغيرىا، و  ،الغضب كثيرة منيا: الإحباط أسباب وأف

 ا لمقياـ بالعدواف.مما يجعؿ الفرد مييئً  ،ولكنو يؤدى إلى الغضب يؤدى إلى العدواف مباشرةً 
 النظرية البيولوجية   -

السموؾ العدواني إلى عوامؿ بيولوجية في الكائف الحي كالصبغيات الجنسية  ترجع  
و يحد السموؾ أنا اضطربت وظيفة الدماغ واختمفت عدد الكروموسومات فذواليرمونات، فا

الإنساف عدواني  أفالسموؾ العدواني متعمـ و  أفوىي عمى نقيض الطرح الذي مفاده  العدواني،
                                 .بطبعو
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وتيتـ ىذه النظرية بالعوامؿ البيولوجية في الكائف الحي كالصبغيات والجينات الجنسية   
واليرمونات والجياز العصبي المركزي واللبمركزي والغدد الصماء والتأثيرات البيو كيميائية 

                                                          .نشطة الكيربائية في المخ التي تساعد في ظيور السموؾ العدوانيوالأ
  
ىذه  أفىـ النظريات المفسرة لمسموؾ العدواني يمكف القوؿ ببعد استعراض الباحثة لأ  

ا مف التراث السيكولوجي الاجتماعي، حيث يتضح مف خلبؿ عرض ميمً  ءً النظريات تمثؿ جز 
قتيا ومنيجيا الخاص في تفسير نظرية طري أف لكؿ النظريات السابقة التي فسرت العدواف

حيث نلبحظ  ا بيف ىذه النظريات والتفسيرات لمعدواف،ا كبيرً ىناؾ تباينً  ، و أفالسموؾ العدواني
 نظرية التحميؿ ا مف السموؾ ولـ تفسر السموؾ كمو، فمثلًب نبً اكؿ نظرية فسرت ج أف

وأف الطاقة  غريزي، يفطر العدواف  أفالنفسي)فرويد( ترجع السموؾ العدواني إلى الغرائز فترى 
تصريؼ ىذه الطاقة بصورة مقبولة  والعدوانية تتولد لدى الإنساف بصورة مستمرة فالعدواف ىدف

لاا و أو غير مقبولة اجتماعيً  والنظرية البيولوجية ترى أف  ،خريفات أو للآذستكوف مدمرة لم ا 
لاستعدادات الوراثية فركزت عمى نزعة انتيجة لبعض  أوأنو ينش ىناؾ حتمية بيولوجية لمعدواف،

ثارة مناطؽ معينة مف الدماغ إالنظرية الموروثة لمسموؾ العدواني  كما ركزت عمى إمكانية 
ما النظرية السموكية فتنظر إلى العدواف عمى أنو أ ،يعتقد أنيا السبب في السموؾ العدواني

تي اكتسب منيا شخص ما السموؾ ف الخبرات المختمفة الإوبالتالي ف سموؾ متعمـ مف البيئة،
 لاستجابة كمما تعرض الفرد لموقؼ محبط،اوظيور  العدواني قد دعمت بالمعززات لدى الفرد،

ا نتيجة العدواف أف العدواف دائمً  -وترى نظرية الإحباط وبما أف السموؾ متعمـ يمكف تعديمو.
أف السموؾ  أي ط،العدواف كاستجابة ليذا الإحبا حباط فكمما ظير موقؼ محبط ظيرللئ

                                        .حباط عند الفرد والعكس صحيحإالعدواني يسبقو 
قرب في تفسير العدوانية لأف بعض العوامؿ لأاأف النظرية البيولوجية ىي  ةوترى الباحث  

ء النفس نشطة الكيربائية في المخ فعممالأاو  يالبيولوجية تحث عمى العدواف كالجياز العصب
ف بعض المشكلبت السموكية إوبيذا ف عصبية في المخ تتحكـ بالعدواف، زةجيأيفترضوف عدة 

 داء المخ لوظائفو.أوجود خمؿ ب عمىىي بمثابة دلائؿ 
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 ول:  لأ اعام عمى المحور  تعقيب
 في ضوء ما سبؽ يمكف التوصؿ إلى النتائج التالية:

ا ف السبب في ذلؾ راجعً اوربما ك نع لمسموؾ العدواني،اصعوبة وضع تعريؼ جامع م -1
أو الفروؽ الثقافية بيف المجتمعات بؿ  ،لانتماءات العممية لمباحثيفاإلى اختلبؼ 

ا في مجتمع لا يعد ا عدوانيً والفروؽ الثقافية داخؿ المجتمعات أيضًا، فما يعد سموكً 
ى  عمى أف مفيوـ السموؾ العدواني يختمؼ مف طبقة إل، فضلًب رخآكذلؾ في مجتمع 

 أخرى داخؿ المجتمع الواحد.
ولت كؿ نظرية أف تفسر اتعددت واختمفت النظريات المفسرة لمسموؾ العدواني، وح -7

ا يولد بو ا فطريً فمنيا مف يعتبر السموؾ العدواني سموكً ، أسباب السموؾ العدواني
 يالإنساف، ومنيا مف يرى أف السموؾ العدواني يرجع إلى التكويف البيولوج

 .للئنساف، ومنيا مف يرى أف السموؾ يرجع إلى الإحباط يوالفسيولوج
 Definition of autismني:  اضطراب  طيف التوحد )االمحور الث

spectrum disorder  ) 
 تعريف اضطراب طيف التوحد 

أف  إلاخر اضطراب نمائي يتميز بصعوبات متعددة تتبايف في كميا وكيفيا مف طفؿ لآ   
الصعوبة تكمف في وجود عجز وقصور في الانتباه المشترؾ نب اىناؾ اتفاؽ عمى جو 

وصعوبة التواصؿ واضطراب التفاعؿ الاجتماعي وقصور في المغة والسموكيات النمطية 
                                         .( 2، ص7312وجماؿ نافع،  ،ف، ىنا عبد الحافظاالتكرارية) عبد الرحمف سميم

 لتوحدخصائص اضطراب طيف ا  
  الاجتماعية الخصائص -

ة والمحافظة عمييا مع الاجتماعييعاني أطفاؿ طيؼ التوحد مف صعوبات في بدء العلبقات   
ة ارتباطيـ بشكؿ أفضؿ مع والدييـ، فالقصور في المجاؿ الاجتماعي يعد الينيـ، رغـ احتماأقر 

 ،بمف حوليـمف أىـ المشكلبت التي تظير عمى أطفاؿ طيؼ التوحد حيث عدـ الاىتماـ 
مايبحثوف عف أي تواصؿ اجتماعي أو مشاركة تجاربيـ مع  اويفضموف الوحدة)العزلة( وىـ نادرً 
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ولى لأاوىناؾ ثلبث سموكيات إذا حدثت مجتمعة في السنة  .( Zager  2005)غيرىـ      
                                                   مف عمر الطفؿ يمكف تميزه باضطراب طيؼ التوحدعف غيره مثؿ:                             

                                                                       .لاستجابة لأسمائيـا عدـ  -1
 .الآخريفعدـ النظر في أعيف   -7
نعداـ المعب التمثيمي وبالتالي ميارات افعاؿ، بجانب لأافي  الآخريفعدـ مشاركة   -4

 .(7333اـ المشترؾ)وفاء الشامي، الاىتم
 ، أوليماشير مف عمر الطفؿ التوحدي 18وىناؾ شكميف مف التطور الاجتماعي خلبؿ أوؿ   

أف ىناؾ أطفالًا لدييـ الميارات الاجتماعية والمغوية تكوف طبيعية أو شبو طبيعية ثـ تتراجع 
أف ىناؾ أطفالًا يظير لدييـ القصور في تطور  نيانية مف أعمارىـ، والنوع الثاخلبؿ السنة الث

   .( 74، 7314المغوية منذ البداية)فوزية الجلبمدة، و الميارات الاجتماعية 
 الخصائص النفسية  -

  
أكدت الدراسات أف الحالة النفسية للؤطفاؿ التوحدييف يمكف أف تتبدؿ بيف متضاديف بسرعة   

لاحساس بالسعادة والتعمؽ امشاعر الغيرة و نذار. كما يمكف أف يظيروا بعض إدوف سابؽ 
لات الحادة كالعدواف، الصراخ، نوبات الغضب العارمة الانفعالات اوالحزف. كذلؾ ح الآخريفب

                                                                 .(7314،76لات شائعة بيف أطفاؿ التوحد)فوزية الجلبمدة، اىي ح
 مغوية والتواصل                                                                 الخصائص ال 

تعتبر المغة محور التواصؿ مع الآخريف ووسيمة لنقؿ الخبرات والمعمومات بينيـ، والكلبـ ىو   
                                                       .فكار والمشاعرلألاحتكاؾ لمتعبير عف ااجسر التعامؿ و 

ا تشير بعض الدراسات إلى أف اضطرابات المغة والكلبـ لدى أطفاؿ التوحد كثيرة وتؤثر سمبً و   
لارتقائي لممستوى المغوي بصفة خاصة والمعرفي بصفة عامة وكذلؾ اوبدرجة كبيرة عمى النمو 

لاتصاؿ بالواقع والتعرؼ عمى الادراؾ و اعمميات الانتباه و عمى النمو الاجتماعي والحركي وفي 
                                                          .(22، 7311العالـ الخارجي والبيئة المحيطة بيـ)علب عبدالباقي، 
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يعاني أطفاؿ  طيؼ التوحد مف مشكلبت في مكونات المغة حيث تشمؿ قمة الحصيمة   
أخر في الكلبـ حيث يبدأوف الكلبـ عند خمس سنوات، ويعانوف مف اضطرابات المغوية، وت

ا لفاظ وخصوصً لأاصوتية إذ لدييـ طبقات صوتية شاذة تتصؼ بالرتابة، ويجدوف صعوبة في 
إلى قصورىـ في فيـ الكلبـ في السياؽ  في الكممات المجردة أو الجمؿ المجازية، إضافةً 

  (.72، 7314الاجتماعي)فوزية الجلبمدة،  
                                                                        الخصائص السموكية

سموؾ الطفؿ ذو اضطراب طيؼ التوحد محدود وضيؽ المدى كما أنو يشيع في سموكو   
زعاج ا  نوبات انفعالية حادة، وسموكو ىذا لا يؤدى إلى نمو الذات، ويكوف مصدر ضيؽ و 

                                                                          :ومف أىـ السموكيات لدى ىؤلاء الأطفاؿخريف. للآ
، فرؾ يلاشياء بشكؿ دائر اف، لؼ اديف، الدور اليلاىتزاز، رفرفة امثؿ)  يالسموؾ النمط -1

شياء لأاماـ العينيف، تمزيؽ الورؽ، لمس أصابع لأاصابع، وضع لأاديف وطقطقة الي
ا  عدوانيً السموؾ النمطي شكلًب  ذخأبشكؿ متكرر، تكرار فؾ وربط رباط الحزاء (، وقد ي

                                                                                        .يذاء الذاتإخريف، وقد يكوف عمى شكؿ ا للآموجيً 
في سموؾ معيف مثؿ)الطعاـ والشراب،  ينامكأو ال يناالتمسؾ الشديد بالروتيف  الزم -7

، مق                                           .ومة التغيير في البيئة المحيطة بيـاالمعب، ارتداء نفس الملببس كؿ يوـ
قد يظير الطفؿ التوحدى اىتمامو بعمبة ولا يمفت ف ،شياء محددة دوف سواىاأالاىتماـ ب  -4

 .اىتمامو كرة مثلًب 
دواتو في وضع معيف ويحافظ عمى ىذا أتب الطفؿ ذو اضطراب طيؼ التوحد قد ير  -3

 الوضع ويضطرب عند تغييره.
 
متثاؿ للؤوامر بشكؿ بسيط عند الأطفاؿ الالالتزاـ و اكما يعتبر ظيور سموؾ عدـ    
اضطراب طيؼ التوحد وتركو دوف معالجة  قد يتصاعد بمرور الوقت إلى سموؾ  يذو 

ا، نياكً إلاستجابات التي يظيرىا ذوي الاضطرابات النمائية انى، والذي يعتبر أكثر اعدو 
فقط إلى جعؿ برامج التدخؿ العلبجية أكثر ي لاستجابات العدوانية لا تؤداكما أف 
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، وربما يعتبر يإلى عزليـ عف أماكف وبرامج الدمج التربو  يصعوبة، بؿ يمكف أف تؤد
العدواني ىو تأثيره عمى مواقؼ الناس الآخريف وقناعاتيـ لمسموؾ  اكثر تدميرً لأاثر لأا

                                                .( 7314،72تجاه الشخص الذي يمارس ىذا السموؾ)فوزية الجلبمدة، 
 الخصائص  العقمية المعرفية  -
واقع، فيـ لا يتميز تفكير الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد بأف تفكيرىـ يبتعد عف ال    

يدركوف الظروؼ الاجتماعية المحيطة بيـ، ولا يدركوف العالـ المحيط بيـ لإشباع رغباتيـ 
لانشغاؿ بالذات وتسيطر رغبات الفرد وحاجاتو عمى نشاطو ااجاتيـ الشخصية، حيث يتـ يحتاو 

                                                                                                           (                                 22، 7311)أسامة فاروؽ والسيد الشربينى،  يالعقم
 نياتعقيب عام عمى المحور الث

لاحظت أف  ةوؿ اضطراب طيؼ التوحد وأف الباحثاويتضح مما سبؽ أف ىذا المحور تن  
ا بعد فيو يوجد في كؿ دوؿ العالـ  ويزداد يومً  ينةا معاضطراب طيؼ التوحد لا يعرؼ حدودً 

ومف الطبيعي أف نتابع أولادنا عند ظيور أي عرض  ،سر وفي كؿ العائلبتلأايوـ في كؿ 
ا حتى نستطيع علبج ىذا وؿ أف نتدخؿ سريعً اعراض اضطراب طيؼ التوحد ونحأمف 

ص اضطراب طيؼ ا يعتبر تشخي، وعمومً في بدايتو حتى لا يتطور ويزداد سوءً  الاضطراب
ومف النادر أف  ،لمتوحد ةا وذلؾ لتعدد العوامؿ المسببوتعقيدً  ةً كثر العمميات صعوبأالتوحد مف 

 ةسباب المسببلأاإلى تعدد وتنوع  ختلبؼعراض ويرجع ىذا الالأانجد طفميف متشابييف في 
وحتى وقتنا الحاضر لـ يستطع الباحثوف تحديد سبب واحد أو  ،التوحدضطراب طيؼ لا

أسباب متفؽ عمييا لحدوث التوحد ولكف الجميع متفقوف عمى أف حدوث التوحد يرجع لأسباب 
 ة، مما يعوؽ قدر ةأو نفسي ةأوعضوي ةأو اضطرابات كيميائي ة،أو عصبي ةوجيني ةبيولوجي

مف حولو، كما أنيا تحد مف قدرتو  ةالبيئ عف ىوذات معن ةفكار مترابطأالطفؿ عمى تكويف 
 وينعزؿ وينغمؽ عمى نفسو. ةعمى التعمـ وعمى التكيؼ مع البيئ

 : اجراءات البحثثامنا
  منيج البحث 
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استخدمت الباحثة المنيج الوصفي، لمكشؼ عف الخصائص السيكومترية  لأداة الدراسة    
 مف حيث الصدؽ والثبات.

  عينة البحث 
 مف ذوي اضطراب طيؼ التوحد الذيف ( طفلًب 43الدراسة عمى عينة مكونة مف)أُجريت   
نحراؼ معياري ا( عامًا، و 2.17( عامًا بمتوسط حسابي قدره)8 – 6وحت أعمارىـ بيف )اتر 

 (.3.21قدره)
 ثأداة البح  

 .مقياس لخفض السموؾ العدواني لذوي اضطراب طيؼ التوحدقامت الباحثة بإعداد   
 المقياساليدف من  -

، وىو يتكوف مف السموؾ العدواني لاضطراب طيؼ التوحدييدؼ ىذا المقياس إلى قياس   
 ثلبثة أبعاد وىي:

 ( عبارة13: ويضـ)سموؾ إيذاء الذاتول: لأ االبعد       
 ( عبارة13ويضـ) سموؾ إيذاء الآخريفني: االبعد الث      
 ( عبارة12: ويضـ )والممتمكاتشياء الاتلبؼ إسموؾ تدمير أو البعد الثالث:       

 مبررات استخدام المقياس  -
دوات المستخدمة في الدراسات السابقة غير ملبئمة مف حيث الصياغة المفظية، لأا( معظـ 1

 وقد تصمح لأعمار تختمؼ عف أعمار عينة البحث.
دوات المستخدمة في الدراسات السابقة غير ملبئمة مف حيث طوؿ العبارة نفسيا، لأا( معظـ 7

 فراد.لأاوالتعامؿ مع عبارات طويمة جدًّا يؤدى إلى ممؿ وتعب ىؤلاء 
 .بحثبعاد في المقاييس السابقة غير مناسبة لطبيعة عينة اللأا( معظـ المفردات و 4
ليا مقاييس ملبئمة لقياس السموؾ العدواني مرحمة عمرية لـ تتوفر  يلاوؿ البحث الحا( يتن3

 ( أعواـ.8-6وىي مف )
 مات تطبيق المقياسيتعم - 
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يجب عند تطبيؽ المقياس خمؽ جو مف الألفة مع مف نقوـ بتطبيؽ المقياس عميو،  (1
 حتى ينعكس ذلؾ عمى صدقو في الإجابة.

 للئجابة.يجب عمى القائـ بتطبيؽ المقياس توضيح أنو ليس ىناؾ زمف محدد  (7
 يتـ التطبيؽ بطريقة فردية، وذلؾ لمتاكد مف عدـ العشوائية في الإجابة. (4
يجب الإجابة عمى كؿ عبارة لأنو كمما زادت العبارات غير المجاب عنيا انخفضت  (3

 دقة النتائج.
 طريقة تصحيح المقياس -
درا(، وبذلؾ يكوف نا -نااأحي -تتدرج الإجابة عمى كؿ عبارة وفقًا لثلبثة بدائؿ للئجابة)كثيرًا   

( درجة بالترتيب. وتعني الدرجة المرتفعة 1، 7، 4اتجاه تقدير الدرجات عمى بنود المقياس )
أف مستوى السموؾ العدواني لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد مرتفع، والعكس مف 
ذلؾ، حيث تدؿ الدرجة المنخفضة أف مستوى السموؾ العدواني لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب 

  ( درجة.172 -34ؼ التوحد منخفض أو ضعيؼ، وعمى ىذا تتراوح درجات المقياس مف )طي
 السيكومترية لممقياس الخصائص -

( طفلًب مف ذوي اضطراب 43عمى عينة مكونة مف) تـ تطبيؽ مقياس السموؾ العدواني  
( 2.17( عامًا، بمتوسط حسابي قدره )8-6طيؼ التوحد ممف تراوحت أعمارىـ الزمانية بيف)

( وذلؾ بيدؼ حساب بعض الخصائص السيكومترية لممقياس. وبعد 3.21وانحراؼ معياري)
 .الإحصائي SPSSتقدير الدرجات ورصدىا ثـ إدخاليا لبرنامج 

السموؾ العدواني توجد دلالة للبتساؽ الداخمي لمقياس : لنتائج المتعمقة بالفرض الأوؿا    
 .لاضطراب طيؼ التوحد

تـ  السموؾ العدواني لاضطراب طيؼ التوحدولمتعرّؼ عمى دلالة الاتساؽ الداخمي لمقياس   
 الآتي:
 الاتساق الداخمي لممفردة مع الدرجة الكمية لمبعد التابعة لو: -1

مف خلبؿ درجات عينة الكفاءة السيكومترية بإيجاد معامؿ ارتباط وذلؾ    
 ( يوضح ذلؾ:1بيف درجات كؿ مفردة والدرجة الكمية لكؿ بعد والجدوؿ ) (Pearson)بيرسوف
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 (1جدول )
 السموؾ العدوانيمعاملبت الارتباط بيف درجات كؿ مفردة والدرجة الكمية للؤبعاد عمى مقياس 

 (43)ف = 
 البعد الثالث البعد الثاني البعد الأول

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

1 5.775** 1 5.745** 1 5.857** 
2 5.341* 2 5.542** 2 5.865** 
3 5.799** 3 5.681** 3 5.522** 
4 5.754** 4 5.542** 4 5.825** 
5 5.597** 5 5.574** 5 5.651** 
6 5.733** 6 5.458** 6 5.759** 
7 5.625** 7 5.614** 7 5.658** 
8 5.574** 8 5.582** 8 5.528** 
9 5.514** 9 5.663** 9 5.597** 
15 5.497** 15 5.614** 15 5.576** 
11 5.632** 11 5.454** 11 5.635** 
12 5.671** 12 5.532** 12 5.558** 
13 5.573** 13 5.652** 13 5.597** 
14 5.692** 14 5.632** 14 5.657** 
    15 5.561** 

 3.31مستوى دلالة دالة عند  *                            3.32مستوى دلالة دالة عند * 
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معػػاملبت ارتباطيػػا موجبػػة  السػػموؾ العػػدواني( أف كػػؿ مفػػردات مقيػػاس 1يتضػػح مػػف جػػدوؿ)  
 (، أي أنيا تتمتع بالاتساؽ الداخمي.3.32، 3.31ودالة إحصائيًّا عند مستوييف )

 طريقة الاتساق الداخمي للأبعاد:  -2
السموؾ بيف أبعاد مقياس  (Pearson)باستخداـ مُعامؿ بيرسوف الارتباط تتـ حساب معاملب  

كؿ بعد بالدرجة الكمية لممقياس مف ناحية أخرى،  طببعضيا البعض مف ناحية، وارتباالعدواني 
 ( يوضح ذلؾ:7) ؿوالجدو 

 
 (2جدول )

 (43)ف =  السموؾ العدواني مصفوفة ارتباطات مقياس
 الكمية 3 2 1 أبعاد المقياس م
    - البعد الأول 1
   - **5.863 البعد الثاني 2
  - **5.618 **5.625 البعد الثالث 3

 - **5.642 **5.669 **5.617 الدرجة الكمية
( مما يػدؿ عمػى 3.31( أف جميع معاملبت الارتباط دالة عند مستوى )7يتضح مف جدوؿ )  

 تمتع المقياس بالاتساؽ الداخمي.
السػموؾ العػدواني لاضػطراب طيػؼ توجد دلالة لصػدؽ مقيػاس : النتائج المتعمقة بالفرض الثاني

 .التوحد
 تـ الآتي:السموؾ العدواني لاضطراب طيؼ التوحد ولمتعرّؼ عمى دلالة صدؽ مقياس 

 : الخارجي صدق المحك -   
بيف درجات عينة التحقؽ مف الكفاءة  (Pearson)تـ حساب معامؿ الارتباط بطريقة بيرسوف  

ودرجػػػػػػاتيـ عمػػػػػػى مقيػػػػػػاس السػػػػػػموؾ العػػػػػػدواني إعػػػػػػداد/  يلاالسػػػػػػيكومترية عمػػػػػػى المقيػػػػػػاس الحػػػػػػ
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دالػة عنػد مسػتوى  ي( وىػ3.671معامؿ الارتباط ) نت قيمةا( كمحؾ خارجي وك7312نصار)
 .يلا( مما يدؿ عمى صدؽ المقياس الح3.31)

السػموؾ العػدواني لاضػطراب طيػؼ توجػد دلالػة لثبػات مقيػاس : النتائج المتعمقة بالفرض الثالػث
 .التوحد
 ثبات المقياس  -

 تـ الآتي: السموؾ العدواني لاضطراب طيؼ التوحدعمى دلالة ثبات مقياس   
 طريقة إعادة التطبيق: -1
ّـَ ذلػػؾ بحسػػاب ثبػػات مقيػػاس    مػػف خػػلبؿ إعػػادة تطبيػػؽ المقيػػاس بفاصػػؿ السػػموؾ العػػدواني تػػ

زمني قدره أسبوعيف وذلؾ عمى عينة التحقؽ مف الكفػاءة السػيكومترية، وتػـ اسػتخراج معػاملبت 
جميػػػػع ، وكانػػػػت (Pearson)الارتبػػػػاط بػػػػيف درجػػػػات تلبميػػػػذ العينػػػػة باسػػػػتخداـ معامػػػػؿ بيرسػػػػوف

( ممػػا يشػػير إلػػى أف المقيػػاس يعطػػي نفػػس 3.31معػػاملبت الارتبػػاط لأبعػػاد المقيػػاس دالػػة عنػػد)
 (:4النتائج تقريبًا إذا ما استخدـ أكثر مف مرَّة تحت ظروؼ مماثمة وبينف ذلؾ في الجدوؿ)

 ( 3جدول )
 السموؾ العدوانينتائج الثبات بطريقة إعادة التطبيؽ لمقياس 

الارتباط بين معامل  أبعاد المقياس
 مستوى الدلالة التطبيقين الأول والثانى

 5.51 5.786 سموك إيذاء الذات
 5.51 5.767 سموك إيذاء الآخرين

 5.51 5.781 سموك تدمير أو إتلاف الأشياء والممتمكات
 5.51 5.874 الدرجة الكمية

( وجود علبقة ارتباطية دالة إحصائيًّا بيف التطبيؽ الأوؿ والتطبيؽ 4يتضح مف خلبؿ جدو)  
، والدرجة الكمية لو، مما يدؿ عمى ثبات المقياس، ويؤكد السموؾ العدوانيالثانى لأبعاد مقياس 
 لقياس السمة التي وُضع مف أجميا. السموؾ العدواني ذلؾ صلبحية مقياس 
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 ا ـ كرونباخ: طريقة معامل ألف -2
تّـَ حساب معامؿ الثبات لمقياس السموؾ العدواني باستخداـ معامؿ ألفا  كرونباخ لدراسة   
ة مف الثبات، الينت كؿ القيـ مرتفعة، ويتمتع بدرجة عالأبعاد المقياس وك يلاتساؽ الداخما

 :(3)ف ذلؾ في الجدوؿ اوبي
 (4جدول )

 كرونباخ –معاملبت ثبات مقياس السموؾ العدواني باستخداـ معامؿ ألفا 
 كرونباخ –معامل ألفا  أبعاد المقياس م
 5.732 سموك إيذاء الذات 1
 5.784 سموك إيذاء الآخرين 2
 5.854 سموك تدمير أو إتلاف الأشياء والممتمكات 3

 5.841 الدرجة الكمية
معاملبت الثبات مرتفعة، مما يعطى مؤشرًّا جيدًا لثبات ( أف 3يتضح مف خلبؿ جدوؿ )

 المقياس، وبناء عميو يمكف العمؿ بو.
 طريقة التجزئة النصفية:-3
عمى عينة التحقؽ مف الكفاءة السيكومترية التي  تـ تطبيؽ مقياس السموؾ العدواني  

تجزئتو إلى ( طفلًب مف ذوي اضطراب طيؼ التوحد، وتـ تصحيح المقياس ثـ 43اشتممت)
قسميف، القسـ الأوؿ اشتمؿ عمى المفردات الفردية، والثاني عمى المفردات الزوجية، وذلؾ لكؿ 

بيف درجات  (Pearson)طفؿ عمى حدة، وتـ حساب معامؿ الارتباط بطريقة بيرسوف
براوف،  –المفحوصيف في المفردات الفردية، والمفردات الزوجية، فكانت قيمة مُعامؿ سبيرماف

ؿ جتماف العامة لمتجزئة النصفية مرتفعة، حيث تدؿ عمى أف المقياس يتمتع بدرجة ومعام
 (:2عالية مف الثبات، وبياف ذلؾ في الجدوؿ )

 (5جدول )
 بطريقة التجزئة النصفيةالسموؾ العدواني مُعاملبت ثبات مقياس 
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 جتمان سبيرمان ـ براون أبعاد المقياس م
 5.663 5.779 سموك إيذاء الذات 1
 5.766 5.939 سموك إيذاء الآخرين 2

سموك تدمير أو إتلاف الأشياء  3
 5.852 5.984 والممتمكات

 5.762 5.955 الدرجة الكمية
مف أبعاده بطريقة بعد أف معاملبت ثبات المقياس الخاصة بكؿ ( 2جدوؿ)يتضح مف   

يدؿ عمى أف المقياس ف، مما اوف متقاربة مع مثيمتيا طريقة جتمابر  -فاالتجزئة النصفية سبيرم
 مسموؾ العدواني.لة مف الثبات في قياسو الييتمتع بدرجة ع

 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد:الصورة النيائية لمقياس السموك العدواني 
 ة،( مفرد34وىكذا تـ التوصؿ إلى الصورة النيائية لممقياس، والصالحة لمتطبيؽ، وتتضمف)  

ترتيب مفردات الصورة  تـوقد ثلبثة أبعاد، بات موزعة عمى استجا ثلبثةكؿ مفردة تتضمف 
( 6المقياس، ويوضح جدوؿ)مات يكما تمت صياغة تعم ،السموؾ العدواني النيائية لمقياس

 .وأرقاـ المفردات التي تقيسيا الصورة النيائية أبعاد
 (6جدول )

 التي تقيس كؿ بعػد أبعاد مقياس السموؾ العدواني والمفردات
 المجموع أرقام المفردات البعد م
 14 14- 1 سموك إيذاء الذات 1
 14 28 – 15 سموك إيذاء الآخرين 2
 15 43 – 29 سموك تدمير أو إتلاف الأشياء والممتمكات 3

 مناقشة النتائج: 
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أف الخصائص السيكومترية التي تمتع بيا مقياس السموؾ العدواني لدى الأطفاؿ ذوي   
لات صدؽ تدؿ عمى لات ثبات، ودلاعمى أف المقياس يتمتع بدلادؿ تاضطراب طيؼ التوحد 

 لاستقرار في بناء المقياس، وتسمح باستخدامو في البيئة العربية.االثبات و 
 عاشرًا: توصيات البحث

 في ضوء ما أسفرت عنو نتائج البحث الحالي تقدـ الباحثة بعض التوصيات التالية:   

السيكومترية لمقياس السموؾ العدواني لدى  إجراء مزيد مف الدراسات عف الخصائص -1
 الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد.

استخداـ المقياس في تقييـ برامج التدخؿ الموجية لمحد مف أوجو القصور في السموؾ  -7
 العدواني لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد.

 الاىتماـ بسيكولوجية الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد. -4

لذوي  ة في خفض السموؾ العدوانياليبوية مف نتائج الدراسة الحلاستفادة التر ا -3
 الآخريف في المواقؼ المختمفة. اضطراب طيؼ التوحد والتفاعؿ مع

نب القوة لدى الطفؿ ذو اضطراب طيؼ التوحد، وتنميتيا حتى تزداد ثقتو اإظيار جو   -2
 بنفسو.
 بحوث مقترحة حادي عشر:

ة العديد الينتائج الدراسة الح وعرض للئطار النظري  ة مفاليأثار ما جاء في الدراسة الح  
مف التساؤلات التي تحتاج إلى إجراء بعض الدراسات  للئجابة عنيا، وفيما يمي تعرض 

 إمكانية إجرائيا في المستقبؿ: ىالباحثة بعض الدراسات التي تر 
لدى الأطفاؿ ض السموؾ العدواني ففعالية التدريب عمى تحميؿ السموؾ التطبيقي في خ  -  

 ذوي اضطراب طيؼ التوحد.
فعالية برنامج قائـ عمى الذكاءات المتعددة في خفض السموؾ العدواني لدى الأطفاؿ   -  

 ذوي اضطراب طيؼ التوحد.
فعالية برنامج قائـ عمى نظرية تجييز ومعالجة المعمومات في تنمية المغة الوظيفية وأثره   - 

 .ذوي اضطراب طيؼ التوحد في السموؾ العدواني لدى الأطفاؿ
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 مصادر الدراسة ومراجعيا: 
 أولًا: المراجع العربية

عماف: دار  .(7)طالتوحد: السموك والتشخيص والعلاج(. 7316)عبد الله الزريقات إبراىيـ 
 وائؿ لمطباعة والنشر.

 القاىرة: دار عالـ الكتب لمنشر. مراض النفسية الاجتماعية.لأا(. 7334)سري إجلبؿ محمد
عماف: دار  (. العلاج-التشخيص -سبابالأالتوحد)  (.7311أسامة فاروؽ، السيد الشربينى)

 .لمنشر والتوزيع المسيرة
. الرياض: فسيولوجية الإعاقة(. 7332حسف عبد المعطي، إيياب عبد العزيز الببلبوي)

 مكتبة الرشد.
كاديمية في لأ اة و قتصاديلإاثر بعض المتغيرات الاجتماعية و أ(. 7333)الزعبيحسيف محمد 

. رسالة ماجستير، كمية الدراسات الميل نحو السموك العدواني لدى طمبة الجامعة الياشمية
 ردف.لأاا، جامعة العربية، يالعم
مقياس تقدير ميارات الانتباه (. 7312)نافع جماؿ عبد الحافظ، ىنا سميماف، عبدالرحمف 

( 42عيف شمس، ) -. مجمة كمية التربيةالمشترك لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
1 ،221-841. 
 .: دار غريبالقاىرة .سيكولوجية العدوان وترويضيا .(7331)العقاد عصاـ 

أسبابو وطرق علاجو مع برامج  -واضطراب طيف التوحد وأعراض(. 7311علب عبد الباقى)
 .كتبالقاىرة: عالـ ال .تدريبية وعلاجية لتنمية قدرات الأطفال المصابين بو

السموك العدواني لدى الأطفال التوحديين والأطفال المعاقين (. 7317الجيمي)بشير  عمى 
 -سلبميةلإاف اجامعة أـ درم ،. مجمة العموـ التربويةكما يدركو معممييم بولاية الخرطوم اعقميً 

 .23 -12، 17كمية التربية، 
 م،يالتعم النظريات)المفيوم،اضطراب طيف التوحد في ضوء  (.7314فوزية الجلبمدة)

 الرياض: دار الزىراء لمنشر والتوزيع. المشكلات المصاحبة(.
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فعالية التدريب عمى العلاج الوظيفي في تحسين السموك .  (7316)عبد الحميد كماؿ 
لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وأثره عمى سموكيم الصفي. المجمة  ياللاتوافق

(، 1المؤسسة العربية لمبحث العممي والتنمية البشرية، ) ،ة والنفسيةالدولية لمعموم التربوي
771-723. 

القاىرة: عالـ  مشكمة العنف والعدوان لدى الأطفال والشباب.(. 7338)سميمافمحمد سناء 
 والتوزيع والطباعة. الكتب لمنشر

العممية  . عماف: دار الياذوريالخدمة الاجتماعية في رعاية المعاقين(. 7373مخمص رماح)
 لمنشر والتوزيع.

دور أنشطة المعب الجماعي في تنمية التواصل (، 7336)الخميسي السيدصادؽ،  مصطفي
 .173-22(، 42) 1داب، جامعة المنصورة، لآا. مجمة كمية لدى التلاميذ المصابين بالتوحد

 .ردفلأاعماف،  :،  دار الفكرمشكلات طفل الروضة .(7337ممحـ سامي محمد)
(: تعديؿ السموؾ العدواني للؤطفاؿ العادييف وذوي الاحتياجات 7336العظيـ سعيد)ناجي عبد 

 الخاصة ، مكتبة زىراء الشرؽ ، مصر .
. مركز جدة لمتوحد. الجمعية الفيصمية الخيرية النسائية، خفايا التوحد . (7333وفاء الشامى)

 .جدة، المممكة العربية السعودية
 جنبية:لأاا: المراجع نيً اث
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