
   

 

 جايعت بًُ سوٌف

 يجهت كهٍت انتربٍت

  يوليوعدد 

 2023 الأولالجزء 

 

588 

أثر برنامج تدريبي في التفكير الاستراتيجي قائم عمى نموذج لاندا البنائي لتنمية الرشاقة 
 المعرفية والاتجاه نحوالعمل الإنتاجي لدى طالبات كميةالاقتصاد المنزلي جامعة الأزىر 

 دإعدا

 ممخص البحث:
برنػػج ت  ػػدرفب  لػػ  ال لاسفػػر اي ػػ را فى   ػػج ـ علػػت  أثػػرت لػػع فذا البحػػث إلػػت ال  ػػرهػػ ؼدهػػ

ن ػذذج ينػدا البنػػج   ل ن فػش الراػػج ش ال  رلفػش ذاي ىػػجل نحػذ ال  ػػؿ الن ػجى  لػػد  طجلبػجت سلفػػش 
برنػج ت اي  صػجد ال نزلػػ   طجلبػجتت لػػذا البحػث عهػ اي  صػجد ال نزلػ  ىج  ػش ارزهػػر ق ذطبػؽ

عجً ػػج ذبػػجنحراؼ  (0212)  ػػدرل  ز نػػ ب  ذ ػػط ع ػػر ـ 0200-0202لل ػػجـ الىػػج     ال ربػػذ 
 قذ قفجس اي ىجل نحػذ ال  ػؿ الن ػجى  ال  رلفش  الراج ش ذا  خدـ اخ بجر ق21,0  فجر   درل 

 شال ى ذعػجلبػجت   ذ ػط  درىػجت ط فبػف  فجً دالش إحصج ذؽذىذد لر  فن ج ت البحث ع ذسالات
القفػػػػجس الب ػػػػد ق  اػػػػج ش ال  رلفػػػػش لصػػػػجل لر يخ بػػػػجر ا القبلػػػػ  ذالب ػػػػد ال ىرفبفػػػػش لػػػػ  القفػػػػجس 

ال ىرفبفػػش  شال ى ذعػػجلبػػجت ط درىػػجت   ذ ػػط  فدالػػش إحصػػج فج بػػف ذؽذىػػذد لػػر بجلضػػجلش إلػػت 
. س ج الب د  القفجس لصجل ل   قفجس اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى   القبل  ذالب د ل  القفجس 

( ذهػػذ 310بلػػح حىػػـ  ػػلثفر البرنػػج ت ال ػػدرفب  لػػ   ن فػػش الراػػج ش ال  رلفػػش لػػ  القفػػجس الب ػػد  )
حىـ  لثفر  ر لاعق ل  حفف بلح حىـ  لثفر البرنج ت ال درفب  ل  اي ىجل نحػذ ال  ػؿ الن ػجى  

 ( ذهذ حىـ  لثفر  ر لاع. 310ل  القفجس الب د  )
 -الكممات المفتاحية:  

اي ىجل  -الراج ش ال  رلفش -ن ذذج يندا البنج   -ال لاسفر اي  را فى  -درفب  البرنج ت ال 
 نحذ ال  ؿ الن جى .
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Effect of Training Program in Strategic Thinking based on the 

Landa Constructivist Model on Developing Cognitive Agility and 
Attitude towards Productive Work among Female Students in the 

Home Economics College 
 Al-Azhar University 

          The research aimed at examining the effect of a training program 
in strategic thinking based on the Landa Constructivist Model for 
developing cognitive agility and attitude towards productive work 
among female students of the Faculty of Home Economics at Al-Azhar 
University. This research was conducted on fourth-year students in the 
Educational Home Economics program for the academic year 
2021/2022, with an average age of 21.6 years and a standard deviation 
of 0.53. The Cognitive Agility Test and the Productive Work Attitude 
Scale were used. The research results revealed statistically significant 
differences between the mean scores of the experimental group's pre-
test and post-test measurements of cognitive agility, in favor of the 
post-test measurement. Additionally, statistically significant 
differences were found between the mean scores of the experimental 
group's pre-test and post-test measurements of productive work 
orientation, in favor of the post-test measurement. The effect size of the 
training program on the post-test measurement of cognitive agility was 
4.3, indicating a high effect size. Similarly, the effect size of the 
training program on the post-test measurement of productive work 
attitude was 4.2, also indicating a high effect size. 
 
Keywords: training program, strategic thinking, Landa Constructivist 
Model, cognitive agility, attitude towards productive work. 
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 مقدمة البحث:
الذ    فز به ال صر الحجل  أد  إلت حدذث السثفر  ف   إف ال طذر ال ل   ذال سنذلذى
  لفش ال  لف فش  ف أه هج ال حذؿ  ف ايه  جـ بجل  رلش سغجفش ال غفرات الىذرفش ل   لا   ال

س جبه ال دفـ  ف  هجرات ال لاسفر ال     جعدل  ل  حد ذا هج إلت  ن فش القدرات ال قلفش لل   لـ ذا 
ل   ذاىهش  نجح  الحفجة ال خ للاش؛   ج أد  إلت  غفر ح    ل  أدذار ال   لـ  ف   لق  

 س اؼ لهج.لل  رلش إلت بجحث ذ لاسر ذ 
لجيه  جـ ال  زافد بلبحجث الد جغق فظهر ا ىجل ىدفد ل  ال ىجؿ ال ربذ  فدعذ إلت ال رسفز 
علت أه فش  حقفؽ عدد  ف نذا ت ال  لـ ال      هدؼ  ن فش  هجرات ال لاسفر ال خ للاش لد  

صبحت  لحش اللارد؛ س هجرات ال لاسفر البداع  ذالنج د ذال ذلفد  ذال ل ل  ذاي  را فى  ذال   أ
ل  قد ذ اجبؾ ن ط الحفجةق للصبحنج ل  أ س الحجىش إلت إعداد ألراد ف  لسذف  ف القدرات 

 ذال هجرات ال     جعدهـ علت  ذاىهش ال حدفجت ال خ للاش بجلحفجة.
(ق رفدل  (Goldman, A. & Casey,F.,2010,32ذفؤسد سؿ  ف ىذلد  جف ذسف   

(Ridgley,K.,2012,187)  ف  لسذف  هجرات ال لاسفر اي  را فى  هـ أسثر سلاجءة أف  ف إلت
اي  را فى ق    ذ   نخلاض  ف  هجرات ال لاسفر   ف غفرهـ ل  أدا هـ ل  لهـ   ف لدفهـ

طذفلش  إلت لرص أسبر لل  فز  ف خلاؿ ذضع أهداؼ ب فدة ال د ق ذخطط حفث فؤد  ذلؾ
ال  جذف  ع  ذال  سف  ف  ؿقال ال د ق ذا  بجؽ  ج هذ غفر   ذ عق ذ حلفؿ ع فؽ لبف ش 

 هجرات  بؿ ه  غفر  قصذدقذرف  هجرات ال لاسفر اي  را فى  ي  ل   باسؿ  . ال نجل فف
 ذ طبفقج ه. لذا فنبغ    لـ ذ ن فش  هجرات ال لاسفر اي  را فى    س  بش؛

( أف  طذفر اللارد Dupmann, D.& Foster, M., 2018,22) س ج أاجر دب جف ذلذ  ر
ال لاسفر اي  را فى  أصب  حجىه  لحش ي غنت عنهج بجع بجرهج أ راً حج  جً للا   رار ل هجرات 

 ال جلفش القدرات ذذ  ارلراد  حدفد غفر أف .علت    ذ  ال نجل ش ل  بف ش عجل فش دا  ش ال غفر
 هجرات ل نلا هج. لل ؤ  جت  حدفج ف ثؿ ذا  لاسهـ ل هجرا هق ا  را فى  باسؿ ال لاسفر علت

ال لاسفر اي  را فى  لف ت لطرفشق ذلسنهػج  س ػ بش  ػف خػلاؿ ايعػداد ذال  جر ش ذال درفبق 
ذأف الغجلبفش ال ظ ت  ف اراخجص لـ ف  جدذا علت ا  خداـ ال لاسفر اي  را فى  ذ هجرا ه ل  

 . ذأع جلهـ شحفج هـ ال ج 
فجً لبنجء ذ ن فش  ج سؿ رالداً أافرنه  اي  را فى  ال درفب عج لًا  ف عذا ؿ دعـ ال لاسفر ذف د

ل  ال ى ذعجت علت  غففر  جعد ارلراد ال نظف   لل نظ شق س ج أف ال درفب البجرع ف ال نجخ
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 سفؿاجعدهـ علت اعجدة   فؤثر علت رؤفش ارلراد ذ ف هـ ذف هـ ذ ى   هـ ذعجل هـق رنه أنلا
افىجبجً  س را فى ق   ج فن س ال ربش لل لاسف فىلب البف ش ال نج ذبجل جل صرلج هـق ذ  لاسفرهـ 
 .(3ق 0223ارداء )صجل    دق ذ   علت  

ش  ف فذال نجل ش ال جل  ذايب سجرال  فز  إلتالذ ت الراهف ل   ؤ  جت ال  لفـ ال جل   ذ   ت
اي  را فى ق ب ن فش  هجرا هق ال      ثؿ ل   ذلفر ارلسجر ذال  لفجت ذاردذات  رفخلاؿ ال لاس

 & .Dampson, G)) إفىجد طرؽ ىدفدة ذ ب سرة لحؿ ال اسلات بصذرة اج لشبهدؼ ؛ 

Edwards,K.,2019,2   ذىفه اه  جـ القج  فف بجل  لفش ال  لف فش ذي  ف ج  فنبغ  ـث.ذ ف 
ال  ل فف إلت ا  خداـ ا  را فىفجت ذن جذج  درف فش ذ بن  نظرفجت ف غفر لفهج دذر ال   لـ  ف 

لش إلت    لـ ناط إفىجب  ذ ف   لـ  لقف إلت  ذىه ذ راد ق حفث  ىرد   لق   لب  لل  ر 
ف هؿ علت الطجلب بنجء ال  رلش بنلا ه ذف لاؽ ذلؾ  ع النظرفش البنج فش ذال   ألرزت ال دفد  ف 
الن جذج ال      ؿ ى ف هج ل  إطجر ذاحد ذهذ سفلافش بنجء ال   لـ لل  نت ذربط الخبرة ال جبقش 

 .    Landa Modelذل الن جذج ن ذذج يندا البنج  بجلخبرات الحجلفش ذ ف ه
ذف د ن ذذج يندا  ف ن جذج النظرفجت البنج فش اي  ديلفش ال   ظهرت ل  ال فداف  

  ل فش فنبغ  -ال ربذ  ذال   رسزت علت ال ذىه ال  رل ق ذ نطلؽ  ف أف أ  ع لفش   لف فش 
هر ل   ىجؿ  خصصهـ ال ل   ذبنجء أف  هدؼ إلت ا  لاؾ ال   لـ ال  رلش الخجصش بجلظذا

 هجرات خجصش    ؿ علت ضبط هذل الظذاهر س ج  ن    درات ال   ل فف ذا ىجهج هـ 
(Landa,N.,1999,345.) 

( إلت أف ن ذذج يندا ف  ند إلت ال  لـ بجيس اجؼ 32ق 0220ذفؤسد س جؿ زف ذف ) 
ش ال  لفـ ذال  لـ س  لفش اى  جعفش لهذ أحد الن جذج ال   خد ش ل   ن فش ال لاسفر ال     د ع لف

ذارحداث عبر حذا هـ ال خ للاش ال     جعد علت ربط  ءف لاجعؿ لفهج ال   ل فف  ع ارافج
   رل هـ ال جبقش بجل  رلش الحجلفش.

 ذ  ددت الدرا جت ذالبحذث ال   أظهرت لجعلفش ن ذذج يندا البنج   ذ نهج درا ش )

Landa,1999؛  بل 0222؛ أ  جء أبذ ارخ ق0220؛ أحلاـ علت ق0220؛ أ فرة إبراهفـ ق
 (.0202؛ لفلت ى  هق 0222؛ ح فد  ج ـ ق 0222عبد السرفـ ق

ذفذاىه الطجلب الىج     ذا ؼ ذ هجـ فح جج إلت  ذاىه ج راج ش ل  ال  ج ؿ  ع هذل ال ذا ؼ 
عجؿ  ف ذذلؾ بنجءاً علت   لذ جت ذخبرات  جبقش ق رنهج  ح جج  نه ىهد لسر  ع فؽ ذ در 

الراج ش ذال رذنش ق حفث أف بف جت ال  لـ الدفنج فسفش الغنفش بجل  لذ جت   طلب  نه القدرة علت 
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البحث عف ال  لذ جت الىدفدة ذذلؾ ف سف أف فسذف عج لًا حج  جً ل   حقفؽ أهداؼ ع لفش 
ـ ال  لـ ق ذعلفه ف ذىب علت ال   لـ أف ف  سف  ف اينلا جح ذال رسفز ب رذنش علت ال هج

ال ذسلش إلفه ذذلؾ ىذهر الراج ش ال  رلفش ال      ثؿ ب ى ذعش  ف اردذات ف  خد هج ال   لـ 
ذال     سنه  ف الدراؾ الىفد لبف  ه عند ج ف  ىفب لل حدفجت الغج ضش 

(Vurdelja,I.,2011,27.) 
ال  رلفش  ذال رذنشفش    ددة ارب جد  ى ع بفف اينلا جح ال  رل  ل  بنفش عقهلجلراج ش ال  رلفش 

ؼ  ف طجلب لفخ  ج ل  أداء الطجلب ذذلؾهذ رسفز اين بجل حفث  زفد ال   ذفجت ال ر لا ش  ن
 .فشلفش ذال ذاص قلـ الهجر هـ ذ ه اؼ عذا ؿ عدفدة سقدر لآخر بجخ لا
 لاسفر  أ جلفبت لع ه درفبفراعت راج ش ال  رلفش لد  اللاردق لذسفش للال  ال ظجهرذل ح فف 

 ىجرب الآخرففق   فذ اي  لاجدة  ف ال غذفش ال ر دة ال س فش  تلع ه  ددةق ذ درفبلاش ذ ل خ 
فشق لت اللا اـ الذا   ق ذاس  جب الخبر ل؛ ل جحش لرص ال  هال  ؿ لدف ـ أثنجءلذدعـ لسرة ال  

 ارت أل جب ا خجذ القر لاللارد ق ذال  جح بجيخ لاؼق ذال درفب ع ت ال لاسفرلعه ذ اىف 
 (.Hutton,R., & Tuner,P.,2019) الحج ذبفش

ال درفبق  نهج  إلت عذا ؿ عدفدةلد  اللارد     ذ  الراج ش ال  رلفش ل ذ رىع اللارذؽ اللاردفش 
 لاسفرق ذدرىش لال نضبط ل  شق ذالذع  الذا  ق ذالن طهال جبقش حذؿ ال  ال  لذ ج فشذالخبرة 

 Hutton,R., et)ذالح جس  رةال لاسفر البداع ق ذدرىش ال اجرسش ال  جذنفشق ذرذح ال بجد

al.,2020.) 
 ؛لل   ل ففج هغنت عن ي ال  فش لت ال قار دفش أحد أبرز القلُ  د الراج ش ال  رلفش سقدرة عقذ 

 فف  ذىب أ ذاسؿ هارحداثق ذ  خؿ رفع ذ  غفر ذ  ىدد ذ  دا ـ ع عجل ف  جفاذف نهـر انظر 
 ع  الفىجب لـ ال   فالراج ش ال  رلفش؛ لس  ف  سنذا   فالقدر السجل    ال   ل فف لؾف  

 . ـذا ال جله ق ضفجت 
لجلطجلب الرافؽ   رلفج هذ طجلب ف  ح ف ارلسجر ذالرؤ  الىدفدة ذ ىذبه ال اسلات ال قلفش 

ذفن قؿ بفف ال هجـ ال خ للاش ب رذنش ذ رعش ذد ش ذف  طفع ال سفؼ ق ذدا  ج  ج فبحث عف الىدة
 غفرة ذي ف بنت ا  ىجبجت ثجب ش أذ  لقج فج لف  لؾ  درا  ف ال نذع ال  رل  ذي  ع الظرذؼ ال 

ف سف  ذ ع ا  ىجبج ه ذردذد أل جله بجلضجلش إلت أنه ف  سف  ف ان قجء ال ثفرات ال طلذبش 
 (.0202حل   اللافؿق )ال  رلفش ذف  ب د ال ثفرات غفر ذات الصلش ب ذضذع ال  جلىش 
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 داخؿ ( Hutton, R. & Turner, P.,2019) ذلقجً  ال  رلفش ذف طلب  ح فف الراج ش
ل ح فف ى فع ىذانب ارداء ال  رل  للطجلب  ف خلاؿ ال درفب عل   قنفجت ال لاسفر ال خ للاش 
ذ ذلفر لرص لل غذفش ال ر دة ذا  خلاص ال  لذ جت الى جعفش ذدعـ ال  لـ  ف خلاؿ الخبرة 

 . ذ اىفع ال ل ؿ الذا  
ال دفد  ف الدرا جت علت أه فش الراج ش ال  رلفش ذضرذرة  ن ف هج لد  ال   ل فف ذ د أسدت 
ق  (Knox,B.,et al.,2017ق ) (Good,D.,2009( ، )Adamo,L.,2015)   ثؿ درا ش

(Ross,J.,et al.,2018 ، )(Josok, O.,et al.,2019 0202ق عبدالرؤذؼ (ق ) ح د.) 
ل   لـ ل    سفنه  ف ا  ب جد ال ثفرات ال ا  ش ف ض    ج  بؽ أه فش الراج ش ال  رلفش ل

ذ  جعد ه علت ان قجء ال ثفرات ال طلذبش ذلؽ ال ذ ؼ ال  لف   ذحؿ ال اسلات ال    ذاىههق 
فىجبف ه  ذال فطرة علت  لاسفرل ذذىه ه الذهنفش ق ذفح ف  ف ع لفجت صنجعش القرار لدفه ذا 

 دا ه ذا ىجهج ه.ذل جلف ه لذا ه ؛ ذ ف ثـ  زفد  ف لرص   دفؿ    ق
علت ضرذرة  ذاسبش النظـ ال  لف فش  ل  طلبجت ال صر  الحدفثشس ج  ؤسد اي ىجهجت ال ربذفش 

ذاح فجىج هق لضلًا عف   طلبجت ال   قبؿ ال  ذ ع حدذثهج حفث  ه ـ أ جلفب ال  لـ الحدفثش 
 ف أىؿ أف ف  طفع ال  جفش ل  الحجضر ذاي   داد لل   قبؿ؛ لذا لقد  ال   لـبإعداد 

الذ  ف جعد علت ـ ذأ جلفبه فأصبحت هنجؾ ضرذرة لدخجؿ ال غففر ال نج ب علت  نجهت ال  ل
اعداد  السذادر البارفش ال ؤهلش ل لبفش اح فجىجت  ذؽ ال  ؿ ذالحد  ف البطجلش ذخلؽ لرص 

ال خرج ذذلؾ  ف خلاؿ  ن فش ا ىجهج هف نحذ ال  ؿ الن جى   ب دع ؿ للطجلبجت الىج  فجت 
 ذارع جؿ الحرة ذال ارذعجت الصغفرة.

ذ د زادت الحجىش إلت ال ذىه نحذ ال  ؿ الن جى  بجلن بش لللا فجت ذخجصش الخرفىجت  نهفق 
الذ  ف نج ب  ع  بجلن ججحفث ف ذلر لدفهف ذ ت لراغ ف    لهف بجل درفب ذفدل هف لل  ؿ 

بدؿ اين ظجر الطذفؿ ل   ذؽ ال  ؿق ذح ت    سف  ف اي هجـ الحقفق  ل  ع لفش  بف  هفقط
  ذازدهجرل.  قدـ ال ى  ع

ذأسدت ال دفد  ف الدرا جت علت أه فش ال  ؿ الن جى  خجصش لد  الابجب ذضرذرة  سذفف 
-Al) (،Al Zzamil, M., 2011(ق )0222ا ىجل إفىجب  نحذل ذ نهج درا ش )نىلاء  خلد ق

Mire, Y., 2013ق ,022( ق)ه ت  خ جرق  )(Mohammad, M., 2015 ) ق )أح د
 ( .0202(ق )إبراهفـ  ح دق 0222( ق )  حر عل ق,022الرلجع ق 
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 ف سف  حدفد  اسلش البحث الحجل  ل :  البحث:مشكمة 
ف  ذىب علت نظـ ال  لفـ الفذـ أف  ن فش الراج ش ال  رلفشق حفث  حجىش الطجلبجت إلت -
ن قؿ بجلطلاب  ف هف نش ب ض القنجعجت الخجط ش  ثؿ  نجعش ا  لاؾ الحلذؿ الىجهزة إلت ف

ذ ف الى ذد ذالصلابش ال  رلفش إلت اينلا جح ق البحث عف حلذؿ ذألسجر ىدفدة لل اسلات
ذذلؾ رف أداء الطلاب ذذ  الراج ش . ذ ف البطء ال  رل  إلت الراج ش ال  رلفشق ال  رل 

ش ألضؿ  ف أداء أ رانهـ ذذ  ال   ذفجت ال نخلاضش  نهج حفث فقذ ذف ال  رلفش ال ر لا 
 (.Dane,E.,2010) ب  جلىش ال  لذ جت باسؿ  خ لؼ ذأداء ال هجـ بطرفقش ألضؿ

لجلراج ش ال  رلفش   جعد الطجلب علت إحداث  سج ؿ ذ ن فؽ ذ ذازف بفف  درا ه ذ  سنه 
 ف ال سفؼ  ع ال ذا ؼ ال خ للاش ذ  جعدل علت ارداء الىفد ل   فج جت صنع القرار 

(. ذل قنفف حجىش الطجلبجت  ى  ع الدرا ش إلت Ross,J., et al., 2018) الدفنج فس 
دفهف  ـ  طبفؽ اخ بجر الراج ش ال  رلفش ال  د بجلبحث الحجل   ن فش الراج ش ال  رلفش ل

طجلبش  ف طجلبجت اللار ش الراب ش بسلفش اي  صجد ال نزل  ىج  ش  (,0علت عفنش  ذا هج )
 الن ج ت ـ  ف غفر عفنش البحث ار ج فشق ذسجنت0200/ 0202ارزهر لل جـ الىج    

 :فل  س ج
 ( 1جدول )

 ج الدراسة الاستكشافية لاختبار الرشاقة المعرفيةنتائ                   
 

 
 
 
 
 

 حفث سجنت الراج ش ال  رلفش  هجرات ل   دن     ذ  الطجلبجت ال جبؽ الىدذؿ  ف ف ض 
  ف ال دفد %ق ذهذا ف لاؽ  ع  ج أذصت به32ل   ذ  الراج ش ال  رلفش لدفهف  السلفش الن بش

 ال خ للاش ذالبرا ت ال  ؿ ذرش  ن فش الراج ش ال  رلفش لد  ال   ل فف ذ لا فؿ بضرذرة الدرا جت
 ( (Haupt,A.,et al.,2017 (قReyes-Guerra,D.,2016)ل ن ف هج  ثؿ درا ش سؿ  ف 

  ( .0202( ق )أح د  لا ش ذآخرذف ق 0202ق   ح د عبدالرؤذؼ)(ق 0202ق )حل   اللافؿق

 النسبة المئوية أبعاد الرشاقة المعرفية م
 %32 اينلا جح ال  رل  2
 %33 ال رذنش ال  رلفش 0
 %2,  رسفز اين بجل 0
 %32 السل  
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بجلضجلش إلت ذلؾ حجىش الطجلبجت إلت  ن فش اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى  ن فىش ضفؽ  -
لرص ال ذظفؼ س  ل جت ا  صجد  نزل  ؛ لضلا عف ال حدفجت اي  صجدفش ذغلاء 

  جعد الطجلبش علت ر ـ  لا     نج بش ذبرا ت علاىفش خطط ذضع ار  جر   ج  طلب
لجل لاسفر ال   قبؿ  بؿ ذ ذعه ذذضع الخطط ال نج بش له ذ ذاىهش ال حدفجت ال خ للاش. 

ذفنطلؽ  ب طذفر ذ  دفؿ الحجضرقال   قبؿ  ر ـ  لا   فبدأ  ف ؛ اي  را فى   طذفر 
ظر إلت ار جـ ل  ذف طلب النالداخلفشق ف  ج ؿ  ف خلالهج  ع البف ش ل ف الرؤفش الخجرىفش 

له ه لل جض  ذفلىل لل اخفص ال حلفل  للاهـ حقفقش ارافجء بذا  فش ذف هـ الخفجؿ 
ج  لاؾ  هجرات ال لاسفر اي  را فى  لز جنهجق لل  طرح ارلسجر ال طذفرفش ال جبقش س ذالحد

)صجل    دق  فؤد  إلت لرص أسبر لل  فػز لػ  أ   اجرفع  هنفش ذاخصفش ناجرؾ لفهج
 ,Sahay(ق )Ridgley, K., 2012(. ذأسد علت ذلؾ ن ج ت درا ش سؿ  ف )2 ق0223

A., 2018 ن فش  بضرذرة الدرا جت  ف ال دفد (. س ج أذصت0202(ق ) نت  ح دق 
( ذدرا ش ,022  ح دق أح د) ثؿ درا ش  ال   ل فف اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى  لد 

 ج أذصت درا ش ) نجؿ  ر   (ق س0202ذدرا ش )إبراهفـ  ح دق  (0222) حر عل ق
 ( بزفجدة الذع  الثقجل  بله فش ال  ؿ الن جى  الحر.0220ق
ل  ال درفس ال بجار ل هجرات  بنت اي ىجل ال ج د ت علت ضرذرة البحذث ذاردبفج ذصفش  -

درا ش سؿ  ف )لفنج خلفؼق ال لاسفر ال خ للاش لل   ل فف ي  ف ج ال لاسفر اي  را فى   ثؿ 
( ق )ذ جـ ىلبطق Mintzberg, H.,2014(ق )0223)صبرفنش  رغفن ق (ق 0222
بضرذرة إىراء ال زفد  ف الدرا جت حذؿ  لاهذـ ال لاسفر اي  را فى  ذ هجرا ه أ( -0200

عطجء دذرات  درفبفش  لقجدة ذأعضجء لل  ال نظ جت ال ربذفش ذال  لف فش ذ طذفر الذع  به ذا 
  جت ال خ للاش حذؿ  هجرات ال لاسفر اي  را فى  هف ش ال درفس ذالطلاب ذال ج لفف بجل ؤ 

  د  ف  قذ جت  هجرات القرف الحجد  ذال ارفف حفث أنهج ج ذال  جر جت ال ر بطش به
 الضرذرفش لللارد ذال ى  ع .

برنج ت  درفب  ل  أثر الطجلبجت ذ  رلش  ش ف هنج ىجءت لسرة البحث الحجل   لبفش لحجىذ     
علت ن ذذج يندا البنج   ل ن فش الراج ش ال  رلفش ذاي ىجل نحذ ال  ؿ ال لاسفر اي  را فى   ج ـ 

 .الن جى  لد  طجلبجت سلفش اي  صجد ال نزل  ىج  ش ارزهر
 حجذؿ البحث الحجل  الىجبش عف ار  لش ال جلفش: أسئمة البحث: 
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ل ن فش  ج أثر برنج ت  درفب  ل  ال لاسفر اي  را فى   ج ـ علت ن ذذج يندا البنج    -
 الراج ش ال  رلفش لد  طجلبجت سلفش اي  صجد ال نزل  ىج  ش ارزهر؟

 ج أثر برنج ت  درفب  ل  ال لاسفر اي  را فى   ج ـ علت ن ذذج يندا البنج   ل ن فش  -
 اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى  لد  طجلبجت سلفش اي  صجد ال نزل  ىج  ش ارزهر؟

 لبحث  ـ ذضع اللارذض ال جلفش:للإىجبش علت أ  لش افروض البحث: 
  ى ذعش درىجت   ذ ط بفف 212 , ≥فذىد لرؽ داؿ إحصج فج عند    ذ  ديلش  -

ب جدل اللارعفش أسسؿ ذل   الراج ش ال  رلفش يخ بجر ذالب د  القبل  ال طبفؽ ل  البحث
 لصجل  ال طبفؽ الب د .

  ى ذعش درىجت   ذ ط بفف 212 , ≥فذىد لرؽ داؿ إحصج فج عند    ذ  ديلش  -
سسؿ ذل  اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى  فجس ل ق ذالب د  القبل  ال طبفؽ ل  البحث

 ب جدل اللارعفش لصجل  ال طبفؽ الب د .أ

 هدؼ البحث الحجل  إلت:أىداف البحث: 
  ح فف ال لاسفر اي  را فى  لد  طجلبجت سلفش اي  صجد ال نزل  ىج  ش ارزهر. -

 ذذج يندا البنج   ل   ن فش الراج ش ال  رلفش لد  طجلبجت ال  رؼ علت أثر ا  خداـ ن -
 سلفش اي  صجد ال نزل  ىج  ش ارزهر.

ال  رؼ علت أثر ا  خداـ ن ذذج يندا البنج   ل   ن فش اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى   -
 لد  طجلبجت سلفش اي  صجد ال نزل  ىج  ش ارزهر.

 الحجل  لف ج فل :ف سف  حدفد أه فش البحث أىمية البحث: 
ف د هذا البحث ا  ىجبش ل ج  نجد  به اي ىجهجت الحدفثش ل  ال درفس  ف ا  خداـ  -2

 البرا ت ال درفبفش ذال درفب ال بجار علت  هجرات ال لاسفر ال خ للاش.

ف سف اي  لاجدة  ف البرنج ت ال درفب  ل  ال لاسفر اي  را فى  ذالقج ـ علت ن ذذج  -0
عدادل ل  هذا البحث ب درف ه للا جت  خ للاش  ثؿ طلاب يندا البنج   الذ   ـ ا

 ال رحلش الثجنذفش ذال  ل فف.

 د ف هـ البحث الحجل  ل   ن فش الراج ش ال  رلفش لد  الطجلبجت   ج ف ف  لدفهف  -0
 اينلا جح ذال سفؼ ال  رل  ذ رسفز اين بجل علت ال هجـ ال ذسلش لهف ذانىجزهج.

ا ىجل افىجب  نحذ ال  ؿ الن جى    ج ف جعد  د ف هـ البحث الحجل  ل   ن فش  -3
 الطجلبجت ل   حقفؽ ال ن فش الاخصفش ذايى  جعفش ذاي  صجدفش لهف. 
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 د فثفر هذا البحث ب ض ايلسجر البحثفش الىدفدة لد  البجحثفف ل   ىجؿ ال ربفش  -,
 ذعلـ النلاس   ج ف هـ ل     فؽ البحث ال ربذ  ذال فسذلذى  ال ر بط بن ذذج يندا

 البنج   ذال درفب علت  هجرات ال لاسفر اي  را فى .

 مصطمحات البحث: 
      Training Programالبرنامج التدريبي: 

ذال هجرات ال  دة  تايل راضجت( ذالخبرا–ال لاجهفـ  –هذ  ى ذعش ال  جرؼ )ال صذرات  
 لاجعلفش     د علت افىجبفش ال   لـ ل حقفؽ   درفبفش  بقجً ذال   ف ـ  قدف هج  ف خلاؿ أناطش 

 ارهداؼ ال رىذة.

 Strategic Thinking: التفكير الاستراتيجي

هذ  لاسفر برؤفش ىدفدة  ب سرة لل ذضذعجت ذالقضجفج ال طرذحش ذلللارص ذال حدفجت ال    
ايهداؼ   ذاىه الطجلبش حجلفجً أذ  د  ذاىههج    قبلًا ذسفلافش ال  ج ؿ   هج ب ج فض ف  حقفؽ

 ال رىذة ذصذيً إلت ال   قبؿ ال ناذد.
  Structural Landa Model: البنائي نموذج لاندا

لل درفب علت  هجرات ال لاسفر اي  را فى  بلنه ن ذذج  ص فـ   لف    ف رله البحث الحجل :
قدة إلت ذالذ  ب ذىبه ف ـ  حلفؿ ال  لفجت ال  لطجلبجت اللار ش الراب ش بسلفش اي  صجد ال نزل  

الارح ذ ق ىهال ذ  ؼ)ايس اج هج فىفجت  ناا  بجع ا  ر ذ  حددة  خطذات ذلفش عبرأت جع لف
ل حقفؽ ارهداؼ ال ربذفش ذال  لف فش ( تل دحرج سرة الثذ  بفنه جقال اجرسش ذ ش اذىز ال ق ذ ضف ذ ال ذ 

 ال ر ذ ش.

 Cognitive Agility: الرشاقة المعرفية

ذفُ رلهج البحث الحجل  بلنهج بنفش عقلفشق   سس  د   درة الطجلبش علت ال حرؾ ب رذنش بفف 
اخ بجر الراج ش  ل اينلا جح ال قل  ذ رسفز اين بجل ذ قجس بجلدرىش ال    حصؿ علفهج الطجلبش 

 ال  رلفش.
   Attitude Towards Productive Workالاتجاه نحو العمل الإنتاجي

ف رله البحث الحجل : بلنه  ذ ؼ الطجلبش نحذ ا  ث جر إ سجنج هج ذ درا هج ل  إدارة ع ؿ 
 ل  شج الطجلبهفلحصؿ ع ذ قجس بجلدرىش ال   إن جى   ذاء ب لاردهج أذ ب اجرسش آخرففق 

 اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى . قفجس 
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 ال زـ البحث الحجل  بجلحدد ال جلفش: حدود البحث:
o  جلبجت اللار ش الراب ش بق ـ اي  صجد ال نزل  ال ربذ    راذح أع جرهف ط :بشريةحدود

(ق ذانحراؼ   فجر   قدارل 0212( عج ج ب  ذ ط ح جب   قدارل )00 –02 ج بفف )
(21,0 .) 

o سلفش اي  صجد ال نزل  ىج  ش ارزهر بطنطج.حدود مكانية : 

o ـ 0200/ 0202: ال جـ الىج    حدود زمانية . 

o  :حدود موضوعية 
 برنج ت  درفب  ل  ال لاسفر اي  را فى   ج ـ علت ن ذذج يندا البنج  . -
 (. رسفز اين بجل –ال رذنش ال  رلفش –)اينلا جح ال  رل   الراج ش ال  رلفش -
ال سذف ال لذس  –)ال سذف ال  رل  لل  ؿ الن جى   اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى  -

 .ذف الذىدان  لل  ؿ الن جى (ال س –الن جى    لل  ؿ
 منيج البحث:

 ا  خدـ البحث الحجل  ال نهت الذصلا  ال حلفل  ذذلؾ بهدؼ ى ع البفجنجت ذ صنفلاهج ذ حلفلهج
ش ذ لا فرهجق ذال نهت ابه ال ىرفب  ذذ ال ى ذعش الذاحدة ال  رابطش القج ـ علت  ص فـ ال  جلى

 ب د . - بل   ال ىرفبفش
 عينة البحث:

( طجلبش  ف طجلبجت 22: بلح عدد طجلبجت ال فنش اي  طلاعفش )الاستطلاعيةالعينة  -
ـق ذ   خدـ هذل 0202/0200اللار ش الراب ش بسلفش اي  صجد ال نزل  لل جـ الىج    

 ال فنش لل حقؽ  ف الخصج ص ال فسذ  رفش ردذات البحث.

طجلبجت   ـ  ( طجلبش  ف22: بلح عدد طجلبجت ال فنش ار ج فش )العينة الأساسية -
( 0212ـق ب  ذ ط أع جر ) 0202/0200اي  صجد ال نزل  ال ربذ  

 (.21,0)   فجر  ذانحراؼ
  حددت   غفرات البحث لف ج فل  متغيرات البحث: 
 : برنج ت  درفب  ل  ال لاسفر اي  را فى   ج ـ علت ن ذذج يندا البنج  .المتغير المستقل
 فشق اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى .: الراج ش ال  رلالمتغيران التابعان

 ل :علت  ى ذعش  ف اردذات   ثلت الحجل  اع  د البحث  :البحثأدوات 
 اي  ساجلفش( البفجنجت )الدرا شأدذات ى ع  •
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 أدذات القفجس  •
 عداد البجحث جف(إ)                  الراج ش ال  رلفش.اخ بجر  -
 البجحث جف( )إعداد      اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى . قفجس  -

برنػػػج ت  ػػػدرفب  لػػػ  ال لاسفػػػر اي ػػػ را فى   ػػػج ـ علػػػت ن ػػػذذج ينػػػدا  ال ىرفبفػػػش:أداة ال  جلىػػػش  •
                      البنج  .

جراءاتو:   للإىجبش علت أ  لش البحث  ـ ا بجع الخطذات ال جلفش:خطوات البحث وا 
الدرا ػػػػجت ذالبحػػػػذث ال ػػػػجبقش ال ربفػػػػش ا ػػػػ  راض ذ حلفػػػػؿ الطػػػػجر النظػػػػر  للبحػػػػث ب نػػػػجذؿ  -

ذارىنبفػػش ل  غفػػرات البحػػث الحػػجل  )ن ػػذذج ينػػدا البنػػج  ق الراػػج ش ال  رلفػػشق اي ىػػجل نحػػذ 
 ال  ؿ الن جى ( للا  لاجدة  نه ل  بنجء البحث الحجل  ذبنجء أدذا ه ذ لا فر ن ج ىه.

سفػر اي ػ را فى   ػج ـ علػت برنػج ت  ػدرفب  لػ  ال لابنجء أداة ال  جلىش ال ىرفبفش للبحث ذهػ   -
 .ن ذذج يندا البنج  

إعػػداد ذضػػبط أدذات البحػػث ذال   ثلػػش لػػ  اخ بػػػجر الراػػج ش ال  رلفػػش ذ قفػػجس اي ىػػجل نحػػػذ  -
 ال  ؿ الن جى .

  طبفؽ أدذات البحث علت ال فنش اي  طلاعفش لل لسد  ف خصج صهج ال فسذ  رفش.  -
 ىرفػػب ال ذضػػذع ارذؿ  ػػف البرنػػج ت ال ػػدرفب  علػػت عفنػػش ا ػػ طلاعفش  ػػف الطجلبػػجت لل لسػػد  -

 ػػف  ػػذاطف القػػذة ذالضػػ ؼ ذال اػػسلات ال  ذ ػػع حػػدذثهج أثنػػجء  نلافػػذ البرنػػج ت ل راعػػجة ذلػػؾ 
 أثنجء  طبفؽ البرنج ت علت ال فنش ار ج فش. 

  . ى ذعش البحث الطجلبجتال طبفؽ القبل  ردذات البحث علت  -
  طبفؽ البرنج ت ال درفب  القج ـ علت ن ذذج يندا البنج   علت طجلبجت  ى ذعش البحث. -
 .  ى ذعش البحث الطجلبجتال طبفؽ الب د  ردذات البحث  -
ذا ػػ خلاص الن ػػج ت ذ نج اػػ هج ذ لا ػػفرهجق ذ قػػدفـ ال ذصػػفجت  قال حلفػػؿ الحصػػج   للبفجنػػجت -

 ذال ق رحجت. 
ثلاثش  حجذر )ن ذذج يندا البنج  ق الراج ش ال  رلفشق اي ىجل : ف نجذؿ لمبحث طار النظريلإا

 نحذ ال  ؿ الن جى (

 Structural Landa Model أولًا: نموذج لاندا البنائي:
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ل ج لل لاجهفـ  ف  ذنظراً  سبفراً ل  ارذنه ايخفرة ذ طذراً   قد جً  شذالنلا ف شاهدت ال لذـ ال ربذف
ل دفد  ف الدرا جت ال   ص  ت ن جذج ذا  را فىفجت ىرفت األقد  ش نهىف ش ربذف شه فأ

 البنج فش للنظرفشاهرهج ن ذذج يندا ذالذ  ف  ند أ درفس خجصه ل درفس  لؾ ال لاجهفـ ذ ف 
 (.222ق 0220قعل   )أحلاـ

 :Landaمفيوم نموذج لاندا 

ذ لاسفؾ  ش جلفب ال نظفـ اي  ساجل  لل  رلأخطذات   بنت   لفـ "نه لن ذذىه ب ينداعرؼ 
 ف  شذف   د علت  ى ذع ال   ل فف خدـ    ذفجت ى فع  ةصغفر  شذلفألت ع لفجت إاي جلفب 

 .(Landa, N.,1999)ش اي  را فىفجت ال     ذاىد بخطذات    ل ل

نه ن ذذج اع  د علت ال  جبع البنج   ذذىد لب( ",20 ق0222زفد  لف جف ذ ح د لؤاد )ذف رله 
 ف ال ذىفهجت  شال      ند الت  نظذ  شال راس ف شل  هذا ال  جبع هذ الطرفق شهـ ذ فلأف أ

ب د  اللاحقشق ذذلؾ شال  لف ف شالت ال  لف ذفن قؿ ب دهج ال  لـ علاذفجً  شال     ض ف ال  جلى
 .ذلتار شا قجف ال  لف

 شعبحفث   ض ف  ى ذ ش  قدـ للطلب ش  سج ل شخط"نه لب( 022ق ,022 زاحـ )ذف رله نضجؿ 
 شذلؽ خطذات    ل ل ش ف ايىراءات ال   ف ب هج ال  لـ ل  ال خطفط ل درفس ال لاجهفـ ال ل ف

 ( .ال رسفب ال  قدـ  ش رحل ق  ال رسفب ش رحل ق ال حلفؿ ش رحلق للن ذذج  ش ج فار ه )اللاسرة
 ال جرفخ ذ  ض ف ايس اجؼ ةل  لفـ  جد ش  سج ل شخط ( بلنه"222ق 0222)ف رله ح ف ح فد 

 ف  شال ىرفبف شبفنه ج ذ نلافذ البجحث ل درفس ال ى ذع شال ذىه ثـ الارح ذال ذضف  ذال زاذى
 ".الطلاب ل   حصفلهـ ذ ح فف    ذاهـ الدرا   ةال جرفخ ل  جعد ةالبحث ل   جد شعفن

ال      خدـ  شال نظف ف الىراءات ف  ش ى ذع"نه لب (332ق 0202)ى  ه   رله لفلت بن ج 
 نهج  ةذبج بجع ا  را فىفجت  حددة ل  ال خطفط ل درفس ال لذـ حفث ف فر ذلؽ خطذات  حدد

  ".الثلت ة دحرج سر  قبفنه ج شذال اجرس شال زاذى قالارح ذال ذضف  قايس اجؼ ال ذىه
 ف رله البحث الحجل : بلنه ن ذذج  ص فـ   لف   لل درفب علت  هجرات ال لاسفر اي  را فى و

لطجلبجت اللار ش الراب ش بسلفش اي  صجد ال نزل  ذالذ  ب ذىبه ف ـ  حلفؿ ال  لفجت ال  قدة إلت 
ع لفجت أذلفش عبر خطذات  حددة ذا  بجع ا  را فىفجت  نهج )ايس اجؼ ال ذىهق ذالارح 

 فش ذال ذضف ق ذال زاذىش ذال اجرسش بفنه جق ذ دحرج سرة الثلت( ل حقفؽ ارهداؼ ال ربذفش ذال  لف
 ال ر ذ ش.
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 الأسس النظرية والفمسفية لنموذج لاندا:
حد  نظرفجت ال  لـ ال   إذه   شالبنج ف شنظرفال ف  شحد الن جذج ال نبثقأ ينداف د ن ذذج 

 ف  شذ درا ه الذا ف ه لاجعؿ خبرا  شن جط ال لاسفر لدفه ن فىأبنجء علت  ال   لـ بحث ل   طذر 
حصش  ح د )أسدت س ج (. 20ق0220 )ى جؿ الخجلد ق شثقجلف ش ذ طجت اى  جعف خلاؿ 

ف فد  ة    ر  شبنجء ابداعف شع لفش البنج ف شالنظرف علت أف (2ق 0223ق فذألنجف عبد الرح 
ا ؿ  ف ذلؾ اللاهـ أذ ع ذ أ نظفـ  ج ف ر به  ف خبرات بحفث ف  ت للاهـ  ال   لـخلالهج 

 صطل  ف  خدـ لل  بفر عف  فجـ ال   لـ ببنجء له ه  شذالبنج فال جبقش. الذ   ذح  به الخبرات 
بدي  ف الحصذؿ  شال   فقذـ بدرا  هج ل  ضذء خبرا ه ال جبق شالخجص لل ذضذعجت ال خ للا

ل  ش فقذـ ببنجء خبرا ه الحجلف ال   لـ قذـ علت ال راض اف  شالبنج ف شلجلنظرف ىجهزةقعلفهج 
ال  لـ  ش  دل ل  لف ش  لف ف شل  رل  ذل  بف ل  ال خزذف ا شضذء  ج لدفه  ف خبرات  جبق

 .به شالخجص حفث ف لاجعؿ لفهج ال   لـ ذف فد  نظفـ الخبرات
حفث  قذد ال   ل فف  شاع بجر ال  لـ ع لف قه هجأعلت ى له  ف الرسج ز  شالبنج ف شالنظرفذ قذـ 

ضج علت فأس ج  ر سز اي  طلاعق نحذ ايبداع ذ اىف هـ علت البحث ذاي  قصجء ذحب 
ال  لـ حفث  اىع ال   ل فف علت ال  ؿ  شال لاجعؿ ايى  جع  ذال فجؽ ايى  جع  ل  لف

خذ لذ  شفضج  درات ال   ل فف ل طذر لدفهـ ع لفجت ال لاسفر ال خ للاأس ج    هدؼ  قال اجرس 
اح فجىجت ال   ل فف ذخصج صهـ ذ راع   ج بفنهـ  ف لرذؽ لردفه  ايع بجرافضج ب فف 
لج ش ح ذف السبف   د)عبد الذاحال   ل فف   طذفر ذ   ت الت ذ د اا  لت (. 20ق 0223ق ذا 

 يندا البنج  . ن ذذج علت ال دفد  ف اي  را فىفجت ذالن جذج ذ نهج شالبنج ف شالنظرف
ف د يندا  ف  ؤ    علـ ال ص فـ ال  لف   ب ج  د ه  ف نظجـ ال  لفـ ايىرا   ال بن  علت ذ 

ذ ف رؼ ع لفه ال  لفـ بلنهج ع لفش  حسـ ذا   ف ـ خلالهج ال حسـ بجل ثفرات ذالضبط. إال حسـ 
سجنت ع لفه  لفهجق ذل جالخجرىفش بطرفقش   جعد علت  حقفؽ ارهداؼ ال  لف فش ال رغذب 

لت  رحله الضبط الذا   ل ف ال هـ  نظفـ ال ح ذ  إلت الذصذؿ بجل   لـ إال  لـ  هدؼ 
ذ  د الطرفقش الىرا فش ل   نظفـ ال ح ذ   ف ذالضبطق ل حسـ بطرفقش   جعد ال   لـ علت ا

 (.232 ق0222 قدرذزلألنجف ألضؿ الطرؽ ل حقفؽ هذا الهدؼ )
ى ع يندا ل  نظرف ه بفف نظرف   الذصؼ ال   ندة الت  ذانفف الطبف ش ذنظرفش ال  جلىش ذ د 

 الذصؼقؿ الت نظرفش ذ ف نظرف ه هذل فظهر انه ف ف شال   ندة الت ال ذصفلاجت الىرا ف
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حفث فر  أف ال قؿ البار  ان سجس للطبف ش ذ ذانفنهج بسؿ أاسجلهج ال جدفش ذايى  جعفش. 
Landa, N.,1983, p,65) . ) 

يندا إلت أف ال   لـ ف  لؾ القدرة علت  ذىفه  لذسه ذع لفج ه ال قلفش نحذ  حقفؽ  ذ د أاجر
الهدؼ ال  لف    ف  لقجء نلا ه ذاف هنجؾ طرفق فف ف جر هج ال   لـ أثنجء ع لفه ال  لـ 

( ق )ح ف 02ق ,022ق الحفلش ق ) ح د(2,ق 2222ق  ح د الحفلش) اذضحهج سؿ  ف
 ( لف ج فل :222ق 0222 قح فد

ذلفهج فقذـ ال   لـ ب طبفؽ طرفقش   فنش  ف النهج اف  ؤد  الت  :الاجراءات طرفقش - 2
  حقفؽ ارهداؼ ال  لف فش ال رغذب لفهج.

ذلفهج فقذـ ال   لـ بجس اجؼ الخطذات ال    ؤد  به الت اب سجر الحؿ  :الاكتشاف طرفقش - 0 
 .الصحف 

ذ فؤسد علت إ ةذال هجر  شال   لـ علت ال  ففز بفف ال  رل ةلت   جعدإ ينداذف  ت ن ذذج 
 سج ؿ ن ذذىه  ع الن جذج ذات ال ذىه ال  رل  ذال    ى ؿ ال   لـ  جدرا علت اس  جب 

 حلاظج.ذ طبفقهج ل  حؿ ال اسلات بدي  ف ى ؿ ال   لـ فحلاظ القذانفف ذال  لذ جت  شال  رل
ق  0222)ح ف ح فد ق ق (Landa, N.,1980, 180) ااسجؿ:ثلاثش  ل  يندا ال  رلش ذفحدد
ق) لفلت ى  ش ( ق2-2ق  0222( ق )ح فد  ج ـ ق 20ق  0222( ق )  بل عبدالسرفـ ق 222

 (.230ق 0202ق 
فر  ال   لـ اف جً  جدفجً لإنه فسذف له  صذر ح   أذ إدراس  ذعند ج  : حفن جالتصورات -2

 ج( ل  د جغهفغ ض عفنفه عفنه لجنه فسذف له  صذر ذهن  )عقلف
فر  يندا أف ال لاهذـ صفغش  ف صفح ال  رلش   ثؿ هدلجً  جدفجً ذهذا الهدؼ المفاىيم:   -0

ف سف لل   لـ أف فصلاه  ف خلاؿ إدراسه اذ   رل ه بخصج صه لذا  د ف  لؾ ال   لـ 
 صذراً ذهنفجً عقلفجً للاسؿ ال جد  لفسذف  جدرا علت ر  ه ذلسف ي فسذف  جدرا علت 

   رلش خصج ص هذا الاسؿ.إدراسه أذ 

بؿ ف رؼ ال  لذ جت ال    ق: ال   لـ هنج ي فدرؾ خصج ص الا ء لقطالافتراضات  -0
 ربط ذلؾ الا ء ال جد  بجرافجء ارخر  ذعنجصرل ال سذنش له ذأف هذل ال  رلش   بر 
عف نلا هج علت اسؿ ال راضجت لقد ف  لؾ ال   لـ  لاهذ جً صحفحجً حذؿ الا ء ال راد 

 ذلسنه غفر  جدراً علت إعطجء ال  رفؼ الصحف  له. ق  ل ه
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  البنائي لاندا وفقاً لنموذجاستراتيجيات التعميم 
ذال   أذضحهج سؿ  ف )ح فد  فافر يندا ل  نظرف ه إلت أف ا  را فىفجت ال  لـ 

 (سجل جل :232 -233ق 0202(ق) لفلت ى  ش ق 2ق 0222 ج ـق
 :الاكتشاف الموجو -1

س اجؼ ال ذىه علت ايذ ايب سجر حفث ف  ؿ أؼ ال ذىه عف ايخ راع ايس اج فخ لؼ     
فؤد  ايس اجؼ . حفث الذصذؿ الت ا ء  ذىذد  ف  بؿ ذلسنه غفر   رذؼ لل س اؼ

ال    ناج بفف ال  لـ  شايس اجؼ ذىذهرل هذ ال لا  شاغجؿ ال   لـ ل  ع لفإلت إال ذىه 
 شلل   ل فف ذ ف خلالهج فبدا ال   ل فف بجي  ىجب ب ض ار  لشذىه ال  لـ فذال   لـ حفث 

ا  دعجء ى فع  شقهداؼ ال لذسفار  حدفد قذف ـ ايس اجؼ ال ذىه خلاؿ شلهذل اي  ل
علت ال   ل فف حذؿ ال حجذر  شالقجء ا  ل قلل  لـ ةال ثجر  ش  لذ جت ال   ل فف حذؿ ال اسل

 . (222ق 0223ق   د عل )ل ذضذع ال  لـ ش الر ف ف
 :الشرح والتوضيح   -2

لقجء حفث فقذـ ال  لـ بجل سثرهج ا  خدا جً أ دـ اي  را فىفجت ذ أ ف  ش  د هذل اي  را فىف    
لفقذـ بجل لقفف ذنقؿ ال  لذ جت ذارحهج ذف  قبؿ  شال ل ف ةال بجار ذال رض النظر  لل جد

 (.22ق 0222ارخق    جء ابذ)أال   لـ هذل ال  لذ جت ذف ىؿ  لاحظج ه 
 س ج أنهج ةل   قدفـ  ذضذعجت ىدفدش   را فىف ف هذل اي اي  لاجدةذف سف لل  لـ     

عبد السرفـ  ) بل لل   لـ حفث   جعدل علت اس  جب ال لاجهفـ ذ لخفصهج شافق شا  را فىف
 (.23ق 0222ق

 :المزاوجة بينيما  -3

 ىهق ذالارحال ذ ربط بفف ال رحل فف ال جبق فف ايس اجؼ  ش رحل ش  د هذل ال رحل    
ايس اجؼ  ش ج  ذصؿ الفه ال   ل فف خلاؿ  رحل شذ زاذى ش قجرنبذال ذضف  حفث فقذـ ال  لـ 

ل  هذل ال  لـ أفضجً ذفقذـ ذال ذضف ق ال ذىه ذ ج  جـ بارحه ذ ذضفحه ل   رحله الارح 
بجلاسؿ الصحف   شب قذفـ ال   ل فف لفاىع ذفحلاز ال   ل فف الذفف  ذصلذا لل  رل شال رحل

 ال  رلش. ل لؾ ذفقذـ اخطجء ال   ل فف الذفف لـ ف ذصلذا

 :تدحرج كرة الثمج  -4

ب د  شال  لف ف شاللاحؽ  ف ال  لف ال   ذ لت إف    لل   لـ بجين قجؿ  شل  هذل اي  را فىف
 ش ال راس فش.بجلطرفق شال جبؽ ذ   ت هذل الطرفق ال   ذ سد  ف ا قجف لال 
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اي  را فىفجت ل  ال درفس ذبخطذات    ل لش ل ض ف حؿ أ   اسلش بج  ثنجء ذ ذظؼ هذل 
 ,.Reigeluth, M الخطذ فف ارذلت ذالثجنفش ل  طرفقش ايس اجؼ ال ذىه ذس ج فل :

 - 20ق  0222(ق ) بل عبدالسرفـق022-022ق 0222 ف جد نجظـ ق  )( ق  (1999,350
23 .) 

الخطذة ارذلت ل  ايس اجؼ ال ذىه ف بع ايس اجؼ الحر لل لاجهفـ اذ ال اسلات   -2
 لحلهج.

الخطذة الثجنفش  رسز علت   جعدة ال   ل فف ل  ال رسفز علت  ج فس الاذنه ذ حذفله الت   -0
  رسفب  نطق .

 الخطذة الثجلثش  طبفؽ الطرفقش.  -0

 الخطذة الراب ش    فـ الطرفقش.  -3

 الطرفقش. شآلف شالخج   ةالخطذ   -,

للذصذؿ بجل   ل فف الت ال   ذ   شالخطذة ال جد ش  سرار الخطذات الخ  ش ال جبق  -2
 ال طلذب.

ال بجدئ ال    بنجهج ن ذذج يندا ( 2ق 0222أذض  )ح فد  ج ـقمبادئ نموذج لاندا البنائي: 
 لف ج فل :

   لفـ ا جلفب ال نظفـ اي  ساجل  لل  رلش. -2
 جلىش ذعرض البفجنجت.  لـ ار جلفب  ف خلاؿ ال   -0

عطج هـ ار جلفب إ  لفـ ال   ل فف سفلافش اس اجؼ ار جلفب ارسثر أه فش  ف    -0
 الىجهزة.

  لاسفؾ ار جلفب إلت ع لفجت أذلفه صغفرة  خدـ    ذفجت ى فع ال   ل فف.  -3
    ثؿ  راحؿ ال درفس بن ذذج يندا س ج أذضحهج سؿ  ف مراحل التدريس بنموذج لاندا:

  : (232 -232ق 0202) لفلت ى  ش ق (ق022ق 0223خضرق )ذلفد
خصج ص  الدرا فشق  حدفدذ  ض ف ) حدفد حجىجت ال   لـ  :التحميلمرحمو  -2

 ال لذسفش( حدفد ايغراض  ق حدفد اي  را فىفجت قال   ذ  ال ل   ال   ل ففق  حدفد
قذ  ض ف )عرض  مرحمو التركيب -0 قحىب  ال لاهذـ (ذصؼ خصج ص  ال لاهذـ  ال لاهذـ

الساؼ عف  -ال قلفش ال  رل  لل  لفجت  ال حذفؿ)ذ  ض ف  مرحمو التركيب المتقدم   -0
 ارداء( شسلاجف
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 شن ذذج ال درف   ذ    د علت اعطجء  غذفللأ ارخفرة شذه  ال رحل مرحمو التقويم -3
ويوضح الشكل التالي ال جبقش.   شلل   ل فف ب د انىجز ى فع ال راحؿ الثلاث شراى 
 المراحل:ىذه 

 
 مراحل التدريس بنموذج لاندا (1)شكل 

 لف ج فل : يندا ( أه فش ن ذذج22 ق0222 قؾحددت )نذر عبد ال ل لاندا:نموذج  أىمية
ش بنلا ه خلاؿ اىراء ايناط شل  رلا اس  جبال   لـ علت ف جعد ن ذذج يندا   -2

 شذال ىجرب ال  لف

 .ال  لـ أثرعلت بقجء  ف جعد ال  لـ ذلؽ ن ذذج يندا -0

 ش.ذ ذلفدهج بنجء علت  ج ف  لؾ  ف   رله  جبق شن جج ال  رلإال   لـ هذ  ف فقذـ ب -0

 .اير قجء بدذر ال   لـ ذطرؽ  لاسفرل  -3

 لل   لـ. ة اذفقج ذاثجر  أسثرفى ؿ ع لفه ال  لـ   -,

( ق) ف جد 0223ذفؤسد علت ذلؾ ال دفد  ف الدرا جت ذ نهج درا ش سؿ  ف )ذلفد خضرق  
( ق 0222)ح ف ح فد ق ( ق0220( ق )أحلاـ علت ق 0220(ق )أ فرة إبراهفـ ق 0222نجظـق

 (.0202) لفلت ى  ش ق  ق( 0222( ق )ح فد  ج ـ ق 0222)  بل عبدالسرفـ ق 

 مرحلة التحليل 
 

 مرحلة التركيب

مرحلة التركيب 
 المتقدم 

 مرحلة التقويم 
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ي تدريس الاقتصاد المنزلي والتي يمكن تمخيصيا فيما وترى الباحثتان أىمية نموذج لاندا ف
 يمي:
  ف  بؿ ال   لـ ذفرسز علت   لفـ ال   ل فف  شب نظفـ ذاس اجؼ ال  رل يندافه ـ ن ذذج 

 .سثر  ف  رسفزل علت   لفـ ال ح ذ  نلا هأال لاسفر  سفلافش

  ذال ىرفب شبجل لاحظ ش  ج ف جعد علت اس  جب ال  رل ش ال  لفشفه ـ بجل ىجرب ذايناط. 

  ب نلافذ ال ىجرب  ذ ذاا جلفب  ذلفد ايلسجر حفث فق شلل   ل فف ل  جر  شف ف  اللارص
 ـ.نلا هلبذارناطش ال  لفش 

  ش.ال  لف ف شل  ال  لف لجعلاً  ف لهـ دذراً لفا ر ال   ل فف ب 

   ًفش.ال  ل شناط ف خلاؿ  فجـ ال   ل فف بجر شالصلاف شل  البف  ش ف ال    فذلر ىذا 

 Cognitive Agilityالمعرفية  ةثانياً: الرشاق
ق حفث سجف 2009ل  عجـ  Darren Goodظهر  صطل  الراج ش ال  رلفش علت فد البجحث 

 بف ش  ذلش ذف ر لهب اي  خداـ ارذؿ لذصؼ  د   درة  ج ق  القطجرات علت ارداء الىفد 
 ف  سبفرا  دراً  لبـ   ج ف طههال    ذاى جـهال     ـ بجل غفر ال    ر ل   ح ذ   ـ ال لهع 

ضرذرة  ترارات ق ذ  طذر ار ر ب د ذلؾ لدرىش أف دعج الب ض إلش ل  ا خجذ القفالدفنج 
ال درفب ال    ر لى فع ارلراد علت   جر ش الراج ش ال  رلفش ل  أع جلهـ رنهج  ف ال ح  ؿ 

( ق Ross, Miller & Deuster,2018)أف  ح ف ب ض الىذانب ال  رلفش ذاينلا جلفش لدفهـ 
 .   الىدفدلال صط هذارت الحجىش إلت هذبذلؾ ظ

فش ال سفؼ ذحدلق أذ ل جب  صطل ف ا  خداـ علت أ (Good,D., 2009ذفؤسد  ىذذد )
أثنجء  راسهت  غففر إدلذحدلق ي فسلا  لذصؼ  د   درة اللارد ع ال رذنش ال  رلفش  صطل 

ذا هىدفد ف سف  ف خلاؿ ذصؼ   صطل رت الحجىش إلت هظ نجهجـ الدفنج فشق ذ ف  هال
ف سس ال ذازفق ذال سج ؿ بفف عدة  هذ ارن ب؛ رنهال  رلفش  الراج ش  صطل ال  نتق لسجف 

ذا ال  نت أفضجً  د  اينلا جح هفضفؼ إلت  ه  غفرةق ذرن ت   رلفش ل  ظرذؼ بف فشا در 
ذ ألضؿ للاظ فى ع بفف ال رذنشق هظ الراج ش البف فشق ذرف للا تار فؾ ال غلت  للارد علل ال  رل 

لرفد فُ بر عف ال   ذ  ال  رل  الذ  ف سف اللارد  ف  سففؼ  صطل   ذهفش ال سفؼق للذ جب
 . ش دفنج فش خجصش  حت ضغط  حدذدفش الذ ته ع ال ح ذ  ال  غفر رفش    هأدا
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 مفيوم الرشاقة المعرفية:
الفػذـ  لل   ل ػففال ػ  ي غنػت عنهػج  شابرز القدرات ال قلفحد أ شعقلف ةسقدر  شال  رلف ش  د الراج 

ف أذلػؾ ف ػ ذىب  ارحػداثق سػؿينهـ ف فاذف ل  عجلـ  ػرفع ذ  غفػر ذ  ىػدد ذ  ػداخؿ  نظراً 
فىػػجب   ػػع لسػػ  ف  سنػػذا  ػػف ال  ج ػػؿ ال شال  رلفػػ شالقػػدر السػػجل   ػػف الراػػج  ال   ل ػػففف  لػػؾ 

 زفػجدة   ػدرة   رلفػش خجصػش  ػؤد  إلػت هذ (.2,2ق  0202ال جلـ )حل   اللافؿق ق ضفجت هذا 
لػػػ   ال سفلاػػػ ذؾ لال ػػػ سذ  سػػػ ال سفػػػؼجت لفػػػع  ش  ػػػفل ػػػل   اػػػ ؿال ػػػ   ال ػػػفج جتارداء لػػػ  

 .ش سفج جت الدفنج ففال 
 ال سفؼت ل درة الطجلب ع "جهبلن( Pisapia,J., 2009,46ذ د عرؼ بف جبفج الراج ش ال  رلفش )

 ل  بف  ه. ذسلاجءة  ع ال غفراتب رعش  ل ال ق
 سذفف   رل   رسب  ( إلت أف الراج ش ال  رلفشGood,D., 2009,15ذفافر ىذذد )

 هب  نلـ دفنج فش   طه  تلأثنجء ال  ؿ ع هاللارد بصلاش طجر ش؛ ل سففؼ أدا  هف  خد 
 ". ج خلاؿ ل رة ز نفش  حددةاهت ل   ح ذ ااي  ىجبش لسثفر  ف ال غفر 

 ع  شالطجلب علت ال  ؿ ب رذن ة در  ( بلنهج"Good,D., Yeganeh,B., 2012س ج عرلهج)
 ".ال لا   ال  رل  ذ رسفز اين بجل

فش    ددة ارب جد  ى ع بفف اينلا جح لبنفش عق بلنهج (Erozkan, 2013, 739)ذعرلهج 
ج ل  أداء هال  رلفش ذ رسفز اين بجل حفث  زفد ال   ذفجت ال ر لا ش  ن ال  رل  ذال رذنش

 .الطجلب
ايب ػجد  ى ػع بػفف اينلا ػجح  ة   ػدد شعقلفػ شبنف"نهج لب (232 ق0202 قحل   اللافؿ)عرلهج س ج 

داء الطجلػب لػ  أ نهج  ف  ش زفد ال   ذفجت ال ر لا  قذ رسفز اين بجل شال  رلف شال  رل  ذال رذن
 .حداثبجر شالغنف شال فج جت الدفنج فسف

ذفُ رلهػػج البحػػث الحػػجل  بلنهػػج بنفػػش عقلفػػشق   سػػس  ػػد   ػػدرة الطجلبػػش علػػت ال حػػرؾ ب رذنػػش بػػفف 
اخ بػجر الراػج ش  لػ اينلا جح ال قل  ذ رسفز اين بجل ذ قجس بجلدرىش ال ػ   حصػؿ علفهػج الطجلبػش 

 ال  رلفش.
( Dane, E. ,2010,583) ذسذنسس دافأذض  سؿ  ف  مية الرشاقة المعرفية:ىأ

(،Knox,B.,et al.,2023,4    (ف ج فل : ل س ف ال  رلفش  الراج ش أه فش أف 
ت    ددة ذ ط ظرذؼ راذال ذازف بفف  د ؽفت إحداث ال سج ؿ ذال ن ل  جعد ع -

 الدفنج فسفش.  غفرة ذ رذنش ل  ال فج جت 
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   جعد ال   لـ علت  ح فف اللاهـ ذ  رلش ال ىجؿ ذال حسـ ل   صرلج ه  -

اعدادل لنلا ه باسؿ ألضؿ ذ  فنه علت ا خجذ القرارات اللاردفش    جعد ال   لـ علت -
 ذالى جعفش.

 الدفنج فس . ارالقر  صنع    فج جتد لفت ارداء الىلع   جعد -

بفف  ال بدفؿت لطرفؽ  ح بفف  درة الطجلب ع عف الذسجءت  ح فف لعد عجف  -
 الذا ع.الذع  الخجرى   إلت    ذفجت  ف ال رسفزالحجيت ادفدة 

ش لبفل  ال  رلشأذ  ارلاش لفغفر أطر القر لؼ ال خ   ع ال ذا ال سفؼ ف ف   س  -
 البف فش.ايح فجىجت 

 .شفت اي صجؿ الاخصفش ذبفف الاخصاجر ه  زز  ف   -

 ـ.للب ل  بف جت ال  ج ف أداء الط ح ف  -

 ,.Good, D) (Haynie,J.,2005) درا ش سؿ  فذفؤسد علت ذلؾ ال دفد  ف الدرا جت  نهج 

2009،) (Pisapia, J., 2009,، ) (Good,D.& Yeganeh,B., 2012،) (Reyes-
Guerra, D., et al.,2016 Mariscal, C. (2017)  (Braem, S., & Egner, T. 

2018) ( )  ، Ross, J.,et al.,2018)،محمد عبد الرؤوف ،  (2020( ، )حلمي الفيل(
2021). 

 الرشاقة المعرفية: مظاىر
جـ ه لله ت طبف ش أدا لل   ذ  الراج ش ال  رلفش لد  اللارد عذسفش لال  ال ظجهر ن سس 
ذ جت لال  ) ش ل لفش ال   ثلذا ارداء سؿ  ف الد جغق ذال ذارد ال قهق حفث فا رؾ ل  ال خ للاش
 هسج فذ سن قهفج لع )ش ل  للارد ال   ثلفش للال ق تذاي  را فىفج شق هالخجصش بجل (تذال ثفرا

 ر لا     ف اللارذؽ اللاردفش لصجل  اً سبفر  اً ر  در هذا فُظهجق ذسؿ هدا ال   فُىفد ا  خ (فشلال ق
ال لاجر جتق  ج: رصد ال اسلاتق أذهذسفش عدفدة  نلر  ه   ذ  الراج ش ال  رلفش ل   ظج

ال حفطش  ذ جتل  لل لجت عف ارافجء ال  ذ  ش ُ  بقِّجق ذاعطجء   نتاذال نبؤ بلفش انحر 
شق لال اس اشق ذ اخفص طبف شهدلأذ غج ضشق أذ  ثفرة لبجل ذ ؼ ح ت لذ سجنت   ضجربشق 

الىجرفش  شق ذ قففـ آثجر ارحداثلت بدفابجللا ؿق ذافىجد خفجر  علفهذ هذارح ال ذ ؼ س ج 
 ذ ؼ لل نشراهبجللا ؿق ذال نبؤ بآثجر ارحداث ال  ذ  ش ال   لـ  حدث ب دق ذ قجرنش الحجلش ال

ذال  صذرةق  لجتق ذ قففـ البدا ؿ ال  جحشاينحر بجلحجلش ال   سجنت   ذ  ش ل حدفد  قدار ا
 قف هج بجللا ؿ  ذايخ فجر بفف البدا ؿ  ذاء الىجرفشق أذ ال    ـ ففقراهجة بفف اردلش ذالبهذال ضج

(Hutton,R. & Tuner.B., 2019,14-16.) 
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 &.Dennis,J) ذسرهج سؿ  ف راج ش ال  رلفش ثلاثش أب جدلل أبعاد الرشاقة المعرفية:

Wal,V.,2009,250)  (Erozkan, A.,2013) ق0223ق)حل   اللافؿق  

    ,Haupt,A., et al.,2017,3)) (Braem, S., & Egner, T. , 2018, 2)(ق022

.(Chaby,L., et al., , 2019)    ،(Hutton, R., Turner, P. ,2019,17)   ق) ح د
 وهي كالتالي: (2,2ق 0202عبد الرؤذؼق 

o المعرفي حالانفتا Cognitive Openness النلا    ال  رل  ل  اردب حاينلا ج: فر بط
 ذالفقظش عاي  طلات الخبرةق ذحب لع حذاينلا ج: البداع ثؿحجت  لال صط فبجل دفد  

 ا  جع ل  ثؿجت النظر الىدفدةق ذف  هت ذذىاارلسجر ذالخبر  بؿفش. ذفُافر إلت  قلال ق
ط نخراايل  ل ذ فع ذ ىربش الخبرة ذالرغبش  ذنلاجذلق ذل  الحجىش ال  سررة هالذع  ذع ق

 فد ال نلا حفاارلر  ىدفدة. ذف  ـاس  جب   رلش  هق ذالذ  فن ت عن اي  ساجل لذؾل  ال 
ت اارلسجر ذالخبر  فذ لغ ذضق ذف قبلل ففر جحذ  هـس ج أن الرذ فن ق غفر ـ  جه  رلفج بجي

الىدة  فعف إلت العىجب بجل اسلات اللاسرفشق ذفبحثذ  فذ لذف ف الىدفدةق ذارب جد ذالرؤ 
 ال  غفرة ؼالظرذ  نج ب  ع  سؿباف ف سفلاذ    ج فى لهـإبداعفش ىدفدة؛  لذؿحذا  ساجؼ 

o المعرفية المرونة Cognitive Flexibility اللارد :  افر ال رذنش ال  رلفش إلت  درة
ت لج القدرة عهس ج أن ال خ للاشق ـجهال  فبف ن قجؿعند اي  رف جً  قؿال   هف ش إعجدةعلت 
ذر ل  بال لقج فش. س ج ف نش أذ ه  ىجبجت الثجب ش أذ ال اي ذ ىجذزؿ ال  رل ق ذ حذف ـال حس

ج هذعرل البف شقعند  غفر  ال لذسفش جتاي  را فىفت  غففر لالقدرة ع ل  ال رذنش ال  رلفش
 ال  رلفش؛ه الدفنج فس  لبنف  ال  دفؿ  ف الطجلب ُ  سف علفج عقلفش  درة" اللافؿ بلنهج   لح

  ع ال طجلب ال  غفرة فؼال س ف  هقج فش   سنلا  ىجبجت ىدفدة ذ   ددة ذغفر   لن جج
 .هلبف  

o تركيز الانتباه Focused Attention  : ف حسـ لفهج  شان قج ف ش رسفز اين بجل ع لفف د
 شل  خلاؿ ل رات ز نفنظجـ  نلافذ  بهدؼ الحلاجظ علت    ذ  عجؿ  ف ال رسفز ال ق

 ع ا  ب جد  شال   لـ علت ايه  جـ بجل ثفرات ذات الصل ةلت  در إس ج فافر  ش قطذفل
ال  لذ جت  ةذلل ر  شال   لـ علت  صلاف ةف  ثؿ ل   در  س ج ش قخر  ال ا  ال ثفرات ار

علت رلض دخذؿ   لذ جت غفر ذات  ةذف  ثؿ اللااؿ ل   رسفز اين بجل ل  ض ؼ القدر 
ف فلااؿ أف  رسفز اين بجل ف سف أس ج  ق ال  لذ جت ال   ي داع  لهج شاذ   جلى شصل

 .ال   داـ ب بب حدذث ظرؼ  ج ف طؿ اين بجل
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ذ د أع  د البحث الحجل  علت هذل ايب جد ل   فجس الراج ش ال  رلفش لد  عفنش البحث   
 الحجل .

 Towards Productive Work   Attitudeثالثاً: الاتجاه نحو العمل الإنتاجي 

ُ  د اي ىجهجت  ف أبرز  ظجهر الاخصفش ال   ف سف أف  ؤثر علت  لذؾ اين جف لذا 
حظفت بجه  جـ ذرعجفش ال  خصصفف ل   ىجؿ الدرا جت ال ربذفش ذالنلا فشق ذ  سذف اي ىجهجت 

أذ ال ؤ  جت لد  اللارد خلاؿ  راحؿ ن ذل ا ىجهجت  خ للاش  ذاء نحذ ارلراد أذ الى جعجت 
 (.222: 0220ذال ذا ؼ ذال ذضذعجت ايى  جعفش )حج د زهرافق 

(ق )ع جد 32ق 0222ذف للؼ اي ىجل  ف ثلاث  سذنجت ر ف فش ذه : )أح د عبد اللطفؼق 
 (0222ق0,2عبد الرحفـق 

علت ى لش ال  لذ جت ذال  جرؼ ذالحقج ؽ ذارحسجـ ذال   قدات  : ذفا  ؿالمكون المعرفي 
الآراء ال  ذالرة لد  اللارد عف  ذضذع اي ىجلق ذسل ج سجنت   رل ه بهذا ال ذضذع أسثر ذالقفـ ذ 

 سجف ا ىجهه ذاضحجً أسثر.
فافر إلت ال اجعر ال ر بطش ب ذضذع اي ىجل  ذاء سجف  ضفش  المكون الانفعالي: 

 اى  جعفشق اذ  ف ش   فنشق أذ  ذضذع  ج ذفافر هذا ال سذف إلت  اجعر الاخص ذرغبج ه
نحذ ال ذضذع ذا بجله علفه ذحبه له أذ نلاذرل  نه ذسرههق ذهذل الصبغش اينلا جلفش ال جطلافش ه  

 ال    س ب اي ىجل صلا ه الدال فش ذ ذ ه ال حرسش ذال ذىهش.
 ذضذع اي ىجلق ذ سذنجت   لثر بجل دفد  ذف  ثؿ ل  ا  ىجبش اللارد نحذ المكون السموكي: 

 ط ب ضهج بجللارد ذب ضهج بجل فجؽ ايى  جع  ذالثقجل .  ف ال ذا ؿ ال خ للاش ال   فر ب
( أنه بإ سجف اللارد  غففر ا ىجهج ه إذا  ج 020-022ق 0220)ذ د أذض  ح فف صدفؽ     

ا فحت له لرصش اي صجؿ ال بجار ال  فؽ ب ذضذع اي ىجهجتق ذخصذصجً الىذانب ال  رلفش 
إلفهجق أذ إذا  ج  غفر ال ذ ؼ الذ  نال ل  اي ىجهجتق أذ عند ج فغفر الى جعش ال   فن    

لفه اي ىجلق أذ إذا حصلت ب ض الظرذؼ ال    ىبرل علت ذلؾق س ج أف ال نج اش ذ رار 
 الى جعش   جعد علت  غففر اي ىجل باسؿ  بجار.

 العمل الإنتاجي:
بنلا ه    ف  ىجيت ال  ؿ ف لسه ذفدفرل أ فقذـ به اللارد ل  ناجط     ر ف د ال  ؿ الن جى 

 ج ى له ش ف  ج هذل ن ىة ذايصد جء  ر جرسخرفف     دا علت ا سجنفج ه ذ درا ه ذ د ف   فف بجلآ
 .  جبلا لل  ذفؽ
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ال ارذع اي  صجد  الخجص الذ  فن ت  ل ه اذ فقدـ  "نهلب (0222 الىند قح د )أعرله ذ 
خجرىفه علت  شاخ فجر صجحبه لنذعف ه ذ  ج ه ذعدـ لرض ا  ىه ش ع حرف ةخد ه اذ  ىجر 

ذلؾ ال ارذع لنذع ناجطج ه اذ  خرىج ه اذ اهداله اذ  فج  ه ذخططه اذ نذعفه ال  دات اذ 
 ".بجل  ؿ شالخجص شذاللانف شدارفاذ النظـ ال شال  جل

 الاتجاه نحو العمل الإنتاجي:
 شال  ؿ الحر ذ  ن   ى ذع شحد اب جد ثقجل( بلنه" أ,2ق 0222) الخذاىشعرؼ فج ر  

 ".الحر ال  ؿ  اىع ال   شالقفـ ذايلسجر ذاي ىجهجت ذال جدات ايى  جعف
اي ىجل نحذ ال  ؿ الحر ل  اين جج بلنه"  ذ ؼ  (22ق 0220ذعرلت آفجت ال فد ) 

اللارد نحذ إدارة ع له الحر ذا  ث جرل بنلا ه     داً علت إ سجنج ه ذ درا ه أذ ب  جعدة 
 الآخرفف".
 ذ ؼ الطجلب نحذ ا  ث جرل ا سجنج ه  "نهلب( 020 ق0220ق ح ذدة نت )عرل ه ذ  

 ". خرفف ع الآ شذ بجل اجرسأع ؿ خجص به  ةدار إذ درا ه ل  
ذ أالطجلب  ذاء للقبذؿ  شنه ا  ىجبلب( 2,2-2,2ق 0222قعل  س ج عرل ه ) حر 
بجل  ؿ الحر  ثؿ  ش ر بط شذ ذىدانفأ شذ  لذسفأ شنحذ  ذضذعجت   رلف دأذ الحفج الرلض
لراد لرص ع ؿ ر خرفف ذ ذلفر ع الآش ال ى  ع ذ سذفف علا جت اى  جعف شل   ن ف شال اجرس

اين جج  ف  شذعدـ ايع  جد علت  صدر دخؿ ذحفد ذدلع عىل شال ى  ع ذرلع    ذ  ال  فا
درات   شذايع زاز بجلنلاس ذ ن ف شالنلا ف شذ حقفؽ الذات ذالراح ةخلاؿ ال ارذعجت الصغفر 
 .النلاس علت ذايع  جد شاللارد ذ  لـ  هجرات  خ للا

 ذ ؼ الطجلبش نحذ ا  ث جر إ سجنج هج ذ درا هج ل  إدارة ": بلنه يعرفو البحث الحاليو  
 ل ع ؿ إن جى   ذاء ب لاردهج أذ ب اجرسش آخرففق ذ قجس بجلدرىش ال    حصؿ علفهج الطجلبش 

 ." قفجس اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى 
 ف سف  حدفد أه فش ال  ؿ الن جى  لف ج فل : العمل الإنتاجي: أىمية
الثقش بجلنلاس ذايع زاز – ن فش ال دفد  ف ال  جت الاخصفش لد  اللارد س حقفؽ الذات -2

 ايع  جد علت الذات. –الراحش النلا فش  –بهج 
  حقفؽ عج د  جد  ذا  صجد  لللارد ذدلع عىلش اين جج داخؿ ال ى  ع. -0
  فش ال ى  ع ذ حقفؽ الرلجهفش اي  صجدفش لللارد ذال ى  ع.ال اجرسش ل   ن -0
  ذلفر لرص ع ؿ للابجب ذ حجربش البطجلش. -3
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  سذفف علا جت اى  جعفش بنجءة بفف ألراد ال ى  ع. -,
درا ش )نىلاء  خلد ذ د أسدت ال دفد  ف الدرا جت علت أه فه ال  ؿ الن جى  ذ نهج 

( ,022ق)ه ت  خ جرق ((Al Zzamil, M., (2011) ،Al-Mire, Y., 2013)(ق 0222ق
 .(Mohammad, M., 2015)ق 

 (ق,3- 02 ق0222 (ق )فج ر الخذاىشق0222ذأاجر سؿ  ف )اع  جد علاـق           
: 0222( ) حر الىبجل  ق 022 ق 0220( ق)  نت ح ذدةق ,,ق  0220 ال فدقآفجت )

 ل  ؿ الن جى  لف ج فل :إلت ب ض ال ذا ؿ ال   ال ؤثرة عل  اي ىجل نحذ ا (2,
 لذسفج ه ذ     قدا ه لل  ؿق  هذخبرا هق دال ف  ثؿ   جرله: المتعممالى  ترجععوامل  .2

ثقجل ه عف ال  ؿ الحر ل   ىجؿ اين ججق ذالقفـ اي  صجدفش ال   ف بنجهجق الا ذر  ال جلفشق
بجلحرفش ذاي  قلالفشق حبه لل خجطر ذاينىجزق ال لاذؽ الاخص ق السلاجءة الذا فش ذالثقش 
بجلنلاس ذال ثجبرة ذبذؿ الىهد ذ قدفرل لذا ه ذ درا هق  د     سه بجلقفـ ال لبفش  ثؿ 

 . فب ذعدـ  قدفس الذ ت ذ فـ الس ب ال رفعاي  هلاسفش ذال 
: سذىذد ألراد أذ  ؤ  جت  دل ه للاند جج ل  دذرات الى البيئة المحيطة ترجععوامل  .0

أذ ندذات  نار ثقجلش ال  ؿ الحر ل   ىجؿ اين ججق ان اجر ثقجلش ال  ؿ الن جى  الحر 
جؿ حرةق ذىذد  ؤ  جت دارة أع إذ قدفرهجق  ذلفر الدعـ ال جد  اللازـ لل قبلفف علت 

   ؿ علت  حلافز ارلراد ل  لـ  هجرات ىدفدة ذ  لـ ذ بن   سنذلذىفج ىدفدةق ذنظرة 
ال ى  ع للأع جؿ الحرة ل   ىجؿ اين ججق ذ قففـ ال ى  ع لل ج لفف بهج ذذع  ال ى  ع 

 .ذ قبله لثقجلش ال  ؿ الحر
ـ بهق  ذاسبش ال  ؿ اذ  لا   ه :  ثؿ ال هجرات اللاز ش للقفجالى العمل الحر ترجععوامل  .0

ذ د  ا   رارفش لرص ال  ؿ ال ر بطش بجل  ؿ الحرق  ال   لـلل خصص الذ  فدر ه 
 لا   ه لثقجلش البف ش ال حفطشق  ذالر ا بجب نىجحه س ذلفرل عج داً  جدفجً ذلفراً ذ رف جًق 

الخبرات غفر سجلآبجء ذار جرب ذالىفراف أذ  لل   لـ د   لا   ه للخبرات ال بجارة 
ذالثقجلفش ذاي  صجدفش ايى  جعفش ال بجارة سذ ج ؿ ايعلاـق  د   ذاسب ه لل حذيت 

 ال جل فش ذال حلفش.
اع  د البحث الحجل  علت ارب جد ال جلفش ل   فجس اي ىجل  أبعاد الاتجاه نحو العمل الإنتاجي:

 نحذ ال  ؿ الن جى :
  المكون المعرفي لمعمل الإنتاجي: -2
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ذف  ثؿ ل  ى لش ال  جرؼ ذال  لذ جت ذالحقج ؽ ذالآراء ذال   قدات ال     جعد اللارد علت 
إدراؾ أه فش ال  ؿ الن جى  ل   فجدفف الحفجة ال خ للاش ذ قدـ ال ى  ع ذ طذرل ذحؿ ب ض 
 اسلا هق بجلضجلش إلت إس جبهف ب ض ال جدات  ثؿ الد ش ذالنظجـق ذ د ف  قد اللارد أف 

ؿ الن جى  ف رضه لخ ج ر  جدفش أذ فهدد    ذال ال  فا  ذف رضه للدفف أذ   جر ش ال  
 الللاس   ج فاسؿ ا ىجهجً  لبفجً نحذ ال  ؿ الن جى .

 :المكون السموكي لمعمل الإنتاجي  -2
ذف  ثؿ ل  اي  ىجبش ال  لفش ال   فقذـ بهج اللارد نحذ ال  ؿ الن جى   ف خلاؿ ال اجرسش  

اللا جلش ذ سذفف علا جت  ذفش  ع الآخرفف ذثق ه ل  الن ج ت ال   فحصؿ علفهج  ف ال  ؿ 
 الن جى  ذدذرهج ل   لبفش اح فجىجت اللارد ذال ى  ع   فجً لخلؽ لرص ع ؿ    قلش. 

 لمعمل الإنتاجي: المكون الوجداني -3
ذف  ثػػػػؿ لػػػػ  إح ػػػػجس اللاػػػػرد بجل ػػػػ جدة أذ الضػػػػفؽ ذالرغبػػػػش أذ عػػػػد هج لػػػػ  ال سفػػػػؼ  ػػػػع ال  ػػػػؿ 
الن جى  ذ د   قبله لهجق ل ى ؿ ال  ؿ الن جى   جراً أذ غفػر  ػجر  حبذبػج أذ  سرذهػج  قبػذيً 

 أذ  رلذضجً. 
 مواد البحث وأدوات القياس: 

 درفب  ل  ال لاسفر اي  را فى   ج ـ علت ن ذذج يندا برنج ت مواد البحث والمتمثمة في )أ( 
 .البنج  

أ س بنجء البرا ت  :منتناولت كلًا  يالت يولإعداد البرنامج تم مراجعة أدبيات البحث التربو 
علت اردبفجت ال جبقش  ـ  ايطلاعذب د  اي  را فى ؛ رال لاسف ،ن ذذج يندا البنج  ال درفبفشق 

  -سجل جل : حدفد عنجصر البرنج ت ذه  
  -ل :  ال درفب   ـ  حدفد أهداؼ البرنج ت :التدريبي أىداف البرنامج

 - إلت:هدؼ البرنج ت  :التدريبي الأىداف العامة لمبرنامج 
  ارزهرلد  طجلبجت سلفش اي  صجد ال نزل  ىج  ش   ح فف  هجرات ال لاسفر اي  را فى . 
 سلفش اي  صجد ال نزل  ىج  ش ارزهر طجلبجتلد    ن فش الراج ش ال  رلفش. 
 سلفش اي  صجد ال نزل  ىج  ش ارزهر  ن فش اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى  لد  طجلبجت. 

 -ل  نهجفش البرنج ت  سذف الطجلبش  جدرة علت أف : :التدريبي الأىداف الإجرائية لمبرنامج 
  ال لاسفر اي  را فى .   ن ت  لاهذـ 
 . حدد ال ذا ؿ ال ؤثرة علت  درة اللارد علت ال لاسفر اي  را فى    
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  صنؼ ل  ل جت  هجرات ال لاسفر اي  را فى   . 
 . نبط خطذات ال لاسفر اي  را فى    
  ق رح   ذ جت ال لاسفر اي  را فى . 
  قدر أه فش اس  جب  هجرات ال لاسفر اي  را فى . 
  ال لاسفر اي  را فى  ذال خطفط اي  را فى . لارؽ بفف 
 . ارح ن جذج ال لاسفر اي  را فى  
  .بفف القذ  ال نجل فش الخ  ش ل جفسؿ بذ فر  
 . قجرف بفف ار جلفب ال خ للاش لل لاسفر اي  را فى  

 مرتكزات البرنامج التدريبي:
  جبع البنج   ل   قدفـ فر سز هذا البرنج ت علت ن ذذج يندا البنج   ذالذ  ف   د علت ال  

؛ ذف ـ لفه  ج ل   ذا ؼ  خ للاشهفؿ ال  رلش ذ طبفقص حال  رلش لى ؿ ال   لـ  جدرا علت 
ل   ىر   حت ارذط  حددة  شأذلف ال قلفش ال  قدة إلت ع لفجت  جر ش أ جلفب  ذلفد ارلسجر 

 فعش  ذ بر  ى ذفنلاذ عبف ش صلافش غنفش بجل ؤثرات ذارناطش ال    ضلا  ىذاً  ف ال   ش ق 
ذه  ) رحلش ال حلفؿ ق رحلش ال رسفب ق رحلش  حددة  ذذلقجً ل راحؿءات ال نظف فش االىر 

ق ىهال ذ  فايس اج) ذه  فىفجت  حددة اا  ر ال رسفب ال  قدـق  رحلش ال قذفـ( ذبج  خداـ 
.ذلبنجء البرنج ت ال درفب   (تل دحرج سرة الثذ  ج ق هال اجرسش بفنذ ىش اذ ز ال ق ذ  ضف ذ ال ذ الارح ذ 

القج ـ علت ن ذذج يندا البنج    ـ  راعجة  بجدئ  ص فـ بف جت ال  لـ القج  ش علت ن ذذج يندا 
البنج   ذأدذار ال  لـ ذال   ل فف ذارهداؼ ال  ذ  ش عند ا  خداـ الن ذذج ق ذف ض  ذلؾ ل  

  -الىدذؿ ال جل :
 (2جدول )

 لقائمة عمى نموذج لاندا البنائي مبادئ تصميم بيئات التعمم ا 
 المؤشر المعيار المبدأ

 المحتوى 
Content 

 ايل راضجت-ال لاجهفـ-ال صذرات  ىجؿ ال  رلش
 لنفجت حؿ ال اسلش اي  را فىفجت ال ذىهش
 سفلافش  نظفـ ع لفجت حؿ ال اسلش  ا  را فىفجت ال فطرة
 الىدفدسفلافش   لـ  ىجؿ ال  رلش  ا  را فىفجت ال  لـ
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 المؤشر المعيار المبدأ
 الطريقة 
Method 

الذصذؿ إلت ال  لذ جت ذال  جرؼ ب ذظفؼ  ايس اجؼ ال ذىه
 ال  لفجت ال قلفش ال خ للاش لل   لـ

ال رض النظر  لل جدة ال ل فش ذ  جعدة  الارح ذال ذضف 
ال   ل فف ل  ال رسفز علت  ج فس الاذنه 

 ذ حذفله إلت  رسفب  نطق  
ال قجرنش بفف  ج  ذصؿ إلفهج ال   ل فف ل   ال زاذىش بفنه ج

 رحلش ايس اجؼ ذ ج  ـ  ذضفحه ل   رحلش 
 الارح 

إلت ارىزاء أذ ال  لفجت ال قلفش  ؿاين قج  دحرج سرات الثلت
 اللاحقش ب د ا قجف ال  لفش ارذلت  

 التتابع
Sequencing 

ال ذىه  ف ال جـ إلت 
 الخجص

 إعطجء لسرة عج ش ثـ ال لاجصفؿ

 ال درج ل  ص ذبش ال اسلات ال قد ش زفجدة ال  قفد
ال نذفع ل  ارناطش لعطجء  زفداً  ف  زفجدة ال نذع

 لرص ال طبفؽ
الخصائص 
 الاجتماعية 

Social 
characteristics 

  

 ال طبفؽ علت  هجـ ذا  فش لللارد ال  لـ ال ذ لا 
 الحؿ ال  جذن  للأناطش ال  جذف 

طرح ال اسلات الخجصش ذحلهج  ف  بؿ  الدال فش الذا فش 
 ال   ل فف 

 بجدؿ ا  را فىفجت حؿ ال اسلات بفف   ى   جت ال  جر ش
 ال   ل فف

 (poitars,G.&poitras,C.,2011,68 ) 
 الاستراتيجيات التدريسية لمبرنامج التدريبي:

ايس اجؼ  ق ال حجضرة ال طذرةق ال نج اشق ال صؼ الذهن ق الخرا ط الذهنفشق ال صذر البصر 
 .  دحرج سرات الثلتذال ذضف ق  ال ذىهق الارح
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 الوسائل المستخدمة في البرنامج التدريبي:
 عرذض البذر بذفنتق أللاـ   لف فش  ف ابسش اين رنتق صذر

 التخطيط الزمني لجمسات البرنامج التدريبي:
  ض نش ارناطش ذذرش (  جعش  درفبفش بذا ع   ع أ جبفع 22ف طلب  نلافذ البرنج ت ال درفب  )

 -البرنج ت ال درفب :  ذضذعجت ذ  ال  ؿ ذالىدذؿ ال جل  فذض   خطط الىل جت
 (3جدول )

 التدريبي القائم عمى نموذج لاندا البنائيموضوعات البرنامج مخطط جمسات و 

 -وىي:البحث القياس ليذا : تم إعداد أدوات القياس)ب( أدوات 
 )إعداد البجحث جف(. الراج ش ال  رلفش اخ بجر( 2
  (.إعداد البجحث جفاي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى  ) (  قفجس0
 )إعداد البجحث جف( الراج ش ال  رلفش اخ بجرأذيً:  

الىرا     لاهذـضذء ال ل عد  فجس الراج ش ال  رلفش لد  عفنش البحثق ذأ ايخ بجر إلت هدؼ
 ب د الطلاع علت أدبفجت البحث ذالدرا جت ال جبقش  ثؿذأب جدل  هذ ـ  حدفد عبجرا  لبحثقل

-0200)ذ جـ ىلبطق  ( (Haupt,A.,et al.,2017 ق(Dennis,J.&Wal,V.,2009) درا ش
 ذ لاجق ف ض ف سؿ  ذ ؼ أربع ا  ىجبجت  ذزعت علت )أق ( 00). ذ سذف ايخ بجر  ف  ب(

الراج ش س    ذ  جقف( ذفطلب  ف الطجلبش أف  خ جر  نهج الىجبش الصحفحش ذذلؾ لدبق جق 

 المستغرق الوقت ات البرنامج التدريبيموضوعجمسات و  م
  جعش 0  بلفجال  رفؼ بجلبرنج ت ذ طبفؽ اردذات  2
  جعش 0   جهفش ال لاسفر اي  را فى  0
  جعش 0 ىُدر حذؿ  ن فش ال لاسفر اي  را فى  0
  جعش 0 ن جذج ال لاسفر اي  را فى  3
  جعش 0 ال خطفط اي  را فى  ,
  جعجت 3 سفؼ نبن  عقلفش ال قبؿ اي  را فى  2
  جعش 0 أ جلفب ال لاسفر اي  را فى  2
  جعش 0 الخ ج فش ذ طبفؽ اردذات ب دفجالىل ش  2
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ثلاثش أب جدق ذفذض  الىدذؿ ال جل  ذصؼ اخ بجر علت  شذهذل ال بجرات  ذزع ال  رلفش لدفهج.
 - الراج ش ال  رلفش:

 (3جدول )
 وصف اختبار انرشالت انًعرفٍت

عدد  البعد
 المواقف

الدرجة 
 العظمى

 الدرجة الصغرى

 صلار 2 2 الانفتاح المعرفي
 صلار 2 2 المرونة المعرفية
 صلار 2 2 تركيز الانتباه
 صلار 00 00 المجموع الكمي

 
 بؿ ق قفس  درل الطجلبش علت  (  ذا ؼ2)ب د علت هذا ال اا  ؿ البعد الأول: الانفتاح المعرفي:

 ذنلاجذل. هذع قذا  جع الذع   قالىدفدةجت النظر هت ذذىاارلسجر ذالخبر 
علت  قفس  درل الطجلبش  (  ذا ؼ2علت )ب د هذا ال اا  ؿ :البعد الثاني: المرونة المعرفية 

ال  غفرات   سنه  ف ال سفؼ  ع  لبنف ه ال  رلفش لن جج ا  ىجبجت ىدفدل قؿال   هف ش إعجدة
 .البف فش

 ذىفه   قفس  درل الطجلبش علت (  ذا ؼ2علت )ب د هذا ال اا  ؿ تركيز الانتباه: البعد الثالث:
ه جؿ غفر ال   لقش بهج لدعـ ارداء.  ايه  جـ يخ فجر ال ثفرات ذات الصلش بجل ه ش ذا 

    ـ ح جب صدؽ ايخ بجر  ف خلاؿ  ج فل  -صدق الاختبار: 
(  ػف أ ػج ذة 2 ػـ ح ػجب صػدؽ ال ح ػذ   ػف خػلاؿ عرضػه علػت عػدد )صدق المحتـوى :  -

ال ربفػػش  خصػػص علػػـ الػػنلاس ذ نػػجهت ذطػػرؽ  ػػدرفس بهػػدؼ ال لسػػد  ػػف صػػلاحف ه ذصػػد ه 
بػػػداء  لاحظػػػ هـ حػػػذؿ ) لا  ػػػش صػػػفجغش  لقفػػػجس الراػػػج ش ال  رلفػػػش لػػػد  طجلبػػػجت الىج  ػػػش ذا 

دفؿ  ػػج ف ػػرآ  ل ػػفجد هـ ق سلاجفػػش عػػدد ال لاػػردات( ذ  ػػ -ذضػػذح ال  لف ػػجت - لاػػردات ال قفػػجس
للاخ بػػجر ق  Ratio Content Validity (CVR)س ػج  ػػـ ح ػػجب ن ػػبش صػػدؽ ال ح ػػذ  

%( ق  222- 2210ذ راذحػػت ن ػػبش ا لاػػجؽ ال ػػجدة ال حس ػػفف علػػت  لاػػردات ال قفػػجس بػػفف )
%( ق سػػذلؾ بلغػػت ن ػػبش صػػدؽ ال ح ػػذ  للاذاػػ   2312س ػػج بلغػػت ن ػػبش اي لاػػجؽ السلفػػش )

 بش صدؽ  ر لا ش ي  رابهج  ف الذاحد الصحف  .( ق ذه  ن 2122)
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 ال سذنػػػػػػػجت بطرفقػػػػػػػش  ػػػػػػػـ ا ػػػػػػػ خداـ ال حلفػػػػػػػؿ ال ػػػػػػػج ل  اي  ساػػػػػػػجل الصـــــــدق العـــــــاممي:  -
 اللاجرف جسس بطرفقش    ج داً   دذفراً  ال ذا ؿ  دذفر  ع قPrincipal componentsار ج فش

Varimax ي  اير بػػجط   ػػج لات  صػػلاذلشس ػػج  ػػـ ا ػػ خداـ اخ بػػجر بجر لػػت لل لسػػد  ػػف أف ق
ذهػذا فاػفر إلػت  (ق2122)  جذ   صػلاذلش الذحػدة ذسجنػت ن فىػش ايخ بػجر دالػش عنػد   ػ ذ  

خلػػػػذ  صػػػػلاذلش اير بػػػػجط  ػػػػف   ػػػػج لات ار بػػػػجط  ج ػػػػش. ذ ػػػػـ  طبفػػػػؽ ايخ بػػػػجر علػػػػت عفنػػػػش 
طجلبػػش  ػػف طجلبػػجت اللار ػػش الراب ػػش بسلفػػش اي  صػػجد ال نزلػػ  ىج  ػػش  (22) ا ػػ طلاعفش  ذا هػػج

 ل لاػػػػػردات ال ػػػػػج ل  ال حلفػػػػػؿ ذ ػػػػػد أ ػػػػػلارت ن ػػػػػج تـق 0202/0200لل ػػػػػجـ الىػػػػػج     هػػػػػرارز 
 الصػحف ق ذل ػرت الذاحػد  ػف أسبػر السػج ف ىذرهج ذىذد ثلاث عذا ؿ ى ف هج عف ايخ بجر

ال حلفػػؿ ال ػػج ل   فذضػػ  ذالىػػدذؿ ال ػػجل  ال لا ػرق السلػػ  ال بػػجفف  ػػف%  12,, ال ذا ػػؿ هػذل
 .ال  رلفشاي  ساجل  ل قفجس الراج ش 

 (4)جدول 
 .انتحهٍم انعايهً الاستكشافً نًمٍاس انرشالت انًعرفٍت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 الموقف

 التشبعات
العامل  العامل الثاني العامل الأول

 الثالث
1 21,2 2120 2122 
2 2130 2120 21,2 
3 21,0 21,2 2132 
4 2122 21,2 21,2 
5 213, 2122 21,2 
6 2122 2132 213, 
7 212, 2130 21,2 
8 21,3 - 2132 

 313 210 212 الجذر الكامن
 2012 2212 0012 نسبة التباين %
نسبة التباين 
 التجميعي%

,,12 
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 يتضح من الجدول السابق أن: 
ذل ر ن بش  212(  ذا ؼ ذبلغت  ف ش ىذرل السج ف 2ال ج ؿ ارذؿ  ابع علفه عدد ) -

اي  طلاعفش علت ايخ بجرق ذبلاحص  ذا ؼ هذا  ف ال بجفف ل  آداء ال فنش  0012
 ال ج ؿ ف سف    ف ه بجينلا جح ال  رل .

ذل ر ن بش  210(  ذا ؼ ذبلغت  ف ش ىذرل السج ف 2ال ج ؿ الثجن   ابع علفه عدد ) -
 ف ال بجفف ل  آداء ال فنش اي  طلاعفش علت ايخ بجرق ذبلاحص  ذا ؼ هذا  2212

 ال  رلفش.ال ج ؿ ف سف    ف ه بجل رذنش 
ذل ر ن بش  313(  ذا ؼ ذبلغت  ف ش ىذرل السج ف 2ال ج ؿ الثجلث  ابع علفه عدد ) -

 ف ال بجفف ل  آداء ال فنش اي  طلاعفش علت ايخ بجرق ذبلاحص  ذا ؼ هذا  2012
ال ج ؿ ف سف    ف ه ب رسفز اين بجل. ذبهذا لإف  لاردات اخ بجر الراج ش ال  رلفش أظهرت 

علت ال ج ؿ الذحفد؛ ذلذلؾ له   اب جت دالش  2102 هج عف  اب جت زادت  ف 
 إحصج فجً.
   -ثبات الاختبار: 

عجدة ال طبفؽ ل بجرات   ج ؿ أللاج سرذنبجخ  ـ ح جب ثبجت ايخ بجر بج  خداـ    ايخ بجرق ذا 
  -ذلؾ:  فبفف ال جل  اي  طلاعفش للبحثق ذالىدذؿ ال فنش علت بلاجصؿ ز ن  أ بذعفف

 (5ل )جدو
  ويعايم الارتباط لإعادة انتطبٍك لاختبار انرشالت انًعرفٍتلٍى يعايم أنفا  

 
يخ بجر الراج ش ال  رلفش    ج ؿ ار بجط بفر ذفذ   ض   ف الىدذؿ ال جبؽ أف  فـ   ج ؿ أللاجف

ذعلت هذا لإف ايخ بجر ف   ع بدرىش عجلفش  ف الصدؽ  الثبجتق   بر  نج بش لهذا النذع  ف 
 .ذالثبجت ال نج بفف لل طبفؽ

 

 إعادة التطبيق   (αمعامل ألفا) البعد
 2122 2122 الانفتاح المعرفي
 2122 2122 المرونة المعرفية
 2122 2122 تركيز الانتباه
 2120 2122 الاختبار ككل
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 ثانيا: مقياس الاتجاه نحو العمل الإنتاجي
 حدفد ذ د  ـ  الن جى قالساؼ عف ا ىجهجت الطجلبجت نحذ ال  ؿ هدؼ هذا ال قفجس إلت  

البحث ذالدرا جت ال جبقش  ثؿ درا ش سلا  ف  أدبفجتال قفجس  ف خلاؿ الطلاع علت  أب جد
( 0222(ق) حر عل  ق0222أ ؿ ى  ه ذغجدة عبد الحلافظق )(ق ,022)أح د الرلجع  ق
(  لاردة  ذزعش علت ثلاثش أب جد 32( ق ذ سذف هذا ال قفجس  ف )0202ق)إبراهفـ  ح د ق

 :ه ذ 
 قفس  درل  ثلاثش عار عبجرةاا  ؿ هذا الب د علت  :المكون المعرفي لمعمل الإنتاجي -2

إدراؾ أه فش ال  ؿ الن جى  ل   فجدفف الحفجة ال خ للاش ذ قدـ ال ى  ع الطجلبش علت 
 ذ طذرل ذحؿ ب ض  اسلا هق بجلضجلش إلت إس جبهف ب ض ال جدات  ثؿ الد ش ذالنظجـ.

  د  قفس  ثلاثش عار عبجرةاا  ؿ هذا الب د علت  :الإنتاجي المكون السموكي لمعمل -0
اي  ىجبش ال  لفش للطجلبش نحذ ال  ؿ الن جى   ف خلاؿ ال اجرسش اللا جلش ذ سذفف 
علا جت  ذفش  ع الآخرفف ذثق هج ل  الن ج ت ال    حصؿ علفهج  ف ال  ؿ الن جى  

 لؽ لرص ع ؿ    قلش. ذدذرهج ل   لبفش اح فجىجت اللارد ذال ى  ع   فجً لخ

 د   قفس  أرب ش عار عبجرةاا  ؿ هذا الب د علت : المكون الوجداني لمعمل الإنتاجي -0
إح جس الطجلبش بجل  جدة أذ الضفؽ ذالرغبش أذ عد هج ل  ال سفؼ  ع ال  ؿ الن جى  

 ذ د   قبله لهج.

 ال لاػردات ال ػلبفشش ذأخػر   ػلبفش حفػث بلػح عػدد إفىجبفػذ نذعت  لاردات ال قفػجس بػفف  لاػردات 
 .(02ق 02ق  02ق  02ق 00ق 20ق 22ق 2ق 2ق 0)ذسجنت أر ج هـ سجل جل   اتعبجر  عار

 (  7جدول )
 َحو انعًم الإَتاجً يوزعت عهى الأبعاد الاتجاِعباراث يمٍاس  

أبعاد 
 انًمٍاس

المكون المعرفي لمعمل 
 الإنتاجي

المكون السموكي 
 لمعمل الإنتاجي

المكون الوجداني 
 الإنتاجي لمعمل

 انًجًوع

أرلاو 
 انعباراث

1 ،11 ،11 ،11 ،11 ،
11 ،12 ،15 ،16 ،01 ،
00 ،01 ،02 

1 ،0 ،1 ،4 ،6 ،12 ،14، 
 15 ،16 ،13 ،14 ،03 ،04 

2 ،3 ،5 ،10 ،13 ،11، 
 11 ،10 ،11  ،01  ،01، 
 05 ،06 ،11 11 

عدد 
 11 10 10 انعباراث
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 –) ذالؽ بادة  فل  علت  لاردات ال قفجس  درىجً خ ج فج ذلؽ  ج اي  ىجبشذ د  درىت 
  غفر  ذالؽ بادة(. –غفر  ذالؽ  -  ردد - ذالؽ

    ـ ح جب صدؽ ال قفجس  ف خلاؿ  ج فل  -صدق المقياس: 
 ػػـ عػػرض ال قفػػجس لػػ  صػػذر ه ارذلفػػش علػػت عػػدد  ػػف ال حس ػػفف  الظــاىري:صــدق ال -

 لا  ػػش ارب ػػجد لقفػػجس    لف ج ػػهق ذ ػػد حػػذؿ ال قفػػجس  ػػف حفػػث ذضػػذح  أرا هػػـلبػػداء 
 لا  ػػػػش سػػػػؿ عبػػػػجرة للب ػػػػد الخػػػػجص بهػػػػجق درىػػػػش   ػػػػد  ال  ػػػػؿ الن ػػػػجى قنحػػػػذ  اي ىػػػػجل

سلاجفػػش ال بػػجرات الخجصػػش بسػػؿ ب ػػد  ػػف  عبػػجرةق  ػػد الذضػػذح ذالد ػػش لػػ  صػػفجغش سػػؿ 
  ال قفجس.رات ال حس فف علت عبج ا لاجؽارب جدق ذالىدذؿ ال جل  فذض  ن ب 

 ( 8جدول )
 الاتجاِ َحو انعًم الإَتاجًَسب اتفاق انًحكًٍٍ عهى عباراث يمٍاس 

 (ق% 22%:  22ال ػجدة ال حس ػفف  راذحػت بػفف ) ا لاػجؽف ض   ػف الىػدذؿ ال ػجبؽ أف ن ػبش 
  القفجس. نج بش ل ثؿ هذا النذع  ف أدذات  ا لاجؽذه     بر ن بش 

دارة ال ارذعجت : التلازمي محكال صدق -  ـ ا  خداـ  قفجس اي ىجهجت نحذ إ ج ش ذا 
ال  ؿ نحذ  ىجل اي قفجس  س حؾ لصدؽ( 0220الصغفرة )إعداد  نجؿ الد ذ  ق 

علت ال فنش الن جى  ال   خدـ ل  البحث الحجل ق حفث  ـ  طبفؽ ال قفج فف 
د ال فنش ذ ـ ح جب  فـ   ج لات اير بجط لبفر ذف بفف درىجت ألرا اي  طلاعفش

(ق ذه   ف ش دالش إحصج فجً عند    ذ  2.23اي  طلاعفش علت ال قفج ففق ذ د بلغت )
(ق   ج ف د  ؤاراً علت صدؽ  قفجس ا ىجل الطجلبجت نحذ ال  ؿ الن جى  2.22)

 ال   خدـ ل  البحث الحجل .

ذف ـ ال  ؿ الن جى  نحذ  ىجل اي قفجس الداخل  لذهذ صدؽ اي  جؽ البنائي: الصدق  -
عبجرة ذالب د الخجص بهجق ذ د  راذحت  فـ بفف درىش سؿ  ر بجطيطرفؽ إفىجد   ج ؿ اعف 

 متوسط نسب الاتفاق   أوجو المقارنة م
 % 78 مدى ملائمة الأبعاد لقياس الاتجاه نحو العمل الإنتاجي 1
 %29 ملائمة كل عبارة للبعد الخاص بها 2
 % 27 عبارةدرجة الوضوح والدقة في صياغة كل  3
 %23 كفاية العبارات الخاصة بقياس كل بعد من الأبعاد 4
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ق ,212( ذى ف هج  فـ دالش عند    ذ  )2120: 2102  ج ؿ اير بجط لل بجرات بفف )
 ( س ج ف ض  ل  الىدذؿ ال جل :  2122

 ( 9جدول )
 الإَتاجًانعًم َحو تجاِ نًمٍاس الا انداخهًصدق الاتساق 

 انبعد
رلى 
 انعبارة

يعايم 
 الارتباط

 انبعد
رلى 
 انعبارة

يعايم 
 الارتباط

 انبعد
رلى 
 انعبارة

يعايم 
 الارتباط

رفي
لمع

ن ا
مكو

ال
 

ً
ج

تا
لإَ

 ا
م
عً

نه
 

1 40,0 * 

ي 
موك

لس
ن ا

مكو
ال

 ً
ج

تا
لإَ

 ا
م
عً

نه
 

2 
59,0 

** 

ني
جدا

الو
ن 
مكو

ال
 

ً
ج

تا
لإَ

 ا
م
عً

نه
 

5 
42,0 

** 

10 36,0 * 3 
64,0 

** 
6 

51,0 
** 

11 
72,0 

** 
4 

51,0 
** 

8 38,0 * 

12 37,0 * 7 
43,0 

** 
13 36,0 * 

14 
61,0 

** 
9 39,0 * 16 

65,0 
** 

22 
43,0 

** 
15 

68,0 
** 

20 37,0 * 

25 
73,0 

** 
17 

54,0 
** 

21 
46,0 

** 

28 
52,0 

** 
18 38,0 * 23 

49,0 
** 

29 
60,0 

** 
19 36,0 * 24 

50,0 
** 

30 
59,0 

** 
26 

63,0 
** 

31 39,0 * 

33 41,0 * 27 
49,0 

** 
32 

82,0 
** 

34 
49,0 

** 
36 37,0 * 38 38,0 * 

35 40,0 * 37 36,0 * 39 37,0 * 

    40 
69,0 

** 

 10,1، )*( دالة عند مستوى  10,1)**( دالة عند مستوى                                
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   -ثبات المقياس:  -
عجدة ال طبفؽ ل بجرات   ج ؿ أللاج سرذنبجخ  ـ ح جب ثبجت ال قفجس بج  خداـ    ايخ بجرق ذا 

  -ذلؾ:  فبفف ال جل  للبحثق ذالىدذؿ اي  طلاعفش ال فنش علت بلاجصؿ ز ن  أ بذعفف
 (01ل )جدو

  الاتجاِ َحو انعًم الإَتاجًنًمٍاس ويعايم الارتباط لإعادة انتطبٍك لٍى يعايم أنفا  

 
اي ىجل نحذ ل قفجس    ج ؿ ار بجط بفر ذفذ   ض   ف الىدذؿ ال جبؽ أف  فـ   ج ؿ أللاجف

ذعلت هذا لإف ال قفجس ف   ع بدرىش  الثبجتق   بر  نج بش لهذا النذع  ف  ال  ؿ الن جى 
 .عجلفش  ف الصدؽ ذالثبجت ال نج بفف لل طبفؽ

 البحث:تطبيق تجربة  
/ 02ال ذالػػػؽ  اررب ػػػجءردذات البحػػػث لػػػ  فػػػذـ  اي ػػػ طلاعفش ػػػـ  طبفػػػؽ ال ىربػػػش  -

 ـ.0202/ 20
اخ بجر الراج ش ال  رلفش ذ قفجس اي ىجل  ـ  طبفؽ  البحث:ردذات  القبل ال طبفؽ  -

 .0/0200/ 02ال ذالؽ  ارحدفذـ  نحذ ال  ؿ الن جى 
ـ ذان هػت فػذـ اررب ػجء ال ذالػؽ 0/0/0200بدأ  نلافذ ال ىربش فذـ اررب جء ال ذالػؽ  -

 للبرنج ت.ذذلؾ ذلؽ الخطش ال درف فش  ـ02/3/0200
اخ بػػػػجر الراػػػػج ش ال  رلفػػػػش ذ قفػػػػجس  ػػػػـ  طبفػػػػؽ  البحػػػػث:ال طبفػػػػؽ الب ػػػػد  ردذات  -

  ـ0200/,/0ال ذالؽ  ايثنفف فذـ اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى 

 إعادة التطبيق   (αمعامل ألفا) البعد
المكون المعرفي لمعمل 

 2123 2122 الإنتاجي

المكون السموكي لمعمل 
 2122 2120 الإنتاجي

المكون الوجداني لمعمل 
 الإنتاجي

2122 2122 

 2122 2122 المقياس ككل
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 صػػحف  ذرصػػد الػػدرىجت   هفػػداً ل  جلى هػػج إحصػػج فجً ذالذصػػذؿ إلػػت الن ػػج ت ال ػػـ  -
  ذ لا فرهج.ذ حلفلهج 

 المعالجات الإحصائية لمبحث:
 بج  خداـلرذضه  ـ   جلىش البفجنجت إحصج فجً  ذاخ بجرللإىجبش عف أ  لش البحث          

 ال جلفش:ار جلفب الحصج فش  ذا  خد ت (قSPssالبرنج ت الحصج   )
 .البياناتلل حقؽ  ف اع دالفش  ذزفع Shapiro -Wilk اخ بجر (2)

 أزذاج.ل قجرنش ل فن فف  ر بط فف )ت( ( اخ بجر0)
ل قدفر  ذة  لثفر  جذا  خد ( D)ال ر بطشق ذحىـ ال لثفر لل ى ذعجت سذهفف اخ بجر( 0)

  .علت   غفرات البحث البرنج ت س فجً 
 وتفسيرىا:نتائج البحث وتحميميا 

ج ل  هن ج ت ذ لا فر للالحصج فش ذا الىزء ال حقؽ  ف صحش لرذض البحث ذال  جلىش هف نجذؿ 
ال حقؽ  ف ارذط   ـلرذض البحث  للبحثق ذيخ بجرضذء ال ص فـ ال ىرفب  ال خصص 

 النحذ ال جل : تلع البجرا  رفش الحصجء
للار ش الراب ش بسلفش اي  صجد ( طجلبش ال قفدات بج22بلح حىـ عفنش البحث ) :حجم العينة -

ـ ذهذ 0202/0200ال نزل  ىج  ش ارزهر بق ـ اي  صجد ال نزل  ال ربذ  لل جـ الىج    
 ف  بر حىـ  نج ب إذا سجنت البفجنجت   ذزع بطرفقش اع دالفش.

لقد ىجءت ى فع بفجنجت ال  غفر ال جبع : رقميةمستوى قياس المتغير التابع في صورة  -
 .شللبجرا  رفقؽ الارط الثجن  ر  فش؛ ب ج فح

خ بجر لرضفش أف ي (Shapiro -Wilkاخ بجر ) ـ ا  خداـ  :عينةمل الاعتداليالتوزيع - -
 :ذلؾال جل  ن ج ت  طبف  ق ذفبفف الىدذؿال ذزفع لل   ذزع ذلقجالبفجنجت 

 (00جدول )                                      
 توزٌع انبٍاَاثلاعتدانٍت Shapiro-Wilk اختبار 

                     
 البفجف

 أداة القفجس  
    ذ  الديلش ال دد أداة احصجء

 ,2102 22 21202 اخ بجر الراج ش ال  رلفش
 ,21,0 22 21202  قفجس ال  ؿ الن جى 
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لسؿ  ف اخ بجر  (Shapiro -Wilkيخ بجر ) الديلشأف    ذ   ف ض  ف الىدذؿ ال جبؽ 
فؤسد  ؛   ج,212دالش إحصج فش عند    ذ   الراج ش ال  رلفش ذ قفجس ال  ؿ الن جى  غفر

 الارط- ايع دالفش ف  ذزفع طبف  ؛ ب ج فحقؽ ارط   ا قشاع دالفش البفجنجتق ذأف البفجنجت 
 للبجرا  رفش.الثجلث 

فذىد لرؽ داؿ إحصج فج عند    ذ  " ذالذ  فنص علت  النتائج المتعمقة بالفرض الأول -
 ذالب د  يخ بجر القبل  ال طبفؽ ل  البحث  ى ذعش درىجت   ذ ط بفف 212 , ≥ديلش 

 ال  رلفشق  رسفز ال  رل ق ال رذنشاينلا جح )ب جدل اللارعفش أسسؿ ذل   الراج ش ال  رلفش
 لصجل  ال طبفؽ الب د .اين بجلق ايخ بجر سسؿ( 

  ف ش بح جب إحصج فجً  البحث  ى ذعش درىجت   جلىش  ـ اللارض هذا صحش  ف ذلل حقؽ   
 ل  البحث  ى ذعش درىجت   ذ طجت بفف اللارذؽ ديلش ل فن فف  ر بط فف ل حدفد" ت"

حىـ  ثـ ح جب قاللارعفشب جدل أسسؿ ذل   الراج ش ال  رلفش يخ بجرالقبل  ذالب د   ال طبفؽ
ذسجنت الن ج ت  ال درفب  القج ـ علت ن ذذج لندا البنج  . لثفر البرنج ت ل قدفر  ذة ( Dال لثفر )

  -ال جل : الىدذؿ  ل  ذضحش  ه س ج 
 ( 01جدول )

 درجاث يجًوعت انبحث فً يتوسطًدلانت انفروق بٍٍ 
  09ٌ=عُد  انتأثٍروحجى انرشالت انًعرفٍت  لاختبارانمٍاسٍٍ انمبهً وانبعدي 

      
 البيان
 الأبعاد

المتوسط  المجموعات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 )ت(

 
درىش 
 الحرفش

   ذ  
 الديلش

حىـ 
 (D)ال لثفر

ديلش 
 ذة 
 ال لثفر

الانفتاح 
 المعرفي

  15,4 0,67 6,7 البعدي
 0,85 2,8 القبمي كبيرة 5,3 001,0 18

المرونة 
 المعرفية

 0,92 2,2 القبمي كبيرة 3,3 001,0 18 14,2 0,84 5,9 البعدي
تركيز 
 الانتباه

 1,2 3,3 القبمي كبيرة 3,2 001,0 18 10,2 0,83 7,2 البعدي
المجموع 
 الكمى

 1,9 8,3 القبمي كبيرة 3,4 001,0 18 18,7 1,4 19,8 البعدي
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 فل :ف ض   ف الىدذؿ ال جبؽ  ج 
ال طبفؽ القبل  بفف   ذ ط درىجت  (2122ذىذد لرذؽ ذات ديلش إحصج فش عند    ذ  ) -1

ال  رل ق اينلا جح )ب جدل اللارعفش ذأ الراج ش ال  رلفش اخ بجرل   ذالب د  ل ى ذعش البحث
حفث بلغت  ف ش  ل طبفؽ الب د قلصجل  اق ايخ بجر سسؿ( اين بجل ال  رلفشق  رسفز ال رذنش

ـ دالش ذه   ف( 2212ق 2210ق 2,12ق2310سسؿ علت ال ر فب ) ايخ بجر"ت" لهذل ارب جد ذ 
أسبر  ف   ذ ط  ال طبفؽ الب د  ل ى ذعش البحث ذهذا ف ن  أف   ذ ط درىجتإحصج فجً. 

ذحفث أف ا ىجل اللارؽ فصب دا  ج نحذ ال  ذ ط ارسبرق لإف ا ىجل  درىجت ال طبفؽ القبل ق
  حقؽ صحش هذا اللارض.فذبذلؾ   طبفؽ الب د فسذف لصجل  الاللارؽ 

 ل ن فش الراج ش ال  رلفش قج ـ علت ن ذذج يندا البنج  ال درفب  البرنج ت الأف حىـ أثر  -0
حىـ ال لثفر حفث بلغت  ف ش  سجف  ر لا جًقل  ال طبفؽ الب د   ى ذعش البحث لد  طجلبجت 

(D )310 س ج ف ض  ذلؾ ل  سؿ ب د  ف  للبرنج ت.أف حىـ ارثر سجف  ذفجً  علت  دؿ ق ذه
)اينلا جح ل  الب د ارذؿ ( D لثفر)بلح  ف ش حىـ ال ثاخ بجر الراج ش ال  رلفشق حفأب جد 

ذل  ق 010 ()ال رذنش ال  رلفشل  الب د الثجن  ( D ف ش حىـ ال لثفر)س ج بلح  ق,01 ال  رل (
 لثفر حىـ  أف فـ  افر إلت  ق ذه 010( Dبلح حىـ ال لثفر ) () رسفز اين بجلالب د الثجلث 

ذالاسؿ ال جل  فذض   الراج ش ال  رلفش لد  عفنش البحث.البرنج ت سبفر ل  ال غفر الحجدث ل  
)الدرىش  يخ بجر الراج ش ال  رلفشالب د  القبل  ذ  ل  ال طبفؽ  ى ذعش البحث  ذ ط درىجت 
 السلفش ذارب جد(.

 

 
 (1)شكم 

 انمبهً وانبعديانتطبٍك  يجًوعت انبحث فًيتوسط درجاث طانباث 
 انكهٍت والأبعاد()اندرجت لاختبار انرشالت انًعرفٍت 
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 بعدي

 قبلي
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 وترجع نتائج ىذا الفرض الى عدة أسباب منيا:     
  ج   فز به البرنج ت ال درفب  ل  ال لاسفر اي  را فى  القج ـ علت ن ذذج يند البنج    ف:    

 هر فش ف هؿ  نظفـ ال  لذ جت باسؿ  نطق    ج  جعد علت  خزفنهج بطرفقش -
ن ذذج يندا البنج   ف   د علت ق حفث أف  ا  رىجعهج ب هذلش ل صب  ذات   نت

ج ل  هفؿ ال  رلش ذ طبفقص حال  جبع البنج   ل   قدفـ ال  رلش لى ؿ ال   لـ  جدرا علت 
ال  لفجت ال قلفش  ؛ ذف ـ لفه   جر ش أ جلفب  ذلفد ارلسجر ذ حلفؿ  ذا ؼ  خ للاش

غنفش بجل ؤثرات ل  بف ش صلافش  ىر   حت ارذط  حددة  شأذلف ال  قدة إلت ع لفجت
ءات ال نظف فش االىر  فعش  ذ ذفنلاذ عبر  ى ذارناطش ال    ضلا  ىذاً  ف ال   ش ق 

ذه  ) رحلش ال حلفؿ ق رحلش ال رسفب ق رحلش ال رسفب ال  قدـق  حددة  ذذلقجً ل راحؿ
ذبج  خداـ ا  را فىفجت  حددة ذه )ايس اجؼ ال ذىهق ذالارح  رحلش ال قذفـ( ق
 . زاذىش ذال اجرسش بفنه ج ق ذ دحرج سرة الثلت(ذال ذضف  ق ذال 

 ال  لـق ع لفش ل  ال  فؽ لل ل ؿ بلارص غنفش   لـ دفنج فسفش بف ش فذلر س ج أف الن ذذج -
 تا صجي ل ج ش لل   ل فف اللارصش ذف ف  ذ لا ذح لل  لـق حر ذنظجـ  رفق إطجر ذذات
ذال حلفؿ  للبحث اللارصش لهـ س ج ف ف  ارلسجرق علت ذال رسفز ال ح ذ   ع أع ؽ

ارلسجر  بؿ قعلت   ج سجف له أب د ارثر ل   ن فش  درة الطجلبجت  ذاس اجؼ ال  رلش ق
  ج فحقؽ  بدأ إفىجبفش  ذنلاجذل هذع قذا  جع الذع   قالىدفدةجت النظر هت ذذىاذالخبر 

ال  رلفش لن جج لبنف ه  قؿال   هف ش إعجدةال   لـ ل  ال  لفش ال  لف فشق بجلضجلش إلت 
 ذىفه ايه  جـ يخ فجر ق ذ    سنه  ف ال سفؼ  ع ال  غفرات البف فش ا  ىجبجت ىدفدل

ه جؿ غفر ال   لقش بهج لدعـ ارداء ق    ف النذع هذا ذل ال ثفرات ذات الصلش بجل ه ش ذا 
. ذ  لاؽ هذل الن ج ت  ع الطلاب لد  الراج ش ال  رلفش ذىدذ   ف ش  زداد ال  لـ بف جت

 ،(poitars,G.&poitras,C.,2011، )(Landa,N.,1993ن ج ت درا ش سؿ  ف )
( ق )لفلت 0222( ق ) بل عبدالسرفـ ق 0222(ق)ح ف ح فد ق ,022نضجؿ  زاحـق )

 ( .0202ى  ش ق 

ذأه ف ه ذأ جلفبه   طبف ش  ذضذعجت البرنج ت ال درفب  ال ر بطش بجل لاسفر اي  را فى -
علت  ر فخ  لاهذـ ال  لـ  جعدف علت  هجرات ال لاسفر اي  را فى   لجل درفب ذن جذىه

 د  الحفجة لد  ارلرادق بجلضجلش إلت ال نذع ل  ارناطش ال   خد ش ل  البرنج ت 
ذا  خداـ ال سنذلذىفج ذال  ؿ الى جع . درا ش سؿ  ف 
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(Sykes,S.,2011)(قKargin,s.&Aktas,R.,2012ق) (ق 0223صجل    د ق)
 (. 0202ق ) نت  ح د

ل :  ؿال  رلفش ال      ث  سذنجت الراج ش ف ا رسش بف ـ ذىد  ذا  هأن  جفر  البجحث ذ      
يندا  جهج لن ذذذسر  ؽال جبذال  فزات  اين بجلق ذ رسفز ال  رل  ذال رذنش ال  رلفش حاينلا ج

 قدار اند جج  فال رذنش ذ رسفز ال لاسفرق س ج فُزفد   ب  جر شجلبجت طلحفث ف    لالبنج  ق 
ًـ  ؾ رنشق سذل ـل   تا  را فىفج ؼق ذفذظالطجلبجت ؛ ذ رنجً ذ  نذعجً لل   لـ جً ذ لا ذح حراً ف ف  نظج

 .فهفالراج ش ال  رلفش لد ف ح ف  ج  جعد الطجلبجت ل  

فذىد لرؽ داؿ إحصج فج عند    ذ  " ذالذ  فنص علت  الثانيالنتائج المتعمقة بالفرض  -
فجس ل ق ذالب د  القبل  ال طبفؽ ل  البحث  ى ذعش درىجت   ذ ط بفف 212 , ≥ديلش 

)ال سذف ال  رل  لل  ؿ الن جى ق ب جدل اللارعفش أسسؿ ذل  اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى  
لصجل  ال طبفؽ ال سذف ال لذس  لل  ؿ الن جى ق ال سذف الذىدان  لل  ؿ الن جى ( 

 الب د .

" ت"  ف ش بح جب إحصج فجً  البحث  ى ذعش درىجت   جلىش  ـ اللارض هذا صحش  ف ذلل حقؽ
القبل  ذالب د   ال طبفؽ ل  البحث  ى ذعش درىجت   ذ طجت بفف اللارذؽ ديلش ل حدفد

( Dال لثفر)ثـ ح جب حىـ  قاللارعفشب جدل أسسؿ ذل   اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى فجس ل ق
 ه ذسجنت الن ج ت س ج  ذذج لندا البنج  . لثفر البرنج ت ال درفب  القج ـ علت ن ل قدفر  ذة 
  -ال جل : الىدذؿ  ل  ذضحش 

  (02جدول )
 درجاث يجًوعت انبحث فً يتوسطًدلانت انفروق بٍٍ 

 09ر عُد ٌ=انتأثٍوحجى نًمٍاس الاتجاِ َحو انعًم الإَتاجً انمٍاسٍٍ انمبهً وانبعدي 

 البيان      
المتوسط  المجموعات الأبعاد

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 )ت(

 
درجات 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 (D)التأثير

دلالة 
قوة 
 التأثير

المكون 
المعرفي 
لمعمل 
 الإنتاجي

 5,1 51,8 البعدي

23,6 

   
 5,8 35,3 القبمي كبيرة 7,5 001,0 18

 كبيرة 5,3 001,0  14,8 3,2 52,7 البعديالمكون 



  

   

  
 جايعت بًُ سوٌف

 يجهت كهٍت انتربٍت

  يوليوعدد 

 2023 الأولالجزء 

 

629 

 البيان      
المتوسط  المجموعات الأبعاد

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 )ت(

 
درجات 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 (D)التأثير

دلالة 
قوة 
 التأثير

السموكي 
لمعمل 
 الإنتاجي

 3,9 39,1 القبمي
18 

 

المكون 
الوجداني 
لمعمل 
 الإنتاجي

 3,6 53,3 البعدي

 2,9 39,4 القبمي كبيرة 2,9 001,0 18 12,4

المجموع 
 الكمى

 7,8 113,9 القبمي كبيرة 2,4 001,0 18 17,9 8,9 157,7 البعدي
 فل :ف ض   ف الىدذؿ ال جبؽ  ج 

ال طبفؽ القبل  بفف   ذ ط درىجت  (2122ديلش إحصج فش عند    ذ  )ذىذد لرذؽ ذات  -1
ال سذف )ب جدل اللارعفش ذأ  قفجس اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى ل   ذالب د  ل ى ذعش البحث
ق ال سذف الذىدان  لل  ؿ الن جى  قال سذف ال لذس  لل  ؿ الن جى  قال  رل  لل  ؿ الن جى 

سسؿ علت  ذال قفجسحفث بلغت  ف ش "ت" لهذل ارب جد  ؽ الب د قل طبفلصجل  اال قفجس سسؿ( 
ذهذا ف ن  أف   ذ ط إحصج فجً. ذه   فـ دالش ( 2212ق 2013ق 0012ق2312ال ر فب )

ذحفث أف  درىجت ال طبفؽ القبل قأسبر  ف   ذ ط  ال طبفؽ الب د  ل ى ذعش البحث درىجت
  طبفؽ الب د فسذف لصجل  الا ىجل اللارؽ  ا ىجل اللارؽ فصب دا  ج نحذ ال  ذ ط ارسبرق لإف

  حقؽ صحش هذا اللارض.فذبذلؾ 
 قج ـ علت ن ذذج يندا البنج  ال ل  ال لاسفر اي  را فى   درفب البرنج ت الأف حىـ أثر  -0

سجف ل  ال طبفؽ الب د   ى ذعش البحث لد  طجلبجت  اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى ل ن فش 
 ف ش  افر إلت أف حىـ ارثر سجف  ذه  ق310( Dحىـ ال لثفر )حفث بلغت  ف ش   ر لا جًق
بلغت   قفجس اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى ق حفثس ج ف ض  ذلؾ ل  سؿ ب د  ف أب جد  ق ذفجً 

س ج بلغت  ق12, (ال  رل  لل  ؿ الن جى  )ال سذفل  الب د ارذؿ D) ال لثفر ) ف ش حىـ 
بلغت  ف ش ذ ق ,01( ال لذس  لل  ؿ الن جى  )ال سذفل  الب د الثجن  D) ال لثفر ) حىـ  ف ش
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 فـ  افر  ؛ ذه  012 (ال سذف الذىدان  لل  ؿ الن جى ل  الب د الثجلث ) D) حىـ ال لثفر )
لد   اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى  لثفر البرنج ت سبفر ل  ال غفر الحجدث ل  حىـ  أفإلت 

القبل   ل  ال طبفؽ  ى ذعش البحثفذض    ذ ط درىجت  . ذالاسؿ ال جل عفنش البحث
 )الدرىش السلفش ذارب جد(. ل قفجس اي ىجل نحذ ال  ؿ الن جى الب د  ذ 
 

 
 ( 2 شكم )

 انمبهً وانبعديانتطبٍك  يجًوعت انبحث فًيتوسط درجاث طانباث 
 )اندرجت انكهٍت والأبعاد( نًمٍاس الاتجاِ َحو انعًم الإَتاجً

 وترجع نتائج ىذا الفرض الى عدة أسباب منيا:     
  ج   فز به البرنج ت ال درفب  ل  ال لاسفر اي  را فى  القج ـ علت ن ذذج يند البنج    ف:    

ب جطش ال  رلش ال قد ش بذا طش ن ذذج يندا ذعدـ   قفدهج ذ نظفـ ال  لذ جت باسؿ  -
سجف لهج دذراً بنحذ ع ل   للأناطشذ نلافذل  نطق  ذى ؿ الطجلب  حذر ال  لفش ال  لف فش 

بذصلاه أ لذبجً اه  ج ه بجل  لـ ذى له فقذـ بجل  ؿ ال نظـ سبفراً ل  ىذب ان بجهه ذزفجدة 
فد  ف انخراط الطجلبش ل  فز   درف فج لـ ف هدل ال   ل فف  ف  بؿ ؛ سؿ هذا  ف النه 

ذ ثجبر هج ل  ال ذا ؼ  جبنلا هج ذثق ه جذا هل ذ لسفدهج ع لفش ال  لـ ذفزفد  ف دال ف هج
ثجرة ذ حقفؽ   ذاصؿ إن جن  ال خ للاش ذا    جعهج ذى ؿ ع لفش ال  لـ أسثر  اذفقجً ذا 

  ج فزفد النلا فش لل  لـ ق ار ر الذ   خلؽ ىذ اى  جع  ذ ربذ  ذنلا    لا ـ لل  لـذ 
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بج هج . ل   نجعج هج ذرغ ؿفى لهج     ر ل  بذؿ الىهد  ف أىؿ  حقفؽ أهدالهج ذال  دف
(ق ) نذر عبدالسرفـق Landa,N.,1999)ذ  لاؽ هذل الن ج ت  ع ن ج ت درا ش سؿ  ف 

 ( .0202( ق )لفلت ى  ش ق 0222ح فد  ج ـ ق )(ق ,022

ذأه ف ه ذأ جلفبه   طبف ش  ذضذعجت البرنج ت ال درفب  ال ر بطش بجل لاسفر اي  را فى -
ذن جذىه ذا  ا جر الطجلبجت لقف ش هذل ال ذضذعجت ذارناطش ال ر بطش بهج  جعد ل  

 لاهذـ   ر فخذضذح رؤف هف لسفلافش ال ح فف  ف الذضع اي  صجد  ذايى  جع  ذ 
لهف  ف خلاؿ ال اجرسش  ثجرة الدال فشثقش الطجلبجت بلنلا هف ذا    زفز ذ  جةفال  لـ  د  الح

 ف ج بفنهف   ج سجف له بجلح ارثر ل    دفؿ ا ىجههف نحذ ال  ؿ الن جى .اللاجعلش ل

علت  هجرات ال لاسفر  ال درفب( أف 22: 0223ذف لاؽ هذا  ع  ج أذضحه صجل    د )   
 ارلراد رؤفش علت رنه فؤثر ذعجل هـق ذ ى   هـ أنلا هـ  غففر ارلراد علت جعدف اي  را فى  

  ذ    علت إفىجبج سفن س   ج ذ صرلج هـق  اسفؿ  لاسفرهـ إعجدة علت جعدهـ ذف ذ ف هـ
 .ارلراد

 توصيات البحث: 
 ذىفه القج  فف علت  نظفـ ال درفب بجل ؤ  ش ال  لف فش ب قد ذرش ع ؿ ل درفب  -

أعضجء هف ش ال درفس علت ن ذذج يندا البنج   ذ هجرات ال لاسفر اي  را فى  
 ره ف هج لل   ل فف ذرعضجء هف ش ال درفس. 

الحدفثش  ذىفه القج  فف علت برا ت إعداد ال  ل فف بضرذرة  ض فف الن جذج ال درف فش  -
ذ هجرات ال لاسفر ل  برا ت إعداد ال  لـ ح ت ف  طفع  ذظفلاهج ب هذلش ل  ال  لفش 

 ال  لف فش. 

اع  جد ن ذذج يندا البنج   سل لذب لل درفس ل   راحؿ ال  لفـ ال خ للاش ره ف ه ل   -
  ن فش ال دفد  ف الىذانب ال  رلفش ذال هجرفش ذالذىدانفش لد  ال   ل فف . 

 فف علت ال  لفش ال  لف فش بضرذرة ايه  جـ ب ن فش اي ىجل نحذ ال  ؿ  ذىفه القج  -
الن جى  ذالذ  أصب    طلب  ف   طلبجت ال صر الحجل  ل ذاىهش ال غفرات 

 ال ى   فش ذاي  صجدفش ال خ للاش.  
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 مقترحات البحث 
ب ا  خداـ ن جذج  درف فش ذا  را فىفجت أخر  ل ن فش الراج ش ال  رلفش لد  طلا -

 ال رحلش الثجنذفش. 

 درفب  ل  ال لاسفر اي  را فى  ذأثرة ل   ن فش  هجرات ال لاسفر ال ذلفد  لد   تبرنج  -
 طلاب ال رحلش الىج  فش. 

 درا ش   جثلش للدرا ش الحجلفش ذ طبفقهج علت طلاب ال راحؿ ال  ل فش ال خ للاش.  -

 هجرات ال  ؿ الن جى   أثر برنج ت  درفب   ق رح  ج ـ علت ال  لـ ال اجرس  ل ن فش -
 لد  طلاب ال رحلش الثجنذفش.   
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 مراجع البحث: 
 طلبش ال  لفـ ال هن  الثجنذ  نحذ إ ج ش ال ارذعجت (. ا ىجهجت0202إبراهفـ  ح د ال لاج لاش ) -

الى  فش ارردنفش لدفهـ. ال ىلش ال ربذفش ارردنفشق ال هن   اي ىجلالصغفرة الرفجدفش ذعلا  هج بنضت 
 https://search. mandumah.com/ Record.  22 -22(ق ص ص 0)2ال ربذفشق لل لذـ 

/11754756 

(. أثر ن ذذج يندا ل  اس  جب ال لاجهفـ ال ل فش ل جدة علـ النلاس الطلاؿ 0220أحلاـ ى فؿ عل  ) -
 بغدادق ال راؽ.لد  طجلبجت   هد اعداد ال  ل جت. ر جلش  جى  فرق سلفش ال ربفشق ىج  ش 

 درفب  لخرفى   الحرق برنج تال لاجهفـ ار ج فش ل  ثقجلش ال  ؿ (. 0222الىند  )عبد الله ح د أ -
 الصندذؽ ايى  جع  لل ن فشق القجهرة. ال صرفش.ذطلبش ذطجلبجت الىج  جت ذال  جهد 

ال ذزفع (: علـ النلاس ايى  جع . ع جف: دار ال  فرة للنار ذ 0222أح د عبد اللطفؼ ذحفد ) -
 ذالطبجعش.

ب هجرات  ذعلا  هجالراج ش ال  رلفش (. 0202)سجبذر ذهند  ذذا ؿ حدفلاش ح د عبد الهجد   لا شأ -
(ق ,3)30 ل لش ال لذـ ال ربذفشق  ىج  ش الب ث الب ث.  ىلشال ذاصؿ لد  عفنش  ف طلبش ىج  ش 

 .32: 22ص ص 

 أثر  دخؿ ال  لفـ القج ـ علت ال ارذع ال د ت ب قنفجت الىفؿ الثجن  (.,022)الرلجع  أح د  ح د  -
( علت  حصفؿ الحصجء ذاي ىجل نحذ ال  ؿ بجل ارذعجت لد  طلاب سلفش Web2.0للابسش )

 .022-,00ص ص(ق 0)22اي  صجد.  ىلش ال لذـ ال ربذفش ذالنلا فشق
815522-https://search.emarefa.net/detail/BIM 

ثر  ذظفؼ ن ذذج يندا ل   هجرات ال لاسفر ال ذلفد  ل   جدة ال لذـ لد  أ:  (0222)أ  جء ابذ ارخ  -
 لل طفف. ال لا فشق  جى  فرق الىج  شر جلش  .بغزة  ايب دا  طجلبجت الصؼ ال جدس 

 .الارذؽ: ع جفدار  ع لفجً.النظرفش ل  ال درفس ذ رى  هج  (:0222ألنجف نظفر درذزل ) -
 درفب   ج ـ علت  ن فش ب ض  هجرات  (. برنج ت0222أ ؿ أح د ى  ش ذغجدة  حرذس عبد ال ظفـ ) -

الن جى . ال   قبؿ ل  دفؿ أ لذب الحفجة ال ؤثر علت ا ىجل عفنش  ف طجلبجت ىج  ش بفاش نحذ ال  ؿ 
 .320: 320(ق الىزء الرابعق ص ص 0)22طنطج ق  ىلش سلفش ال ربفشق ىج  ش

ن ذذى  يندا ذسج ب ل  ال حصفؿ ذا  بقجء ال  لذ جت أثر ا  خداـ (. أ0220)حربش براهفـ إ فرل أ -
ص ص (ق 22)2 الن جنفشق ىلش ال لذـ  ايحفجء.لد  طجلبجت الصؼ الثجن  ال  ذ ط ل   جدة علـ 

 .002الت  022
لفش ال  لـ القج ـ علت ال اسلش ل   ن فش ب ض  هجرات ال  ؿ لجع. (0220) رىب آفجت ال فد -

 جى  فرق  ال  قدـ. ر جلشذاي ىجل نحذ ال  ؿ الحر لد  طلاب الثجنذ  ال ىجر   ذعجت الصغفرةبجل ار 
 ىج  ش ال نصذرةق  صر.سلفش ال ربفش بد فجطق 

 البنج  . ج هج لل درفس درىه   جر ش   ل   ال ربفش اي لا فش ذ  ل (:0220الخجلد  ) خلفؿ ى جؿ -
 .023: 022(ق ص ص 02)2الن جنفشق  ىلش ىج  ش بجبؿ لل لذـ 

https://search.emarefa.net/detail/BIM-815522
https://search.emarefa.net/detail/BIM-815522
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 الس ب : القجهرة. . عجلـ2ط ق(: علـ النلاس ايى  جع 0220حج د عبد ال لاـ زهراف ) -
ب الصؼ الثجن  ال  ذ ط ل   جدة لاندا ل   حصفؿ طيلجعلفش ان ذذج (. 0222ح ف ح فد ح ف ) -

 . 200: 223ق ص ص 22الن جنفش قلل لذـ  ال ربفشسلفش  ل قىج  ش دفجال جرفخ.  ىلش 

 للآداب  ىلش ىج  ش د اؽ ايى  جع.اي ىجهجت  ف  نظذر علـ  .(0220صدفؽ ) ح د ح فف  -
 .000-022(ق ص ص3ق 0)02ل لذـ الن جنفشق  ذرفجق ذا

ا    د ت  ج ـ علت ثر إلجعلفه برنج ت (. 0223) ال ففد عبد الرح ف لنجفذأالاجفع  حصش  ح د -
نحذهج.  فرة نذرا بنت عبد الرح ف ذا ىجههف النظرفش البنج فش لدعـ اللغش اينىلفزفش لطجلبجت ىج  ه ار

 .,22 -,2ص ص  ق02ال جرات ال ربفش ال  حدةق ال ربذفشق الدذلفش للأبحجث  ال ىلش
الن ب  ي  را فىفجت ال  لـ ال  فؽ ذال طح  ل  ال نبؤ  (. ال هجـ0223اللافؿ ) ح د حل    -

الى  فش ال صرفش  العدادفش.  ىلشبجل رذنش ال  رلفش ذايند جج النلا   ذال  رل  لد  طلاب ال رحلش 
 .003 0,2 (ق ص ص03) 20 النلا فش.للدرا جت 

عقلفش اين جء  لجعلفش ن ذذج ال  لـ القج ـ علت ال حد  ل   ح فف(. 0202)اللافؿ حل    ح د  -
 ال ربفشقسلفش  ال ربذفشقطلاب سلفش ال ربفش النذعفش ىج  ش اي سندرفشق ال ىلش  ال  رلفش لد ذالراج ش 

 . 223: 202(ق ص ص 22)22ق ىج  ش  ذهجج
 ايى  جع ـلنحذ  جدة ع ذاي ىجلندا ل  ال حصفؿ ن ذذج ي (. لجعلفش0222)ح فد  ج ـ غضبجف  -

 :322 ص ص ق(02)2ىج  ش ذ ط بغدادق  ال ربفشقفش لش سل ى دب .ارب الصؼ الرابع لالد  ط
302 . 

 ـذال طبفؽ. عجل  ص فـ ال درفس بفف النظرفش  (.0222) الحذا دةلؤاد  ال دذاف ذ ح دزفد  لف جف  -
 الحدفثش: ارردف .الس ب 

 ذ ن فش شفال ل  ال لاجهفـل  اس  جب ( Landaأثر أن ذذج يندا )(. 0222 بل عبد السرفـ ال حجرفؽ ) -
 ار ج  . ر جلش  جى  فرق ىج  ش القدسق لل طفف. لد  طلبش الصؼ الرابع  الطبف   الذسجء

ايلس رذن  ال اجرس   ج ـ علت  طبفقجت  ال  لـ ل  (. برنج ت0222 حر الىبجل  عبد ال زفز ) -
لد  طلاب ل ن فش ب ض  هجرات إدارة ال ارذعجت الصغفرة ذاي ىجل نحذ ال  ؿ الحر  0الذفب

 ىج  ش  نجة ال ذفسق  صر. سلفش ال ربفشق  جى  فر  ناذرةق ال ىجرفش. ر جلشال دارس الثجنذفش 
عبر  حررات الذفب ل   ال اجرس أثر برنج ت  ج ـ علت ال  لـ (. 0222 حر علت عبد الرح ف ) -

ال  لفـ اللان    هجرات إدارة ال ارذعجت الصغفرة ذاي ىجل نحذ ال  ؿ الحر لد  طلاب  ن فش ب ض
 .  222-,23ذالبارفشق ص ص  ال سنذلذىفش ال ن فش شفى  ق ل ىلش الدذلفش لل  لفـ بجلن رنتا ال ىجر .

https://search. mandumah.com/ Record /981328  

 : بغداد  س ب نذر الح ف للطبجعش ذالنار .( : ال ذ ذعش ال  لف فش ال  جصرة 0223  د عل  زافر ) -
. 
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 ىلش ىج  ش نجفؼ ال ربفش لل لذـ ار نفش  ذالبداع.ال لاسفر اي  را فى   (:0223صجل    د ال ربع ) -
  http://search.mandumah.com/Record/634343 . 22-22ص ص (ق 020)03ق

فر اي  را فى  ل   لا فؿ القدرات ايبداعفش لل ؤ  ش درا ش حجلش دذر ال لاس .(,022) رغفن  صبرفنش  -
ىج  ش  ح د سلفش ال لذـ اي  صجدفش ذال لذـ ال ىجرفش ذعلذـ ال ف فرق دس ذرالق ر جلش صفداؿ. ى ع 

 ىزا ر.الخفضر ب سرة ق 
 درفس الرفجضفجت ذلؽ ا  را فىفجت النظرفش  (:0223)ح ذف حىفؿ  السبف  ق إلج هعبد الذاحد  -

 ع جف. :عصجر ال ل   للنار ذال ذزفعدار ال ال  رلفش ذ ج لذؽ ال  رلفش.البنج فش 
 .ذال ذزفعق ع جف(:  بجدئ علـ النلاس ال ربذ . دار ال  فرة للنار 0222ع جد عبد الرحفـ الزغذؿ ) -
 البنج فش. عجلـ الس ب: القجهرة.(. ال  لـ ذال درفس  ف  نظذر 0220س جؿ ح ف زف ذف ) -

 لدال فشذا ال قؿ تب ض عجدا شل ن ف البنج   يندا ن ذذج ا  خداـأثر (. 0202لفلت ى  ه فذ ؼ ) -
(ق 22)0العدادفش. ال ىلش ال ربذفشق سلفش ال ربفشق ىج  ش  ذهججق  شرحل  جدة ال لذـ بجل ل ىجز لإنل

 . 222: 202ص ص 

 ر ال لاسفر اي  را فى . ارردف: دار النلاج س للنار ذال ذزفع.(.  طذف0222لفنج احجدة خلفؼ ) -

ذال ذزفع: دار ال  فرة للنار  .2ط ذ  جر هقال ص فـ ال  لف   نظرفه  (.2222) الحفلش ح د  ح ذد  -
 .ع جف

ذال ذزفع: دار ال  فرة للنار  ., ذ  جر هق طال ص فـ ال  لف   نظرفه  (.,022) الحفلش ح د  ح ذد  -
 .ع جف

الراج ش ال  رلفش ل  اي  ىجبش لل غذفش ال ر دة ال س فش (. دذر 0202) عبد الرؤذؼ عبد ربه  ح د -
ق ىج  ش  ذهججق سلفش ال ربفشق ال ىلش ال ربذفش.    لد  ال  ل ففجأثنجء  هجـ ا خجذ القرار الدفن

 .222: 202(ق ص ص 20)0
البحث  ىلش . ذا ؿ اخصفش ال  لـراج ش ال  لـ ل  علا  هج ب (. 0202)  ح د عبد الرؤذؼ عبد ربه -

 .022: 003(ق ص ص 2)00ال ل   ل  ال ربفشق 
داء ارسجدف   لطلاب   ـ ال لابس ذالن فت ذعلا  هج بج ىجهج هـ ار (.0220 نجؿ  ر   الاج   ) -

دارة ال ارذعجت         ال ربفش لنذعفش ق ىج  ش ال نصذرة.   الرابعق سلفشال ؤ  ر الدذل   الصغفرة.نحذ ا ج ش ذا 
الصؼ الرابع  بلاندا ل   حصفؿ ذا ىجل طن ذذج ي (. لجعلفش,022)ال بج    نذر عبد السرفـ  -

 ال راؽ. دفجل قىج  ش  ار ج  قفش ال ربفش لس  جى  فرقر جلش  السف فجء.نحذ  العداد 

ل ن فش ن جج لجعلفه ا  را فىفش  ق رحش ل   درفس  قرر  خطفط ذادارة ال. (0220اح د ) ح ذدة نت  -
ع جؿ ذاي ىجل نحذ ال  ؿ الحر ذال حصفؿ ال  رل  لد  طلبش ال در ش الثجنذفش  هجرة رفجدة ار

 .032 – 023ص ص(ق 0)02درا جت عربفش ل  ال ربفش ذعلـ النلاسق  .الصنجعفش الزخرلفش

http://search.mandumah.com/Record/634343
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(. رؤفش    قبلفش ل ن فش  هجرات ال لاسفر اي  را فى  رعضجء هف ش 0202) نت  ح د الحرذف  -
: 022(ق ص ص0)23 درفس بىج  ش  دفنش ال جدات.  ىلش ىج  ش اللافذـ لل لذـ ال ربذفش ذالنلا فشق ال

300 . 
لجعلفه ن ذذج يندا ل   حصفؿ طلبه   هد الطب ال قن  ل   جدة  .(0222 ف جد نجظـ رافد ) -

 . ,00 - 020ص ص (ق 2)22بغدادق  ىلش سلفش ال ربفش للبنجتق  اللال لاش.
(: ال اجرفع الصغفرة ذ  سفف ال رأة: درا ش اى  جعفش  فدانفش ل  0222 دة )نىلاء  خلد الحذا -

 ىج  ش الفر ذؾق ارردف.  جى  فرق حجلظش ال لارؽ. ر جلش 
ذلرافر ل  اس  جب ال لاجهفـ البلاغفش عند  (Landa) ينداأثر ن ذذى   .(,022نضجؿ  زاحـ رافد ) -

 00ار ج فشق  ىلش ىج  ش  سرفت لل لذـ  .الخج س اردب  ذ ن فه  لاسفرهـ النج د طلاب الصؼ
 .033 – 023 ص ص (ق22)

ر جلش ذا  بقج هج. أثر ن ذذج يندا ل   حصفؿ ال لاجهفـ اللافزفج فش . (0222) ال بفد نذر عبد ال لؾ  -
 ال راؽ. ال   نصرفشق شالىج   ار ج فشق جى  فرق سلفش ال ربفش 

رأة بجل هف غفر ال قلفدفش ذعلا  ه بجلى ذد اي ىجل نحذ ع ؿ ال  .(,022ه ت  خ جر  صطلات ) -
(ق 0)23قل  ال ربفش ذعلـ النلاس اللاسر  ل  ضذء ب ض ال  غفرات الدف ذىرالفش.  ىلش درا جت عربفش

 .0,0-022ص ص
( . ال هجـ الن ب  ل هجرات ال لاسفر اي  را فى  ل  ال نبؤ بجلذسجء أق 0200ذ جـ عل  ىلبط ) -

 ىلش البحذث ل   ىجيت ال ربفش  ارزهر.ال نجع  لد  طجلبجت سلفش اي  صجد ال نزل  ىج  ش 
 .02,: 332(ق ص ص ,3)2ال نفج ق النذعفشق ىج  شسلفش ال ربفش  النذعفشق

-ل  ضذء    ذفجت  خ للاش  ف السلاجءة ايى  جعفشال رف  ال لاسفر (.بق 0200ذ جـ عل  ىلبط ) -
 ىلش البحذث ل   ىجيت ال ربفش . اينلا جلفش لد  عفنش  ف أعضجء هف ش ال درفس بىج  ش ارزهر

 . 223: 222(ق ص ص 33)2ق سلفش ال ربفش النذعفشق ىج  ش ال نفج قالنذعفش
 درا جت -ع لفش جذج ذ طبفقجت ال صج فـ ال  لف فش الىذذر النظرفش ن (.0223ذلفد خضر الزند ) -

 ال  ذدفش.ال  لسش ال ربفش  الرفجضق الخجصشقأسجدف فش ال ربفش  .2ط ذعجل فشق ذبحذث عربفش
 ارذع بحث ا ىجهجت الابجب نحذ ثقجلش ال  ؿ الحرق درا ش  فدانفش  .(0222) الخذاىشفج ر  ح د  -

 .222 :22ص ص (ق 2)03طنطجق  اردابق ىج  ش ىلش سلفش  الغربفش.ل   حجلظش 
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