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 أثر استخدام استراتيجية لعب الأدوار عمى الاحتواء السموكي والوجداني لأطفال الروضة
 إعداد

 ايمان كمال الدين يسن 
 فإشرا

 ولاء محمد عطية د/              محمد حماد ىندي أ.د/
 مدرس العموم التربوية بكمية التربية              المناىج وطرق التدريس  أستاذ 

 جامعة بنى سويف -لمطفولة المبكرة             جامعة بنى سويف -كمية التربيةوعميد 
 

 الممخص:
ىدؼ البحث التالي إلى التعرؼ عمى أثر استخداـ استراتيجية لعب الأدوار عمى احتواء 

ووجدانيًا. ولمتحقؽ مف ىذا اليدؼ، وقد تـ إعداد وضبط أدوات البحث )بطاقة الأطفاؿ سموكيًا 
ملاحظة الاحتواء السموكي والوجداني للأطفاؿ( تـ ضبطيما مف خلاؿ مجموعة مف السادة 

( طفلًا 04المحكميف في مجاؿ المناىج وطرؽ التدريس. كما تـ اختيار مجموعة البحث )
بمدينة ببا(  حمة الثانية لمروضة )مدرسة الإصلاحبصورة عشوائية مف بيف أطفاؿ المر 

طفلًا( درست وفقًا 04بمحافظة بنى سويؼ. وتـ تقسيميـ إلى مجموعتيف: تجريبية )
طفلًا( درست بالطريقة المعتادة. وعقب 04لاستراتيجية لعب الأدوار، والاخرى ضابطة )

ؽ ذو دلالة إحصائية بيف تطبيؽ تجربة البحث، وتحميؿ البيانات، أنتيي البحث إلى وجود فر 
متوسط درجات أطفاؿ المجموعة التجريبية ودرجات أطفاؿ المجموعة الضابطة في التطبيؽ 
البعدي لأدوات البحث لصالح المجموعة التجريبية؛ مما يعنى وجود أثر لاستراتيجية لعب 

ني لدي الأدوار عمى احتواء الأطفاؿ سموكيًا ووجدانيًا وأثرىـ عمى تخفيؼ السموؾ العدوا
 الأطفاؿ.

 الكممات الأساسية:
 الاحتواء الوجداني.-الاحتواء السموكي -استراتيجية لعب الأدوار
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 مقدمة: 
يظير عمييا الانطواء وعدـ  -في أي مرحمة تعميمية -لا أحد ينكر أف ىناؾ فئة بيف الأطفاؿ 

المشاركة داخؿ الروضة، وفقر الروضات للأنشطة التي تتضمف للاحتواء السموكي )الأدائي( 
والاحتواء الوجداني للأطفاؿ وتوظيؼ مشاعر وطاقة الطفؿ بصورة سميمة، الأمر الذي يترتب 

المستوى الدراسي لدييـ. وفي نفس الوقت يرى كثير مف التربوييف أف ىناؾ عميو ضعؼ 
أىدافا لمتربية لابد وأف تُصاغ وتتُرجـ في صورة أنشطة تعبر عف المجالات الحياتية 
ومسئولياتيا، ومف ثـ ظيرت استراتيجيات ونماذج عدة مف شأنيا احتواء المتعمميف في الموقؼ 

ارتفاع معدؿ التحصيؿ الدراسي لدييـ وتنمية جوانب تربوية  التعميمي، وبالتالي يؤدى إلى
. ولعؿ مف بيف تمؾ الاستراتيجيات لعب  واجتماعية مطموبة في شخصيات متعممي اليوـ
الأدوار، والتي تعتبر في غاية الأىمية للأطفاؿ والتلاميذ في المراحؿ الأولى مف التعميـ. ويرى 

أف استراتيجية لعب الأدوار تُعَد  (Newcomb& Others 1986)"نيوكومب" وآخروف 
مناسبة لتبسيط المواقؼ الحياتية التي يتعرض ليا المتعمـ في الحياة خارج المدرسة، فغالبًا ما 
يكتسب المتعمـ الثقة بالنفس لمتحدث أماـ الآخريف، كما يتعمـ إتقاف الميارات الحياتية الأخرى؛ 

تميفوف، وتقديـ الضيوؼ. فبممارسة ىذه الميارات مثؿ: كيفية استقباؿ الآخريف، والتحدث في ال
والصفات في جو رسمي صحي آمف يمكف أف يكتسبيا بأسموب صحيح وجيد. ويُقصد بالجو 
الآمف ىنا أف يقوـ المعممة ومف يشترؾ معيا بتعديؿ ما يصدر بينيـ أثناء تأدية الأدوار في 

صدار التعميمات الرسمية، وفي نفس الوقت يكوف المعمـ مممًّا بكؿ  جو خاؿٍ مف التحذير وا 
الممارسات المطموبة منو، وعميو ضبط وتوجيو الموقؼ التعميمي؛ ليكوف صحيًّا خاليًا مف 
اليرج واليزؿ الذي يمكف أف يحدث بيف الطلاب في ضوء تمؾ الاستراتيجية، وقد أوضحت 

تعمـ الفعاؿ، ( فاعمية وأثر استخداـ استراتيجية لعب الأدوار في ال0402دراسة العجمي )
( أكدت عمى أىمية ممارسة الطفؿ 0400وكذلؾ دراسة مناؿ مرسي، كندة أنطواف مشيور)

 لكؿ الميارات الحياتية بطرؽ جديدة تؤدى الى احتواء الطفؿ داخؿ العممية التعميمية.
وتري الباحثة الأىمية القصوى لمصطمح الاحتواء في تضمينو داخؿ مناىج الروضة وفي 

يمية المقدمة لمطفؿ، وتنوع أساليب تدريسو بطرؽ حديثة وفعالة منيا لعب الأنشطة التعم
الأدوار لتصؿ بالطفؿ الى مستوى جيد مف التواصؿ والمشاركة والإنتاجية والانخراط في بيئة 

 الروضة بالكامؿ
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وعمى ضوء ما سبؽ تحددت مشكمة البحث في عدـ وجود واستخداـ استراتيجيات فعالة لتحقؽ 
 سموكي والوجداني لطفؿ الروضة، ومف ثـ تـ صياغتيا في السؤاؿ الرئيسي التالي:الاحتواء ال

ما أثر استخدام استراتيجية لعب الأدوار عمى الاحتواء السموكي والوجداني لدى طفل 
 الروضة؟

 ىدف البحث:
  :ىدف البحث الحالي إلي 

لعب الأدوار عمى الاحتواء السموكي والوجداني  استراتيجيةالتعرؼ عمى مدى أثر استخداـ 
 لدى طفؿ الروضة.

 :حدود البحث: أقتصر البحث الحالي عمى 
 محافظة بنى سويؼ. مجموعة مف أطفاؿ مدرسة الإصلاح الابتدائية في مركز ببا 

o مف البنيف اختيار بعض الأنشطة المقررة عمى الأطفاؿkg2. 
o  لمبحث.استراتيجية لعب الأدوار كمتغير مستقؿ 
o .قياس احتواء التلاميذ سموكيًا ووجدانيًا كمتغيرات تابعة لمبحث 

   :أدوات ومواد البحث 
بطاقة ملاحظة لقياس مدى احتواء التلاميذ سموكيًا ووجدانيًا نتيجة التعمـ أداة البحث:  .1

 مف خلاؿ استراتيجية لعب الأدوار. )إعداد الباحثة(
جمسة، وتحتوي كؿ جمسة عمى نشاطيف يتـ 00البرنامج في صورة  مواد البحث: .2

تنفيذىما عف طريؽ استخداـ استراتيجية لعب الأدوار مع دليؿ المعممة لكيفية 
 تطبيقو. )إعداد الباحثة(

 الإطار النظري والدراسات السابقة:
الأدوار، يتناوؿ ىذا الجزء مف البحث الأدبيات والدراسات السابقة حوؿ استراتيجية لعب 

 .والاحتواء السموكي والوجداني للأطفاؿ
 :أولًا لعب الأدوار

تعد استراتيجية لعب الأدوار مف أىـ استراتيجيات التعمـ الحديثة نسبيًا التي تحث عمى مشاركة 
الطفؿ في العممية التعميمية وانخراطو داخؿ النشاط حيث تعتمد عمى جذب انتباه الطفؿ 

 وقدرتو عمى التعبير أفكاره ومشاعره فيي مؤثرة داخؿ الروضة.واستخداـ خيالو وموىبتو 
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نشاط تعممي يعتمد عمى التمثيؿ التمقائي ” : لعب الأدوار عبارة عفمفيوم لعب الأدوار (أ 
بما يلامس الواقع بواسطة التلاميذ مما  اھلبعض الموضوعات العممية وتجسيد

حيث يجسد الطلاب  ينمي روح العمؿ الجماعي، والحوار، والنقد، والملاحظة.
موضوعات الدرس في شخصيات مف الواقع مما يدخؿ السرور والمتعة لدي 

( بأف" لعب الأدوار بمثابة إجراء 0402الطلاب"، قد وصفت كوثر عبد الرحيـ )
يتعامؿ بو التمميذ مع المشكمة عف طريؽ لعب الدور، وذلؾ لمعالجة المواقؼ 

ؼ السميـ مع ىذه المواقؼ وذلؾ مف الاجتماعية عف طريؽ تحميميا وبناء لمتكي
خلاؿ تنشيط التلاميذ وتحديد المشكمة وتحضير الجميور والمكاف أيضًا ثـ القياـ 

 “. بالأداء والمناقشة والتقويـ 
" طريقة تدريس يتـ مف خلاؿ تمثيؿ سموؾ حقيقي في  مفيوم استراتيجية لعب الأدوار: (ب 

لخامات المساعدة في إتقاف موقؼ غير حقيقي، ويستخدـ أثناء التمثيؿ بعض ا
الدور الذي يؤديو الممثؿ أثناء الدرس، ويكوف دور المعمـ مشرفًا وموجيًا وميسرًا 

 (.0442خلاؿ ىذه الطريقة" )جيياف العماوي ،
: أنيا أما التعريف الإجرائي لاستراتيجية لعب الدور في ىذه الدراسة فيتمثل في (ج 

لمعمومات للأطفاؿ بواسطة الأداء استراتيجية في التدريس تعتمد عمى تقديـ ا
التمثيمي الذي يظير مف خلاؿ حركات أعضاء الجسـ، بالإضافة إلى المغة 
المنطوقة التي تصاحب الأداء داخؿ الروضة أو خارجيا، وتتمثؿ خطوات ىذا 

 .الاسموب بالخطط التدريسية التي أعدتيا الباحثة وطورتيا ليذا الغرض
 أىمية استراتيجية لعب الأدوار:  (د 

استراتيجية "لعب الأدوار" ىي أسموب واسع الاستخداـ في التعميـ لاكتساب الميارات المعرفية، 
وتقوـ عمى أساس معرفة وطبيعة الأطفاؿ وتستند إلى حاجاتيـ، ودوافعيـ، )بدوي أحمد ذكي، 

-00: 0404( والطيب )0441(. وأشار شحاتو )Brbara,1993(، )00ـ، ص 0291
 ( أف ليذه الاستراتيجية دورًا كبيرًا في:02: 0402( وخالد الجيماني )02

  جذب انتباه الأطفاؿ والتفاعؿ النشط والمسمي والمتعة التي يممسيا الأطفاؿ في
 تعمميـ.

  .النمو الشامؿ والارتقاء بالميارات والقيـ الاجتماعية الإيجابية 



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  أبريلعدد 

 2023الثالث الجزء 

 

726 

  التخمص مف الخجؿ والعزلة؛ وتقوـ استراتيجية لعب الأدوار عمى أسس ميمة تستند
 إلى التعمـ عف طريؽ المعب، واستخداـ الحواس المختمفة. 

(   أف لاستراتيجية لعب الأدوار أىمية تكمف 0449( وعفانة والموح )0442ويبيف الكسباني )
 في أنيا:

 .تجعؿ مف الطفؿ محورًا لمعممية التعميمة 
  تساعده عمى تجسيد المواقؼ التعميمية، وفرصة الاندماج بمشاعره وأفكاره داخؿ

 ىذا الموقؼ.
   كما أف لعب الأدوار يشجع روح التمقائية لدى المتعمميف، والتعرؼ عمى أساليب

 التفكير لدى الأطفاؿ.
   يشجع الأطفاؿ عمى اكتساب ميارات الاتصاؿ والتواصؿ فيما بينيـ، وتعامؿ

 المواقؼ التعميمية والتعامؿ مع الفروؽ الفردية والعقمية. المعمـ مع
 أىداف لعب الأدوار: (ه 

ييدؼ لعب الدور إلى تنمية العديد مف الميارات والخبرات السموكية لدى الأطفاؿ بتناوؿ 
بعض المشكلات الاجتماعية، الأمر الذي يحقؽ العديد مف الأىداؼ التعميمية، مف ذلؾ: 

 :((Larousse 1997( 004: 0222( و)نادية جرجس، 092: 0442)محمد الحيمة، 
 تنمية روح التعاوف والعمؿ الجماعي بيف الأطفاؿ. .0
الدمج بيف النظرية والتطبيؽ، بربط المفاىيـ النظرية بواقع الحياة الاجتماعية التي  .0

 يعيشيا الطفؿ.
مساعدة الطفؿ عمى إكسابو فرصة التدريب عمى أدوار حياتية كثيرة، مف خلاؿ  .2

عرؼ عمى سموكيات انسانية ذات أنماط متعددة مثؿ الطبيب في العيادة والأب الت
 والمعمـ، كؿ في وظيفتو.

( إلى فاعمية التدريس باستراتيجية لعب 0441وفى ىذا الصدد توصمت دراسة زيد الشمري )
 الأدوار في تنمية ميارات النحو لدى تلاميذ الصؼ الأوؿ المتوسط.

 خصائص لعب الأدوار:   (و 
( أف مف خصائص 002: 0442( وأحمد نايؼ، سميماف، )000: 0401تيا فرح أسعد )ذكر 

 لعب الأدوار ما يمي: 
o .يعتمد عمى المواقؼ التعميمية والتي تبني أساسًا عمى الخبرة 
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o .يعطي فرصة لمتعبير عف مشاعرىـ بشكؿ جيد 
o  عطاء أىمية لمرأي يعطي الفرد فرصو لمواجية المواقؼ الحياتية المختمفة وا 

 الآخر.
( حيث أكدت عمى أىمية الاعتماد 00-04، ص0401وىذا ما تؤكده دراسة فاطمة العجمي )

 عمى ميوؿ وتعابير الطفؿ أثناء استخداـ لعب الأدوار.
 عناصر لعب الأدوار: (ز 

( أف لاستراتيجية لعب الأدوار عناصر واضحة ومحددة لابد أف 020: 0449ذكر عطية )
 لأسموب عمى أكمؿ وجو، وىذه العناصر ىي: تشتمؿ عمييا ليكتمؿ أداء ىذا ا

الذي يراد تعممو، وأف ىذا المحتوى يجب أف يكوف مما لو صمة  المحتوى التعميمي: .1
 مباشرة بحياة الطمبة، ويلائـ قدراتيـ العقمية والميارية.

وىو مصمـ الأسموب، وعميو تقع مسؤولية اختيار المحتوى، وتييئة بيئة  المعمم: .2
دارة المناقشة وتقويـ النتائج.المتعمـ وتحديد ا  لأدوار والممثميف، وا 

وىـ الذيف يقوموف بتمثيؿ الأدوار وعمييـ الإحاطة بمتطمبات الدور مف  الأطفال: .3
خلاؿ مصادر المعمومات مف المعمـ، والطمبة المشاىدوف يسجموف 

 الملاحظات ويقيِّموف أداء الممثميف.
وتتضمف المسرح، والموازـ والتجييزات اللازمة لأداء الأدوار، وتنظيـ  بيئة التعمم: .4

 جموس المشاىديف والانارة والتيوية وأجيزة الصوت والتعامؿ معيا. 
وىي الوسائؿ التعميمية التي تصمميا المعممة لتساعد  الخامات والمواد المساعدة: .5

 في الأداء التمثيمي والمسرحي.
( عمى ىذه العناصر، حيث ترى أنو مف 0402:02سياد زقوؿ ) وفى ىذا الصدد أكدت دراسة

الضروري توفير بيئة تعميمية تشجع عمى التفاعؿ والحوار والمناقشة وانخراط المتعمميف في 
التعمـ، وتكوف فييا العلاقة بيف المعمـ والمتعمـ علاقة تفاعمية وليست علاقة مرسؿ ومستقبؿ، 

و والإرشاد والتنظيـ والتشجيع والتعزيز، وفيمو لخصائص حيث أف فيـ المعمـ لدوره في التوجي
 المتعمميف وحاجاتيـ يسيـ في تحقيؽ أىداؼ التعمـ النشط.

 دور المعممة والطفل في لعب الأدوار:  (ح 
 دور المعممة في لعب الأدوار:  .1
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شراكيـ في النشاط  لممعممة دور كبير أثناء لعب الأدوار مف حيث لفت وجذب انتباه الأطفاؿ وا 
دراؾ الأطفاؿ معيا حتى يؤدوا المياـ المطموبة منيـ وتتـ العممية  والسيطرة عمى انتباه وا 

 التعميمية بنجاح. 
حيمة ( وال0442( وسعاد السيد )002: 0442وفى ىذا الصدد حدد القضاة والترتوري )

 ( نقاط ىامة لدور المعممة:                                092- 090: 0440)
 أف تكوف المعممة مقيمة ومرشدة للأطفاؿ واستجاباتيـ أثناء لعب الأدوار. .0
 ألا تكوف المعممة مقيمة في ردة فعميا عمى استجابات الطفؿ. .0
 .أف تستمع المعممة إلى الرسالة المخبأة في استجابات الطفؿ .2
 أف تكتب السيناريو وتحدد الأدوار التي سيتـ تمثيميا. .0
تختار الأطفاؿ الذيف سيقوموف بالتمثيؿ، وعادة ما يكوف ىؤلاء مف الأطفاؿ المشاركيف  .2

 أنفسيـ.
تكميؼ مجموعة أو بعض المجموعات بالقياـ بيذه الأدوار يحدد دور كؿ ما ىو  .2

 مطموب منو. 
 والأدوار التي سيقوـ بيا والمغة المستخدمة.تشرح بإيجاز لممشاركيف موضوع المشيد  .1

 دور الطفل: .2
الطفؿ ىو محور وأساس العممية التعميمية ولو دور فعاؿ وكبير في استقباؿ المعمومات في 
التعمـ النشط القائـ عمى الاحتواء فيو مؤثر في العممية التعميمية وليس متمؽٍ فقط، بؿ لو أدوار 

 يمارسيا أثناء النشاط.
 ( بأف دور الطالب بمعب الأدوار يتضمف القياـ بما يمي:004: 0442ة والترتوري )ذكر القضا
 المشاركة بكؿ نشاط وفاعمية في النقاش. .0
 القياـ بمعب دور الممثؿ الذي يقوـ بالدور. .0
 التدريب عمى وضع نفسو مكاف الآخريف. .2
 اكتشاؼ مشاعره. .0

 ثانيًا: الاحتواء )السموكي والوجداني(:
"مستوى الانتباه والاىتماـ والتشوؽ الذي يبديو المتعمـ أثناء  بصفة عامة عن:يعبر الاحتواء 

 The Glossary of)التعمـ؛ مما يؤدي إلى رفع تحمسو ودافعيتو لمتعمـ والتقدـ في تعممو." 
Education Reform, 2016) ،ولو أنواع عديده مثؿ الاحتواء المعرفي، والسموكي .
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يمكف تناوؿ الاحتواء السموكي والوجداني كمتغيرات تابعو ليذا  والوجداني، والاجتماعي. وىنا
 البحث كما يمي:

 ,Fredericks"وعرفو فريريكس، وبمومنفيمد، وباريس  الاحتواء السموكي: (أ 
Blumenfeld and Paris, 2004) بأنو المشاركة الأدائية الفعالة لممتعمـ )

ماعية داخؿ قاعة مف خلاؿ أداء الأنشطة الأكاديمية والإثرائية والاجت
 الدراسة".

 ,Fredericksعرفو فريريكس، وبمومنفيمد، وباريس  الاحتواء الوجداني: (ب 
Blumenfeld and Paris, 2004) بأنو ردود الفعؿ الوجدانية أو )

الانفعالية الإيجابية التي يبدييا المتعمـ في أثناء تعممو؛ مما تساىـ في رفع 
 مستوى تعممو. 

مكف تحقيؽ الاحتواء مف خلاؿ التعمـ النشػط الذى يعتمد عمى المشاركة والجدير بالذكر أنو ي
يجابيًا، ويتيػح لػو الفرص لممشاركة، ويوفػر لػو قػدرًا مػف الاستقلالية  التي تجعػؿ المتعمػـ نشػطًا وا 
ممػا يعػوده عمػى تحصؿ المسئولية، والاعتماد عمى ذاتػو فيصبح قادرًا عمى تنظيػـ حياتػو، 

ط لمستقبمو، لأنو يحػث الطفؿ عمى التفكير بنفسو، والتعاوف القائـ عمى الحوار مع والتخطي
زملائػو ومعممػو وذلػؾ لحػؿ المشكلات وممارسة الأعمػاؿ الاستقصائية وصػولًا للأىداؼ 
المنشػودة ويوفػر للأطفاؿ بيئػة ثريػة مميئػة بمواقؼ التحػدي التي تحثيـ عمى التفكير والمشاركة 

ثػراء خبراتيػـ يساعد عمى تكيػؼ الأطفاؿ الفعال ة والإيجابيػة والإصػرار عمػى تحسيف أدائيػـ، وا 
مع متطمبات بيئػة التعمػـ البنائيػة النشطة بما يحويػو مػف استراتيجيات معرفيػة ومػا وراء معرفيػة 

 تعيف عمى التكيؼ.
  :اندماج المتعمـ في  يعتبر احتواء أوولعل من أىداف وفوائد احتواء المتعمم ما يمي

الموقؼ التعميمي مف أىـ المتغيرات والجوانب التربوية ذات الأىمية حاليا لمساعدتو 
 فاعمية التعمـ حيث أف الاحتواء ىو التعمـ بالمشاركة ومف أىدافو:

يساعد التعمـ بالمشاركة عمى التخمص مف الاتجاىات وأنماط السموؾ السمبية العديدة  (0
 غير الشريفة والفردية المفرطة. كالأنانية والمنافسة 

تنمية المحافظة عمى النظاـ واحترامو، مما يساىـ في بناء الانضباط اللاتي لػدى  (0
 الأطفاؿ وبالتالي تيذيب الذات، وجعميا قادرة عمى العمؿ الجماعي البناء. 
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جعؿ الطفؿ محور العممية التربوية، وذلػؾ مػف خػلاؿ إشراكيـ في جميع الأنشطة  (2
 يات بدرجة كبيرة وبعيدًا مف التمقيف والسمبية.والفعال

يعمؿ التعمـ بالمشاركة عمى تنمية روح التعاوف والعمؿ الجماعي بيف الأطفاؿ، مما  (0
 يؤدي إلى احتراـ آراء الآخريف وتقبؿ وجيات نظرىـ. 

يكسب التعمـ بالمشاركة الأطفاؿ الميارات الاجتماعية، وذلؾ مػف خػلاؿ التفاعػؿ بػيف  (2
المجموعة الواحدة ولاسيما ميػارات التواصػؿ والتعاوف وحؿ الخلافات والحصوؿ افراد 

 عمى الدعـ والحوار الايجابي.
تقوية روابط الصداقة وتطور العلاقات الشخصية بيف الأطفاؿ مما يزيػد مػف المحبػة  (2

 والمودة والاحتراـ بينيـ.
جية وبيف المعمػـ مػف جيػة  يساىـ في بناء الثقة بالنفس وتقدير الذات بيف الأطفاؿ مف (1

 أخرى.
يعمؿ التعمـ بالمشاركة عمى مراعاة الفروؽ الفرديػة بػيف الأطفاؿ مػف كػافػة الجوانب،  (9

 سواء في العمر أو في مراحؿ التطور الإدراكي المعرفي.
يساىـ التعمـ بالمشاركة في التخفيؼ مف انطوائيػة الأطفاؿ، ويؤدي إلي زيػادة التوافػؽ  (2

 لايجابي، وتنمية الجوانب العقمية والوجدانية والمياريػة والحركيػة بػشكؿ سوي.النفسي ا
  :مميزات الاحتواء 

 ( أف ىناؾ مميزات عدة للاحتواء منيا:20-22: 0402وضح عباس الخفاؼ )
يستعمؿ ىذا الأسموب عند المراجعة والتدريس لمميارات الكثيرة حتى يختصر الجيد  .1

 والوقت. 
الأطفاؿ روح العمػؿ الجمػاعي ويشعر الجميػع أف عمػييػـ مساعدة بعضيـ ينمػي عنػد  .2

 البعض.
 يعطى الأطفاؿ الثقة بالنفس عف طريؽ تحمؿ مسئولية قيادة المجموعة لفترة محدودة.  .3
 ينمى لدى الأطفاؿ ميارة الإصغاء واحتراـ الرأي الأخر.  .4
 يساعد الأطفاؿ عمى البحث والاستقصاء والتعمـ الذاتي. .5
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 منيجيو البحث والإجراءات:
 :منيج البحث 

ىو المنيج التجريبي القائـ عمى التصميـ شبو التجريبي ذو المجموعتيف المتكافئتيف )التجريبية 
والضابطة( مف خلاؿ تطبيؽ بطاقة ملاحظة الاحتواء السموكي والوجداني عمى المجموعتيف، 

راتيجية لعب الأدوار والتدريس لممجموعة ثـ التدريس لتلاميذ المجموعة التجريبية باستخداـ است
 الضابطة بالطريقة المعتادة، ثـ تطبيؽ بطاقة الملاحظة بعديًا لكؿ المجموعتيف.

 مجموعة البحث:
( طفؿ بصورة عشوائية مف بيف أطفاؿ المرحمة الثانية 04تـ اختيار مجموعة البحث ) 

لمروضة )بمدرسة الإصلاح( بمحافظة بنى سويؼ خلاؿ الفصؿ الدراسي الأوؿ مف العاـ 
سنوات. وتـ تقسيميـ إلى  2إلى  2، وتراوحت أعمارىـ بيف  0400-0404الدراسي 

 04فقًا لاستراتيجية لعب الأدوار، والأخرى ضابطة )طفلا( درست و  04مجموعتيف: تجريبية )
 طفلا( درست بالطريقة المعتادة.

 أدوات البحث:
 تـ إعداد الأدوات التالية:

وىي استخداـ استراتيجية لعب الأدوار في الاحتواء السموكي  أ( أداه المعالجة التجريبية:
 والوجداني لأطفاؿ الروضة.

 حتواء السموكي والوجداني.بطاقة ملاحظة الا ب( أداه القياس:
 وفيما يمي عرض مفصل لممراحل التي تم من خلاليا إعداد ىذه الأدوات:

تمثمت مادة المعالجة التجريبية في مجموعة مف الأنشطة أداه المعالجة التجريبية:  (أ 
المختمفة تقوـ عمى استراتيجية لعب الأدوار، حيث أف مف خلاؿ الأنشطة 

ستطيع الطفؿ الانخراط داخؿ النشاط ويتـ احتواؤه المختمفة وتمثيؿ الأدوار ي
 في الروضة.

: تـ ذلؾ مف خلاؿ الاطلاع عمى أدبيات ودراسات إعداد أنشطة لعب الأدوار (ب 
( 0402سابقة متعمقة بموضوع البحث مثؿ دراسة كوثر عبد الرحيـ )

( وفاروؽ شلاخ 0409( ولمياء محمد أنور )0440ودراسة حسف شحاتة )
إعداد مجموعة الأنشطة تـ عرضيا عمى مجموعة مف (. وبعد 0402)
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آراء السادة المحكميف المتخصصيف في طرؽ وتدريس المناىج بصفة 
 عاممة ومناىج طرؽ تدريس الطفؿ بصفة خاصة وذلؾ بيدؼ:

  إبداء الرأي حوؿ مدى توافؽ الأنشطة مع أىدافيا، ومناسبة
الأنشطة لطفؿ الروضة، وأساليب التقويـ المستخدمة في 

 الأنشطة.
  إضافة مقترحات أو تعديلات تفيد في تقديـ الأنشطة بشكؿ

 أفضؿ.
 .إضافة معمومات مف الضروري تواجدىا داخؿ الأنشطة 

 وبناء عمى آراء السادة المحكميف تـ مراعاة:
 .السلامة العممية لممحتوى ودقتو 
 .ارتباط المحتوى باليدؼ العاـ للأنشطة المراد تنميتو لدى الطفؿ 
  الأنشطة لخصائص نمو الطفؿ.ملائمة 
 .ملائمة لغة عرض الأنشطة لمطفؿ 
 .مناسبو الخامات والأدوات لنوع النشاط الذي تمارسو الأطفاؿ 

 الأدوات والوسائل المستخدمة في عرض الأنشطة:
استخدمت الباحثة أدوات متعددة وحقيقية مف البيئة وأيضًا وسائؿ بسيطة لاستخداميا أحيانًا 

 وبطاقات مصورة.في لعب الأدوار 
تـ الاعتماد عمى استراتيجية رئيسية وىي استراتيجية لعب الأدوار في جميع الأنشطة، وقد 

وبجانبيا استراتيجيات أخرى مثؿ )سرد قصصي، عصؼ ذىني، التعمـ مف خلاؿ المعب، 
 الحوار والمناقشة(

 أساليب تقويم تعمم الأطفال داخل الأنشطة:
 قويـ:استخدمت الباحثة نوعيف مف الت

 التقويم البنائي: )أثناء عرض الأنشطة(: .1
 .ثارة الدافعية لدى الطفؿ  التساؤلات والحوار والمناقشة، وا 
 .ملاحظة سموؾ الطفؿ أثناء أداء النشاط وتفاعمو داخؿ القاعة 
 .عرض مشكلات عمى الأطفاؿ والبحث عف حموؿ 
 .التغذية الراجعة لكؿ ما يصدر عف الطفؿ مف سموكيات واراء 
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 عمؿ للأطفاؿ يتـ الاجابة عمييا. أوراؽ 
 التقويم النيائي:  .2

 يتمثؿ في بطاقة ملاحظة الاحتواء السموكي والوجداني.
 ثانيًا: بطاقة الملاحظة:

 تم إعداد بطاقة الملاحظة وفقًا لممراحل التالية:
I. تحديد اليدف من بطاقة الملاحظة: 

جداني مف خلاؿ الأنشطة ىدفت بطاقة الملاحظة إلى قياس أثر الاحتواء السموكي والو 
 المقدمة باستراتيجية )لعب الأدوار(.

II. :صياغة مفردات بطاقة الملاحظة 
نظرًا لأف معممة الروضة ىي مف تقوـ بملاحظة الأطفاؿ فجاءت أسئمة البطاقة بصورة مقالية 

 بسيطة ومفيومة، وتـ إعدادىا بالشروط التالية:
  وبسيطةصياغة عبارات بطاقة الملاحظة بطريقة مباشرة 
 .أف تقيس العبارات الأىداؼ المراد تحقيقيا 
  .أف تتنوع الاسئمة لتراعى الفروؽ الفردية بيف الأطفاؿ 

III. :صياغة تعميمات بطاقة الملاحظة 
 حرصت الباحثة عند صياغة بطاقة الملاحظة عمى الآتي:

  قامت الباحثة بإعداد ورقة الاجابة الخاصة بكؿ طفؿ وتدويف بيانات الطفؿ
 عمييا.

  شرحت الباحثة لممعممة كيفية القياـ بملاحظة الأطفاؿ مف خلاؿ شرح للأسئمة
 واليدؼ منيا.

  شرحت الباحثة لممعممة عف كيفية تسجيؿ الملاحظات لكؿ طفؿ عمى حدي
 أولًا بأوؿ.

IV. محتوى بطافة الملاحظة للاحتواء السموكي والوجداني: 
ند إعدادىا عمى الخصائص ( مفردة، واعتمدت الباحثة ع04تكونت ىذه البطاقة مف )

والسمات والقدرات التي يتميز بيا الأطفاؿ وفقًا لما أوردتو الأدبيات والأبحاث التي تتعمؽ 
بموضوع البحث. وقد حددت الباحثة استجابات الأطفاؿ بمستوى أدائيـ )منخفض، متوسط، 
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الطفؿ  عالي( وقد راعت الباحثة أف تكوف البطاقة واضحة ومفيومة حتى تستطيع ملاحظة
 أثناء النشاط.

تحتوي ىذه البطاقة عمى بعديف ىما بعد الاحتواء السموكي وبعد الاحتواء الوجداني ولكؿ بعد 
 منيما ابعاده الفرعية ومفرداتو وعددىا كالاتي:

 ( مفردات للاحتواء السموكي.04)
 ( مفردات للاحتواء الوجداني. 04)

V. :إعداد مفتاح تصحيح لبطاقة الملاحظة 
 لدرجة الكمية لبطاقة الملاحظة تـ تحديد درجات الاستجابات كالتالي:لتقدير ا

 ( 0منخفض يأخذ درجة واحدة.) 
 ( 0متوسط يأخذ درجتيف.) 
 ( 2عالي يأخذ ثلاث درجات.) 

 درجة 24( يساوى 04×2إذف فالدرجة العظمى لمبطاقة ىي )
VI. :مرحمة ضبط البطاقة وتحديد صدق وثبات بطاقة الملاحظة 
 لاعية لبطاقة الملاحظة:التجربة الاستط (أ 

نظرًا  –( طفؿ خارج مجموعة البحث ومف مدرسة أخرى 04)تـ تطبيؽ بطاقة الملاحظة عمى 
تـ إجرائيا في مدرسة الجلاء مركز ببا عمى  -لقمة إعداد الأطفاؿ داخؿ المدرسة الواحدة

 أطفاؿ المستوى الثاني بيدؼ:
 .حساب صدؽ البطاقة 
 .حساب ثبات البطاقة 

 الملاحظة:صدق بطاقة  (ب 
لمتحقؽ مف صدؽ بطاقة الملاحظة تـ عرضيا عمػى مجموعػة مػػف السػادة المحكمػيف 
المتخصصيف في مجاؿ طرؽ التدريس بصفو عامة وطرؽ تدريس الطفؿ بصفة خاصة، وذلؾ 

 بيدؼ:
 .الوقوؼ عمى مدي سلامة ووضوح الصياغة المغوية للأسئمة 
 وكى والوجداني.مالس التأكد مف مناسبة الأسئمة لملاحظة الاحتواء 
 .التأكد مف مدى صلاحية البطاقة لمتطبيؽ 
 .اقتراح ما يرونو لازـ وضروري مف تعديلات لمعمؿ عمييا وتنفيذىا 
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VII. :ثبات بطاقة الملاحظة 
تـ حساب الثبات عف طريؽ إجراء اختبار ألفا كرونباخ، ثـ حسابو عف طريؽ إعادة التطبيؽ 

( طفلًا مف أطفاؿ المستوى الثاني، وكأنت 04) لبطاقة الملاحظة عمى مجموعة مكونة مف
 النتائج كالتالي:

 ( لحساب قيمو ثبات بطاقة الملاحظة:0جدوؿ )
 المتغير قيمة معامؿ ألفا كرونباخ قيمة معامؿ الارتباط

220،  الدرجة الكمية لبطاقة الملاحظة .24 ** 
 ،440)**( = داؿ عند أقؿ مف 

عادة تطبيؽ توضح نتائج الجدوؿ السابؽ قيـ  ثبات بطاقة الملاحظة بطريقتي ألفا كرونباخ، وا 
، مما يدؿ عمى تمتع البطاقة بثبات متوسط، 220،، و24الاختبار والتي بمغت عمى التوالي 

 ومرتفع عمى التوالي.
 إجراءات تطبيق تجربة البحث

ذلؾ مف إعداد أف انتيت الباحثة مف إعداد مادة المعالجة التجريبية متمثمة في الأنشطة وكبعد 
أدوات القياس متمثمة في بطاقة الملاحظة، بدأت الباحثة في إجراءات التطبيؽ، وذلؾ بعد 
موافقة المشرفيف وموافقة إدارة الكمية ووكيؿ وزارة التربية والتعميـ ثـ مديرة المدرسة وقد تـ 

 تطبيؽ وفقًا لمخطوات التالية:
 مجموعة البحث:التطبيق القبمي لبطاقة ملاحظة الاحتواء عمى   (1

تـ تطبيؽ بطاقة ملاحظة الاحتواء قبميًا عمى مجموعة البحث )المجموعػة التجريبيػة والمجموعة 
 الضابطة(، وتـ تصحيح البطاقة، ورصد نتائجيا، ومعالجتيا إحصائيًا.

 تطبيق أنشطة البرنامج عمى أطفال المجموعة التجريبية: (2
ػد ثلاثة أياـ بالأسبوع لتقديـ أنشطة البرنامج القائمة بعد إجراء التطبيؽ القبمي لمبطاقة، تـ تحدي

عمى التفاعؿ بيف استراتيجيتي لعب الأدوار وتوفير الأدوات والوسائؿ التعميمية التي سوؼ يتـ 
 استخداميا في الأنشطة لممجموعة التجريبية، والتدريس بالطريقة التقميدية لممجموعة الضابطة.

عقب الانتياء مف تنفيذ تجربة البحث تـ تطبيؽ  ة:التطبيق البعدي لبطاقة الملاحظ (3
بطاقة ملاحظة عمى أطفاؿ المجموعتيف وتـ رصد الدرجات التي أحرزىا الأطفاؿ 
 مجموعة البحث ومعالجاتيا احصائيًا في جداوؿ، لتحميميا وتفسيرىا في ضوء الفرض:
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أطفاؿ  نص الفرض الأوؿ عمى أنو يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات
المجموعة التجريبية )اللاتي سوؼ يدرسف وفقًا لاستراتيجية لعب الأدوار( ودرجات أطفاؿ 
المجموعة الضابطة )اللاتي سوؼ يدرسف نفس الأنشطة بالطلاقة المعتادة( في القياس البعدي 

 لبطاقة ملاحظة احتواء الأطفاؿ السموكي والوجداني.
والضابطة في القياس البعدي لبطاقة الملاحظة  ( الفرق بين المجموعة التجريبية2جدول )
 (44)ن = 

 (Z) ودلالتيا
 قيمة

قيمة مان 
 ويتني

مجموع الرتب 
 لممجموعات

متوسط الرتب 
متغير  لممجموعات

احتواء 
الضابطة  التلاميذ

 (04)ف=
التجريبية 

 (04)ف=
الضابطة 

 (04)ف=
 التجريبية

 (04)ف=

-24000** 444، 004 204 04424 24424 

الدرجة 
الكمية 
لبطاقة 
 الملاحظة

 ،40)**( = داؿ عند أقؿ مف 
،( 40توضح نتائج الجدوؿ السابؽ وجود فرؽ ذو دلالة احصائية عند مستوى دلالة أقؿ مف )

بيف المجموعتيف التجريبية والضابطة في القياس البعدي لبطاقة ملاحظة احتواء الأطفاؿ 
 ولصالح متوسط رتب المجموعة التجريبية. 

 تفسير نتائج الفرض الرئيسي لمبحث: 
يتضح مما سبؽ أف ىناؾ فرقًا ذا دلالة احصائية بيف متوسطي درجات بطاقة الملاحظة لكلا 
المجموعتيف لمتطبيؽ البعدي لصالح المجموعة التجريبية مما يؤكد مدى أىمية فاعمية وتأثير 

اط الأطفاؿ داخؿ النشاط لعب الأدوار في التدريس لأطفاؿ الروضة ومدى تأثيره عمى انخر 
ومدى احتواء المعممة لمطفؿ سموكيًا ووجدانيًا مف خلاؿ بطاقة الملاحظة التي أثبتت فاعمية 

 ,Nelson et)ومف الدراسات التي اتفقت عمى ذلؾ دراسة   التدريس بمعب الأدوار.
all:2019)  ودراسة(same, Ann M:) ودراسة (soble et, all:2018)  إذ أكدت جميعيا

عمى أف التعمـ بالمعب يؤدى إلي احتواء الأطفاؿ سموكيًا أي )أدائيًا( وأيضًا دراسات 
(VanByanen:2018(Papadopoulou et, all:2017)   Kooistra, 
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Lauren:2016)  كما أكدت ىذه الدراسات عمى أف التعمـ بالمعب الجماعي وزيارة المياديف
 راف وتعمـ الموسيقى يؤدى إلي احتواء الأطفاؿ وجدانيًا وعاطفيًا. والأق والتفاعؿ مع المعممة

بناء عمى ما جاء مف نتائج سابقة لتطبيؽ استراتيجية لعب توصيات البحث ومقترحات البحث: 
 الأدوار وفاعميتيا يوصى البحث بما يمي:

إثراء البحث حوؿ مفيوـ الاحتواء السموكي والوجداني لأىميتو في تحقيؽ  .0
 الأكاديمي والوجداني وذلؾ بمزيد مف الدراسات والأبحاث التجريبية.  التحصيؿ

تفعيؿ استخداـ استراتيجية لعب الأدوار في التدريس داخؿ الروضة نظرًا  .0
 لأىميتيما العظمى عمى سموؾ وتحصيؿ الطفؿ.

عقد دورات لمعممات الروضة؛ لتعريفيفّ بمفيوـ الاحتواء، وطرؽ توظيفو داخؿ  .2
 يا، وتحفيػزىف لتطبيقيا أثناء العممية التعميمية.الروضة، أو خارج

توصي ىذه الدراسة، المختصيف في وضع المناىج، تضميف مفيوـ الاحتواء في   .0
الأدلػة والمناىج المدرسية، وتوضيح إمكانية استخداميا في المناىج الخاصة 

 برياض الأطفاؿ.
 ويقترح البحث ما يمي:

اتيجيات أخرى مثؿ الاكتشاؼ لتنمية أنواع أخرى إجراء بحث يسعى إلى التعرؼ عمى استر 
 للاحتواء لدى أطفاؿ الروضة.
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