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 لمستخمصا
احدجػػ ؿ اسػػديدؼ احث ػػث اح ػػتحر احدلػػربؼ ة ػػخ اثصلػػس احمتػػت ل احسػػص   درصس ح  صػػتس 

احدجػػ ؿ ،  صد ػػ ف اح  صػػتس  ػػف ثلػػدصف،  ى ػػت        حػػدا احدي صػػذ ذ و تػػل ثتت احػػدل ـاحل  ػػر 
( ف ػػرة، 53،  صد ػػ ف  ػػف  احدجػػ ؿ احل  ػػر مصػػر  ػػردثا ثتح ي ػػس، ثتنص ػػت  احل  ػػر اح ػػردثا ثتح ي ػػس

تػػػل ثتت احػػػدل ـ، احدي صػػػذ ذ و ( د  صػػػذا  ػػػف 35 قػػػد د  نػػػت ةصنػػػس احث ػػػث احسػػػص   درصس  ػػػف  
(  ان راؼ  لصػترو 31.31(  ة اـ ث د سا  ستثر  33 – 35درا  ت  ة ترىـ احز نصس ثصف  

(،  دػػػـ ذحػػػؾ ةػػػف ارصػػػؽ اسػػػدمداـ اح لتحجػػػتت او تػػػت صس اح نتسػػػثس،  د تػػػ ت ندػػػت   5.31 
حػدا  دجػ ؿ احل  ػراحاحث ث إحخ  نو صد فر  ؤشرات ا دسػتؽ احػدام ر  احتػدؽ  احثثػتت ح  صػتس 

، ث ت صجل و  داة تتح س حيسدمداـ حد  صػؽ اهىػداؼ احدػر    ػ  احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـ
 ػػف  ج يػػت،   ػػف ثػػـ د  تػػر احثت ثػػس ثػػاجراا  زصػػد  ػػف احدراسػػتت احدػػر دسػػديدؼ اح ػػد  ػػف   جػػو 

 ثتسدمداـ اح  صتس اح تحر. حدا احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـ مفض احدج ؿ احل  راح ت ر،   
 

 .تل ثتت احدل ـ -دج ؿ احل  راح –احمتت ل احسص   تدرصس  :الكممات المفتاحية
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Abstract: The aim of the present research is to identify the nature of 

the psychometric properties of the scale of mental wandering among 

students with learning disabilities, and the scale consists of two 

dimensions, namely: first: mental wandering related to the task, 

second: mental wandering unrelated to the task, and consists of (35) 

items, and the research sample consisted of The psychometrics of (50) 

students from the students with learning disabilities, their ages ranged 

between (13-15) years with an arithmetic mean (14.14) and standard 

deviation (0.54), and this was done by using the appropriate statistical 

treatments, and the results of the research concluded that there are 

consistency indicators The internality, validity and stability of the 

measure of mental motivation among students with learning 

disabilities, making it a usable tool to achieve the goals for which it 

was established, and then the researcher recommends conducting 

further studies aimed at reducing the shortcomings, and developing 

mental motivation among students with learning disabilities using the 

current scale. 

Key words: Psychometric characteristics - mental wandering - 

Learning Disabilities. 

  



  

   
677 

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  أبريلعدد 

 2023 الثالثالجزء 

 

 البحث مقدمة
دلد ف تت  تل ثتت احدل ـ ا دا ف تت احدرثصس احمتتس  ىر  ف   ثر ىذه احف تت 

%(  ف احدي صذ فر سف اح درسس صلتن ف 3ةددا، ف د دحت احدراستت ة خ اف ىنتؾ ا ثر  ف  
 ـ  صث نجد  ف  ؿ تؼ  ف احتف ؼ احدر صدرا ح فصيت ةدد احدي صذ ثصف ف تل ثتت احدل 

د  صذا( ص ـ ة خ اهقؿ د  صذا ا    ثر  ف احدي صذ احذصف صلتن ف  ف تل ثتت  55 - 53 
 فر احدل ـ. 

 صدفؽ  لظـ احل  تا احنفس ة خ  ف  جتؿ تل ثتت احدل ـ  ف  ىـ اح جت ت احدر 
  دلتظـ،  صث  نو  نذ نيتصس احث تنصنتت  ثداصس احدسلصنتت،  تف  تف إص تع احدا ر فصيت  ارد 

ا دجته فر  جتؿ تل ثتت احدل ـ ص صؿ إحخ احدر صز ة خ دي صذ اح ر  س ا ثددا صس     ف فر 
 ة ترىـ إ   نو قد  دث د  ؿ ثتحسن ات اهمصرة ادجو فصو اح دمتت ف إحخ ا ىد تـ ثتحد  صذ 

 ت قثؿ اح درسس  دخ  ر  و احث  غ،  صؤ د ىذا احد جو ة خ    تنصس  نذ  صيده،  ميؿ سن ات 
 د ث تل ثتت احدل ـ ة خ اح دا احل رو ح صتة احفرد،  و فر  ؿ اهة تر  فر  ؿ  را ؿ 

  ف ىنت دثرز  ى صس    ر رة ا ىد تـ ثتح شؼ ةف  .(*) (Zhao & Wu, 2021احدل ص صس  
ظتىرىت    سثتثيت  متت تيت  دخ ص  ننت  ستةدة تل ثتت احدل ـ  احدلرؼ ة خ  ن اةيت   
 ىذه احف س حددجت ز  ت د اجيو  ف تل ثتت.

 صلد  تا ح احدج ؿ احل  ر  ف اح تا  تت اح دصثس فر  جتؿ احدرثصس  ة ـ احنفس، 
  ت صلد ا د احل ا ؿ اح ؤثرة فر  دغصرات ة  صدر احدل صـ  احدل ـ ،  ىذه احظتىرة دلد نشتات  

ا   تص دث حلأفراد س اا  تف اه ر  دل  ت  ثتحدل ـ ا  حصس حس ةيقس ثتحدل ـ ، او اف ة  صت   ثصر 
 د ث ىذا احنشتا احل  ر  ثصرا  ص لؼ قدرة احفرد ة ر احدر صز  احدف صر ثفلتحصس فر     ع 

 (5555ا   ش  س  لصنس. اح رامر،

                                                           

 فر د ثصؽ اح راج . APA7ادثلت احثت ثس ق اةد ( * 
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ازداد ا ىد تـ ص فر احدج ؿ احل  ر نتفذة ىت س حفيـ  ي ح اح ةر احثشرو  ة صس 
ثتحدراسس احل  صس ح دج ؿ احل  ر  ا جتثس ةف  صؼ؟   در؟  ح تذا؟ ص دث احدج ؿ احل  ر 
 ص تد ثتحدج ؿ احل  ر د  صؿ ثؤرة ا ىد تـ ةف اح    ع اح تحر احر اف تر   شتةر متتس 

 س احر  ف اح ل   تت ذات احتح لتحجس اح ل   تت  ثتحفرد .   ت صلنر فتؿ احل  صتت احدنفصذصس
 ,.Smallwood, J)  ش يت شمتصس ا ثر ة   صس ،  صؤدو احر اح ت ر فر اداا اح ي س

Oconnor, R.,Sudbery, M.,&Obonsawin, M,2007,  
Smallwood,J.,&Schooler, 2015)  

 دد ثؿ ما رة احدج ؿ احل  ر فر انو ص  ؿ  ف قدرة احايب ة ر  ؿ اح ش يت 
حس ا تت صس ثصف احدج ؿ احل  ر  اهداا اه تدص ر ح ايب ،  ذحؾ د جد ةيقس ستحثس ذات دا

  ت ص جد دأثصر س ثر داؿ ا تت صت  ح دج ؿ احل  ر ة ر  يترات احفيـ اح را ر  اص ت  د جد 
ةيقس ستحثس داحس ا تت صت  ثصف احدج ؿ احل  ر  احد تصؿ احدراسر فر  صف ص جد اردثتا 

 ,Lindquist ,&Mcleanاج احسرا ح اتحب    جب ثصف احدج ؿ احل  ر  اح غ ا  اح ز 
2011, Mills, DMello, Bosch, & Olney, 2011   ) 

 البحثمشكمة 
ق ػػصس  ي ػػس   ػػر رصس  دػػخ   احدجػػ ؿ احل  ػػر دؤ ػػد  ثصػػر  ػػف احدراسػػتت  ف مفػػض 

احدج ؿ احل  ػر د ؿ فلتحصس ىذه احلتدات  دسد ر ق ص س اح فتاة اص س فدرة  صتديـ.  ثتحرمـ  ف  ف 
 يػػػـ، إ   ف اوسػػػراع ثدن صديػػػت  د سػػػصنو   صيػػػدـ ثػػػو تػػػتنلر اح ػػػرار احدرثػػػ و فػػػر  تػػػر.   ػػػت 
 تػػثح  ػػف اح ا ػػح  ف ىنػػتؾ  تجػػس حشػػرا جدصػػد إذا  ػػت  رصػػد ح  ػػدارس  ف دنا ػػؽ  ػػف احل  صػػس 

احدجػ ؿ احل  ػر احد  صدصس احدر ددر ز ة خ اح درات ف ا، ث صث د  ف احدي صذ  ف ةدـ ا دي يـ 
صشػػصر  اقػػ  اح ػػدارس اح تػػرصس احصػػ ـ إحػػخ  جػػ د ةػػدد حػػصس  تة  ندجػػس      ػػس ح ػػذات،حصلصشػػ ا  صػػ
دراسػس  قػد  شػترت ثلػض احدراسػتت  احدػر  نيػت ، دي صػذ صلػتن ف  ػف احدجػ ؿ احل  ػراحث  صؿ  ػف 

   ػػػد ، م ػػػؼ ا     ػػػػر (، 5537(،  احل ػػػػرو  احثتسػػػؿ،5536احفصػػػؿ،    ػػػر    ػػػد    ػػػر 
(، احسػصد 5555(، ةصػد، سػ تح    ػد ا  ػد  5555 شػ تدس اح رامر، اصيػتب احسػصد، (5555 

(، اح نػتف، 5553(،  سصف،    ػد ا  ػد  5555(، ثينست و، ا  د ف رو  5555 احتفدر  
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  ػػػذحؾ اهاػػػر احنظرصػػػس فػػػر ىػػػذا اح جػػػتؿ إحػػػخ  ف احدي صػػػذ ذ و ( 5553اسػػػ س    ػػػ د    ػػػد 
 .احدج ؿ احل  رتل ثتت احدل ـ حدصيـ قت ر  ا ح فر 

 ص  ف تصتمس  ش  س احدراسس اح تحصس فر احسؤاؿ احر صس احدتحر    ت سثؽ 
 ؟لمقياس التجول العقمي لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعممالخصائص السيكوماترية  ت 

  صدفرع  نو اهس  س احدتحصس 
   صتس احدج ؿ احل  ر حدا احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـ؟ا دستؽ احدام ر ح ت  (3 
 ؟حدا احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـاحدج ؿ احل  ر  ت تدؽ   صتس  (5 
 حدا احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـ؟احدج ؿ احل  ر  ت ثثتت   صتس  (5 

 البحثأهداف 
 صسلخ احث ث اح تحر إحخ د  صؽ اهىداؼ احدتحصس 

حدا احدي صذ ذ و تل ثتت احدج ؿ احل  ر   صتس ح ا دستؽ احدام راحد  ؽ  ف د حس  (3 
 .احدل ـ

 .حدا احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـاحدج ؿ احل  ر احد  ؽ  ف د حس تدؽ   صتس  (5 
 .حدا احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـاحدج ؿ احل  ر احد  ؽ  ف د حس ثثتت   صتس  (5 

 البحثأهمية 
احمتت ل احسص   تدرصس ح  صتس احدج ؿ احل  ر درج   ى صس احث ث إحخ احدلرؼ ة خ 

 فر احدغ ب ة خ ثلض اح ش يت اح صتدصس. حدل ـحدا احدي صذ ذ و تل ثتت ا
 

 لمبحث:المفاهيم الإجرائية 
 : Psychometric Properties السيكومتريةص الخصائ

د لربؼ احمتت ل احسص   درصس ثأنيت اح ؤشرات او تت صس اح سدمرجس  اح شد س  ف 
 لصف ح  شؼ  إم تع   صتس  لصف حس س س  ف اوجرااات احدجرصثصس  او تت صس  فؽ  اق 

ةف ن ا ر اح  ة  اح لؼ فر  ؿ  ف اح  صتس،  اح اق  ىدؼ اح  صتس،  دد ثؿ فر احثثتت 
 (.Ball, 2012 احتدؽ  
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 التجول العقمي
اتر س دجدذب ف ر احفرد  دثصر دف صره ثارص س   ارادصس فر اشصتا   ةيقس   تحس ىر

 .حيت ثتح ي س اح تحصس احدر صف ر ثيت استست  
 Learning Difficultiesصعوبات التعمم 

دلرصفو احثت ثس ثأنيت  في ـ صتؼ  ج  ةس  ف احايب صد دل ف ثدرجتت ةتحصس    
 د ساس  ف احذ تا،  صنمفض د تص يـ احدراسخ ةف اح د ق ،  صلتن ف  ف  ش يت ن ةصس 

 فتؿ احدراسخ،فخ احدل ـ،    صسداجصل ف ا فتدة  ف مثرات  انشاس احدل ـ اح دت س دامؿ اح
  دش ؿ اح لتقصصف ة  صت    جسدصت     سصت،  د د ؼ اثتر ىذه احتل ثتت ة خ  في ـ احفرد 

 .حذادو ثتمديؼ درجس شدة د ؾ احتل ثتت
 :دراسات سابقة
ىدفت احدراسس  إحخ احدلرؼ ة خ ثدراسس  (5536احفصؿ،    ر    د    ر ف د قتـ 

 ـ اح ت ـ ة خ احسصنترص  فخ احددرصس فخ دن صس دأثصر ثرنت     درح حد ظصؼ  ن  ذج احدل
 سد صتت ة ؽ اح لرفس،   ذحؾ احدلرؼ ة خ دأثصر احثرنت   اح  درح فخ مفض احدج ؿ 
احل  خ،   مصر ا اح شؼ ةف درجس اسد رارصس دأثصر احثرنت   اح  درح حد ظصؼ  ن  ذج احدل ـ 

ايب   صس احدرثصس احن ةصس جت لس  اح ت ـ ة خ احسصنترص  فخ دن صس  سد صتت ة ؽ اح لرفس حدا
( اتحث ت  اتحثس   ف ايب احفرقس احراثلس ث اق  75   ف ةصنس احدراسس د  نتاوس ندرصس.   

( اتحث ت  اتحثس    ج  ةس  تثاس ، 11( اتحث ت  اتحثس    ج  ةس دجرصثصس  ةدد  14 
احدج ؿ احل  خ،   اشد  ت اد ات احدراسس ة ر  امدثتر  سد صتت ة ؽ اح لرفس  اسدثصتف

 احثرنت   اح  درح حد ظصؼ  ن  ذج احدل ـ اح ت ـ ة خ احسصنترص  فخ احددرصس ج صليـ  ف إةداد 
احثت ث،  د ت ت ندت   احدراسس احر  ج د دأثصر داؿ إ تت صت  ح ثرنت   اح  درح حد ظصؼ 

فس  مفض  ن  ذج احدل ـ اح ت ـ ة خ احسصنترص  فخ احددرصس فخ دن صس  سد صتت ة ؽ اح لر 
 . احدج ؿ احل  خ حدا ايب   صس احدرثصس احن ةصس جت لس اوس ندرصس

 ثرنت   دأثصر احدلرؼ ة خ إحخ ىدفت احدارسس ( ثدراسس5537 قت ت  احل رو  احثتسؿ،
احدج ؿ  احدل ـ  مفض ن اد  دن صس ة ر  دأثصره احددرصس فر حد ظصؼ احدل ـ اح ندشر   درح
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 احدجرصثر، شثس اح ني  احثت ثدتف اصثس،  صث ادثلت جت لس احدرثصس   صس حدو اتحثتت احل  ر
( اتحثس  ف اتحثتت احدراستت احل صت  ر  س اح تجسدصر دمتل 55 ف  احدارسس  د  نت ةصنس

( 35 د ن ح جصت احدل صـ ، دـ د سص يـ ةش ا صت  احر  ج  ةدصف  ج  ةس دجرصثصس ةددىت  
ثتت،  اشد  ت اد ات احدراسس ة ر امدثترا  ح صتس (اتح35ةددىت    تثاس   ج  ةس اتحثتت،

 احدارسس احر  ج د ندت   ( ف رة ، د ت ت55ن اد  احدل ـ  اسدثتنس احدج ؿ احل  ر    نس  ف  
داؿ ا تت صت  ح ثرنت   اح  درح حد ظصؼ احدل ـ اح ندشر فر ددرصس دن صس ن اد  احدل ـ  دأثر

 احدارسس  ا تت ندت   ثصس ثجت لس اصثس ، مفض احدج ؿ احل  ر حدو اتحثتت   صس احدر 
 ثتح شتر س احدر احددرصس اسدمداـ اسدرادصجصتت ة خ احددرصس ىص س   ة تا اح ل  صف ثدشجص 
 اح دل  صف. حدو احدج ؿ احل  ر مفض حد رىت فر احدل ـ نظرا   ثص س فر احنشاس اوصجتثصس

احر فلتحصس  دمؿ احدل ـ ىدفت احدراسس ثدراسس ( 5555   د ، م ؼ ا     ر   قتـ 
احل صؽ فر دن صس احدف صر  احثراةس احرصت صس  مفض احدج ؿ احل  ر حدو ايب اح ر  س 

اتحثت   اتحثس  ف احتؼ اه ؿ احثتن و دـ د سص يـ  55احثتن صس ،  د  نت ةصنس احدراسس  ف 
ت احدف صر احر  ج  ةدصف   تثاس  دجرصثصس ( ،  اشد  ت اد ات احدراسس ة ر امدثتر  يترا

ح تؼ اه ؿ  احثتن و ، امدثتر احثراةس احرصت صس ح تؼ ا  ؿ احثتن و ،   صتس احدج ؿ 
احل  ر ،  د ت ت ندت   احدراسس احر  ج د فر ؽ ثصف اح ج  ةدصف فر  يترات احدف صر 

   يترات احثراةس احرصت صس   ذحؾ احدج ؿ احل  ر حتتحح اح ج  ةس احدجرصثصس .
( ثدراسس فتة صس ثرنت   قت ـ ة ر انشاس  نصس رو حدن صس 5555ب   ت قت ت    د،زصن

احاف  ا  تدص ر  مفض احدج ؿ احل  ر حدو ةصنس  ف احدي صذ ثاصئ احدل ـ ثتح ر  س ا ثددا صس 
( د  صذ  د  صذة دـ د سص يـ ةش ا صت  ح ج  ةدصف  ج  ةس 45،  د  نت ةصنس احدراسس  ف  

( د  صذ  د  صذة ، 53 د  صذة ،   ج  ةس  تثاس ث غ ةددىت   ( د  صذ53دجرصثصس ث غ ةددىت  
( ةثترة ،    صتس 55 اشد  ت اد ات احدراسس ة ر   صتس احاف  ا  تدص ر    ف  ف  

( ف رة ،  د ت ت احندت   احر  ج د دتثصر داؿ ا تت صت  ح ثرنت   51احدج ؿ احل  ر    ف  ف  
  ا  تدص ر  مفض احدج ؿ احل  ر حدو دي صذ اح ت ـ ة ر انشاس  نصس رو فر دن صس احاف

 ثاصئ احدل ـ فر احتؼ اه ؿ  احثتنر ا ثددا ر .
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احر  لرفس فتة صس ت ىدف( ثدراسس 5555 اح رامر ، اصيتب احسصد ش تدس  ت قتـ 
اسدمداـ اسدرادصجصس ةثتاة احمثصر فر ددرصس احيندسس ثتس  ب د ت  ر    ثلض اح  ررات 

رجس احدج ؿ احل  ر  اح د  ف اسثتب احدج ؿ احل  ر حدو دي صذ ة ر احد تصؿ  مفض د
د  صذا   د  صذة  ف دي صذ احتؼ احستدس  65اح ر  س ا ثددا صس ،  د  نت ةصنس احدراسس  ف 

ا ثددا ر ،  اشد  ت اد ات احدراسس ة ر امدثتر ح صتس د تصؿ احدي صذ فر   دة احيندسس 
دج ؿ احل  ر ،    صتس د دصد اسثتب احدج ؿ احل  ر ،  اح صتس ،    صتس حد دصد درجس اح

 د ت ت ندت   احدراسس احر  ج د فر ؽ داحس ا تت صت   ثصف  د سار درجتت دي صذ  
اح ج  ةس احدجرصثصس  درجتت دي صذ اح ج  ةس اح تثاس  حلأمدثتر احد تص ر حتتحح 

ةس احدجرصثصس  اح تثاس فر اح ج  ةس احدجرصثصس ،  فر ؽ ثصف  د سار درجتت دي صذ اح ج   
احداثصؽ احثلدو ح  صتسر د دصد درجس احدج ؿ احل  ر  د دصد اسثتب احدج ؿ احل  ر حتتحح 

 اح ج  ةس اح تثاس . 
( ثدراسس ىدفت احر  لرفس  ثر ن  ذج 5555 قت ت ةصد،س تح    د ا  د  

ض احدج ؿ احل  ر ا سد تتا احد رو فر ددرصس احل  ـ حدن صس  يترات احدف صر احدأ  ر  مف
( د  صذ  ف دي صذ 65حدو دي صذ احتؼ احثتنر اوةدادو ،  د  نت ةصنس احث ث  ف  

( د  صذ 15( د  صذ ح  ج  ةس احدجرصثصس ، 15احتؼ احثتنر اوةدادو قس ت احر  ج  ةدصف  
ح  ج  ةس اح تثاس .  اشد  ت اد ات احدراسس ة ر امدثتر  يترات احدف صر احدأ  ر    صتس 

حدج ؿ احل  ر.  د ت ت ندت   احدراسس احر  ج د فر ؽ ذ  د حس ا تت صس ثصف  د سار ا
درجتت احدي صذ اح ج  ةس احدجرصثصس  اح ج  ةس اح تثاس فر احداثصؽ احثلدو ح  صتس احدج ؿ 
احل  ر   ؿ  ح ؿ ثلد  ف ثلدصو حتتحح اح ج  ةس اح تثاس   ذحؾ ا دت احندت   ة ر  جـ 

  ذج ا سد تتا احد رو فر دن صس  يترات احدف صر احدأ  ر  مفض احدج ؿ اهثر  اح ثصر حن
 احل  ر .

 قت ـ ة خ دل ص ر ثرنت    ثر ىدفت احر  لرفس ( ثدارسس5555 قت ت احسصد  احتفدر  
 احل  ر احدج ؿ  مفض اح در س احددرصسصس اح فتاة دن صس فر اح نظ  ر احدف صر  يترات ثلض

  د  نت ةصنس احدجرصثر، اح ني  احثت ثتف   ادث  اهزىر، ثجت لس اح ل  تت حدو احاتحثتت
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  قد اتحثس( 35ح ج  ةدصف دجرصثصس ث غ ةددىت   ةش ا صت   د سص يـ دػـ اتحثس(54  ف  احدارسس
( ف رة ، 17احدراسس ة ر   صتس اح فتاة احددرصسصساح در س    ف  ف   اشد  ت  د ات

  د ت ت ندت    امدثتر احذ تا اح فظر ، ة،( ف ر 54   صتستحدج ؿ احل  ر    ف  ف 
اح ث ر  احثلدو  اح صتسصف درجتت ردب إ تت صت  ثصف  د سار فر ؽ داحس احدارسساحر  ج د

 اح صتس حتتحح  ثلتدىت   ف ح  ج  ةس احدجرصثصس فر احدرجس اح  صس ح دج ؿ احل  ر  فر  ؿ ثلد
 .   احثلدو

ىدفت احر احد  ؽ  ف فلتحصس ثرنت   ددرصثر ( ثدراسس 5555 قتـ ثينست و،ا  د ف رو  
قت ـ ة ر احص ظس احل  صس حدن صس اح ثا احذادر  اثره فر مفض احدج ؿ احل  ر حدو ايب 

( اتحثت   اتحثس  ف ايب   صس احدرثصس جت لس ثنر 54احجت لس.  د  نت ةصنس احدراسس  ف  
سدثصتف احدج ؿ احل  ر ، س صؼ.  اشد  ت اد ات احدراسس ة ر   صتس اح ثا احذادر ، ا

 احثرنت   احددرصثر اح ت ـ ة ر احص ظس احل  صس.  د ت ت ندت   احدراسس احر  ج د فر ؽ ذات 
د حس ا تت صس ثصف  د سار درجتت اح ج  ةدصف احدجرصثصس  اح تثاس فر اح صتس احثلدو 

حو ا تت صس ح  صتس اح ثا احذادر  اثلتده حتتحح اح ج  ةس احدجرصثصس،  ج د فر ؽ ذات د 
ثصف  د ساتت درجتت اح ج  ةس احدجرصثصس فر اح صتس احثلدو  اح ث ر ح  صتس اح ثا احذادر 
 اثلتده حتتحح اح صتس احثلدو  ةدـ  ج د فر ؽ ذات د حو ا تت صس ثصف  د ساتت درجتت 
اح ج  ةس احدجرصثصس فر اح صتسصف احثلدو  احددثلر ح  صتس اح ثا احذادر ،  ج د فر ؽ ذات 
د حو ا تت صس ثصف  د سار درجتف اح ج  ةدثف احدجرصثس  اح تثاس فر اح صتس احثلدو 
ح  صتس احدج ؿ احل  ر  ةدـ  ج د فر ؽ ذات د حس ا تت صس ثصف  د ساتت درجتت 

 اح ج  ةس احدجرصثصس فر اح صتسصف احثلدو  احددثلر ح  صتس احدج ؿ احل  ر .
 احل  ر  سد و احدج ؿ ح لرفس احدارسس دفت( ثدراسس ى 5553،    د ا  د   قتـ  سصف

  د  نت اح تفر، اح ني  احثت ث  ادث  اونستنصس، ح ل  ـ احدرثصس   صس  اسا جت لس حدو ا ثس
( اتحثس دـ امدصترىـ 45اتحثت     (45  ث اق    زةصف  اتحثس ( اتحثت  355 ف  احدارسس ةصنس

احدج ؿ    ف  ف  ة ر   صتس ارسساحد ةش ا صت   ف ا ثس جت يس  اسا ،  اشد  ت  د ات
حدو  احدج ؿ احل  ر احر اف درجس احدارسس ندت    د ت ت اهش تؿ، ايقس امدثتر ف رة، (54 
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ا ثس احجت لس   ؿ  تنت مصر داحس  لن صت  ،  ىذا صلنر اف افراد احلصنس حصس حدصيـ دج ؿ ة  ر 
ميؿ   ف احجت لس ا ثس حدو ا ندثته  دن صس ا ندثته د سصف ،  قد ا تت احدراسس ث ر رة 

 .ددرصثصس ثرا  
( ثدراسس ىدفت احر  لرفس اثر ثرنت   قت ـ 5553 قتـ اح نتف، اس س     د    د 

ة ر احد  ذة اح لرفصس فر ددرصس احرصت صتت حدن صس احدن ر احرصت ر  مفض احدج ؿ احل  ر 
( د  صذا   د  صذة  ف دي صذ 56ف  حدو دي صذ اح ر  س ا ثددا صس .  د  نت ةصنس احدراسس  

احتؼ احمت س ا ثددا ر ،  اشد  ت اد ات احدراسس ة ر امدثتر ح دن ر احرصت ر    ف 
( ف رة،  د ت ت ندت   احدراسس احر 53( سؤا  ،    صتس ح دج ؿ احل  ر    ف  ف  56 ف 

ف اح ث ر  احثلدو  ج د داؿ ا تت صت  ثصف  د سار درجتت دي صذ  ج  ةس احث ث فر احداثص ص
حتتحح احداثصؽ احثلدو ،  قد ا تت احدراسس ث ر رة اجراا دراستت امرو ةف ظتىرة 

 احدج ؿ احل  ر  اثرىت ة ر احدل ـ.
 التعقيب عمى الدراسات السابقة:

حدا ذ و تل ثتت  فر احدج ؿ احل  رقت ر  احستث س  نو د جددراستت اح شفت ندت   
(،  احل رو 5536احفصؿ،    ر    د    ر  دراسس احدل ـ ةف  قرانيـ احلتدصصف 

(، 5555 اح رامر، اصيتب احسصد ش تدس، (5555   د ، م ؼ ا     ر  (، 5537 احثتسؿ،
(، ثينست و، ا  د ف رو 5555(، احسصد  احتفدر  5555ةصد، س تح    د ا  د  

 (.5553(، اح نتف، اس س     د    د 5553(،  سصف،    د ا  د  5555 
 فروض البحث

 تصغت احفر ض احدتحصس  اجتثتت   د  س حلأس  س احدر  ثصرت فر  ش  س احدراسس      
د جد د حس حيدستؽ احدام ر ح  صتس احدج ؿ احل  ر حدا احدي صذ ذ و تل ثتت  -1

 .احدل ـ
 .د جد د حس حتدؽ   صتس احدج ؿ احل  ر حدا احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـ -2
 .تس احدج ؿ احل  ر حدا احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـد جد د حس حثثتت   ص -3
4-  
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 إجراءات البحث:
 دد ثؿ إجرااات احث ث فص ت ص ر 

 منهج البحث
انايق ت  ف اثصلس احث ث،  اهىداؼ احدر سلخ إحصيػت،  احثصتنػتت اح  ػراد اح تػ ؿ ة صيػت 

تػػػػل ثتت حػػػػدا احدي صػػػػذ ذ و احدجػػػ ؿ احل  ػػػػر ح د  ػػػؽ  ػػػػف احمتػػػػت ل احسػػػػص   درصس ح  صػػػػتس 
،  ثنتا  ة خ اهسػ  س احدػر سػلخ احث ػث حةجتثػس ةنيػت، ف ػد دػـ اسػدمداـ اح ػني  اح تػفر احدل ـ

 احسص   درو.
 عينة البحث

( د  صذا  ف ذ و تل ثتت احدل ـ احذصف 35  جرصت احدراسس ة خ ةصنس    نس  ف  
( ةت  ت،  ان راؼ 31.31( ةت  ت ث د سا  ستثر قدره  33 – 35درا  ت  ة ترىـ ثصف  

 (.5.31 لصترو قدره  
، حدا احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـاحدج ؿ احل  ر  صيدؼ ىذا اح  صتس إحخ قصتس 

  ى  صد  ف  ف ثلدصف،  ى ت 
 .البعد الأول: التجول العقمي المرتبط بالمهمة

 .بالمهمةالبعد الثاني: التجول العقمي غير مرتبط 
 ف  (35 ثلد ا نديتا  ف احت رة اه حصس ح   صتس قت ت احثت ثس ثلر يت ة خ 

    نتت اح  صتس  ف  صث     يت  ةثتراتاح    صف وثداا احر ا  اح ي ظتت ة خ 
 ثنتا ة خ ذحؾ حـ د ؿ ،   نتسثديت ح ظتىرة     ع اح صتس   ذحؾ د دصر تي صس اح  صتس

 ت ص  ف حو  ثر إصجتثر ة خ د د  اح  صتس ثتدؽ ةتؿ  ف احستدة %(  65 فردة  ا دة ةف  
 اح    صف.

 نتائج البحث:
( د  صػذا  ػف ذ و تػل ثتت 35ة خ ةصنػس    نػس  ػف  احدج ؿ احل  ر دـ داثصؽ   صتس 

ػت، ث د سػا  سػتثر قػػدره  33-35احػدل ـ   ػف درا  ػت  ة ػترىـ احز تنصػػس ثػصف   ( 31.31( ةت  
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(  ذحؾ ثيدؼ  ستب ثلػض احمتػت ل احسػص   درصس ح   صػتس.  ثلػد 5.31 ان راؼ  لصترو  
 .او تت ر SPSSد دصر احدرجتت  رتدىت ثـ إدمتحيت حثرنت   

حػػدا احدجػػ ؿ احل  ػػر د جػػد د حػػس حيدسػػتؽ احػػدام ر ح  صػػتس النتااائج المتعمقااة بااالفرض الأول: 
 .احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـ

حػدا احدي صػذ ذ و تػل ثتت احدجػ ؿ احل  ػر  ح دلربؼ ة خ د حس ا دستؽ احدام ر ح  صػتس 
 دـ الآدر  احدل ـ

 الاتساق الداخمى لممفردات مع الدرجة لمبعد التابع لها. -1
 ذحػػؾ  ػػف مػػيؿ درجػػتت ةصنػػس احد  ػػؽ  ػػف اح فػػتاة احسػػص   درصس ثاصجػػتد  لت ػػؿ اردثػػتا 

( ص  ػػػح 3ثػػػصف درجػػػتت  ػػػؿ  فػػػردة  احدرجػػػس اح  صػػػس ح   صػػػتس  احجػػػد ؿ   (Pearson)ثصرسػػػ ف 
 ذحؾ 

 (1جدول )
)ن معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية لمبعد في استبانة التجول العقمي 

 =55) 
 التجول العقمي غير مرتبط بالمهمة التجول العقمي المرتبط بالمهمة

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

1 5.317** 11 5.419** 1 5.595** 11 5.419** 
2 5.675** 12 5.428** 2 5.461** 12 5.459** 
3 5.531** 13 5.553** 3 5.519** 13 5.654** 
4 5.575** 14 5.454** 4 5.515* 14 5.351** 
5 5.485** 15 5.366** 5 5.613** 15 5.441** 
6 5.394** 16 5.375** 6 5.544** 16 5.368** 
7 5.615** 17 5.572** 7 5.554**   
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 التجول العقمي غير مرتبط بالمهمة التجول العقمي المرتبط بالمهمة
رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

8 5.433** 18 5.523** 8 5.513**   
9 5.644** 19 5.475** 9 5.761**   
15 5.453**   15 5.291**   

 5.51عند مستوى دلالة ** دالة        5.55* دالة عند مستوى دلالة 
ذ و  احدي صػػػػذ(  فَّ  ػػػػؿ  فػػػػردات اسػػػػدثتنس احدجػػػػ ؿ احل  ػػػػر حػػػػدا 3صد ػػػػح  ػػػػف جػػػػد ؿ  

 لػػت يت اردثتايػػت   جثػػس  داحػػس إ تػػت صوت ةنػػد  سػػد صصف  تػػل ثتت احػػدل ـ ثتح ر  ػػس اوةدادصػػس
 (،  ا  نَّيت دد د  ثت دستؽ احدام ر.5.53، 5.53 
 الاتساق الداخمي للأبعاد مع الدرجة الكمية:  -2

ثػصف  ثلػتد اسػدثتنس  (Pearson)دـ  سػتب  لػت يت ا ردثػتا ثتسػدمداـ   لت ػؿ ثصرسػ ف 
 ػف نت صػس  حيسدثتنساحدج ؿ احل  ر ثثل يت احثلض  ف نت صس،  اردثتا  ؿ ثلد ثتحدرجس اح  صس 

 ( ص  ح ذحؾ 5 مرا،  احجد ؿ  
 (2جدول )

 (55)ن = اطات استبانة التجول العقمي مصفوفة ارتب
 الكمية الثاني الأول الأبعاد م
   - التجول العقمي المرتبط بالمهمة 1
  - **5.728 التجول العقمي غير مرتبط بالمهمة 2

 - **5.832 **5.816 الدرجة الكمية
 (5.51** دال عند مستوى دلالة )
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(   ػت 5.53داحس ةند  سد ا د حس   (  فَّ ج ص   لت يت ا ردثتا5صد ح  ف جد ؿ  
 صدؿ ة خ د د  اسدثتنس احدج ؿ احل  ر ثت دستؽ احدام ر.

حػدا احدي صػذ ذ ا احدجػ ؿ احل  ػر د جد د حس حتػدؽ   صػتس النتائج المتعمقة بالفرض الثاني: 
 .تل ثتت احدل ـ

احػدل ـ دػـ ذ و تػل ثتت دي صذ اححدا احدج ؿ احل  ر  ح دلربؼ ة خ د حس تدؽ   صتس 
 الآدر 

 التلازمى(: الصدق ) صدق المحك -
( ثػصف درجػػتت ةصنػس احد  ػؽ  ػػف Pearsonدػـ  سػتب  لت ػؿ ا ردثػػتا ثارص ػس ثصرسػ ف  

اح فػػتاة احسػػص   درصس ة ػػخ ا سػػدثتنس اح تحصػػس  إةػػداد احثت ثػػس(    صػػتس احدجػػ ؿ احل  ػػر  إةػػداد  
(  ىػخ 5.345 لت ػؿ ا ردثػتا  (    ػؾ مػترجر   تنػت قص ػس 5555ثينست و،    د ف رو، 

 (   ت صدؿ ة خ تدؽ ا سدثتنس اح تحصس.5.53داحس ةند  سد ا  
احدفتةػؿ ا جد ػتةر حػدا احدي صػذ د جػد د حػس حثثػتت   صػتس النتائج المتعمقة بالفرض الثالاث: 

 .ذ ا تل ثتت احدل ـ
دػػـ  احػػدل ـ حػػدا احدي صػػذ ذ ا تػػل ثتتاحدجػػ ؿ احل  ػػر  ح دلػػربؼ ة ػػخ د حػػس ثثػػتت   صػػتس 

 الآدر 
 طريقة إعادة التطبيق: -1

ّـَ ذحػػؾ ث سػػتب ثثػػتت اسػػدثتنس احدجػػ ؿ احل  ػر  ػػف مػػيؿ إةػػتدة داثصػػؽ اح  صػػتس ثفتتػػؿ  دػ
قدره  سث ةصف  ذحؾ ة خ ةصنس احد  ؽ  ف اح فػتاة احسػص   درصس،  دػـ اسػدمراج  لػت يت  رز ن

،   تنػػػت ج صػػػ  (Pearson)ا ردثػػػتا ثػػػصف درجػػػتت دي صػػػذ احلصنػػػس ثتسػػػدمداـ  لت ػػػؿ ثصرسػػػ ف 
لاػخ نفػس د ا سػدثتنس(   ت صشصر إحخ  فَّ 5.53داحس ةند   ا سدثتنس لت يت ا ردثتا هثلتد 
 ( 5احجد ؿ   ر  ثر  ف  رَّة د ت ظر ؼ   تث س  ثصتف ذحؾ ف تاحندت   د رصثت  إذا  ت اسدمد 
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 ( 3جدول )
 ميستبانة التجول العقلاالثبات بطريقة إعادة التطبيق 

معامل الارتباط بين  بعاد الأ م
 مستوى الدلالة التطبيقين الأول والثانى

 5.51 5.845 التجول العقمي المرتبط بالمهمة 1
 5.51 5.788 التجول العقمي غير مرتبط بالمهمة 2

 5.51 5.847 الدرجة الكمية
اه ؿ  (  جػػ د ةيقػػس اردثتاصػػس داحػػس إ تػػت صوت ثػػصف احداثصػػؽ5صد ػػح  ػػف مػػيؿ جػػد ؿ  

،   ػػػت صػػػدؿ ة ػػػخ ثثػػػتت ت احداثصػػػؽ احثػػػتنخ هثلػػػتد اسػػػدثتنس احدجػػػ ؿ احل  ػػػر،  احدرجػػػس اح  صػػػس حيػػػ
  ف  ج يت.  ت،  صؤ د ذحؾ تي صس اسدثتنس احدج ؿ احل  ر ح صتس احس س احدخ    لا سدثتنس

 طريقة معامل ألفا ا كرونباخ:  -2
 ر نثتخ هثلتد  –مداـ  لت ؿ  حفت سدثتنس احدج ؿ احل  ر ثتسد دّـَ  ستب  لت ؿ احثثتت 

احجػػد ؿ  رد دػػ  ثدرجػػس ةتحصػػس  ػػف احثثػػتت،  ثصػػتف ذحػػؾ فػػد  تنػػت  ػػؿ اح ػػصـ  ردفلػػس،    ا سػػدثتنس
 1 ) 

 (4جدول )
 كرونباخ –معاملات ثبات استبانة التجول العقمي باستخدام معامل ألفا 

 كرونباخ –معامل ألفا  بعادالأ م
 5.732 بالمهمةالتجول العقمي المرتبط  1
 5.732 التجول العقمي غير مرتبط بالمهمة 2

 5.737 الدرجة الكمية
(  فَّ  لت يت احثثتت  ردفلس،   ت صلاخ  ؤشروا جصد ا حثثػتت 1صد ح  ف ميؿ جد ؿ  

 .تاسدثتنس احدج ؿ احل  ر،  ثنتا ة صو ص  ف احل ؿ ثي
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 طريقة التجزئة النصفية: -3
ثداثصؽ اسدثتنس احدج ؿ احل  ر ة خ ةصنس احد  ؽ  ػف اح فػتاة احسػص   درصس  ساحثت ث تقت 

إحخ قس صف، اح سـ  ت( د  صذا،  دـ دت صح اسدثتنس احدج ؿ احل  ر، ثـ دجز دي35احدخ اشد  ت  
ة ػػخ اح فػػردات احز جصػػس،  ذحػػؾ ح ػػؿ د  صػػذ ة ػػخ  راه ؿ اشػػد ؿ ة ػػخ اح فػػردات احفردصػػس،  احثػػتن

ثػػصف درجػتت اح ف  تػصف فػػخ  (Pearson)ؿ ا ردثػتا ثارص ػس ثصرسػ ف  ػدة،  دػـ  سػتب  لت ػػ
ثػرا ف،   لت ػؿ جد ػتف  –اح فردات احفردصس،  اح فردات احز جصػس، ف تنػت قص ػس   لت ػؿ سػثصر تف 

د دػ  ثدرجػس ةتحصػس داحلت س ح دجز س احنتفصس  ردفلس،  صث ددؿ ة خ  فَّ اسدثتنس احدج ؿ احل  ػر 
 ( 3حجد ؿ  ا ر ف احثثتت،  ثصتف ذحؾ ف

 (5جدول )
 مُعاملات ثبات استبانة التجول العقمي بطريقة التجزئة النصفية

 جتمان سبيرمان ا براون بعادالأ م
 5.771 5.922 التجول العقمي المرتبط بالمهمة 1
 5.776 5.945 التجول العقمي غير مرتبط بالمهمة 2

 5.747 5.924 الدرجة الكمية
 لت يت ثثػتت اسػدثتنس احدجػ ؿ احل  ػر احمتتػس ث ػؿ ثلػد  ػف (  فَّ 3صد ح  ف جد ؿ  

ثرا ف  د ترثس     ثص ديت ارص س جد ػتف،   ػت صػدؿ  -ثارص س احدجز س احنتفصس سثصر تف  ت ثلتدى
  دج ؿ احل  ر.ح تد د  ثدرجس ةتحصس  ف احثثتت فخ قصتسيدة خ  ف اسدثتنس احدج ؿ احل  ر 

( 53احنيت صػػس ح   صػػتس،  احتػػتح س ح داثصػػؽ،  دد ػػ ف   ى ػػذا، دػػـ احد تػػؿ إحػػخ احتػػ رة 
  ثلدصف.اسدجتثتت   زةس ة خ  ثيث ؿ  فردة دد  ف  ة، فرد

 رىػػ تػػل ثتت احػػدل ـذ و  احدي صػػذد ػػ ف  ة ػػخ درجػػس   صػػس ص تػػؿ ة صيػػت    ػػف ىنػػت
 دجػ ؿ احل  ػر حػدا ح سػد ا   ة ػخ(،  د ثػؿ احػدرجتت اح ردفلػس 53  ر(،   دنخ درجػس ىػ353 

 دجػػػ ؿ حد ثػػؿ احػػدرجتت اح نمف ػػػس  سػػد ا  ػػنمفض  فػػػر  ػػصف صػػذ ذ و تػػل ثتت احػػدل ـاحدي 
 .احل  ر حدا احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـ
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  .ثلتد   رقتـ اح فردات احدخ د صسيت احت رة احنيت صس(  4 ص  ح احجد ؿ  
 (6جدول )

التى تقيس كل أبعاد مقياس التجول العقمي لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعمم والمفردات 
 بعد

 المجموع أرقام المفردات البعد م
 19 19 - 1 التجول العقمي المرتبط بالمهمة 1
 16 35 - 25 التجول العقمي غير مرتبط بالمهمة 3

 طريقة تصحيح المقياس:
( 53 ى ػػذا، دػػـ احد تػػؿ إحػػخ احتػػ رة احنيت صػػس ح   صػػتس،  احتػػتح س ح داثصػػؽ،  دد ػػ ف  

  صػتس،   ػػت د ػت تػػصتمس  ثاةػػتدة دردصػب  فػػردات احتػ رة احنيت صػػس ح ساحثت ثػ ت قػد قت ػػ ة، فػرد
(،   دنػخ 353  رث صث د  ف  ة خ درجس   صس ص تؿ ة صيت اح ف  ل ىػاح  صتس، دل ص تت 
 دجػػ ؿ احل  ػػر ثصن ػػت د ثػػؿ احػػدرجتت ح(،  د ثػػؿ احػػدرجتت اح ردفلػػس  شػػد  سػػد ا 53  ردرجػػس ىػػ

 .   ر دج ؿ احلحاح نمف س  سد ا  نمفض 
 مناقشة النتائج:

احدجػػػ ؿ احل  ػػػر حػػػدا احدي صػػػذ ذ و إف احمتػػػت ل احسػػػص   درصس احدػػػر د دػػػ  ثيػػػت   صػػػتس 
صدؿ ة خ  ف اح  صتس صد د  ثد  ت ثثػتت،  د  ت تػدؽ دػدؿ ة ػخ احثثػتت تل ثتت احدل ـ 

  ا سد رار فر ثنتا اح  صتس،  دس ح ثتسدمدا و فر احثص س احلرثصس.
 التوصيات:

احدجػػ ؿ احل  ػػر حػػدا إجػػراا  زصػػد  ػػف احدراسػػتت ةػػف احمتػػت ل احسػػص   درصس ح  صػػتس  .1
 .احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـ

احدجػ ؿ اسدمداـ اح  صتس فر د صصـ ثرا   احددمؿ اح  جيس ح  د  ػف   جػو اح تػ ر فػر  .2
 .احل  ر حدا احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـ
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 بحوث مقترحة :
احدجػػ ؿ  مفػػض احدافلصػػس احل  صػػس  رة احلت  ػػس فػػر د سػػصف ثرنػػت   دػػدرصثر قػػت ـ ة ػػخ احػػذا .1

 .دل ـاححدا احدي صذ ذ ا تل ثتت  احل  ر
 احدج ؿ احل  ر مفض احدافلصس احل  صس ثرنت   قت ـ ة خ احذ تاات اح دلددة فر د سصف  .5

 حدا احدي صذ ذ ا تل ثتت احدل ـ.
  ثػػره ة ػػخ اهداا اه ػػتدص خ  مفػػض احدجػػ ؿ احل  ػػرفػػر احدػػدرصب ة ػػخ احدافلصػػس احل  صػػس  .3

 احدي صذ ذ و تل ثتت احدل ـ. حدا
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