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"التكامل البصرى الحركى لدى ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة فى ضوء بعض المتغيرات 
العمر الزمنى(" -)الجنس  

 ياسمين صلاح رشاد سيد 
 جامعة بنى سويؼ  –كمية التربية  -قسـ الصحة النفسيةب مدرس مساعد

 إشراف

 صطفى طهمحمد م / دم..أ              محمد محمد السيد /دم..أ

           عدالمسا النفسية الصحة أستاذ                   الصحة النفسية المساعد أستاذ 
 بني سويؼ جامعة ػػكمية التربية                  قسـ الصحة النفسية سابقًاورئيس 

 ووكيؿ شئوف الطلبب لكمية عموـ               سويؼ بنى جامعة ػػ التربية كمية
 جامعة بنى سويؼ -الإعاقة                                           

 ودور ،التكامؿ البصرى الحركى مستوى عمى لمتعرؼ ةيالحال الدراسة ىدفتالمستخمص:  
التحقؽ  ،لدى الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة العمر الزمنى( -الجنس) راتيمتغبعض ال

مف الأطفاؿ ذوى الإعاقة مف وجود فروؽ فى التكامؿ البصرى الحركى بيف الذكور والإناث 
الأعمار الزمنية  بيف التكامؿ البصرى الحركىالتحقؽ مف وجود فروؽ فى , والفكرية البسيطة

 المنيج الدراسة واتبعت( مف الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة، 21-8( والأعمار )5-8)
 بمدى الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية مف فيالجنس مف طفؿ( 17) نةيالع وبمغت ی،الوصف
 عاـ،( 11,6ی )ار يمع وانحراؼ ،عاـ (8123) قدره یعمر  بمتوسط عاما، 21 – 5 مف یعمر 

تعريب الباحثة.  (,1,2)"بيرى"  ؿ التكامؿ البصرى الحركى اسيمق مف کؿ واستخدمت
بيف متوسطى رتب درجات الذكور  ةيإحصائ دلالة ذات فروؽ وجود عدـ إلى النتائج وأشارت
 ،الإعاقة الفكرية البسيطة ذوىالأطفاؿ  لدى مقياس التكامؿ البصرى الحركى یف والأناث
( 8-5بيف متوسطى رتب درجات الأعمار الزمنية )  ةيإحصائ دلالة ذات فروؽ وجود وعدـ
مقياس التكامؿ البصرى  یف( عامًا مف الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة 21-8و)

 الحركى.
وى الإعاقة الفكرية الأطفاؿ ذ -الإعاقة الفكرية -التكامؿ البصرى الحركى: المفتاحية الكممات
 .البسيطة
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The Visual Motor Integration for Children With Mild Intellectual 

Disability in some variables (gender- age) 

Yasmine Salah Rashad Sayed 
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Faculty of Education- 
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Abstract : The current study aims at investigating the level of The 

Visual Motor Integration, addiction in the role of (gender- age) for 

Children With Mild Intellectual Disability, Verify of difference 

between males and females in Test of Visual- Motor Integration for 

Children With Mild Intellectual Disability and also revealed that there 

were no statistically significant difference between time’s age (6-9) and 

(9-12) of Children With Mild Intellectual Disability in Test of Visual- 

Motor Integration. The study adopts the descriptive research design. 

The sample of the study consists of (28) Children With Mild 

Intellectual Disability with age range (6-12) years, with mean age 

(9.14) years, and standard deviation (2.07) years. Tools of the study 

include: Beery- Buktenica Developmental Test of Visual- Motor 

Integration (2010) The researcher’s translation. Results of the study 

revealed that there were no statistically significant difference between 

males and females in Test of Visual- Motor Integration for Children 

With Mild Intellectual Disability. Also, it was also revealed that there 

were no statistically significant difference between time’s age (6-9) and 

(9-12) of Children With Mild Intellectual Disability in Test of Visual- 

Motor Integration.  

Keywords: The Visual Motor Integration; Intellectual disability; 

Children With Mild Intellectual Disability. 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

 عدد ابريل 

 2021 ثالثالجزء ال

609 

 المقدمة:
أصػػػبل العػػػالـ مػػػف حولنػػػا ييػػػتـ كثيػػػرًا بالأطفػػػاؿ ذوي الإعاقػػػة الفكريػػػة، ويحظػػػى ىػػػذا  

المجػاؿ أىتمػاـ كبيػر مػف قابػؿ البػاحثيف فػػى مختمػؼ التخصصػات، وىػذا يػدؿ عمػى زيػادة أعػػداد 
ىػػؤلاا الأطفػػاؿ وانتشػػارىـ فػػى المجتمػػض، ويػػدؿ ايً ػػا عمػػى تغيػػر نظػػرة المجتمػػض إلػػى ىػػذه الفئػػة، 

إلييـ عمى أنيـ فئة غير قادرة عمى العمؿ والانجاز والعطاا فى أى مجاؿ، فبعد أف كاف يُنظر 
أصبحت ليذه الفئة دور فى المجتمػض وذلػؾ بف ػؿ الأبحػاث والدراسػات العمميػة والأىتمػاـ بيػذه 
الفئة وجعميا فئة منتجة لممجتمض، وبالإطلبع عمى بعػض الإحصػااات والأبحػاث الخاصػة بيػـ 

ى تواجييـ، لذلؾ يجب توافر الفرص الكافيػة ليػـ وتعمػييـ وتػدريبيـ نجد الكثير مف المشاكؿ الت
عمى النحو الكافى حتى يسػتطيعوا التكيػؼ والتوافػؽ مػض المجتمػض وتحػويميـ لأفػراد منتيجػيف فػى 

 (.2,,1، سعد عبد المطمبالمجالات المختمفة )
عدـ  حالة مف توقؼ أو" أف الإعاقة الفكرية ىي ىإل وتشير منظمة الصحة العالمية

تظير أثناا مراحؿ  ياكتماؿ نمو العقؿ والذي يتسـ بشكؿ خاص بقصور في الميارات الت
 أي القدرات المعرفية، المغوية، الاجتماعية، تسيـ في المستوي العاـ لمذكاا يالنمو، والت
لتكيفي والصحي، غير أنو في البيئات المحمية اكما يكوف ىناؾ قصور في السموؾ التربوية، 
 Worldوالمساعدة ليـ حيث تتوافر المساندة ىذا القصور  اا قد لا يكوف ظاىرً اجتماعيً 

Health Organization, 2003, 54)). 
ومشكمة الإعاقة الفكرية إحدى المشكلبت الرئيسة التى ييتـ بيا عمـ النفس؛ نظرًا لأف 

ككؿ، ومض تطور  المشكمة ليا أبعاد نفسية مختمفة عمى ىؤلاا الأطفاؿ وأولياا أمورىـ والمجتمض
الفكر الإنسانى وتقدـ الأبحاث والدراسات النظرية والعممية فى ميداف سيكولوجية الأطفاؿ ذوى 
الإعاقة الفكرية، وعمى المستوى العالمى بدأت ىذه الفئة فى ىذه الأعواـ تأخذ حقيا الطبيعى 

قدراتيـ واستعداتيـ، فى الرعاية والتأىيؿ والتوجيو لحياة يستطعيوف أف يعيشوىا فى سعادة وفؽ 
 (.7,,1حتى يمكف تحويؿ ىذه الطاقات والقوى البشرية إلى قوى منتجة )رشاد عبد العزيز، 

وفى  وا ذلؾ يجب تحديد ما يستطيض وليس ما لا يستطيض الطفؿ ذوى الإعاقة 
الفكرية القياـ بو، فغالبًا ما يكوف مف السيؿ أف نرى فى ىذا الطفؿ الاشياا التى لا يستطيض 
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القياـ بيا، ولكف لا نسأؿ عما يستطيض القياـ بو، لذلؾ يجب النظر إليو مف منظور إيجابيى 
وليس مف منظور سمبى دائمًا، حتى نستطيض مساعدتو فى الوصوؿ إلى النجاح، بدلًا مف 
مكاناتو، حتى يمكننا ملبحظة التقدـ فى نموه ونرى  و ض آماؿ وتوقعات أعمى مف قدراتو وا 

 ,Cummings, Hoida)ة فى م موف ىذا النمو بمجالاتو المختمفة الخطوات البسيط

Machek, & Nelson, 2001). 
مف الصعوبات التى يعانى منيا  البصري الصور والتمييز و الأشياا إف معرفة

 – المكانية العلبقات في إدراؾ مشكلبت في أساسًا الاطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية، والمتمثمة
الأجزاا ككؿ، وىذا يؤدى  الفراغ، وتجميض في الو ض إدراؾ العمميةىذه  وتت مف البصرية،

ومعالجة ، المكانية العلبقات عمى معالجة القدرة وىي البصرية، الحركية القدرة ا طرابات إلى
نتاج مثؿ البصرى، الحركي التناسؽ ا طرابات دراكو وىذا ما يعرؼ  معرفتو تـ ما رسـ وا  وا 

 (.32، 4,,1، كامؿ محمد (بالتكامؿ البصرى الحركى
وقد يعانى الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية فى أغمب الأحياف مف مشاكؿ فى الإدراؾ  

 ,Henry & Carneyومعالجة المعمومات والانتباه والتعمـ وميارات التفكير وحؿ المشكلبت )
(، بالأ افة إلى أف ىؤلاا الأطفاؿ يعانوف مف تأخير فى الوصوؿ لمعالـ الحركة، 2011
 & ,Hogan, Rogersعؼ فى الوظائؼ الحسية الحركية، والميارات البصرية الحركية )و   

Msall, 2000 مما يؤدى إلى عدـ تناسؽ الادراؾ البصرى مض حركات اليد وىذا ما يعرؼ ،)
بقصور فى التكامؿ البصرى الحركى، وتسعى ىذه البحث إلى معرفة مدى مستوى التكامؿ 

وى الإعاقة الفكرية البسيطة فى  وا بعض المتغيرات البصرى الحركى لدى الأطفاؿ ذ
 العمر الزمنى(. -)الجنس

وفى  وا ماسبؽ ترى الباحثة أنو إذا كانت ىناؾ حاجة إلى دراسة التكامؿ البصرى 
الحركى فإف الحاجة ماسة إلى  رورة التركيز عمى دراسة ىذا الجانب للؤطفاؿ ذوى الإعاقة 

أىتماـ الدراسات والأبحاث العربية )فى حدود عمـ الباحثة( ويبدو عدـ الفكرية البسيطة؛ 
بدراسة التكامؿ الحسى بوجو عاـ والتكامؿ البصرى الحركى بوجو خاص عند الأطفاؿ ذوي 
الإعاقة الفكرية، واقتصار الأبحاث والدراسات العربية عمى جانب واحد مف جوانب الذاكرة، 
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الحركى لدى الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية لذلؾ لابد مف معرفة مستوى التكامؿ البصرى 
البسيطة، حتى نستطيض توفير البرامج المتنوعة والاستراتيجيات التى تتناسب مض البيئة العربية 
وتواكب التطور العممى الحديث، وتتيل للؤطفاؿ ذوي الإعاقة الفكرية كؿ الفرص لمتقدـ 

شخصية، فاىتماـ الباحثة بيذه الفئة والارتقاا بمياراتيـ عمى نطاؽ واسض فى جميض جوانب ال
ينبض مف منطمؽ الاىتماـ العالمى بيذه الفئات الخاصة و رورة الوصوؿ بقدراتيـ إلى مستوى 
نفسى وعقمى يمكنيـ مف الحياة بشكؿ عادى وممارسة حقيـ فى التعمـ والعمؿ والحياة مثؿ 

 الآخريف.
   بحث:مشكمة ال

 عند المعمومات تجييز في وا ل قصور مف الفكرية الإعاقة ذوي الأطفاؿ يتصؼ
 قدراتيـ عدـ مف يعانونو لما وذلؾ الزمني أو العقمي العمر نفس مف العادييف بأقرانيـ مقارنتيـ

يعانى الأطفاؿ مف العديد مف ، لمتشتت عالية قابمية ولدييـ، طويمة لفترة والتركيز الانتباه عمى
تحكـ والسيطرة عمى النفس والتصرؼ فى المصاعب عند أداا أعماليـ، ولا يستطعيوف ال

ف أظيروا تجاوب  المواقؼ بشكؿ مناسب، وأيً ا يصعب عمييـ التحكـ فى سموكياتيـ حتى وا 
، ويرجض ذلؾ إلى كمية الحركة المبالغ فييا، فيو لا يمتمؾ الأحياف جيد لممواقؼ فى بعض

لا ييدؼ لشئ معيف، التحكـ فى الطاقة المبذولة فى استجاباتو لممثيرات، ونشاطو الذى 
( لذلؾ تسعى ىذه 22، 1,25وقصور انتباىو لممثيرات ) ليف ىورويتز وسيسؿ دوست، 

 الدراسة إلى تحسيف التكامؿ البصرى الحركى عند الأطفاؿ ذوي الإعاقة الفكرية.
ويعتبر الميارات الحركية البصرية ىى شرط أساسى لمكثير مف الانشطة اليومية  

(Heiz, & Barisnikov, 2016). ويعانى الأطفاؿ فى بعض الاحياف مف  عؼ التنسيؽ ،
الحركى البصرى وصعوبة فى بعض الحركات الدقيقة والجسمية وىذا ال عؼ يؤدى إلى 

 والدراسات البحوث ومفقصور فى الأنشطة اليومية الحياتية مثؿ إمساؾ الأشياا الصغيرة، 
التكامؿ البصرى  فى قصور وجود إلى تشير والتى دراستيا، لتأييد الباحثة إلييا استندت التى

 ,Hartman)تشير بعض الأبحاث حيث  الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة، لدى الحركى
Houwen, Scherder, & Visscher,2010; Pan, Tsai, & Chu, 2009; 



 

 

 

 جامعة بني سويف

 التربيةمجلة كلية 

 عدد ابريل 

 2021 ثالثالجزء ال

612 

Westendorp, Hartman, Houwen, Huijgen, Smith, & Visscher, 2014)  إلى
، وا طراب قصور ي يعانوف مف أعاقات ذىنية، وا طراب طيؼ التوحدأف الاطفاؿ الذ

، وصعوبات التعمـ، لدييـ  عؼ فى الميارات الحركية البصرية، الانتباه وفرط الحركة
وتوصمت الأبحاث التى تناولت التكامؿ البصرى الحركى عند الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية أف 

 & Memisevic)ىؤلاا الأطفاؿ لدييـ عجز )ا طراب( فى التكامؿ البصرى الحركى 
Djordjevic, 2018 .) 

 :الآتيوتنبثق مشكمة الدراسة من 
الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية لدييـ مشكلبت فى تنظيـ الحواس كنظاـ متكامؿ ويؤدى ذلؾ  -2

إلى عجز فى التواصؿ والتكيؼ مض الأخريف والتعمـ، ولديو صعوبات فى معرفة الاتجاىات 
والتذوؽ والسمض والبصر والحركة وىذا ما يسمى با طراب التكامؿ الحسي، وىؤلاا الأطفاؿ 

مى حاسة الممس بالدرجة الأولى ثـ يميو حاسة الممس والبصر، وتيتـ ىذه الدراسة يعتمدوف ع
بتحسيف التكامؿ البصرى الحركى، ومف خلبؿ تحسينو ين بط ويتحسف سموؾ ىؤلاا الأطفاؿ 

 وتفاعميـ مض الآخريف وتعممو.
اه  عؼ الانتبلصعوبات عديدة فى التعليم بسبب  الإعاقة الفكريةيتعرض الأطفال ذوي    -1

بوجو عاـ والذاكرة البصرية بوجو خاص، والتكامؿ الحسي بوجو عاـ والتكامؿ البصرى  والذاكرة
التكامؿ ، والاىتماـ بدراسة خلبؿ ما قرأتو الباحثة ويت ل ذلؾ مف الحركى بوجو خاص،

 سنوات الأخيرة الخمس يعود إلى ما اىتمت بو الدراسات السابقة في البصرى الحركى
(Sullivan, 2017; mostafa, 2016; Cantone & et al, 2018; Memisevic & 

Djordjevic, 2018)  أىتمت بدراسة التكامؿ البصرى الحركى عند مختمؼ الفئات مف والتي
  ذوى الإعاقة الفكرية. 

لدى التكامؿ البصرى الحركى وعمي الرغـ مف وجود القميؿ مف الدراسات الأجنبية التى تناولت 
التكامػؿ  الإعاقة الفكرية، وعلبوة عمى ذلػؾ نػدرة الدراسػات العربيػة التػى اسػتيدفتالأطفاؿ ذوي 

التكامػػػؿ فإنػػػو مػػػا تػػػزاؿ ىنػػػاؾ حاجػػػة إلػػػى مزيػػػد مػػػف الدراسػػػات التػػػي تػػػدرس ، البصػػػرى الحركػػػى
فػػي الإ ػػافة  بحػثممػا يبػػرز دور ىػػذه العنػػد الأطفػاؿ ذوي الإعاقػػة الفكريػػة،  البصػرى الحركػػى
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لػػدى  لمكشػػؼ عػػف مسػػتوى التكامػػؿ البصػػرى الحركػػىلعربيػػة والعالميػػة إلػػى الادبيػػات التربويػػة ا
 ينوفى ضوء ما سبق يمكن تحديد مشككمة الدراسكة فكى السك الالإعاقة الفكرية. الأطفاؿ ذوي 

 التالي:
مػػف الأطفػػاؿ ذوى  الػػذكور والإنػػاث بػػيف التكامػػؿ البصػػرى الحركػػىالفػػروؽ فػػي ىػػى مػػا  (2

 ؟الإعاقة الفكرية البسيطة
( والأعمػػار 8-5الأعمػػار الزمنيػػة ) بػػيف التكامػػؿ البصػػرى الحركػػىالفػػروؽ فػػي  ىػػى مػػا (1

 ؟( مف الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة8-21)
 أهداف الدراسة:

 تيدؼ الدراسة الحالية إلى تحقيؽ الأىداؼ التالية:
مف التحقؽ مف وجود فروؽ فى التكامؿ البصرى الحركى لدى الذكور والإناث  -2

 .الإعاقة الفكرية البسيطة الأطفاؿ ذوى

( 8-5الأعمار الزمنية ) بيف التكامؿ البصرى الحركىالتحقؽ مف وجود فروؽ فى  -2
 ( مف الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة.21-8والأعمار )

 أهمية الدراسة:
 تنقسـ أىمية الدراسة إلى أىمية نظرية وأىمية تطبيقية كما يمى:

  : اأههمية النظرية:أولً 
التكامؿ ثراا المكتبات المصرية والعربية بمو وعات عف إتفيد الدراسة فى  .2

 البصرى الحركى وايً ا عف الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية.
تعد الدراسة الحالية أحد الإسيامات فى معرفة مستوى التكامؿ البصرى  .1

 الحركى لدى الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية.
مو وع وىو الاىتماـ بمشكلبت ذوى تستمد ىذه الدراسة أىميتيا مف ال .2

 الاحتياجات الخاصة لأنيـ يمثموف جزاًا مف المجتمض. 
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 :ثانيا: اأههمية التطبيقية
توظيؼ وتفعيؿ مقياس التكامؿ البصرى الحركى كأداة فعالة لقياسو لدى  .2

 الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية.
كرية الكشؼ عف بعض المشكلبت الأخرى لدى الأطفاؿ ذوى الإعاقة الف .1

 المرتبطة بالتكامؿ البصرى الحركى.
الإستفادة مف نتائج ىذه الدراسة فى معالجة جوانب القصور فى مستوى  .2

 التكامؿ البصرى الحركى لدى الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية.
الاستفادة مف نتائج الدراسة فى إعداد برامج تدريبية لتحسيف التكامؿ  .3

 البصرى الحركى.
وكيفية  ذوى الإعاقة الفكرية بقدرات الأطفاؿ والمينييف تبصرتقدـ للآباا  .4

 .التواصؿ معيـ بأف ؿ الطرؽ
والمختصيف لؤطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية الدراسة مؤسسات التأىيؿ لىذه تفيد  .5

التكامؿ  في تصميـ وو ض الخطط والبرامج والأسترتيجيات اللبزمة لتحسيف
 البصرى الحركى.

رتقاا بخدمات تأىيؿ وتعميـ وتدريب ىؤلاا الأطفاؿ تفيد ىذه الدراسة في الا .6
 بايجابية.سموؾ الاطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية لاف ذالؾ قد ينعكس عمى 

 مصطمحات الدراسة:
 (:Visual Motor Integrationالتكامل البصرى الحركى )

بأنو قدرة الطفؿ عمى تنسيؽ إدراكو البصرى وحركات أصابض يده،  يعرؼ إجرائيًا
والقياـ ببعض الميارات الحركية البصرية، حتى يستطيض القياـ بالأنشطة اليومية والحياتية، 

 .التكامؿ البصرى الحركىقاس إجرائيًا بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطفؿ عمى مقياس يو 
 :اأهطفال ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة

( عمى مقياس ,6-44ىـ أولئؾ الأطفاؿ الذيف تتراوح معدلات ذكائيـ ما بيف )
 ( سنة مف الجنسييف. 21-5الذكاا"ستانفورد بينيو"، الممتحقيف بمدارس، ووتراوح أعمارىـ مف )
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 النظري لمبحث الإطار
 :Visual-Motor Integrationامل البصري الحركي كتالأولً: 
 مفهوم التكامل البصرى الحركى:  -1

إلى أى مدى يػتـ التناسػؽ بأنو التكامؿ البصري الحركي  (Beery & Beery, 2004عرفت )
بيف الأدراؾ البصرى وحركات أصابض اليد ويعتبر أحد أىـ الميارات التى تسػاعد الأطفػاؿ ذوي 

تنسيؽ الميارات الحسية ( أيً ا بأنو القدرة عمى Beery, 2006الإعاقة عمى التعمـ، و عرفتو )
الحركيػػػة البصػػػرية، أى ىػػػو تناسػػػؽ العػػػيف واليػػػد معًػػػا، وأ ػػػافت أف ميػػػارات التكامػػػؿ البصػػػري 

 ,Beery & Beeryوأشػػارت ) الحركػي ىػػى جػػزا لا يتجػػزأ مػػف الأنشػػطة اليوميػػة للؤطفػػاؿ،
( أف التنسػػػيؽ التفػػػاعمى لكػػػؿ مػػػف الميػػػارات الحركيػػػة الحسػػػية والبصػػػرية يشػػػكؿ التكامػػػؿ 2010

التكامؿ البصػري الحركػي ىػو التناسػؽ بػيف الأداا  بصرى الحركى. كما أتفؽ البعض عمى أفال
 ,Barnhardt) البصػػػري والأداا الحركػػػي والػػػذى يػػػرتبط ارتبػػػاط وثيػػػؽ بالميػػػارات الأكاديميػػػة

Borsting, Deland, Pham, & Vu, 2005; Exner, 2005) وىػذه القػدرة المتعػددة ،
مؿ تشمؿ الأداا البصرى الحسي، الأداا المعرفي البصري، القػدرة الجوانب تتأثر بعدد مف العوا

 ,Coallier, Rouleau)الحركية الدقيقة، التكامؿ بيف العمميات البصػرية والمعرفيػة والحركيػة 
Bara, & Morin, 2014). 

 أهمية التكامل البصرى الحركى: -2
 تتمخص أىمية التكامؿ البصرى الحركى فى الأتى:

 رات الأكاديمية والحياتية التى تتطمب التنسيؽ بيف اليد والعيف مثؿ يساىـ فى الميا
الكتابة، الريا يات، الرسـ، وىذا يتطمب إدراؾ مكانى بصرى دقيؽ للؤشياا ومراقبة 
المرا بنفسو لنفسو، وتعتبر ميارات التكامؿ البصرى الحركى جزا لا يتجزا مف 

 .(Beery, & Beery, 2004)الأنشطة اليومية للؤطفاؿ فى سف المدرسة 
   أكدت بعض الدراسات أف التكامؿ البصرى الحركى يساعد الأطفاؿ عمى الوعى

الجسمى والبيئى وتصنيؼ وتمييز المحفزات وفيـ الشكؿ والأر ية، واكتساب 
 ;Asano et al, 2014)الميارات البصرية المكانية وتحسيف الذاكرة البصرية 
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Baker, Waliczek, & Zajieek, 2015; Beery & Beery, 2004; ويمكف ،
 ,Korkmaz, 2005; Roseأيً ا أف تساىـ ىذه القدرات فى تطوير المغة )

Feldman & Jankovski, 2009.) 
  يعتبر التكامؿ البصرى الحركى عامؿ  رورى لمنمو الطبيعى للؤطفاؿ، وأظيرت

ليدوية بعض الدراسات العلبقة الإيجابية بيف التكامؿ البصرى الحركى والكتابة ا
 ;Kulp, 1999والتحصيؿ الدراسى والقدرات المعرفية والأنشطة البدنية )

Barnhardt et al., 2005; Karp et al., 1992; Piek et al., 2008; 
Daly et al., 2003 ( كما أكدت نتائج دراسة ،)Mostafa, 2016 أف ىناؾ )

كى، ولابد مف الأىتماـ علبقة إيجابية بيف التحصيؿ الأكاديمى والتكامؿ البصرى الحر 
بالتكامؿ البصرى الحركى بإعتباره مكوف ميـ لنمو الأطفاؿ فى وقت مبكر 

(Potter, Mashburn, Grissmer, 2013.) 
  ترتبط ميارات التكامؿ البصرى الحركى )الميارات الحركية الدقيقة( بثقة الأطفاؿ

الر ا والتنمية المعرفية لأنفسيـ، وبالتالى تمعب دورًا ىامًا فى الاستقرار العاطفى و 
 (. Payne & Isaacs, 1995والإجتماعية )

  تعتبر الميارات الحركية الدقيقة ىى الأساس لمحركات الكبيرة الصعبة التى تستخدـ
عمى مدى واسض فى الأنشطة البدنية فى وقت لاحؽ فى الحياة، فأنماط الحركة 

 (.Strong et al., 2005تتطور خلبؿ سف الأطفاؿ ما قبؿ المدرسة )
  يدعـ التكامؿ البصرى الحركى العديد مف الأنشطة اليومية مثؿ إلتقاط الكرة، إرتداا

 (.Tomchek & Schneck, 2006الملببس، الأكؿ، القيادة )
  يمثؿ التكامؿ البصرى الحركى وتنميتو ىدفًا ميمًا مف أىداؼ التربية والتعميـ للؤطفاؿ

حتياجات الخاصة بصفة خاصة، حيث لو الأسوياا بصفة عامة والأطفاؿ ذوى الا
أىمية فى أداا مختمؼ الأنشطة وأىمية خاصة فى حياة الفرد، وىو أداا الأنشطة 

 (.Chriaf & Anitei, 2013الحياتية والتعميمية بنجاح )
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 ( أشارت دراسةCantone, Catalano, Lanza, La Delfa, Ferri, Pennisi, 
et al., 2018كاممة المتعددة الوسائط التى تستيدؼ ( عمى أف التدخلبت المت

القدرات الإدراكية البصرية والميارات الحركية ىى نيج فعاؿ لمتأىيؿ العصبى 
 لمبالغيف مف ذوى الإعاقة الفكرية.

 ( أكدت دراسةCarmeli, Yossef, Ariav, Levy & Liebermann, 2007 أف )
فى فيـ طبيعة ىذه الإعاقة، تقييـ التكامؿ لدى البالغيف ذوى الإعاقة الفكرية يساىـ 

 وقد يشجض عمى إعادة التأىيؿ فى وقت مبكر.
  ىناؾ أىمية وظيفية عند وجود قصور فى التنسيؽ والتكامؿ الحسى الحركى لبعض

الاأفراد، لأنو قد يؤدى ىذا القصور فى الاستبعاد مف الأنشطة المينية والترفية 
(Carmeli, Yossef, Ariav, Levy & Liebermann, 2007). 

 تعقيب: 
يمثؿ التكامؿ البصرى الحركى التنسيؽ بيف اليد والعيف معًا، أى بيف الأداا البصرى 
والأداا الحركى، ويعتبر عامؿ  رورى لنمو الأطفاؿ بوجو عاـ والأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية 
ـ، بوجو خاص، لأنو مرتبط بإجراا العديد مف الأنشطة اليومية مثؿ الكتابة اليدوية، الرس

إلتقاط الكرة، إرتداا الملببس، الأكؿ، القيادة، أمساؾ الأشياا الصغيرة، والرعاية الذاتية 
للؤطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية. وتتمخص أىمية التكامؿ البصرى الحركى فى أنيا تساعد 
الأطفاؿ عمى اكتساب الميارات الأكاديمية والحياتية، تطوير المغة ومختمؼ الأنشطة البصرية 

كية، وتقييـ التكامؿ البصرى الحركى عند الأطفاؿ ذوى الإعاقات لو أىمية خاصة فى فيـ الحر 
عادة التأىيؿ فى وقت مبكر.  طبيعة الإعاقة وا 

 مظاهر قصور التكامل البصرى الحركى: -3
( أف قصور التكامؿ Beery & Beery, Kulp, Milnerأكدت بعض الدراسات )

ىناؾ مشكلبت أساسية مرتبطة بالإدراؾ البصرى أو البصرى الحركى يحدث عندما تكوف 
الميارات الحركية الدقيقة، ولكف إف لـ يكف ىناؾ مشكلبت مرتبطة بالإدراؾ البصرى 

 ,Beery & Beeryوالميارات الحركية الدقيقة فإف القصور يكمف وراا تكامؿ ىذه الميارات )
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2010; Kulp, 1999 الحركي لو تأثير سمبى (، ويمكف أف يكوف قصور التكامؿ البصرى
عمى الأداا المينى لمشخص، القدرة عمى التعمـ والسموؾ وميارات المواجية، إحتراـ الذات، 
نمو المعالـ التنموية، النجاح فى المدرسة، استكماؿ المياـ المتعمقة بالعمؿ، ممارسة الأنشطة 

-Commings, Hoida, Machek & Nelson, 2001; Foulderالترفية والمعب )
Hughes & Cook, 2003 لذلؾ لابد مف فيـ ميارات التكامؿ البصرى الحركى جيدًا ،)

 Brownواستخداـ اختباراتيا بدقة مض الأفراد، وتقييميـ ليذه الميارات تكوف صالحة وموثوقة )
& Jackel 2007, Brown, 2009) 

التآزر ( إلى أف الأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات فى Smith, 1993وأشار أيً ا ) 
جراا  البصرى الحركى، فلب يستطيعوف تناسؽ حركة العيف واليد مف أجؿ القرااة والكتابة وا 
العمميات الحسابية بشكؿ صحيل، ولدييـ بطا فى التعامؿ مض المياـ التى تتطمب قدرات 
إدراكية بصرية، فتراىـ بطيئوف فى تعمـ الحروؼ والأرقاـ، إ افة إلى أف أوراؽ أعماليـ مميئة 

لإعادة والحذؼ وغير مكتممة، كذلؾ يجدوف ىؤلاا الأطفاؿ صعوبة بصرية فى استقباؿ با
دراؾ الأشياا اليندسية، وىى مشكمة منشأىا صعوبة الإدراؾ البصرى، حيث يصعب عمييـ  وا 
إدراؾ العلبقات المكانية ومف ث ـ إصدار أحكاـ أو تقديرات للؤشكاؿ الثنائية البعد أو ثلبثية 

 اؾ الحروؼ والإعداد وبالتالى قرااتيا بشكؿ صحيل.البعد، وفى إدر 
ويسبب قصور التكامؿ البصرى الحركى للؤطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية تأثير عميؽ عمى 

 & Federقدراتيـ عمى أداا مياـ الرعاية الذاتية والمياـ الأكاديمية المناسبة لعمرىـ العقمى )
Majnemer, 2007; Nourbakhsh, 2006ا القصور عند ىؤلاا الأطفاؿ (، وتحديد ىذ

فى وقت مبكر ىو أمر حاسـ لتحقيؽ نتائج وظيفية وتنموية أف ؿ، لأف معظـ الدراسات 
الخاصة بالتكامؿ البصرى الحركى تقدـ برامج معالجة دليلًب لدعـ فعاليتيا عمى الرغـ مف 

 ,Wuang, Wang, Huang, & Suاختلبؼ المدة وأساليب العلبج المستخدمة والمطبقة )
(، وبالتالى تقييـ التكامؿ البصرى الحركى عند ىؤلاا الأطفاؿ قد يساىـ فى فيـ طبيعة 2009

عادة التأىيؿ مبكرًا لموصوؿ لنتائج أف ؿ  & Bar-Yossef, Ariav, Levy)ىذه الإعاقة وا 
Liebermann, 2009 .) 
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 ,.Goyen, Lui & Woods, 1998; Schultz, et alوو حت بعض الدراسات )
ف ىذا القصور شائض بيف الأطفاؿ ذوى الا طرابات العصبية والع مية والتنموية، ( أ1998

مف بيف ىولاا الأطفاؿ ذوى الا طرابات العصبية والع مية ىما: استسقاا الدماغ، خمؿ فى 
الدماغ، خمؿ فى الأعصاب، أما الأطفاؿ ذوى الا طرابات التنموية ىما: الأعاقة الفكرية، 

(، التوحد، صعوبات التعمـ، الأطفاؿ ذوى النمو ADHDوفرط النشاط )أطفاؿ قصور الانتباه 
 المتأخر. 

ويظير أيً ا قصور التكامؿ البصرى الحركى لدى الأطفاؿ ذوى خط اليد الفو وى، 
القادريف عمى كتابة رسائؿ أو نسخيا بشكؿ وا ل، ويجدوف ىؤلاا  والأطفاؿ الذيف غير

شكاؿ بمكعبات البناا، وتكويف الألغاز، وربط الأطفاؿ صعوبة فى تشكيؿ المجسمات والأ
أربطة الحذاا، واستخداـ المشابؾ فى تعميؽ الملببس، وبطا فى إنجاز المياـ البصرية 
الحركية اليومية بما فى ذلؾ الكتابة اليدوية والإملبئية، الريا يات، مياـ رعاية الذات مثؿ 

والترفية، الأنتياا مف العمؿ المرتبط ربط الحذاا، ربط الأزرار، المشاركة فى أنشطة المعب 
 ,Marr, Windsor, & Cermak, 2001; Daly, Kelley, & Kraussبالمدرسة )

(. وأما مظاىر التكامؿ البصرى الجيد لدى الأطفاؿ ىما: خط اليد الوا ل، وبناا 2003
لأشكاؿ الأشكاؿ بميارة باستخداـ مكعبات البناا، واستكماؿ لغز الكممات المتقاطعة، ونسخ ا

اليندسية بالورقة والقمـ، وبناا طائرة نموذجية بأجزااىا، واستخداـ لوحة المفاتيل عمى 
الكمبيوتر بميارة، والقدرة عمى استكماؿ الكثير مف الأنشطة البصرية الحركية بميارة وسرعة 

 (.Erhardt & Duckman, 1997ملبئمة )
 :تعقيب

يكوف ىناؾ قصور فى الإدراؾ يحدث قصور التكامؿ البصرى الحركى عندما  
البصرى أو الميارت الحركية أو التآزر البصرى الحركى، بعض ميارات الوظائؼ التنفيذية 

ف لـ يكف ىناؾ مشكلبت مرتبطة بكؿ ذلؾ، فإف  -)الذاكرة العاممة المرونة الذىنية(، وا 
ر القصور فى يكمف وراا تكامؿ ىذه الميارات، وأشارت بعض الدراسات أف ىناؾ قصو 
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وصعوبات فى الإدراؾ البصرى، التآزر البصرى الحركى، ميارات الوظائؼ التنفيذية لدى 
 الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية ، مما أدى إلى قصور فى التكامؿ البصرى الحركى لدييـ.

 الإعاقة الفكرية البسيطة ىاأهطفال ذو ثانيًا: 
الفكرية:مفهوم الإعاقة   

( بأنيا AAIDDقات الفكرية والنمائية الإعاقة الفكرية )وعرفت الجمعية الأمريكية للئعا 
عجز يتسـ بقصور داؿٍ فى كؿ مف الأداا الوظيفى الفكرى والسموؾ التكيفىكما يظير فى 

( 27الميارات التكيفية كالميارات المفاىمية، الإجتماعية، العممية، ويبدأ ىذا العجز قبؿ سف )
 AmericanAssociation for Intellectual and Developmental) عامًا

Disabilities, 2010, 50  .) 
كما تناوؿ أيً ا الدليؿ التشخيصى الإحصائى الصورة الخامسة للئعاقة الفكرية تحت 
فئة الا طرابات النمائية والعصبية التى  مت خمسة ا طرابات، حيث تـ تعريفيا بأنيا 

النواحى الإدراكية والإجتماعية ا طراب يحدث فى بداية فترة النمو، ويت مف قصور فى 
والعممية، ولكى يُشخص الفرد عمى أنو مصاب بيذا الا طراب، لابد مف توافر المعايير 
الآتية: قصور فى الوظائؼ الفكرية، قصور فى الأداا التكيفى، يظير القصور فى الوظائؼ 

   DSMV, 2013).الفكرية والتكيفية خلبؿ فترة النمو )
 ة الفكرية البسيطة:اأهطفال ذوى الإعاق

( عمى مقاييس ,6-44ىـ أولئؾ الأطفاؿ الذيف تتراوح معدلات ذكائيـ ما بيف )
الذكاا المختمفة، ويتـ التركيز فى ىذه الفئة عمى البرامج التربوية الفردية، حيث أنيـ لا 

مبة يستطيعوف الاستفادة مف البرامج التربوية الجماعية فى المدارس العادية، بشكؿ يماثؿ الط
 (.175، 1,25العادييف )إيياب الببلبوى، 
 خصائص الإعاقة الفكرية: 

و عؼ السموؾ الذكاا،  انخفاض نسبةالإعاقة الفكرية تتميز بصفتيف أساسيتيف ىما، 
تسبقو ولكف معامؿ  ي، ولكؿ نوع مف الإعاقة الفكرية خصائص تميزه عف المرحمة التالتكيفي

الذكاا وحده لا يصمل كػقياس، لأف عامؿ التكيؼ يؤثر في إنتاجية وسموؾ الطفؿ، فالطفؿ ذو 
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وقد  (.54خر معامؿ ذكائو )آا وأداا مف طفؿ ( درجة قد يبدو أكثر تكيفً ,4معامؿ ذكاا )
لكف لا توجد خصائص الإعاقة الفكرية عند بعض أو كثير مف الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية، 

 ،فكريةالكؿ الأطفاؿ ذوى الإعاقة  ىعمتوجد جميعيا عند شخص واحد، ولا يمكف تعميميا 
وتعتبر ىذه الخصائص تفاعمية وليست مستقمة بؿ تعتمد بع يا عمى البعض )مصطفى 

 (.,1,2قاسـ، 
 :)المعرفية( ( الخصائص الفكرية1

نمو العقمى علبمة مميزة تشير التعريفات الرسمية للئعاقة الفكرية أف القصور فى ال
للئعاقة الفكرية، لذلؾ الطفؿ ذوى الإعاقة الفكرية لا يصؿ فى معدؿ نموه العقمى إلى المستوى 
الذى يصؿ إليو الطفؿ العادى المماثؿ لو فى العمر، فالطفؿ ذوى الإعاقة الفكرية يمر بنفس 

عض المراحؿ عف الطفؿ إلى ب مراحؿ النمو العقمى لمطفؿ العادى، إلا أنو يتأخر فى الوصوؿ
 (. 72، 1,,1العادى )أمؿ اليجرسى، 

 وفيما يمى عرض لأىـ الخصائص المعرفية لمطفؿ ذوى الإعاقة الفكرية:
 البطء فى النمو العقمى: -أ -1

وىى خاصية أساسية ومميزة لذوى الإعاقة الفكرية، حيث يتأخر نموه العقمى عف معدلو 
تخداـ مقياس لمذكاا، حيث يحصؿ الطفؿ فى ىذا الطبيعى، ويتـ تشخيص ىذا القصور باس

 (.285، 2,,1)عبد الرحمف سميماف،  ,6الاختبار عمى درجة أقؿ مف 
 قصور فى النتباه: -ب -1

إحساس( أو مثير  -يعتبر الانتباه ىو قدرة الفرد عمى تركيز حواسو إلى مثير داخمى )فكرة 
مثير معيف مف المثيرات شخص(، حيث يستطيض الفرد اختيار  -موقؼ -خارجى )شئ

الموجودة حولو فى البيئة، وتنمو ميارة الانتباه مض نمو الطفؿ كالميارات الأخرى مض التقدـ فى 
العمر، فيزداد الانتباه عند الأطفاؿ العادييف فى المدة والمدى مض زيادة أعمارىـ )محمد وىبو، 

1,27 ،24,.) 
 قصور الذاكرة: -ج -1
التذكر ىو عممية استرجاع لممعمومات التى تعمميا الفرد مسبقًا، ويعنى أيً ا النجاح    
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فػػى الػػتمكف مػػف عمميػػات ثلبثػػة: الاكتسػػاب، الاحتفػػاظ، الاسػػترجاع. وعنػػدما يفشػػؿ الطفػػؿ ذوى 
الإعاقػػة الفكريػػػة فػػى تػػػذكر شػػئ فيػػػذا يعنػػى أف إحػػػدى ىػػذه العمميػػػات لػػـ تػػػتـ بصػػورة صػػػحيحة 

(Hallahan & Kauffman, 1998, 96 ويعػػد قصػػور الػػذاكرة مػػف السػػمات المميػػزة .)
للؤشػػخاص ذوى الإعاقػػة الفكريػػة، وىػػذا القصػػور لا يظيػػر فػػى قػػدرة الطفػػؿ عمػػى تػػذكر الأشػػياا 
التػػػى حػػػدثت منػػػذ فتػػػرة طويمػػػة أى الػػػذاكرة طويمػػػة المػػػدى، ولكػػػف المشػػػكمة تكمػػػف فػػػى اسػػػتدخاؿ 

 (.Patton, Polloway & Smith, 2000المعمومات فى الذاكرة طويمة المدى )
  قصور فى الإدراك: -د -1

نتيجة لصعوبات الانتباه والتذكر التى يعانى منيا الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية، يعانى 
ىؤلاا الأطفاؿ مف قصور فى الإدراؾ حاصة فى عمميتى التمييز والتعرؼ عمى المثيرات، 

قد لا ينتبو إلى خصائص الأشياا التى تقض عمى حواسو الخمس. فالطفؿ ذو الإعاقة الفكرية 
 ,Martinفلب يدركيا كما ينسى الخبرات السابقة بيذه الأشياا فلب يتعرؼ عمييا بسيولة )

1999.) 
 القدرة المحدودة عمى التعميم: -ه -1

يواجو الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية صعوبة فى استخداـ المعمومات والميارات التى 
ة مشابية لمواقؼ التعمـ السابقة أو فى مواقؼ أخرى، وىذا ما تعمميا مف قبؿ فى مواقؼ جديد

يسمى بالقدرة المحدودة عمى التعميـ، ولذلؾ قد يحتاج ىؤلاا الأطفاؿ إلى التدريب المستمر فى 
المواقؼ المختمفة، حتى نساعدىـ عمى التعميـ. وأحيانًا تسمى ىذه المشكمة بصعوبة انتقاؿ 

الأطفاؿ مف قصور وا ل فى نقؿ أثر التعمـ مف موقؼ إلى أثر التعميـ، حيث يعانى ىؤلاا 
أخر، ويعتمد الأمر عمى درجة الإعاقة، لذلؾ يفشؿ الطفؿ ذوى الإعاقة الفكرية فى التعرؼ 

 (.242، 1,27عمى أوجو الشبو والاختلبؼ بيف المواقؼ السابقة والجديدة )محمد وىبو، 
 : حركية(الخصائص الجسمية 2
والحركػػى للؤطفػػاؿ ذوى الإعاقػػة الفكريػػة وفقػًػا لمتسمسػػؿ الطبيعػػى، يسػػير النمػػو الجسػػمى  

إلا أف ىػؤلاا الأطفػػاؿ لػدييـ  ػػعفًا عامًػا أو تػػأخرًا مػف حيػػث سػرعة النمػػو أو معدلػو. فقػػد يميػػؿ 
معػػدؿ النمػػو الجسػػمى والحركػػى للؤطفػػاؿ ذوى الإعاقػػة الفكريػػة إلػػى الػػبطا أو الانخفػػاض بشػػكؿ 
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الجسػػػػػمى، كممػػػػػا ازدادت شػػػػػدة الإعاقػػػػػة، وتشػػػػػمؿ ىػػػػػذه عػػػػػاـ، وتػػػػػزداد درجػػػػػة انخفػػػػػاض النمػػػػػو 
الخصػػائص صػػفات الطػػوؿ، العػػرض، الػػوزف، التوافػػؽ الحركػػى العػػاـ والنػػوعى، الحالػػة الصػػحية 
العامػػة، البنيػػاف الجسػػمى لمفػػرد، وقابميتػػو لمعػػدوى أو المػػرض ومقاومتػػو )محمػػد عبػػد الػػرحمف   

 (.Kirk, 1997, 109؛ 2887محمد الشناوى، 
 حركية:فس ن( الخصائص ال3
لقػػد أثبتػػت العديػػد مػػف الدراسػػات أف ىنػػاؾ علبقػػة بػػيف مسػػتوى الػػذكاا والقػػدرات الػػنفس  

حركية، فأثبتت الدراسات تأخر الميارات الػنفس حركيػة للؤشػخاص ذوى الإعاقػة الفكريػة. وممػا 
لا شؾ فيو أف العديد مف الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية يؤدوف الأعماؿ التػى تحتػاج إلػى توافػؽ 

ركػػى بميػػػارة أقػػػؿ مػػف العػػػادييف، سػػػواا كانػػػت ىػػذه الميػػػارة فػػػى صػػورة قػػػوة أو سػػػرعة أو دقػػػة. ح
إ افة إلػى ذلػؾ أف الأطفػاؿ ذوى الإعاقػة الفكريػة لػدييـ بعػض الصػعوبات فػى القػدرات الحػس 
حركيػػة منيػػا: عػػدـ القػػدرة عمػػى الػػتحكـ الحركػػى، عػػدـ الاحسػػاس بالمسػػافة والمكػػاف، أيً ػػا عػػدـ 

محركات، عدـ القدرة عمػى تفسػير المػدركات إلػى مجموعػة مػف الأفعػاؿ الحركيػة الإدراؾ السميـ ل
التوافقية، والتػى تػؤدى إلػى سػوا التصػرؼ فػى المواقػؼ المتنوعػة، كمػا يسػيـ فػى نقػص التوافػؽ 

 (.Edward & Dayid, 1982الع مى العصبى أيً ا )
 :والسموكية جتماعيةالإو  الشخصيةو  نفعالية( الخصائص الإ 4

متقمب  ،بطا وغرابة الانفعاؿ ،التأثير ويعاني مف القمؽ والخوؼ مف الآخريفسريض 
ا طراب ، النشاط الزائد غير اليادؼ ،لياالمزاج ويعاني مف عدـ الاتزاف العاطفي أو الانفع

 ،لمسؤوليةا ، قصور فيا طراب تفاعمو مض الآخريفوأيً ا  .مفيوـ الذات وعدـ تقدير الذات
، الانقياد والتبعية ولةسي، الإحباط والشعور بالدونية، اقؼ الاجتماعيةصعوبة التكيؼ مض المو 

تكثر نسبة وجود أطفاؿ ذوى إعاقة  .،المجوا للئنكار والتقمص، الانسحاب والعدواف والانزواا
فكرية فى الطبقات الإجتماعية المنخف ة مف الناحية الإقتصادية والثقافية والتى تكوف سببًا 

الأطفاؿ ذوى الإعاقة ور مف الأمراض وعادات صحية غير سميمة. فى تعرض الطفؿ لكثي
عدـ تناسب سموكو وردود أفعالو ل الفكرية يُظياروف مشكلبت سموكية أكثر مف العادييف،

، ولدييـ مشكلبت سموكية أكثر فى الحالة المزاجية السيئة والانفعالات، لمستوي سنو وقدراتو
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ر القواعد وعدـ الامتثاؿ بيا، إيذاا الذات أو الغير وىذه المشكلبت متنوعة وكثيرة مثؿ: كس
 (.,,,1)كماؿ مرسى، 

 ( الخصائص الحسية: 5 
يختمؼ الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية  فى الخصائص الحسية لاختلبؼ درجة أو نوع 
الإصابة الع وية الحسية المصاحبة للئعاقة الفكرية، وتزداد شدتيا كمما زادت شدة 

وظائؼ الممس ، قصور فى أداا حاسة السمض ات فىا طرابالإعاقة الفكرية. فيـ لدييـ 
المؤثرات، فيـ أقؿ حساسية لممؤثرات الحسية  عف طريؽ الممس مف مختمؼ والإحساس

 ،  عؼقصور في حاسة الإبصارالمختمفة، وىؤلاا الأطفاؿ يكونوا أقؿ إحساسًا بالألـ 
 (.27-23، 1,,1)محمد عمى،  حاستي الشـ والتذوؽ

 :عميمية )التربوية(( الخصائص الت5
 لا يستوعب فكرية طفؿ ذا الإعاقة المف الدراسات في ىذا المجاؿ أف ال كثيرأكدت ال

 التذكر والاستفادة منو. ىالموقؼ التعميمي إلا بعد التكرار لعدة مرات مما يساعد عم
  كمما زادت الأمثمة التى يتعرض ليا الأطفاؿ ذوو الإعاقة الفكرية تحسنت قدراتيـ عمى

 تجريد السمات النموذجية لممفيوـ.
  ما  ىفكرية إلالالإعاقة  يو ؿ ذاطفخاصية جذب الانتباه باستمرار، حيث يحتاج الأ

 نشاط تعميمي. ىيجذب انتباىو باستمرار أثناا عممية التعمـ أو التدريب عم
  نريد أف  ياكؿ ش ىالملبحظة التمقائية، لذا يجب تدريب الطفؿ عم ىافتقاد القدرة عم

 كؿ ما يريد ملبحظتو. ىف يوجيو المعمـ عمأنعممو لو و 
  .لدى الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية قدرة عمى التصنيؼ ويمكف أف تُحسف 
  الأشياا الممموسة، ويجب البعد عف استخداـ المجرادت، مض التركيز  ىالتركيز عم
 الأشياا المادية الممموسة واستخدـ أكثر مف حاسة مف حواسو. ىعم
   اظ في التعبير عف نفسو.استخداـ الألف ىفكرية القدرة عماليفتقد الطفؿ ذو الإعاقة 
   الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية يحتاجوف إلى وقت أطوؿ لتحقيؽ الإجادة ونقؿ وتعميـ

 .(,,,1، كماؿ مرسيالمعرفة والميارات )
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   يفقد الطفؿ ذوى الإعاقة الفكرية كثيرًا مف المعمومات والخبرات الموجودة فى البيئة
ة لمقصور فى الانتباه الذى يعانى منو )محمد نتيجة عدـ قدرتو لمتعمـ الغير مقصود نتيج

 (.238، 1,27وىبو، 
 تعقيب:

يت ل مف العرض السابؽ أف لكؿ فئة مف فئات الإعاقة الفكرية خصائص تميزىا عف 
الفئات الآخرى، كالخصائص الفكرية والاجتماعية والانفعالية والحسية والجسمية حركية والنفس 

د ىذه الخ ائص عند بعض أو كثير مف الأطفاؿ ذوى حركية والتربوية وغيرىا، وقد توج
اإعاقة الفكرية، ولكف لا توجد جميعيا عند طفؿ واحد، وأىـ صفتيف أساسيتيف تميز ىؤلاا 

 الأطفاؿ ىما: انخفاض نسبة الذكاا و عؼ السموؾ التكيفي.
 التكامل البصرى الحركى عند اأهطفال ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة:

فى الميارات الفكرية والتكيفية للؤطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية أكبر مف  قد يكوف القصور
القصور فى ميارات التكامؿ البصرى الحركى، لذلؾ تمت مناقشة المعنى المحتمؿ لقدرة 
التكامؿ البصرى الحركى النسبية بيف ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة، بأف ىؤلاا الأطفاؿ لدييـ 

حركى، وأُشير بأف مياراتيـ القوية لمتكامؿ البصرى الحركى قصور فى التكامؿ البصرى ال
سيكوف ىدؼ لمتدخلبت الأكاديمية المكثفة كوسيمة لتخفيؼ القصور فى الأداا التكيفى ليـ 

(Memisevic, Djordjevic, 2018.) 
( أف الأطفاؿ ذوى American Psychiatric Association, 2013وأكدت ) 

فى الإدراؾ الحسى، الكفااة المعرفية، وأيً ا توصمت بعض  الإعافة الفكرية لدييـ قصور
 Diالأبحاث إلى أف الأشخاص ذوى الإعاقة الفكرية لدييـ قصور فى الأداا الإدراكى )

Blasi, Elia, Buono, Ramakers, & Di Nuovo, 2007 والميارات الحركية الدقيقة ،)
(، ويوصؼ الأشخاص Vuijk, Hartman, Scherder, & Visscher, 2010والكبيرة )

ذوى الإعاقة الفكرية بقصور فى التآزر البصرى الحركى ويجدوف صعوبة فى كلًب مف 
الحركات الدقيقة والكبيرة، والتخطيط الحركى، وقصور الإدراؾ الحركى الطويؿ الأمد الذى 
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ض يُ عاؼ الأنشطة المشتركة لمحياة اليومية مثؿ: إمساؾ الأشياا الصغيرة أو حركات الأصاب
(Hilgenkamp, Reis, Wijck, & Evenhuis, 2012.) 

ويرتبط قصور التكامؿ البصرى الحركى عند الأشخاص ذوى الإعاقة الفكرية بشيئيف  
ميميف ىما: الإداا الفكرى والتكيؼ، وىذه متطمبات لمعديد مف الأنشطة اليومية 

(Memisevic, & Hadzic, 2013فالميارات الحركية الدقيقة والسموؾ ،)  التكيفى بينيما
علبقة دُرست بتوسض خاصة عمى الأطفاؿ ذوى الإعاقة التنموية كالأطفاؿ ذوى الإعافة 
الفكرية ، وطيؼ التوحد، فمثلًب الأبحاث التى أظيرت نتائجيا أف الميارات الحركية الدقيقة ىى 

 ;Jasmin et al., 2009تنبئ كبير لمسموؾ التكيفى عند الأطفاؿ ذوى طيؼ التوحد )
MacDonald, Lord, & Ulrich, 2013 وذات أىمية بالغة للؤطفاؿ ذوى الصحة ،)

(، Obrusnikova & Cavalier, 2017والتنمية الشاممة كالأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية )
وأسفرت نتائج دراسات أخرى أف الميارات الحركية الدقيقة تسيـ فى نمو الأطفاؿ 

(Cameron et al., 2012.) 
ىمية وجود علبقة بيف ميارات التكامؿ البصرى الحركى والسموؾ التكيفى والأداا وبالنظر إلى أ

( إلى فيـ أف ؿ لطبيعة ومدى Memisevic, Djordjevic, 2018الفكرى، س عت دراسة )
قصور التكامؿ البصرى الحركى عند الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة مقارنة بالأطفاؿ 

الدراسة إلى تحديد نمط القصور فى التكامؿ البصرى الحركى عند العادييف، وأيً ا ىدفت ىذه 
العادييف، وو حت كيفية تطبيؽ اختبار التكامؿ البصرى الحركى عمى الأطفاؿ ذوى الإعاقة 

  الفكرية وأيً ا العادييف.
 بحث:ال فروض
متوسطى رتب درجات الذكور والأناث مف توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف لا  -1

 ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة فى مقياس التكامؿ البصرى الحركى.الأطفاؿ 
-5متوسػطى رتػب درجػات الأعمػار الزمنيػة )توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بػيف لا  -2

( مف الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية البسػيطة فػى مقيػاس التكامػؿ 21-8( والأعمار )8
 البصرى الحركى.
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 :بحثال إجراءات
 :بحثال منهج -أولً 

 .البحثوأىداؼ ؛ لملبامتو لطبيعة الوصفي المنيج عمى الحالية الدراسة اعتمدت
 البحث: عينة -ثانيًا

عينػػة اشػػتممت ، فذوى الإعاقػػة الفكريػػة البسػػيطةالأطفػػاؿ  مػػف عينػػة عمػػى الدراسػػة أُجريػػت
( 8.23متوسػط أعمػارىـ )بمػغ و  ذوى الإعاقػة الفكريػة البسػيطةالأطفػاؿ  مػف( 17عمى )البحث 
( عمػػػى ,6-44تتػػػراوح معػػػدلات ذكػػػائيـ مػػػا بػػػيف )، و ( عامػػػاً 6,.1انحراؼ معيػػػاري )بػػػو ، عامػػػاً 

 .مقياس الذكاا"ستانفورد بينيو"
 :بحثال واتأد -ثالثاً

 الأدوات التالية:  استخداـ تـ
 (2212 ،الباحثة: تعريب ،بيرى: إعداد)مقياس التكامل البصري الحركي 

 هدف المقياس:
 التكامؿ والتناسؽ البصري الحركي وتحديد جوانب القصور فيتقييـ قدرة الطفؿ عمي  

وما يمكف أف يترتب  (واليد معًا الأصابض حركة) والحركية البصرية القدرات تناسؽ أو دمج
 عميو مف قصور فى الجوانب الأخرى.

 وصف المقياس:
 التكامؿ يقيس كبيرًا، حيث استحسانًا ناؿ المقياس ىذا مف الجديد السادس الإصدار       
قتصادية مريحة طريقة ىذا المقياس يقدـ والبالغيف، الأطفاؿ لدى البصري الحركي  لمكشؼ وا 

 والنفسية والسموؾ التعمـ مشاكؿ إلى يؤدي أف يمكف الذي الحركي البصري قصور التكامؿ عف
 إعطاؤه أيً ا ويمكف الصغار، الأطفاؿ مض أساسي بشكؿ استخدامو يتـ بينما العصبية،
 ، المبكرة الطفولة مرحمة في التعميـ عمى تركز السادسة النسخة تزاؿ والبالغيف، ولا لممراىقيف

( أربعة 13عامًا. ويتكوف ىذا المقياس مف ) 27 إلى 1 مف للؤعمار جديدة معايير وتقدـ
صعوبة، ويطمب مف  الأكثر إلى الأقؿ مف تطويرى، تسمسؿ في وعشروف شكلًب ىندسيًا مرتبة

 أو فردي بشكؿ المقياس إجراا ينسخ الشكؿ نفسو فى كراسة الأستجابة، يمكف الطفؿ أف
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( 24-,2جماعي، وتقدر فترة التطبيؽ لمقياس التكامؿ البصرى الحركى كصيغة كاممة مف )
دقيقة، أما فترة تطبيؽ الاختبارات التكميمية وىما اختبار الإدراؾ البصرى واختبار التناسؽ 

 الفترة فى وأيً ا، عاـ( ,,2-1) العمرى المدى دـ المقياس عمى( دقائؽ، ويستخ4الحركى )
ىندسيًا  شكلبً  24 مف المكوف القصير النموذج يستخدـ ما سنوات، وغالبًا( 7-1) قصيرة
 سنوات. (7-1) بيف أعمارىـ تتراوح الذيف للؤطفاؿ

 :مقياسإجراءات تصحيح ال
 التصػاميـ تسجيؿ يتـ تسمسؿ تجريبى، في مف السيؿ إلى الصعب الأشكاؿ اليندسية ترتيب تـ

( أربػض درجػات 3يأخػذ الطفػؿ ) الصػعوبة، لمسػتوى وفقػًا والفشػؿ النجاح أساس عمى المستنسخة
( ثػلبث درجػات إذا نسػخو إلػى حػد مػا مػف الشػكؿ الأصػمى، 2إذا نسخ الشكؿ بالظبط، ويأخػذ )

( درجػة إذا نسػػخو 2( درجتػاف إذا نسػخو بنسػبة بسػيطة مػف الشػكؿ الأصػمى، ويػػأخذ )1ويأخػذ )
 تػـ تصػميـ لكػؿ رصػيدًا الطفػؿ يُمنل. شكلًب  13 مف الػ شكؿ بشكؿ عشوائى وغير صحيل لكؿ

وقػػػؼ الاختبػػػار إذا فشػػػؿ فػػػى ثػػػلبث محػػػاولات متتاليػػػة، وتكػػػوف أقػػػؿ درجػػػة فػػػى  ويػػػتـ  اجتيػػػازه
 (.85(، وأعمى درجة )13المقياس ىى )

 صدق وثبات المقياس: 
 الصدق:

( لمتكامؿ البصرى 1مض اختبار بندر جشطالت )استخداـ صدؽ المحؾ ب قامت الباحثة
 (. 162,الحركى، والذي بمغت قيمتو )

 :الثبات
 ةوىي قيم(، 82.,)، والتي بمغت المقياسلتقدير ثبات  ألفا كرونباخطريقة الباحثة استخدـ 

اعادة التطبيؽ، حيث ، وأيً ا تـ تقدير ثبات المقياس بطريقة تدؿ عمى الثقة في نتائج المقياس
طبيؽ المقياس عمى عينة التحقؽ مف الكفااة السيكومترية، ثـ إعادة التطبيؽ بفاصؿ زمني ت تـ

(، يت ل ذلؾ أف معاملبت 182,قدره أسبوعيف وبمغ معامؿ الارتباط بيف درجات التطبيقيف )
(، وىذا 2,.,ة )الارتباط بيف التطبيقيف الأوؿ والثانية كانت دالة إحصائيًا عند مستوى دلال

قامت  وتـ ايجاد معامؿ الثبات أيً ا بطريقة التجزئة النصفية حيث يدؿ عمى ثبات الاختبار.
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عمى عينة التحقؽ مف الكفااة السيكومترية  مقياس التكامؿ البصرى الحركىالباحثة بتطبيؽ 
ؿ وتـ تصحيحو، ثـ تجزئتو إلى قسميف، القسـ الأوؿ اشتمطفؿ ( ,2)عمى التى اشتممت و 

عمى حدة، وتـ  طالبعمى عمى المفردات الفردية، والثانى عمى المفردات الزوجية، وذلؾ لكؿ 
بيف درجات المفحوصيف فى المفردات  (Pearson)حساب معامؿ الارتباط بطريقة بيرسوف 

براوف، ومعامؿ جتماف العامة  –الفردية، والمفردات الزوجية، فكانت قيمة مُعامؿ سبيرماف 
، حيث تدؿ عمى أفَّ المقياس يتمتض بدرجة (182,( و)178,وبمغ ) فية مرتفعةلمتجزئة النص

وبنااا عمى ما سبؽ تـ التأكد مف صدؽ وثبات الإختبار ، حيث وجد أنو عالية مف الثبات، 
 يصمل لعينة الدراسة الحالية . 

 :خطوات البحث-رابعًا
:للئجابة عف أسئمة البحث تـ المرور بالخطوات التالية  

، وذلػؾ لمتعػرؼ التربيػة الفكريػة ببنػي سػويؼ والواسػطىالقياـ بزيارات ميدانية لمدارس  -1
 عمى أعدادىـ ومدى توفر شروط العينة فييـ.

 جمض الأدبيات المرتبطة بمو وع البحث مف إطار نظري وبحوث سابقة. -2

 تعريب مقياس التكامؿ البصرى الحركى. -3

المقيػػاس عمػػى عينػػة التحقػػؽ مػػف طبيػػؽ ت تػػـبحػػث حيػػث ال أداةحسػػاب صػػدؽ وثبػػات  -4
( طفػػػلًب مػػػف الأطفػػػاؿ ذوى الإعاقػػػة الفكريػػػة 17وبمغػػػت العينػػػة ) الكفػػػااة السػػػيكومتري

 .البسيطة
 الأساسية. بحثتحديد عينة ال -5
بحػث وبمغػت العينػة ساسػية لمعمػى العينػة الأ التكامػؿ البصػرى الحركػىتطبيؽ مقيػاس  -6

 . البسيطة( طفلًب مف الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية 17)
واسػػتخلبص  جمػػض وتبويػػب البيانػػات ومعالجتيػػا إحصػػائياً لمتحقػػؽ مػػف فػػروض البحػػث -7

 .النتائج

مناقشة نتائج الدراسة وو ض التوصيات والبحوث المقترحة فى  وا الإطػار النظػرى  -8
 والدراسات السابقة.
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 اأهساليب الإحاصائية المستخدمة: -خامسًا
نظرًا  الدراسة عينة طبيعةل ةلمناسبرامترية" اتـ استخداـ الاساليب الإحصائية "اللببا

 الحسابي المتوسطأيً ا يتـ استخداـ اختبار مقارنة المتوسطات و لصغر حجـ العينة، 
 .المعياري والانحراؼ

 :بحثال نتائج
متوسككطى بككين توجككد فككروق دالككة إحصككائيا لا " أنَّػػو عمػػى الفػػرض يػػنص :اأهول الفككرض نتككائج

من اأهطفال ذوى الإعاقكة الفكريكة البسكيطة فكى مقيكاس التكامكل رتب درجات الذكور واأهناث 
 . "البصرى الحركى
 ،عينتػيف مسػتقميتيفل t-test( ت) اختبػار اسػتخداـ تـ الفرض، ىذا صحة مف ولمتحقؽ

 .النتيجة يو ل( 2) والجدوؿ
 (1) جدول

 الذكور لدى التكامل البصرى الحركى في ت وقيمة المعياري والنحراف الحسابي المتوسط
  والإناث

 14=  ن الإناث 14=  ن الذكور
 مستوى ت قيمة

 المتوسط الدللة
 الحسابي

 النحراف
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 النحراف
 المعياري

 غير دالة ,2.22 7.82 22.46 22.25 15.,2
 متوسطى بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ أنو عدـ وجود يت ل( 2) جدوؿ فى بالنظر

 إحصػػائياً  دالػةغيػػر  قيمػة وىػى ،(,2.22( = )ت) قيمػػة كانػت حيػث والإنػػاث، الػذكور درجػات
 (.2,.,) دلالة مستوى عند

 متوسكطى بكينتوجكد فكروق دالكة إحصكائيا لا " أنَّػو عمػى الفػرض يػنص :الثكانى الفكرض نتكائج
 الفكريكة الإعاقكة ذوى اأهطفكال مكن( 12-9) واأهعمكار( 9-6) الزمنيكة اأهعمار درجات رتب

 . "الحركى البصرى التكامل مقياس فى البسيطة
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 ،عينتػيف مسػتقميتيفل t-test( ت) اختبػار اسػتخداـ تـ الفرض، ىذا صحة مف ولمتحقؽ
 .النتيجة يو ل( 1) والجدوؿ

 (2) جدول
 اأهعمار لدى التكامل البصرى الحركى في ت وقيمة المعياري والنحراف الحسابي المتوسط

 البسيطة الفكرية الإعاقة ذوى اأهطفال من( 12-9) واأهعمار( 9-6) الزمنية
 (9-6) الزمنية اأهعمار

 14=  ن
 ( 12-9) الزمنية اأهعمار

 14=  ن
 مستوى ت قيمة

 المتوسط الدللة
 الحسابي

 النحراف
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 النحراف
 المعياري

 غير دالة ,,2.1 62.,2 24.62 7,.21 74.,2
 متوسطى بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ أنو عدـ وجود يت ل( 1) جدوؿ فى بالنظر

 الفكريػػػػػة الإعاقػػػػػة ذوى الأطفػػػػػاؿ مػػػػػف( 21-8) والأعمػػػػػار( 8-5) الزمنيػػػػػة الأعمػػػػػار درجػػػػػات
 مسػػتوى عنػػد إحصػػائياً  دالػػةغيػػر  قيمػػة وىػػى ،(,,2.1( = )ت) قيمػػة كانػػت حيػػث البسػػيطة،

 (.2,.,) دلالة
 :بحث وتفسيرهاال نتائج مناقشة

 الفػػػػروض  ػػػوا فػػػػى وتفسػػػيرىا مناقشػػػتيا يمكػػػػف الدراسػػػة لنتػػػائج السػػػػابؽ العػػػرض بعػػػد
 :التالى النحو عمى وذلؾ النظرى والإطار السابقة والدراسات

التكامؿ الصرى الحركى بيف  فى احصائيا دالة فروؽ وجودعدـ  عف النتائج أسفرت
 عمى الدراساتىذه  أكدت وقد ىذا الدراسات، مف كثير إليو أشارت ما وىذا .الذكور والإناث

 والتي التكامؿ البصرى الحركى في وا حة مشكلبت لدييـ الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية أف
( للؤطفاؿ ذوى Mattison, McIntyre, Brown, & Murray, 1986دراسة ) منيا

( لدييـ قصور فى 224-74الإعاقة الفكرية البسيطة القابميف لمتعمـ يتراوح عددىـ ما بيف )
التكامؿ البصرى الحركى الذى يعرؼ بالتكامؿ بيف الإدراؾ البصرى والتناسؽ الحركى 
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)المكونات البصرية الإدراكية الحركية( وىذا لـ يكف يرجض إلى إصابات بالنظاـ البصرى أو 
 الحركى.

وتحديد ىذا القصور عند ىؤلاا الأطفاؿ فى وقت مبكر ىو أمر حاسـ لتحقيؽ نتائج 
ف ؿ، لأف معظـ الدراسات الخاصة بالتكامؿ البصرى الحركى تقدـ برامج وظيفية وتنموية أ

معالجة دليلًب لدعـ فعاليتيا عمى الرغـ مف اختلبؼ المدة وأساليب العلبج المستخدمة والمطبقة 
(Wuang, Wang, Huang, & Su, 2009 وبالتالى تقييـ التكامؿ البصرى الحركى عند ،)

عادة التأىيؿ مبكرًا لموصوؿ لنتائج  ىؤلاا الأطفاؿ قد يساىـ فى فيـ طبيعة ىذه الإعاقة وا 
 .(Bar-Yossef, Ariav, Levy & Liebermann, 2009)أف ؿ

 ,.Goyen, Lui & Woods, 1998; Schultz, et alوو حت بعض الدراسات )
( أف ىذا القصور شائض بيف الأطفاؿ ذوى الا طرابات العصبية والع مية والتنموية، 1998

ىولاا الأطفاؿ ذوى الا طرابات العصبية والع مية ىما: استسقاا الدماغ، خمؿ فى مف بيف 
الدماغ، خمؿ فى الأعصاب، أما الأطفاؿ ذوى الا طرابات التنموية ىما: الأعاقة الفكرية، 

(، التوحد، صعوبات التعمـ، الأطفاؿ ذوى النمو ADHDأطفاؿ قصور الانتباه وفرط النشاط )
 المتأخر.

أف ىناؾ قصور فى مستوى الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة لمختمؼ  وأُشير إلى
الجنسيف الذكور والأناث، وقد يكوف القصور فى الميارات الفكرية والتكيفية للؤطفاؿ ذوى 
الإعاقة الفكرية أكبر مف القصور فى ميارات التكامؿ البصرى الحركى، لذلؾ تمت مناقشة 

البصرى الحركى النسبية بيف ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة، بأف  المعنى المحتمؿ لقدرة التكامؿ
ىؤلاا الأطفاؿ لدييـ قصور فى التكامؿ البصرى الحركى، وأُشير أيً ا إلى أف مياراتيـ القوية 
لمتكامؿ البصرى الحركى سيكوف ىدؼ لمتدخلبت الأكاديمية المكثفة كوسيمة لتخفيؼ القصور 

(، وليس ىناؾ اختلبؼ بيف Memisevic, Djordjevic, 2018فى الأداا التكيفى ليـ )
الذكور والأناث فى التكامؿ البصرى الحركى كما توصؿ البحث إلى عدـ وجود فروؽ ذات 

 & Fang, Wang, zhangوأشارات نتائج دراسة )دلالة إحصائية بيف الذكور والأناث، 
Qin, 2017( 3رعة فى سف الرابعة )( أف ميارات التكامؿ البصرى الحركى للؤطفاؿ زادت بس
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(، كما توصؿ البحث عدـ 5( وانخف ت فى سف السادسة)4وبمغت ذروتيا فى سف الخامسة )
( فى التكامؿ البصرى 21-8( والأعمار الزمنية )8-5وجود فروؽ فى الأعمار الزمنية )

( 21-8( والأعمار الزمنية )8-5الحركى، فميارات ىؤلاا الأطفاؿ ذوى الأعمار الزمنية )
  تقاربة ولا توجد فروؽ بينيـ.م

 :بحثال توصيات
 -:يمى بما الحالية الدراسة عنو كشفت ما إلى استنادًا الباحثة توصى

الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية  لدى التكامؿ البصرى الحركى بتحسيف الاىتماـ -1
 .البسيطة

 الخاصةالتربية في مدارس  المدرسات والمدرسيفعقد ندوات تعميمية توعوية لكؿ  -2
  .وأبعاده وكيفية تنميتيا بالتكامؿ البصرى الحركىلمتعريؼ بماذا يقصد 

فض كفااتيـ ومياراتيـ ر مف أجؿ  التربية الخاصةعقد ورش عمؿ لمعممي ومعممات  -3
تنمية وتحسيف التكامؿ البصرى الحركى لدى الأطفاؿ التعميمية والتربوية في كيفية 
 .ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة

للؤطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية ابلبت لأولياا الأمور مف الآباا والأميات عقد مق -4
 تحسيف التكامؿ البصرى الحركى.مف أجؿ زيادة وعييـ التربوي في كيفية  البسيطة

 :مقترحة دراسات
 الباحثة تقترح الحالية الدراسة ونتائج السابقة والدراسات النظرى الإطار إلى استنادًا

 :نتائجيا عمى لموقوؼ الدراسات مف مزيد إجراا إلى تحتاج التى البحثية المو وعات مف عدد
فاعمية تدريبى لتحسيف وتنمية مستويات التكامؿ البصرى الحركى لدى الأطفاؿ ذوى  -2

 الإعاقة الفكرية.

التكامؿ البصرى الحركى وعلبقتو بالذاكرة العاممة لدى الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية  -1
 البسيطة.

البصرى الحركى وعلبقتو بالمعالجة البصرية لدى الأطفاؿ ذوى الإعاقة التكامؿ  -2
 الفكرية البسيطة.
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التكامؿ البصرى الحركى لدى الأطفاؿ ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة والتوحد )دراسة  -3
 مقارنة(.

برنامج إرشادى أسرى لتحسيف مستوى التكامؿ البصرى الحركى لدى الأطفاؿ ذوى  -4
 سيطة.الإعاقة الفكرية الب
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