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 البسيطة برنامج تدريبي مقترح لتحسين الإدراك البصري لدى الأطفال ذوي الاعاقة الفكرية
 إعداد

 حسين محمد عبد الرحمن عبد التواب )باحث دكتوراه(
 ولاء ربيع مصطفى .د.أ                       زينب محمود شقير .د.أ          
  النفسية أستاذ الصحة               سابقا النفسية الصحة ورئيس أستاذ       

 سويف بني جامعة – التربية كمية         طنطا            – التربية كمية             
التواصددددد  و الإدراك البصدددددري هدددددددت الدراسدددددة إلدددددق الكندددددف  ددددد  الع  دددددة بدددددي  المستتتتتت م   

مد  الفدرو  البسيطة، هذا بالإضادة إلق التحقد  الاجتما ي لدى الأطفا  ذوي الا ا ة الفكرية 
إنددداثوب وبمددد   ددددد  -تبعددددددداً لمت يدددر الندددوع  ذكدددور  التواصددد  الاجتمدددا يو الإدراك البصدددري ددددي 

تراوحدت أ مداره   ممد ، الأطفا  ذويالإ ا دة الفكريدة البسديطةو م  78 المناركي  دي الدراسة 
التواصدددد  و الإدراك البصددددري ولجمددددب البيانددددات، تدددد  إ ددددداد مقياسددددي  و  ددددا ،21 -8مددددا بددددي   

و 82ب8، وأسفرت النتائج    وجود    ة طردية دالة احصائيا  ند مستوى دلالة  جتما يالا
لدى الأطفا  ذوي الإ ا ة الفكريدة البسديطة،  التواص  الاجتما يو مفهو  الإدراك البصري بي  

 التواصد  الاجتمدا يو الإدراك البصدري كما أسفرت الدراسة    وجود درو  دالة احصدائيا ددي 
 ير النوع لصالح  ينة الإناثبدي ضوء مت 

 الإ ا ة الفكريةب – التواص  الاجتما ي - الإدراك البصريالكممات المفتاحية  
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Visual perception and its relationship to social communication in 
children with mild intellectual disability 

By 
Hussein Mohamed Abdel Rahman Abdel Tawab 

Abstract: The study aimed to reveal the relationship between visual 
perception and social communication in children with mild intellectual 
disability, in addition to investigating the differences in visual 
perception and social communication according to the gender variable 
(male - female). The number of participants in the study was (80) 
children with mild intellectual disability, whose ages ranged between 
(9-12) years. For data collection, the two measures of visual perception 
and social communication were prepared, and the results resulted in a 
statistically significant positive relationship at a level of significance 
(0.01). ) Between the concept of visual perception and social 
communication among children with simple intellectual disabilities, 
and the study also revealed the existence of statistically significant 
differences in visual perception and social communication in light of 
the gender variable in favor of the female sample. 
Keywords: Visual perception - social communication - intellectual 
disability. 
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 مقدمة
لكد  نسدبة و ك  المجتمعات، ولا يخمو مجتمب ما منها،  قد الفكريةتنتنر ظاهرة الإ ا ة 

بعددا المجتمعددات و ددد  قانتنددار تمددك الظدداهرة  ددد تختمددف مدد  مجتمددب إلددق  خددر، دقددد تزيددد ددد
 مجتمعات أخرى تبعاً لعدد م  المعايير التي تختمف مد  تعريدف رخدر مد  تعداريف قتنقص د
والعوامدد  الصددحية  قالددذكاء والعمددر المسددتخد  والسددموك التكيفدد معامدد ، ومنهددا الفكريددةالإ ا ددة 

 بوالثقادية والاجتما ية
و مدد  أهد  القضددايا الإنسددانية البسديطة ذوى الا ا دة الفكريددة لهدذا، تعتبددر  ضدية الأطفددا  

ا أبعدددادا تربويدددة والاجتما يدددة والا تصدددادية المطروحدددة  مدددق سددداحة الألفيدددة الثالثدددة، حيدددث إ  لهددد
وو ائية   جية، و مق هذا أصبح هؤلاء الأطفا  بؤرة اهتما  نتق المجتمعات الدولية لقصور 

مدد  ريددر تددنعكس سددمبا  مددق أدائهدد  الأكدداديمي  نددد مقددارنته  بدد  رانه   التددي مميدداته  المعرديددة 
تكاممددة إلددق جهددد مسددتمر ومتواصدد  ور ايددة ندداممة وم حاجددة ماسددة دددي، لددذا دهدد  ذوي الإ ا ددات

أ   العممدديمدد  نددتق المؤسسددات الاجتما يددة سددواء كانددت الأسددرة أ  المدرسددة أ  مراكددز البحددث 
 أييحيددوا حيدداة طبيعيددة دعالددة ومنتجددة، وأ   لكدديالمجتمددب بنددك   ددا ، وذلددك بهدددف ر ددايته  

تقدددي  هددذر الر ايددة تددددعه  إلددق مزيددد مدد  العزلددة والإحسدداس بالفندد  والعدوانيددة مدد   ددديتقصددير 
اهر الإحباط المحيطة به ، مما تنعكس  ثارر  مق المجتمب واستثمارر البنرى، و مدق خ   مظ

، وهذا البصريةمهارات مذلك إتقانه ل يتخطق مق تواصمه مب ارخري  ب   وبالتاليالطف  ذاته، 
؛ لديه  والتواص  الاجتما ي تساه  دي تحسي  الإدراك البصرييحت  البحث    برامج حديثة 

بدرجدة بسديطة مدد   ذوى الإ ا دة الفكريدةتمكدي   ق دات النخصدية المتبادلدة تسده  دددتنميدة الع 
التفا د  مدب  قالنخصدية والاجتما يدة بمدا يسدا ده  دد المهداراتالوصو  إلق درجة معيندة مد  

 الحياةب قالموا ف المختمفة د
و صددعوبة كممددا ازدادت درجددة التقددارب أ الفكريددةوتددزداد  مميددة التمييددز لدددى ذوي الإ ا ددة 

التندددابه بدددي  المثيدددرات المختمفدددة، كدددالتمييز بدددي  الأندددكا  والألدددوا  والأحجدددا  والأوزا  والدددروائح 
المختمفدة، ولكد   مددق الدرر  مدد  مواجهدة ذوي الإ ا ددة العقميدة لهددذر الصدعوبة إلا أنهددا أ د  حدددة 

 وب233 ،1822 بدالحميد، وأنرف البب وي، إيهاب   ىم  وجودها لدى الفئات الأخر 
 مددق المعمومددات التددي يسددتقبمها  بددر الحددواس  المحدديط بدده إدراك الإنسددا  لعالمددهويعتمددد 

حدوث أي خم  دي أي م  هذر الحواس ينج   نده د البصر، السمب، الممس، التذو ، والن و، 
بددور كبيددر ددي نمددو الإنسدا  إذ تجعمدده  دادراً  مددق  البصددريةصدعوبات  ديددة، وتسدده  المعالجدة 

الزاويددة بالنسددبة لتطددور السددموك الاجتمددا ي، وتمكدد  الإنسددا  مدد   تعمدد  الم ددة التددي تنددك  حجددر
 ده  بيئة ومعردة المخاطر الموجودة ديها دتددعه إلق تجنبهاب
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يدددة وتخزينهدددا ددددي الدددذاكرة ئوالإدراك البصدددرى يندددم  القددددرة  مدددي معالجدددة المعمومدددات المر 
دراك واسترجا ها، وتبدأ المعالجدة البصدرية بالقددرة  مدي معالجدة المقداطب ال فرديدة  دونيميداتو وار

 (. Park, 2008, 24)  ددها دي الكممات وكذلك معالجة القوادي
والأطفددا  ذوي الإ ا ددة الفكريددة دددق أمددس الحاجددة إلددق التواصدد  الاجتمددا ي نظددرا لمعجددز 
الددذي يعددانو  مندده الددذي بددالطبب يددؤدى إلددي كثيددر مدد  المنددك ت السددموكية والانفعاليددة والنفسددية 

عدددوا  والانطددواء وال ضددب والعزلددة، هددذر المنددك ت تددؤثر سددمبًا  مددق تواصدد  والاجتما يددة كال
 هؤلاء الأطفا  مب ارخري ب

حيث أ  التواص  الاجتما ق  ممية مركزية دق ظاهرة التفا   الاجتما ق حيث تدرتبط 
بها ك  العمميات النسية لدى الإنسا ، ومنها تخرج ك  الت ثيرات الاجتما ية دق حيداة الإنسدا  

نها ينن  التجاذب والتندادر، وبهدا يدت  التجدانس ويظهدر التبداي ، وبدذلك نعبدر ظداهرة التواصد  وم
الإنسانق  مق درجة  صوى م  الأهمية، داضطرابها  مق درجدة أكبدر مد  الخطدورة نظدرًا لأنده 
 نددددما يفقدددد الإنسدددا   درتددده  مدددق التواصددد  مدددب ارخدددري  دانددده بدددذلك يفقدددد  درتددده  مدددق الأداء 

وارر المختمفددددة دددددق الحيدددداة ودددددق المجتمددددب  حصددددة    مسددددا د، وأحدددد   العقبدددداوى، الددددوظيفق لأد
 وب 8، 1822

 ولمتواص  الاجتما ق أهمية، يمك  إجمالها دق نقطتي  رئيستي   مق النحو التالق:
 أو إندددباع الاحتياجدددات النفسدددية الأساسدددية لمفدددرد، مثددد  الحاجدددة إلدددق النجددداح والتوادددد  والتواجدددد 

 ة النفسية إلق التقدير الاجتما قبالاجتما ق، والحاج
 بو تنميددة الهويددة النفسددية الاجتما يددة لمفددرد، دكمفمددا كددا  الفددرد  مددق و ددق ب سدداليب ومهددارات 
التواصددد ، وبكيفيدددة تكدددوي     دددات اجتما يدددة مدددب ارخدددري ، كةمفمدددا تنو دددت ددددرص الحيددداة 

 وب21، 1882الاجتما ية، والنجاح الاجتما ق، ث  تحقي  الذات  زينب نقير، 
ويجب  مق المجتمب وتحديدا الأسرة الاهتما  بجوانب التواص  الاجتمدا ي لددى أبندائه  
م  ذزي الإ ا ات الفكرية؛ حيث أ  الأسرة هق المؤسسة الأولية التق تحتض  الإنسا  وليدداً، 
وديهددا يددتعم  مبددادئ الحيدداة والسددموك ويقددي  مددب أدرادهددا أولددق    اتدده الاجتما يددة، دهددق أصدد ر 

يددددة اجتما يددددة  ويددددة ومتماسددددكة ديهددددا يددددتعم  الطفدددد  المفدددداهي  الإنسددددانية الأساسددددية دددددق الم ددددة خم
 وب83، 1888والأخ   والعقيدة والمعام ت وسموك الإنسا  كانسا   زينب نقير، 

وار  اضددطراب  دددرة الفددرد  مددق التواصدد  الندداجح مددب مدد  حولدده، وانخفدداا  درتدده  مددق 
اجتما يددا ناجحددا، ووجددود اضددطرابات دددي نطقدده وك مدده، مواجهددة الموا ددف التددي تطمددب تفددا   

واسترسدداله دددي الحددديث، وخوددده مدد  تقيددي  ارخددري  لدده تقييمددا سددمبيا بندداء  مددق هددذر الفكددرة التددي 
كونهدددا  ددد  نفسددده يمثددد  سدددببا مهمدددا ددددي نفدددورر مددد  الموا دددف الاجتما يدددة وحددددوث اضدددطرابات 

والوحددة، والانخفداا ددي دعاليدة الدذات  انفعالية  ندد حديثده ممدا  دد يسدممه إلدق تفضدي  العزلده،
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لدددديه ، و دددد  الثقدددة بدددالنفس، ونوبدددات مددد  القمددد  تتدددزام  مدددب الموا دددف التدددي تسدددتد ق التفا ددد  
 وب163، 1822والتواص  مب ارخري   إبراهي  النادعي إبراهي ، 

و دي دراستها أ  نقص معام  ذكاء الطف  ذوي الإ ا ة 13، 1881وأنارت مري  درج  
ولددذا دددا  ، سددبباً دددي  صددور نظرتدده إلددق إدراك الأمددور المسددتقمة وتو ددب نتائجهددايكددو   الفكريددة،

تصرداته تكو  مضطربة وريدر متوائمدة أو متوادقدة مدب المجتمدب، لأنهدا تحددث بددو  حكمدة أو  
و ددد يصدد  هددذا الانتهدداك إلددق ، دهدد  كامدد  مندده، دنجدددر ينددذ  مددق المجتمددب وينتهددك حدد  ريددرر 
 بما يعو ه    التكيف مب أدراد المجتمبالخروج    القواني  م 

والإدراك  يواجهددو  صددعوبات دددي التواصددد  الفكريددةالإ ا دددة  أ  أرالبيددة الأطفددا  ذويو 
الأطفدا  لدديه  صدعوبات ددي تمقدي ومعالجدة وتخدزي   ، ويرجب هذا بدورر إلدق أ  هدؤلاءالبصري

حتداج الفدرد مدنه  إلدق لديه  مسدتوي مدنخفا مد  التجريدد، ولدذا ي المعمومات، بالإضادة إلق أ 
  ريدب مد  الوا دب وتدريبده  ميده لتنميدة مهدارات التواصد  المفظدي وريدر المفظدي وا دب مممدوس أو

 (Jane, 2008, 140)والإدراك البصري 

 مشكمة الدراسة
التواصد  الاجتمدا ي لددى و الإدراك البصدري  ددي تتمث  منكمة الدراسه ددق وجدود  صدور

ويبددددو ذلدددك واضدددحا ددددق  دددد   ددددرته  دهددد  انفعدددالات  سددديطةالب الأطفدددا  ذوي الا ا دددة الفكريدددة
الإدراك البصددددري بمددددا يتناسددددب مددددب الموا ددددف الإجتما يددددة  الأخدددري  وكددددذلك  ددددد   دددددرته   مددددق

، مما يتسدبب لهد  ددق العديدد مد  يتسبب دي  د  القدرة  مق التواص  الاجتما يالمختمفة مما 
الجيدد مدب ا درانه   التفا د  ددرته   مدق المنك ت التق تعو  نموه  النفسدق والإجتمدا ق وكدذا 

، وهددددذا مددددا بينتدددده بعددددا وبندددداء    ددددات طيبددددة مددددب الأخددددري  التواصدددد  الاجتمددددا يواكتسددددابه  
، وVandereet et al.,2011دراسدة   ،وPatel, 2004دراسدة  الدراسدات السدابقة والتدي منهدا 

، وCoppens-Hofman et al., 2013دراسدة  ، وVandereet et al., 2011دراسدة  
دراسدددة ، وPoloczek et al., 2016دراسدددة  ، وDonohue et al.,2015دراسدددة  

 Stavroussi et al., 2016دراسددة  ، وMungkhetklang et al.,2016دراسددة ، و
 Coppens-Hofman et al., 2017بو 

 الآتية  الأسئمةوفى ضوء ما سبق يمكن تحديد مشكمة الدراسة فى 
 ؟التواص  الاجتما يو ري الإدراك البصالع  ة بي   ما -1
 ؟لدى الذكور والإناثالإدراك البصري دي  فرو ما ال -2
 ؟لدى الذكور والإناث التواص  الاجتما يدي  فرو ما ال -3
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 أىداف الدراسو 
  التعرف  مق:الدراسة الق  تهدف و2
 بالتواص  الاجتما يو الإدراك البصري الع  ة بي   و1
 ناثبلدى الذكور والإالإدراك البصري دي  فرو ال و2
 لدى الذكور والإناثب التواص  الاجتما يدي  فرو ال و3
  الدراسة أىمية
 ،ذوي الا ا ددة الفكريددة البسدديطة الأطفددا  لفئددة تتصدددي كونهددا دددق الدراسددة أهميددة تتجمددق -1

 التواص  الاجتما يب  و الإدراك البصري 
ى لدددد التواصددد  الاجتمدددا يو  الإدراك البصدددري  المجدددا  هدددذا ددددي العربيدددة الدراسدددات نددددرة -2

 ب الباحث إط ع حدود دق وذلك والأطفا  ذوي الا ا ة الفكرية البسيطة

 والأسدرة الإجتمدا ق الأخصدائق، المدرس، التخاطب أخصائي م  ك  الدراسة هذر تفيد -3
 والتعددداو  المعرديددده واحتياجاتددده الأطفدددا  ذوي الا ا دددة الفكريدددة البسددديطة  ددددرات دهددد  ددددي

 خفددا دددق الأثددر أكبددر مدد  لددذلك ومددابصددري الإدراك ال  صددور مدد  لمحددد تدددريبق كفريدد 
 بلديه التواص  الاجتما ي

 مصطمحات الدراسة
 :Intellectual Disabilityالإعاقة الفكرية  -1

الخاصددة التددي نالددت  دددر مدد   دئددة ذي الإ ا ددة الفكريددة مدد  ضددم  دئددات ذي الاحتياجددات تعددد
 لعقميدددة الإصددددار الخدددامسالاهتمدددا  والتدددي تعدددرف ددددي الددددلي  التنخيصدددي الإحصدددائي ل ضدددطرابات ا

(DSM–5, 2013, 33) الأمريكيددددة لمطددددب النفسددددي الصددددادر  دددد  الجمعيددددة American 

Psychiatric (APA) Association  العجدز  ب نهدا اضدطراب يبددأ خد   دتدرة النمدو يتمثد  ددي
والعمميدددة، ويجدددب أ  تتحقددد   ددددي الأداء الدددذهني والتكيدددف ددددي مجدددا  المفددداهي  والمجدددالات الاجتما يدددة

 المعايير الث ثة ارتية:
والتفكير المجرد،  الوظائف العقمية، مث  التفكير، وح  المنك ت، والتخطيط، دي صور  - أ

 بوالتعم  الأكاديمي، والتي أكدها كِ  م  التقيي  السرير واختبار الذكاء المعياري الفردي
التطوريدددة  اييروظدددائف التكيدددف إلدددق  دددد  القددددرة  مدددق تمبيدددة المعددد ددددييدددؤدي القصدددور  - ب  

والاجتما يددة والثقاديددة لاسددتق   النخصددية والمسددئولية الاجتما يددة ودو  الددد   الخددارجي 
أكثدر مد  أنندطة الحيداة اليوميدة  واحدد أو ديالتكيف يحد م  الأداء  ديالمستمر، دالعجز 

والحيداة المسدتقمة،  بدر بيئددات متعدددة، مثد  البيددت  مثد  التواصد ، والمنداركة الاجتما يددة،
 والمجتمبب المدرسة والعم و 
 .بداية العجز العقمي والتكيف خ   دترة التطور -ج 
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 : Visual Perceptionالإدراك البصري -2
المعالجدددة لمقددداطب  قب نددده و ددي الفدددرد بالمقددداطب التددي يراهدددا و درتددده  مدد ييعددرف الادراك البصدددر 

 ,Colletti et al., 2015)الحدروف الصدادرة سدواء حدروف منفدردة أو ددي مقداطب وكممدات وجمد  
389). 

ويعدرف الإدراك البصددري دددي هددذر الدراسدة ب ندده يعبددر  دد  رؤيدة واضددحة لجميددب تفاصددي  
المجددددا  البصددددري لممثيددددر سددددواء كددددا  هددددذا المثيددددر نددددك  أو رمددددزا، والددددذي تت يددددر درجددددة إثارتدددده 

لفددرد لهددذا بدداخت ف زاويددة الرؤيددة   ربددا أو بعدددا أو انحرادددا أو نصددو اًو وبدرجددة انتبددار، أو ميدد  ا
 مددق درجددة تنظددي  المجددا  البصددري المدددرك، وهددو مددا يعبددر  دد  المثيددر، والددذي يتو ددف أيضددا 

سددد مة حاسدددة البصدددر، وهدددذا الندددوع مددد  الإدراك المتعمددد  بهدددا؛ ويعدددرف إجرائيدددا بالدرجدددة التدددي 
الفكريددة  مددق مقيدداس مهددارات الإدراك البصددري المعددد دددي  يحصدد   ميهددا الأطفددا  ذوي الإ ا ددة

 لحاليةبالدراسة ا
 :Social communicationالتواصل الاجتماعي  -3

مفهددو  يندير إلددق العمميددة أو الطريقدة التددق تنتقدد   ب ندده و26، 1881  زينددب ندقيرتعردده 
وم   يختمف م  حيث الحج ، معي ، قبها الأدكار والمعمومات بي  الناس داخ  نس  اجتما 

نسدد  الاجتمددا ق مجددرد    ددة ثنائيددة يكددو  هددذا ال بمعنددق أ    حيددث الع  ددات المتضددمنة ديدده،
نمطيددة بددي  نخصددي  أو جما ددة مت يددرة أو مجتمددب محمددق أو مجتمددب  ددومق أو حتددق المجتمددب 

 بكك  قالإنسان
ويعدددرف التواصددد  الاجتمدددا ي ددددي هدددذر الدراسدددة ب نددده المسدددمك الصدددحيح لعمميدددة التوادددد  

  ة أندددبه مدددا تكدددو والتكيددف مدددب المجتمدددب، دمددد  دونددده تصدددبح الحيددداة سددداكنة ريدددر متحركدددة هادئددد
بدددالقبور الم مقدددة، وبددده تسدددمو النخصدددية الإنسدددانية سدددعيا وراء الإيجابيدددة وبهددددف تحقيددد  القددددر 
المعقو  م  السوية؛ ويعرف إجرائيا بالدرجة التي يحصد   ميهدا الأطفدا  ذوي الإ ا دة الفكريدة 

  مق مقياس التواص  الاجتما ي المعد دي الدراسة الحاليةب
  الدراسة محددات

  الزمنية لمحدداتا -أ
 ب  1812 - 1818ت  تطبي  أدوات الدراسة دي  ا  

  المكانية المحددات -ب
 بت  تطبي  الأدوات دي مدرسة التربية الفكرية ببني سويف

  البشرية المحددات -جت
 ،و طفددد  مددد  الأطفدددا  ذوي الا ا دددة الفكريدددة البسددديطة78مددد    يندددة الدراسدددة  تتكونددد

 ب و  اما21-8 دق الدراسة ما بي   ناركو لمالأطفا  ا  مارأ توتراوح
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 المنيجية المحددات -4
 ب  ت  استخدا  المنهج الوصفي المقار 

 دراسات سابقو
 لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البصرية  دراسات تناولت الميارات الأولالمحور 
 (Blasi et al., 2007دراسة )

الحركيدددة والقددددرات  –مهدددارات البصددرية هددددت الدراسدددة إلددق التعدددرف  مدددق الع  ددة بدددي  ال
و مددد  الأطفدددا  ذوي 281المعرديدددة لددددى الأددددراد المعدددا ي  دكريددددداًب وكاندددت العيندددة مكوندددة مددد   

و  امددداًب 25و إلدق  5مستويات مختمفة مد  الإ ا دة الفكريدة، وممد  تراوحدت أ مداره  مدا بدي   
ختبار الجنطمت البصري الحركي، وت  تطبي  الادوات التالية: مقياس وكسمر لمذكاء لأطفا ، ا

اختبددار الإدراك البصددريب وأنددارت النتددائج إلددق وجددود  صددور دددي المهددارات التنظيميددة الإدراكيددة 
البصدددرية لددددى أددددراد العيندددة، والتدددي بددددورها ارتبطدددت ينددددة الإ ا دددة  مدددق نحدددو موجدددبب وكاندددت 

البصدري والبعدد الفر دي  ارتفاع معدد  الارتبداط بدي  البعدد الفر دي المكداني  مدق اختبدار الإدراك
الأدائددي  مددق اختبددار وكسددمر لمددذكاء مؤنددرًا  مددق المهددارات الإدراكيددة البصددرية المكانيددة والأداء 
المعردية يمث   الأسداس ددي المعالجدة المعرديدةب وأوصدت الدراسدة بضدرورة بنداء بدرامج تدخميدة 

 لتحسي  مهارات الإدراك البصري لدى المعا ي  دكريدداًب
 (Elbasan et al., 2011دراسة )

اسدددتهددت الدراسدددة التحقددد  مددد  أثدددر الإدراك البصدددري والوظدددائف الحركيدددة ددددي الأنندددطة 
و 24الحياتية اليومية لدى الأطفا  ذوي الإ ا ة الفكرية البسيطةب وانطوت  ينة الدراسة  مق  

وتدد   يدداس  مدد  الأطفددا  المعددا ي  دكريدددددددداً بدرجددة بسدديطة مددا بددي  الخامسددة والسددابعة مدد  العمددرب
الأداء الخاص بالأننطة الحياتية اليومية باستخدا  مقياس الاستق   الدوظيفي، بينمدا تد   يداس 
الإدراك البصددري مدد  خدد   اختبددار الإدراك البصددري، وتدد  اسددتخدا  مقيدداس الوظددائف الحركيددة 

صائيددددداً الكبرى لقياس الأداء الوظيفي الحركيب وأنارت النتائج إلق وجود    ة موجبة دالة إح
بددي  الأداء الددوظيفي الحركددي والاسددتق   الددوظيفي، ووجددود    ددة دالددة إحصائيدددددددداً بددي  الددذاكرة 
البصددرية والإردد   البصددري والاسددتق   الددوظيفي، بينمددا ارتددبط التمييددز البصددري ببعددد الر ايددة 

 الذاتية  مق مقياس الاستق   الوظيفيب
 (Memisevic & Sinanovic, 2012دراسة )

اسدددتهددت الدراسدددة التحقددد  مددد  أثدددر مت يدددرات الندددوع، السددد  وسدددبب الإ ا دددة الفكريدددة ددددي 
و 88الحركدي لددى الأطفدا  المعدا ي  دكريددداًب وانطدوت  يندة الدراسدة  مدق   - التكام  البصدري

و  امدددداًب وتدد   يدداس التكامدد  24و إلددق  6مدد  الأطفددا  المعددا ي  دكريدددداً دددي الفئددة العمريددة مدد   
الحركددديب وأندددارت نتدددائج  –لمتكامددد  البصدددري  Acadiaالحركدددي باسدددتخدا  اختبدددار -البصدددري

الدراسة إلدق أ  الندوع، نددة الإ ا دة وكدذلك السد  تعتبدر منبئدات ذات دلالدة إحصدائية بالتكامد  
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الحركددي، بينمددا لدد  يكدد  لسددبب الإ ا ددة أثددر دا  إحصائيدددداً دددي هددذا الصددددب وأوصددت -البصددري
الحركدددي لددددى -خ ت   جيدددة لتنميدددة مهدددارات التكامددد  البصدددريالدراسدددة بضدددرورة تصدددمي  تدددد
 الأطفا  ذوي الإ ا ة الفكريةب

 (Boot et al., 2012دراسة )
حاولددت الدراسددة الكنددف  دد  العوامدد  المرتبطددة بقصددور سددموكيات التوجيدده البصددري لدددى 

 ، سددد  الأطفدددا  ذوي الإ ا دددة الفكريدددة ممثمدددة ددددي السددد ، الندددوع، نددددة الإ ا دددة، إمكانيدددة التنقددد
الحمدددد ، النددددم  الدددددماري، مت زمددددة داو ، حدددددة البصددددر، الصددددرع، الحددددو  والددددرأرأةب وتدددد  جمددددب 
البيانددددات المتعمقددددة بسددددموكيات التوجيدددده البصددددري دددددي ضددددوء دتددددرة المعالجددددة البصددددرية والتثبيددددت 

و م  الأطفا  المعا ي  دكريدداً تراوحت أ ماره  ما بي  77الحركي م   ينة  وامها   -البصري
و  امدداًب وأسفرت النتائج    كو  الس ، ندة الإ ا ة، ومت زمة داو  منبئدات بفتدرة 23 - 3 

المعالجددة البصددرية، وكددو  القدددرة  مددق التنقدد ، الحددو  والددرأرأة منبئددات بجددودة التثبيددت البصددريب 
وأخيددرًا، أكدددت الدراسددة ادتراضددية أ  الأطفددا  ذوي الإ ا ددة الفكريددة أكثددر  رضددة لممعاندداة مدد  

 لمعالجة البصرية والتي يمك   زوها لانخفاا مستوى الذكاء لدى تمك الفئةب صور ا
 (Boot et al., 2013دراسة )

اسدددتهددت الدراسدددة التحقددد  مددد  مسدددتوى اسدددتجابات التوجيددده البصدددري لددددى الأطفدددا  ذوي 
الإ ا ددة الفكريددة دددي ضددوء زمدد  الاسددتجابة لددبعا المثيددرات البصددريةب وانددتممت  ينددة الدراسددة 

و م  الأطفا  المعا ي  دكريدداً أو ذوي الإ ا ة الفكرية الحدية دي الفئدة العمريدة مد  216 مق  
و  امدددداًب وتدد   ددرا مجمو ددة مدد  المثيددرات البصددرية لهددؤلاء الأطفددا  ممثمددة دددي 23و إلددق  1 

أددد   الكرتددو ، أنددكا  متكاممددة، حركددات متكاممددة مدد  أجدد   يدداس سددر ة تددوجيهه  ل سددتجابات 
%و مددد  الأطفدددا  ذوي الإ ا دددة 61لمثيدددراتب  وتبدددي  مددد  نتدددائج الدراسدددة أ   البصدددرية لتمدددك ا

%و للأنددكا ، 36الفكريددة الحديددة لددديه   صددور يتعمدد  بتدد خير الاسددتجابة البصددرية لمكرتددو ، و 
%و لمحركدداتب وكددا  القصددور المتعمدد  بتدد خر الاسددتجابة أ مددق لدددى مجمو ددة الأطفددا  27و 

الدراسة إلق القو  بمعاناة رالبية الأطفا  ذوي الإ ا ة  وانتهتالمعاي  دكريدداً دو  س  الرابعةب 
الفكرية م  ت خر زم  توجيه الاستجابة البصدرية، الأمدر الدذي يزيدد مد  احتماليدة معانداته  مد  

 اضطراب المعالجة البصريةب 
 (Memisevic & Sinanovic, 2013دراسة )

ات بمسدددتوى التكامددد  الحركدددي اسدددتهددت الدراسدددة التحقددد  مددد  الوظدددائف التنفيذيدددة كمنبئددد
و مدد  الأطفددا  88البصددري لدددى الأطفددا  ذوي الإ ا ددة الفكريددةب وتنددكمت  ينددة الدراسددة مدد   

و  امددددداً 2ب22إنددداثو ممددد  بمددد  المتوسدددط العمدددري لهددد    25ذكدددور    43المعدددا ي  بصريددددداً  
بعداد الفر يدة و مد  الأ7وب وت   ياس الوظائف التنفيذية م  خ    6ب1بانحراف معياري  درر  

لمقياس التقدير السموكي لموظائف التنفيذية وهدي كالتدالي: الكدف، التحويد ، الضدبط الانفعدالي، 
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المبددادأة، الددذاكرة العاممددة، التخطدديط، تنظددي  المددواد والمرا بددةب وتدد  الكنددف  دد  مسددتوى التكامدد  
لنتدائج إلدق الحركديب وتوصدمت ا –الحركدي باسدتخدا  اختبدار اكاديدا لمتكامد  البصدري -البصري

 –%و مدد  التبدداي  دددي مسددتوى التكامدد  البصددري 27أ  الوظددائف التنفيذيددة  ددد أسددهمت بنسددبة  
الحركي لأدراد العينة م  المعا ي  دكريدداًب ومد  بدي  الوظدائف التنفيذيدة الثمانيدة المسدتخدمة ددي 

 –تكام  البصري الدراسة الحالية، كانت الذاكرة العاممة والمرا بة منبئات ذات دالة إحصائية بال
 الحركيب
 (Wilkinson & McIlvane, 2013دراسة )

استهددت الدراسة التحق  م  العوام  الإدراكية المؤثرة ددي المسدح البصدري ممدثً  سدر ة 
و/أو د ددة العثددور  مددق الأهددداف البصددرية مدد  حيددث المددو  والتنظددي  المكدداني لمرمددوز الخاصددة 

و 21و مدد  الأطفددا  ذوي مت زمددة داو ، و 21  بتمددك الأهددداف البصددريةب ونددارك دددي الدراسددة
م  الأطفا  المصابي  باضطراب طيف التوحدب وأكم  هؤلاء المناركي  دي الدراسة اثني  مد  
المهددددا  إحددددداهما خاصددددة بقيدددداس المددددو  الددددداخمي والأخددددرى متعمقددددة بددددالتنظي  المكدددداني لمرمددددوز 

ا  ذوي اضطراب طيف التوحد دي المعرضة بصريدداًب وأنارت النتائج إلق تفو  مجمو ة الأطف
 المسح البصري بنك   ا  مقارنة بذوي مت زمة داو ب

 (Taha, 2016دراسة )
التنظدي و،  -استهددت الدراسة التحق  م  الع  ة بي  بعا العمميات المعردية  الانتبار 

نددة الحركددي والإنجدداز الأكدداديمي دددي القددراءة والكتابددة والحسددابب وانطددوت  ي-التكامدد  البصددري
و  امدداً 41ب22و م  الط ب ذوي الإ ا ة الفكرية البسيطة بمتوسط  مري  48الدراسة  مق  

و بدددانحراف 82ب48و، ومددد  بمددد  متوسدددط معامددد  الدددذكاء لهددد   36ب2وانحدددراف معيددداري  ددددرر  
وب وبالنسددددبة لمنتددددائج، دقددددد أوضددددحت أ  هندددداك ارتباطدددددداً موجبدددددداً بددددي  الانتبددددار 53ب1معيدددداري  
الحسددابو  نددد  -الكتابددة  –الحركددي والإنجدداز الأكدداديمي  القددراءة -التكامدد  البصددريوالتنظددي ، و 

 وب 82ب8مستوى الدلالة  
 (Shnitzer-Meirovich et al., 2017دراسة )

حاولت الدراسة التحق  م  مستوى دهد  الأددراد ذوي الإ ا دة الفكريدة ل سدتعارات المفظيدة 
تي  إحدددداهما مددد  ذوي الإ ا دددة الفكريدددة ريددددر والبصدددريةب وتكوندددت  يندددة الدراسدددة مددد  مجمددددو 

و  امدداً، والأخدرى 48و إلق  24و الذي  تراوحت أ ماره  م   42المحددة وكا   دد أدرادها  
و 41و إلدق  24و م  الأدراد الذي  تراوحدت أ مداره  مد   48م  ذوي مت زمة داو  و وامها  

متا مجمو تي الدراسة  مق اختبارات ده   امدداًب وبالنسبة لمنتائج، دقد أوضحت انخفاا أداء ك
الاستعارات المفظية والبصرية، وكا  الأداء أكثر سوءًا  مق اختبارات المها  البصدرية، وأدضد  
 مدددق مهدددا  الاسدددتعارات المفظيدددة التقميديدددة مقارندددة ب يرهددداب  وكدددا  أداء الأددددراد بمجمو دددة ذوي 
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ذوي مت زمدددددة داو  ديمدددددا يتعمددددد  الإ ا دددددة الفكريدددددة ريدددددر المحدددددددة أدضددددد  مقارندددددة بمجمو دددددة 
 بالاستعارات التقميدية، وهذا يمك  تفسيرر دي ضوء القصور الم وي لتمك الفئةب

 (Breaz, 2019دراسة )
حاولددت الدراسددة التحقدد  مدد  الع  ددة بددي  الإدراك البصددري والنمددو الحركددي لدددى الأطفددا  

إحددداهما مدد  الأطفددا  ذوي ذوي الإ ا ددة الفكريددةب وكانددت  ينددة الدراسددة مكونددة مدد  مجمددو تي  
و 31ب8و  امددددداً وانحدراف معيداري  11ب6و بمتوسط  مري  11الإ ا ة الفكرية البسيطة   = 

و  امدددددددددداً 12ب6و بمتوسدددددط  مدددددري  12والأخدددددرى مددددد  ذوي الإ ا دددددة الفكريدددددة المتوسدددددطة   = 
، واختبددار لممصددفودات المتتابعددة وب وتدد  القيدداس بواسددطة اختبددار راددد 32ب8وانحددراف معيدداري  

The Bender-SantucciTest  الحركيدةب وأندارت النتدائج إلدق  –لقياس المهارات الإدراكيدة
وجددود دددرو  دددي بددي  مجمددو تي الدراسددة دددي مهددارات الإدراك البصددري، والنمددو الحركدديب كمددا 

 وجدت    ة موجبة دالة إحصائيددددددداً بي  الإدراك البصري والنمو الحركيب
استتات تناولتتت التواصتتل الاجتمتتاعي وبرتت  الميتتارات الاجتماعيتتة لتتدى   در الثتتانيالمحتتور 

 الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية
 ( Eisenhower et al., 2007دراسة )

استهددت الدراسة تقصي الع  ات الاجتما ية بي  المعم  والتمميذ لدي الأطفا  المعا ي  
ولدت الدراسدة تقصدي الخصدائص و، كمدا حا71و والعداديي   47 قمياً دي س  السادسة  العددد=

السدموكية والاجتما يدة ومهددارات تنظدي  الددذات لددي الأطفدا  دددي سد  الثالثددة والسادسدة كمنبئددات 
بجودة الع  ة بي  المعم  والتمميذ دي س  السادسةب أنارت النتائج إلي انخفاا جدودة الع  دة 

وندددة الصددراع والا تماديددة  بددي  الأطفددا  المعددا ي   قميدداً ومعممدديه  والمتمثمددة دددي ضددعف الألفددة
مقارنددة بالأطفدددا  العدداديي ، وهدددذر الفددرو  لددد  يمكدد  تفسددديرها بنددك  كامددد  دددي ضدددوء انخفددداا 
معددد  الددذكاء، حيددث أسددهمت خصددائص الطفدد  والتفددا  ت بيندده وبددي  أوليدداء الامددور دددي سدد  

كمدا أندارت % م  التباي  دي جودة الع  ة بي  المعمد  والتمميدذب 4ب42الثالثة والسادسة بنسبة 
 –النتددددائج إلددددي توسددددط ث ثددددة مت يددددرات خاصددددة بالطفدددد   تنظددددي  الددددذات العددددا  دددددي سدددد  الثالثددددة 

والمندددك ت السدددموكية ودددد   –المندددك ت السدددموكية ودددد  تقدددارير الامهدددات ددددي سددد  السادسدددة 
تقدددديرات المعممدددي  ددددي سددد  السادسدددةو بندددك  كامددد  لمع  دددة بدددي  حالدددة الإ ا دددة العقميدددة وجدددودة 

وددد  تقددارير  -المعمدد  والتمميددذ، بينمددا توسددطت المنددك ت السددموكية دددي سدد  الثالثددة الع  ددة بددي 
تمددددك الع  ددددة بنددددك  جزئدددديب وبصددددفة  امددددة، تؤكددددد نتددددائج الدراسددددة  مددددي أهميددددة  -الأمهددددات 

الخصددائص السددموكية والاجتما يدددة لمطفدد  المعددا   قميددداً دددي التنبددؤ بجدددودة الع  ددة بيندده وبدددي  
 المعم ب
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 (Hardiman et al., 2009دراسة )
اسدددتهددت الدراسدددة المقارندددة بدددي  الأطفدددا  المعدددا ي  دكريددداً بدرجدددة متوسدددطة ددددي مدددو في  

مد  الأطفدا   34العدز و ددي الكفداءة الاجتما يدةب تكوندت  يندة الدراسدة مد   -تربويي   الدمج 
يمثمددو  يمثمددو  مجمو ددة  14يمثمددو  مجمو ددة الدددمج    18ذوي الإ ا ددة الفكريددة المتوسددطة  

ز وب أكمدد  الوالدددي  والمعممددو  مقيدداس القددوي والصددعوبات والنسددخة الثانيددة لمقيدداس السددموك العدد
التكيفدديب أنددارت النتددائج إلددي  ددد  وجددود    ددة ذات دلالددة بددي  مجمددو تي الدراسددة دددي معظدد  
أبعدداد الكفدداءة الاجتما يددة، بمددا يددد   إمكانيددة تحسدد  الأداء الددوظيفي لدددي المعددا ي  دكريدداً دددي 

 وضاع التربويةبمختمف الأ
 (Rezayi, 2014دراسة )

استهددت الدراسة المقارنة بي  المعا ي  دكرياً والموهوبي  دي الكفاءة الاجتما يةب تكونت 
 22-21م  الموهوبي  ومثمه  مد  المعدا ي  دكريداً ددي الفئدة العمريدة مد   48 ينة الدراسة م 

ربددا ي البعددد  Felnerة مقيدداس دمنددر  دا ، والددذي  تدد  اختيدداره   نددوائياًب و ددد اسددتخدمت الدراسدد
لمكفدداءة الاجتما يدددةب أنددارت النتدددائج إلددي تفدددو  الموهددوبي   مدددي المعددا ي   قميددداً  مددي مقيددداس 
الكفاءة الاجتما ية، وتفو  الإناث دي كمتا المجمو تي   مي الدذكورب تؤكدد نتدائج تمدك الدراسدة 

 ي  دكريدددداً لمتخمددددف العقمددددي  مددددي إمكانيددددة  ددددزو القصددددور دددددي الكفدددداءة الاجتما يددددة لدددددي المعددددا
والقصور دي نظرية العق  والوظيفة التنفيذيدة، بينمدا يرجدب تفدو  الموهدوبي  ددي هدذا الند   إلدي 

 ارتفاع مستوي الذكاء والقدرات الفائقة دي معالجة وتفسير المعمومات الاجتما يةب
تمتتاعي لتتدى دراستتات تناولتتت الربقتتة بتتين الإدراك البصتتري والتواصتتل الاج  الثالتتثالمحتتور 

 الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية
 ( Patel, 2004دراسة )

المعردية  القدرة  مي -استهددت الدراسة الكنف    أثر اثني  م  المت يرات الاجتما ية
إدراك التعبيدددرات الوجدانيدددة الوجهيدددة ومهدددارات حددد  المندددك تو  مدددق الكفددداءة الاجتما يدددة لددددى 

و مد  الرانددي  ذوي الإ ا دة العقميدة 28 ينة الدراسة مد   الأدراد ذوي الإ ا ة العقميةب تكونت 
 50 ≤ IQ ≥ 75  وب اسدتخدمت الدراسدة المقيداس المصدور ل نفعدالات الوجهيدةEkman, 

و، Platt & Spivack, 1975و ومقيداس مهدا  الوسددائ  وال ايدات لحد  المنددك ت  1976
 Vineland Behavior ومقيدداس التننددئة الاجتما يددة الفر ددي مدد  مقيدداس دين نددد لمسددموك

Scale  Sparrow, Balla, & Ciccheti, 1984 و لقيدداس الكفدداءة الاجتما يددة وكددذلك
المقياس الفر ي لمهارات الحياة اليومية م  المقيداس السداب ب أندارت النتدائج إلدي وجدود    دة 

و دد ومهارات حد  المندك تب  facial decodingدالة إحصائياً بي  إدراك التعبيرات الوجهية 
أسددفر تحميدد  الانحدددار المتعدددد  دد  إمكانيددة  ددزو أكثددر مدد  نصددف نسددبة التبدداي  دددي مهددارات 
التننئة الاجتما ية لدي الأدراد ذوي الإ ا ة العقمية إلدي مهدارات حد  المندك ت بمفردهداب كمدا 
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 وجدت    ة ذات دلالة مرتفعة بي  المهارات الاجتما ية المعردية والكفاءة الاجتما ية مقارندة
بالأداء الوظيفي التكيفيب وم  الواضح وجود أثر ذو دلالة لممهارات الاجتما ية المعردية  مي 
الأداء الددوظيفي البيننخصددي  الاجتمددا يو لدددي الراندددي  ذوي الإ ا ددة العقميددة، وبالتددالي لابددد 
مددد  تضدددمي  هدددذر المهدددارات  ندددد تصدددمي  التددددخ ت الع جيدددة التدددي تسدددتهدف تحسدددي  النمدددو 

 لدي هذر الفئةب الاجتما ي
 (Vandereet et al.,2011دراسة )

حاولت تمك الدراسة تقصي الت يرات النمائيدة ددي النطد  واسدتخدا  الإيمداءات، بالإضدادة 
الإيمدداءات دددي ظهددور الكدد   المكددو  مدد  كممتددي   -إلددق تقصددي دور الجمددب مددا بددي  الكممددات 

  الفددرو  دددي اسددتخدا  النطدد  لدددى الأطفددا  ذوي الإ ا ددة الفكريددة، كمددا هددددت إلددق الكنددف  دد
والإيمدداءات  نددد إصدددار الطمددب والتعميقددات الخاصددة بهددؤلاء الأطفددا ب بمدد   دددد المندداركي  دددي 

إنددداثو، والدددذي  تراوحددددت  7ذكددددور    7و طفدددً  مدددد  ذوي الإ ا دددة الفكريدددة  25تمدددك الدراسدددة  
و 4ب2عقمية ما بي   و، وأ ماره  ال6ب4و إلق  2ب2أ ماره  الزمنية  ند بداية الدراسة ما بي   

وب و دد تد  أخدذ العيندات الخاصدة باصددار الطمبدات أو التعميقدات لددى هدؤلاء الأطفدا  2ب2إلق  
كدد  أربعدددة أنددهر  مدددق مدددار  دددامي  مددد  خدد   التفدددا  ت المقننددةب وأندددارت النتددائج إلدددق أنددده 

ت المسدتخدمة بالرر  م  استخدا  الأطفا  لمكممات المنطو ة بالإضادة إلق زيادة وتنوع المفردا
بمرور الو ت، إلا أ  معد  استخدا  الإيماءات كا  أكثدر ثباتداًب كمدا كدا  الجمدب بدي  الكممدات 

الإيمددداءات سدددابقاً  ولددديس تاليددداًو لمكددد   المكدددو  مددد  كممتدددي ب وأخيدددراً، كدددا  معدددد  اسدددتخدا   –
 الإيماءات أكثر ارتباطاً بالطمبات أكثر م  التعميقاتب

 (Vandereet et al.,  2011دراسة )
كددا  الهدددف مدد  تمددك الدراسددة هددو تحديددد درجددة ا تماديددة الأطفددا  ذوي الإ ا ددة الفكريددة 
 مق الإنارات اليدوية أثناء اكتسابه  لممفردات التعبيرية و   ة ذلك بدبعا خصدائص الطفد  

البيئيةب و د ت  تقصدي اكتسداب المفدردات الم ويدة والإندارات  - وريرها م  العوام  الاجتما ية
و مدد  الأطفددا  ذوي الإ ا ددة الفكريددة باسددتخدا  التقددارير الوالديددة، 12ليدويددة لمدددة  ددامي  لدددى  ا

كما ت   ياس المهارات المعردية والتواصمية والفهد  المفرداتدي ددي بدايدة الدراسدةب أسدفرت النتدائج 
لدق انخفداا معدد      وجود أربعدة بدرودي ت خاصدة باكتسداب المفدردات لددى أددراد العيندة، وار
اكتساب المفردات التعبيرية دي القيداس التتبعدي لددى أولئدك الأطفدا  ذوي  المسدتويات المرتفعدة 
مدد  التدد خر المعردددي والتواصددمي والفهدد  المفرداتددي دددي القيدداس الأولددي، ومددب ذلددك لدد  تددرتبط تمددك 
المت يدددرات بدرجدددة ا تماديدددة الأطفدددا   مدددق الإندددارات اليدويدددةب كمدددا أندددارت النتدددائج إلدددق وجدددود 

ة بددددي  مجمو دددة محددددددة مددد  المهددددارات المعرديدددة والتواصددددمية والفهددد  واكتسدددداب الإنددددارات    ددد
 اليدويةب
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 (Coppens-Hofman et al., 2013دراسة )
هددددت الدراسددة إلددق تحديددد اضددطرابات النطدد  لدددى الراندددي  ذوي الإ ا ددة الفكريددة، مددب 

تكوندت  يندة الدراسدة مد  التركيز بصفة خاصة  مق اضطرابي التمعدث  والتبعثدر الك مديب و دد 
و م  الراندي  ذوي الإ ا ة الفكرية البسيطة والمتوسطة، والذي  تراوحدت أ مداره  مدا بدي  17 

ب وممدد  أ ددرب مقدددمي الر ايددة لهدد  بعددد  وضددوح مددا 68-38 امدد ، ونسددبة ذكدداؤه   27-38
الخاصدددة يتمفظدددو  بددده مددد  كددد  ب وتددد  تحميددد  الكددد   التمقدددائي لهدددؤلاء باسدددتخدا  معدددايير الكددد   

%و 64  11بالأطفا  والراندي  م  العاديي ب وبالنسبة لمنتائج، دقد أسفرت النتائج    معاناة 
%و باضدددطراب 12مددد  المنددداركي  مددد   صدددور ك مدددي اكمينيكدددي، ومددد  هدددؤلاء تددد  تندددخيص  

%و باضدطراب التبعثدر 14التمعدث ، و -%و باضطراب التبعثر الك مي18التبعثر الك مي، و 
ضح، بينما ل  تظهر أي سمات تنخيصية لاضطراب التمعث ب وأخيراً، يمك  القدو  الك مي الوا

ب   هناك سمات خاصة بالقصور الك مي لدى الراندي  ذوي الإ ا ات الفكرية و د  الوضوح 
 الك ميب 
 (Donohue et al.,  2015دراسة )

ر الحركدددي اسدددتهددت الدراسدددة تقصدددي نو يدددة الع  دددة بدددي   دددد  الوضدددوح الك مدددي والتددد خ
وأربعددة مدد  العوامدد  الاجتما يددة الا تصددادية متمثمددة دددي  مددر مقددد  الر ايددة، ومسددتوى تعميمدده، 
والدخ  الأسري و/أو حج  الأسرةب و د أجريدت تمدك الدراسدة  مدق مجمو دة مد  المعدا ي  دكريداً 

و لهددؤلاء الأطفددا  المقدداييس الخاصددة 234بدولددة جنددوب ادريقيددا، حيددث  أكمدد  مقدددمي الر ايددة  
بما سب  ذكرر م  مت يرات أسرية، بالإضادة إلق المقاييس المتعمقة ب وجه القصور الك مي أو 
الحركديب  أسدفرت النتددائج  د  كدو  حجدد  الأسدرة منبئدداً ذو دلالدة بوضدوح الكدد   لددى المعددا ي  
دكرياً، حيث انخفضت احتمالية وضوح الكد   لددى الأطفدا  المتواجددي  ددي أسدر كبيدرة الحجد  

 ة ب يره بمقارن
 (Poloczek et al., 2016دراسة )

اسدددتهددت الدراسدددة تقصدددي التسدددميب المفظدددي لددددى المدددراهقي  ذوي الإ ا دددة الفكريدددةب و دددد 
و مدد  88و مدد  المدراهقي  ذوي الإ ا دة الفكريددة البسديطة و 88تندكمت  يندة تمددك الدراسدة مد   

لدت الدراسدة الكندف العاديي  م  نفس العمر العقمي، كمجمو دة ضدابطةب وبصدفة خاصدة، حاو 
 دددد  أثددددر طددددو  الكممددددة دددددي الاسددددتد اء ريددددر المفظددددي، وتحديددددد مدددددى اسددددتخدا  أدددددراد العينددددة 
ل ستراتيجيات المفظية  ندد تدذكر مجمو دة مد  الصدورب وبالنسدبة لمنتدائج، دمد  توجدد أيدة ددرو  
ذات دلالدددة بدددي  المجمدددو تي  ديمدددا يتعمددد  بددد ثر طدددو  الكممدددة  مدددق الاسدددتد اء، بمدددا يندددير إلدددق 
استخدا  أدراد كمتدا المجمدو تي  لاسدتراتيجيات لفظيدة متندابهة مد  المحتمد  أ  تكدو  التسدجي  
الفونولددددددوجي لأسددددددماء الصددددددورب وبصددددددفة  امددددددة تنددددددير النتددددددائج إلددددددق  ددددددد   صددددددور اسددددددتخدا  
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الاسدتراتيجيات المفظيددة لدددى الأدددراد ذوي الإ ا ددة الفكريدة البسدديطة ومناسددبتها لمعمددر العقمددي بمددا 
 النمائيب يد   المنظور 

 (Stavroussi et al., 2016دراسة )
تقصدي الط  دة المفظيدة والدذاكرة المفظيدة  صديرة المددى  كا  الهدف م  تمدك الدراسدة هدو

و مدد  الراندددي  ذوي الإ ا ددة الفكريددة ريددر 21و مدد  الراندددي  ذوي مت زمددة داو ، و 21لدددى  
مفددردات الاسدتقبالية والعمددر الزمندديب المحدددةب و ددد تد  التكددادؤ بددي  أددراد كمتددا المجمدو تي  دددي ال

وتددد   يددداس أداء المنددداركي  ددددي مدددو في  باسدددتخدا  اختبدددار الط  دددة المفظيدددة  ط  دددة المعددداني 
والط  ددددة الفونيميددددةوب وبالإضددددادة إلددددق  يدددداس  دددددد الكممددددات الصددددحيحة، تدددد  تقيددددي  اسددددتخدا  

اكرة المفظيدة  صديرة ب  وبالنسدبة لمع  دة مدا بدي  الدذClustering & Switchingاسدتراتيجيات
المدى والط  ة المفظية، دقد أسفرت النتائج    وجود    ة ذات دلالة بي  مجمو ة الكممات 
المنطو ة دي اختبارات الط  ة المفظية و دد التنق ت الفونيمية والدذاكرة المفظيدة  صديرة المددى 

ي  انتاجيدة الكممدات ددي دي مجمو ة مت زمة داو ، بينما وجدت    ة موجبة دالة إحصائياً ب
 اختبار الط  ة المفظية و دد التنق ت الفونيمية دي كمتا المجمو تي ب 

 (Mungkhetklang et al., 2016دراسة )
 السدمعية والبصدريةو والمفدردات  مدق القددرة  حاولدت الدراسدة تقصدي مددى إسدها  الدذاكرة

ومد  أجد  ذلدك، تد  تطبيد  اختبدارات  الم وية رير المفظية لدى المراهقي  ذوي الإ ا ة الفكريةب
و مدددد  28و مدددد  المددددراهقي  ذوي الإ ا ددددة الفكريددددة و  26القدددددرة الم ويددددة ريددددر المفظيددددة  مددددق  

العاديي  م  نفس العمر العقميب أسفرت النتائج     د  وجود درو  ذات دلالة إحصائية ددي 
وجدود ددرو  دالدة إحصددائياً الاختبدارات ريدر المفظيدة أو المفدردات الخاصدة بالم دة الاسدتقبالية، و 

دددي مفددردات الم ددة التعبيريددةب كمددا أسددفرت تحاليدد  الانحدددار  دد  إسددها  الددذاكرة  صدديرة المدددى 
والذاكرة العاممة بنسبة بسيطة مد  التبداي  ددي القددرة ريدر المفظيدة ددي مجمو دة العداديي ، بينمدا 

ظ  التبداي  الكدائ  ددي القددرة أسهمت الذاكرة البصرية  صيرة المدى والذاكرة العاممة المفظية بمع
ريددر المفظيددة دددي مجمو ددة المعددا ي  دكريدداًب وتجدددر الإنددارة إلددق الأثددر الكبيددر  لممفددردات  مددق 
القدرة رير المفظية دي ك  المجمو تي ب و د تفو  أثر المفردات دي تمدك القددرة لددى العداديي ، 

ة والسددمعية والمفددردات ة البصددريبينمددا كددا  العكددس بالنسددبة لمجمو ددة المعددا ي ب و ددد كددا  لمددذاكر 
أثر ذو دلالة دي ح  المنك ت البصرية رير المفظيدة لكد  المجمدو تي ، مدب وجدود تبداي  ددي 

ولديس الدذاكرة  –حج  الأثر دي ك  مجمو ةب وبصفة  امة، تنير النتدائج إلدق كدو  المفدردات 
لددددذاكرة العنصدددر الأهدددد  ددددي حدددد  المندددك ت ريددددر المفظيدددة بالنسددددبة لمعددداديي ، بينمددددا كاندددت ا -

البصرية  صيرة المدى والذاكرة العاممة المفظية أكثر ت ثيراً مد  المفدردات ددي مجمو دة المعدا ي  
 دكرياًب
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 (Coppens-Hofman et al., 2017دراسة )
حاولددت الدراسددة تقصددي الخصددائص الك ميددة ومدددي وضددوح الكدد   لدددى الراندددي  ذوي 

و مد  25التمقائي ومها  تسدمية الصدور لددى   الإ ا ة الفكريةب ولتحقي  هذا، ت  تسجي  الك  
الرانددددي  ذوي الإ ا دددة الفكريدددة البسددديطة والمتوسدددطةب و دددد تددد  الحكددد   مدددق الوضدددوح الك مدددي 

و مدد  المسددتمعي  العدداديي ، بينمددا تدد  تحميدد  14الخدداص بتسددجي ت الكدد   التمقددائي مدد   بدد   
 phonological errorي الأداء الخداص بتسدمية الصدور مد  خد   تحميد  الخطد  الفونولدوج

analysis   استناداً إلق أحكا  الخبراء دي المجا ب وبالنسبة لمنتائج، دقدد أسدفرت تحاليد  الخطد
الفونولوجي    وجود العديد م  العيوب الك مية  مق المستويي  الفونيمي والمقطعي، ووجدود 

ب ويمكد  تفسدير هدذر    ة بي  تكرار أنواع متعددة م  الأخطاء ومدى جودة الكد   ووضدوحه
 المنك ت الك مية دي ضوء القدرة  مق الضبط الحركي الك مي ومنك ت تخطيطيةب

 ترقيب عام عمى الدراسات السابقة
يتضدددح ممدددا سدددب   رضددده مددد  دراسدددات سدددابقة أنهدددا ركدددزت  مدددق جواندددب مختمفدددة، دو  

كمددا  لمسدديرة البندداء جواندب أخددري مهمددة، ومددا الدراسددة الحاليددة إلا محاولدة لسددد هددذر الث ددرات، وار 
، كمدددا تمددت الم حظدددة مدد   دددرا الحدداليالمتتاليددة  مددق مددددي السددنوات السدددابقة حتددق الو دددت 

الإدراك البصددددري والتواصددددد  الدراسددددات السددددابقة  مددددة الدراسددددات العربيدددددة التددددي اهتمددددت بدراسددددة 
 ، وذلك دق حدود اطد ع الباحدث، كمدا أ  معظد الاجتما ي لدى الأطفا  ذوي الإ ا ة الفكرية

دراسددات أجنبيددة، ولكدد  الإدراك البصددري والتواصدد  الاجتمددا ي الدراسددات التددي اهتمددت بدراسددة 
وريدره   الإ ا ة الفكريةلدى ذوى  الإدراك البصري والتواص  الاجتما يهناك دراسات تناولت 

وهناك بعا الدراسات الأجنبيدة التدي أكددت  مدق بنك   ا  ول  تتناو  أنماطه بنك  خاص، 
ذوي الإ ا ة الفكرية بالفع  يعانو  م  منك ت دي المهارات البصدرية بوجده  دا  أ  الأطفا  

، وBlasi et al., 2007دراسددة  والإدراك البصدري  مددق وجدده التحديددد ومد  هددذر الدراسددات 
دراسة ، وMemisevic & Sinanovic, 2012دراسة  ، وElbasan et al., 2011دراسة  

 Boot et al., 2012دراسدة  ، وBoot et al., 2013دراسدة  ، وMemisevic & 
Sinanovic, 2013دراسدة  ، وWilkinson & McIlvane, 2013دراسدة  ، وTaha, 

 بوBreaz, 2019دراسة  ، وShnitzer-Meirovich et al., 2017دراسة  ، و2016
و د أندارت بعدا الدراسدات إلدق أ  الأطفدا  ذوي الإ ا دة الفكريدة لدديه   صدور واضدح 

دراسددددة ، وEisenhower et al., 2007دراسددددة  لاجتمددددا ي ومنهددددا دددددي التواصدددد  ا
 Hardiman et al., 2009دراسة  ، وRezayi, 2014بو 

و د بينت بعا الدراسات إلدق أنده توجدد    دة بدي  المهدارات البصدرية وتحديددا الإدراك 
، وPatel, 2004دراسددة  البصددري وبددي  التواصدد  الاجتمددا ي مددب اخددت ف العينددات ومنهددا 

دراسدة ، وVandereet et al.,  2011دراسدة  ، وVandereet et al., 2011اسدة  در 
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 Coppens-Hofman et al., 2013دراسدة  ، وDonohue et al.,  2015دراسدة ، و
 Poloczek et al., 2016دراسدددة  ، وStavroussi et al., 2016دراسدددة ، و
 Mungkhetklang et al., 2016دراسة  ، وCoppens-Hofman et al., 2017ب و 

  السابقة الدراسات من الاستفادة أوجو
 المندددك ت وا دددب تعكدددس لا ب نهدددا القدددو  يمكددد  السدددابقة الدراسدددات اسدددتعراا خددد   مددد 
 لهددذا الدراسددات هددذر لندددرة ونظددرًا ،التواصدد  الاجتمددا يو الإدراك البصددري  خفددا  دد  الناتجددة
 بالإضدادة وتطبيقيدة، نظريدة أهميدة مد  لمموضدوع مدا ررد  الباحدث، اط ع حد دق – الموضوع

الاطفا   لدى التواص  الاجتما يو الإدراك البصري  تناولت التي العربية الدراسات ندرة أ  إلق
 التدددي النقدددد أوجددده تجندددب مدددب بدراسدددتها، الاهتمدددا  لضدددرورة مؤندددرا يمثددد  ،ذوي الا ا دددة الفكريدددة

 بالإضدادة لمتعمدي ،  ابميدة أكثدر نتدائج إلدق الوصدو  بهددف الدراسدات  مدق التعقيدب دق وصفت
 التدق  يناتها واختيار موضو ها، حداثة دق السابقة الدراسات    الحالية الدراسة اخت ف إلق

 والدراسات البحوث م  الباحث استفاد و د ،حاجة ماسة الق المساندة م   ب  ارخري  قهق د
 الدراسدددة، أدوات وار دددداد الدراسدددة، ددددروا صددديارة ددددق نتدددائج مددد  إليددده توصدددمت ومدددا السدددابقة
 هددددذا البيانددددات، لتحميدددد  المناسددددبة الإحصددددائية الأسدددداليب واختيددددار ومواصددددفاتها، العينددددة وتحديدددد

الدراسدددات   دددرا بدددي  والتكامددد  التواصددد   مدددق الحدددرص نحدددو الباحدددث سدددعي إلدددق بالإضدددادة
 متكامددد   دددرا تقددددي  نحدددو والسدددعي بالدراسدددة، الخاصدددة والأدوات الأسددداليب وتطبيددد  السدددابقة
 تدت ء  التدي السميمة والإرنادية التربوية لمتوجيهات ودقًا المننود المستوي إلق وصولاً  ومتفا  

 ب المصري المجتمب طبيعة مب
 الدراسة فرو 

 التواص  الاجتمدا يو الإدراك البصري    ة طردية ذات دلالة احصائية بي   توجد .1
 .لدى الأطفا  ذوي الا ا ة الفكرية البسيطة

لدددى الإدراك البصددري درجددات  متوسددطي بددي  ةذات دلالددة احصددائي دددرو  توجددد .2
 .الذكور والإناث

لددى  التواصد  الاجتمدا يدرجدات  متوسدطي بدي  ذات دلالدة احصدائية ددرو  توجدد .3
 .الذكور والإناث

 إجراءات الدراسة 
 منيج الدراسة 

 ا تمدت الدراسة الحالية  مق المنهج الوصفيب
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 عينة الدراسة 
طفدا  ذوي الا ا دة الفكريدة البسديطة، و دد تد  تقسديمه  أةجريت الدراسة  مدق  يندة مد  الأ

 إلق مجمو تي :
 عينة التحقق من ال صائ  السيكومترية  -1

و مدد  الأطفددا  ذويالا ا ددة 48تكونددت  ينددة التحقدد  مدد  الخصددائص السدديكومترية مدد   
 و  اماب 21 - 8الفكرية البسيطة، تراوحت أ ماره  ما بي   

 الرينة الأساسية  -2
و 38و م  الأطفا  ذوي الا قاة الفكرية البسيطة منه   78لعينة الأساسية م   تكونت ا
و  امدددددا بمتوسدددددط  مدددددري  ددددددرر 21 – 8و إنددددداث، تراوحدددددت أ مددددداره  مدددددا بدددددي   38ذكدددددور و  

 وب73ب8و وانحراف معياري  73ب28 
 أدوات الدراسة 

 استخد  الباحث دق دراسته الأدوات التالية:
 مقياس الإدراك البصري  -1

 عـــذادإ
 أ.د/ فيوليت فؤاد إبراهيم

 استاذ الصحة النفسية والإرشاد النفسي
 جامعة عين شمس –كلية التربية 

 د/ محمود رامز يوسف
 مدرس الصحة النفسية والإرشاد النفسي

 جامعة عين شمس –كلية التربية 
 

 عينة التحقق من الخصائص السيكومترية:
 قميا بمدرسة حموا  التربية الفكرية التابعة الإدارة تكونت  ينة البحث م  الأطفا  المعو ي  

و ۳و ذكور و دد  4و مقسمي  إلق  7حموا  التعميمية بمحادظة القاهرة، وبم  مجموع العينة  
و  7 - 23إناث م  الأطفا  المعو ي   قميا القابمي  لمتعم ، تراوحت أ ماره  الزمنية ما بي   

و درجة  مق مقياس "ستانفورد بينية" الصورة  ۰۰ - ۵۰سنة، وتراوحت نسب ذكائه  ما بي   
 .الخامسة

ثانيا   طوات إعداد مقياس ميارات الإدراك البصري للأطفال المراقين عقمية 
 القابمين لمترمم 

أ د الباحث مقياسا دي مهارات الإدراك البصري التي يهدف البحث إلق تنميتها؛ لمعردة 
منتسوري دي تنمية مهارات الإدراك البصري للأطفا  دا مية البرنامج القائ   مق طريقة 

 المعا ي   قمية القابمي  لمتعم :
 وقد صار بناء المقياس طبقا لما يمي 

 تحديد هدف المقياسب -2
 مصادر إ داد المقياسب -۲
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 تحديد محتوى المقياسب -2
 صيارة مفردات المقياسب -3
 الخصائص السيكومترية لممقياسب -4
 قياسبحساب زم  الم -5

 ونتناوليا فيما يمي بشيء من التفصيل 
 ىدف المقياس  -1 

يهدف هذا المقياس إلق تحديد مستوى الأطفا  المعا ي   قمية القابمي  لمتعم  دي بعا 
مهارات الإدراك البصري، وذلك  ب  تطبي  الجمسات المصممة دي ضوء طريقة منتسوري 

ت الإدراك البصري لديه ، ولمعردة مدى تحق  وبعدها، وذلك لمعردة دا ميتها دي تنمية مهارا
 أهداف البحثب

 مصادر إعداد المقياس  -۲ 
 ا تمد الباحث دي إ داد المقياس  مق مجمو ة م  المصادر المتعددة المتنو ة منها: 
 اطمب "الباحث" دي حدود ما تودر له  مق ما دي التراث السيكولوجي م  أطر نظرية -أ 

دراك البصرى للأطفا  المعو ي   قميا، وما يتضمنه هذا التراث م  تتناو  مفهو  مهارات الإ
مفاهي  وتعريفات وأبعاد مختمفة للإدراك البصري، وتحديد التعريف الإجرائي له: السيد  بد 

و، ۲۰۰۰و، رنا مرزو  حميدة  ۲۰۰۲و، حسينة طاع الله  ۲۰۰۳الحميد سميما  السيد  
و،  مق تهامی ريا  ۲۰۲۲الرحم   ادية   و،  زة  بد۲۰۰۰سها  بدر الدي   امر  

و، مروة سال  ۲۰۰۰و، محمد جعفر ثابت  ۲۰۲۰و، کامرا   بد الرحم  ناريما   ۲۰۲۳ 
 و:۲۰۰۲و، منصور  بدالله صياح  ۲۰۰۲و، مروة نيخ الأرا  ۲۰۲۲محمد  

البحوث والدراسات العربية التي  امت با داد مقياسات بنك   ا ، ومقياسات الإدراك  -ب
 لبصري بنك  خاصب ا
 المراجب العربية والأجنبية دي مجا   ياس وتقوي  المهاراتب -ت
  راء بعا المتخصصي  دي مجا  الإ ا ة العقميةب -ج
 تحديد محتوى المقياس  -3

بعد أ  حدد الباحث مهارات الإدراك البصري م  حيث نسب استط ع  راء المحكمي   مق 
ات إلق تنميتها، دقد ا تصر المقياس  مق هذر المهارات  ائمة المهارات، والتي هددت الجمس

 والجدو  التالي يوضح مواصفات المقياسب
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 و مواصفات مقياس مهارات الإدراك البصري للأطفا  المعا ي   قمية القابمي  لمتعم ۲جدو   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 صياغة مفردات المقياس  -4

 الا تبارات، وهي:  راع الباحث  ند صيارة أسئمة المقياس مجمو ة م 
 أ  تكو  المفردات واضحة، وبعيدة    الكممات التي لها أكثر م  معنقب -أ
 أ  تكو  الصور واضحة ومفهومة لعينة البحث ولا تتحم  أكثر م  تفسيرب  -ب
 أ  تكو  صور ك  مفردة متساوية الحج   در المستطاعب -ج 
 بأ  يتجنب الحنو، وما هو بعيد    موضوع المقياس -د
 أ  تكو  المفردات موضو ية نظرا لأ  هذر النو ية م  الأسئمة تتف  مب خصائص -ده

العالي  الأطفا  المعا ي   قمية؛ ولتميز هذر النو ية م  المقياسات بمميزات  ديدة كصد ها
 وثباتها وموضو يتها، وانخفاا درجة التخمي ب 

 أ  يقيس مجموع المفردات المهارات المستهددةب بو
بتعاد    الأسئمة المعقدةب وت سيسا  مق ما سب  دقد ت  وضب المقياس دي صورته الا -ز

 و أسئمة۲۲المبدئية، وتكو  المقياس م   
الخصائص السيكومترية لممقياس: ولمتحق  م  الخصائص السيكومترية لممقياس  ا   -4

 الباحث بالت كد م : 
 صد  المقياسب  -أ
 مي بنئ م  التفصي :ثبات المقياسب ونتناولها ديما ي -ب
 ثبات المقياس  
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يقصد بثبات المقياس أ  يعطي نفس النتائج أو نتائج متقاربة إذا تكرر تطبيقه مب نفس العينة 
 دي ظروف مماثمة بعد مرور دترة م  الزم ب

ولحساب ثبات المقياس  ا  الباحث بتطبي  المقياس مب  ينة م  الأطفا  المعا ي   قمية 
و أطفا ، ث  أ يد تطبي  المقياس مب نفس العينة بعد مرور أسبو ي  م  ۲القابمي  لمتعم   
 التطبي  الأو ب

وبعد تصحيح المقياس دي التطبيقي  الأو  والثاني، ورصد النتائجب ت  حساب معام  الثبات 
باستخدا  معام  الارتباط بيرسو  بي  درجات الأطفا  دي التطبيقي  الأو  والثاني لممقياس ب 

معام  الارتباط بيرسو  بي  التطبي  باستخدا  المعادلة السابقة ولذلك دا  معام   و د بم 
مما يد   مق أ  المقياس يتمتب بدرجة ثبات مرتفعة، وبذلك يصبح صالح و 72ب8 الثبات =

 لمتطبي  ويمك  الا تماد  ميهب 
 ب. صدق المقياس 

طم   ميه الصد  المنطقي ويقصد به مدى تمثي  المقياس لمجوانب التي وضب لقياسها وي
Logical Validity  دصد  المحتوى يرتبط بمدى م ئمة محتوى المقياس لممجا  الذي

 يقيسهب
 وهناك  دة طر  لحساب الصد  استخدمتها الباحثة كما يمي:

صد  المحكمي : ت   را المقياس  مق مجمو ة م  السادة المحكمي  لإبداء  رائه ، • 
 لمقياس والت كد م :والحك   مق مدى ص حية ا

 س مة تعميمات المقياس ووضوحهاب  -
  درة مفردات المقياس  مق  ياس المهاراتب -
 م ئمة المقياس لمتطبي   مق  ينة البحثب  -
 صحة الصيارة الم ويةب -

ودي ضوء  راء المحكمي  ت  العم   مق ت دي أوجه القصور دي المقياس بحيث أصبح 
واتفا  المحكمي   مق ذلك، ود  هذا  مق صد  المحتوى المقياس دي صورة صحيحة" 

 لممقياسب ب الصد  الذاتي:
 وت  حسابه    طري  إيجاد الجذر التربيعي لمعام  ثبات المقياس باتباع المعادلة التالية:

 الصد  الذاتي = معام  الثبات 
ا  معام  و المحسوب بطريقة إ ادة المقياسب د۰۰۲۳ولما كا  معام  ثبات المقياس هو  

 هو معام  مرتفب يمك  الا تماد  ميه  و 82ب8 الصد  الذاتي = 
  حساب زمن المقياس
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ت  تحديد زم  المقياس بحساب مجموع الزم  الذي است ر ته جميب الأطفا  دي الإجابة    
المقياس، ث   سمة مجموع الزم   مق  دد الأطفا   ينة الدراسة الاستط  يةب حيث بم  

 و د يقة تقريباب۳۰الذي است ر ه الأطفا  دي الإجابة    المقياس  متوسط الزم  
و الاختبار النهائي لمهارات الإدراك البصري للأطفا  المعا ي   قمية القابمي  2ممح  ر    

 لمتعم ب
 و =۰۲۲=   ۲۰۲۲،أبري  ۲، ج35مجمة الإرناد النفسي، مركز الإرناد النفسي، العدد 

 تفسير النتائج ومناقشتيا 
ب لحساب ثبات زم  المقياس  ا  الباحث بتطبي  المقياس مب  ينة م  الأطفا  المعا ي  2

القابمي  لمتعم ، ث  أ يد تطبي  المقياس مب نفس العينة بعد مرور أسبو ي  م  التطبي   قمياً  
بدرجة ثبات  مما يد   مق أ  المقياس يتمتب و 72ب8 الأو ب و د بم  معام  الثبات = 

 بذلك يصبح صالح لمتطبي  ويمك  الا تماد  ميهبمرتفعة، و 
 ب لحساب صد  المقياس ت   را المقياس  مق مجمو ة م  السادة المحكمي  لإبداء1

 رائه ، ولمحك   مق مدى ص حية المقياس، ودي ضوء  راء المحكمي  ت  العم   مق ت دي 
المحكمي   مق  ا أوجه القصور دي المقياس بحيث أصبح المقياس دي صورة صحيحة واتف

 ذلك، ود  هذا  مق صد  المحتوى المقياسب 
 ب كما أ  المقياس  د تضم   را القيمة النظرية له ومدى ت طيته لمهارات الإدراك2

 البصري للأطفا  المعا ي   قمية القابمي  لمتعم    العينة مح  القياسوب
 والتطبي  لأررااب وم  خ   ما تقد  يرى الباحث أ  المقياس صالح ل ستخدا  3

 التنخيص النفسي ولأرراا البحث العممق ال ح ب
 مفتاح تصحيح المقياس

 يتكو  المقياس م  مجمو ة م  الأسئمة تقيس مهارات للأطفا  المعا ي   قمية  
 القابمي  لمتعم ب 

 أسئمة الاختيار تتطمب م  الأطفا  المعا ي   قمية القابمي  لمتعم  الاختيار م  وسط 
 داتبث ث مفر 

 مة  ور ة الإجابة هي نفسها ور ة الأسئمة، حيث يقو  الطف  المعا   قمية بوضب  
  مق الاختيار الصحيح أو الإجابة الصحيحةب 

    مفردة و بوا ب درجة لك  إجابة صحيحة، بمعنق أ  مجم   ۲۲يتكو  المقياس م
 درجة وب ۲۲درجات المقياس  
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 احث(.)إعداد  البالتواصل الاجتماعي مقياس  -2
 مبررات إعداد المقياس 

معظ  الأدوات المستخدمة دق الدراسات السابقة رير م ئمة م  حيث  و2
 الدراسةبالصيارة المفظية، و د تصمح لأ مار تختمف    أ مار  ينة 

معظ  الأدوات المستخدمة دق الدراسات السابقة رير م ئمة م  حيث طو   و1
جدًّا يؤدى إلق مم  وتعب هؤلاء العبارة نفسها، والتعام  مب  بارات طويمة 

 بدرادالأ
معظ  المفردات والأبعاد دق المقاييس السابقة رير مناسبة لطبيعة  ينة  و2

 بالدراسة
 مرحمة  مرية ل  تتودر لها مقاييس م ئمة لقياس ييتناو  البحث الحال و3

 بالتواص  الاجتما ي
لدى الأطفدا  ذوي  وبناء  مق ما سب   ا  الباحث با داد مقياس التواص  الاجتما ي

 بالا ا ة الفكرية البسيطة
 ولإ داد مقياس التواص  الاجتما ي  ا  الباحث بالاتق:

الإطددددد ع  مدددددق الأةطدددددر النظريدددددة والكثيدددددر مددددد  الدراسدددددات السدددددابقة التدددددق تناولدددددت التواصددددد   -أ
 الاجتما يب 

والتددي  التواصدد  الاجتمددا ي تدد  الإطدد ع  مددق  دددد مدد  المقدداييس التددق اسددتةخدِمت لقيدداس -ب
 ,Rezayi ، وHardiman et al., 2009 ، وEisenhower et al., 2007 منها مقياس 

 بو2014
 بو مفردة18دق ضوء ذلك  ا  الباحث با داد مقياس التواص  الاجتما ي، مكونًا م    - دج

و د اهت  الباحث بالد ة ددق صديارة  بدارات المقيداس، بحيدث لا تحمد  العبدارة أكثدر مد  
  محدددددة وواضدددحة بالنسدددبة لمحالدددة، وأ  تكدددو  واضدددحة ومفهومدددة، وأ  تكدددو  معندددق، وأ  تكدددو 

مصارة بالم ة العربية، وألا تنتم   مق أكثر م  دكرة واحدة، مب مرا اة صيارة العبارات دق 
 الاتجار الموجبب

  التواصل الاجتماعيال صائ  السيكومترية لمقياس 
 حساب صدق المقياس  -أولاً 
 صدق المحكمين  -1

 را المقياس دق صورته الأولية  مق  دد م  أساتذة الصحة النفسية و م  الدنفس  ت ف 
بمختمف الجامعات، وت  إجراء التعددي ت المقترحدة بحدذف بعدا المفدردات والتدق  بكمية التربية

%و بددي  المحكمددي  وار ددادة صدديارة مفددردات أخددرى وددد  مددا اتفدد  78 دد  الاتفددا   ميهددا  دد   
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مدددق ذلدددك لددد  يدددت  حدددذف أي مفدددردة لأ  نسدددبة الاتفدددا  لددد  تقددد   ددد  وبنددداء    ميددده المحكمدددو ،
 %وب78 
  تمييزى )المقارنة الطرفية( الالصدق  - 2

وذلدك بترتيدب  ، صدد  التمدايزو الطرديدة ت  حساب صد  المقياس    طري  المقارنة
بدي  وتد  حسداب دلالدة الفدرو   ،مقيداس تنازليداً مل الاستط  ية ود  الدرجة الكميدةعينة الدرجات 
 ب يوضح ذلكو 3  والجدو والإربا ق الأدنق،  الإربا ق الأ مقدرجات  قمتوسط

 (4جدول )
 التواصل الاجتماعي صدق المقارنة الطرفية لمقياس

مستوى   يمة ت 22الإربا ق الأدنق  = 22الإربا ق الأ مق  =
المتوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 ياريالمع

 82ب8 261ب13 68ب8 73ب15 18ب1 27ب42
بدي  متوسدطق  و8.82مسدتوى  و وجدود ددرو  دالدة إحصدائياً  ندد 3  يتضح م  جددو  

لمرتفب، ودق اتجار المستوى ا المستوى المرتفب وذوى المستوى المنخفا،ذوى  درجات الأطفا 
 بي و  تمييزىبصد   تمتب المقياس قمما يعن
 ثبات المقياس  -ثانياً 
 طريقة إعادة التطبيق  -1

مدد  خدد   إ ددادة تطبيدد  المقيدداس التواصدد  الاجتمددا ي وتدد ف ذلددك بحسدداب ثبددات مقيدداس 
بفاص  زمنق  درر أسبو ي  وذلدك  مدق العيندة الاسدتط  ية، وتد  اسدتخراج معدام ت الارتبداط 

اط ، وكانددت معددام ت الارتبدد(Pearson)بددي  درجددات أطفددا  العينددة باسددتخدا  معامدد  بيرسددو  
و مما ينير إلق أ ف المقياس يعطق نفس النتائج تقريباً إذا مدا 82ب8و وهي دالة  ند  643ب8 

 استخد  أكثر م  مرفة تحت ظروف مماثمةب
 طريقة مرامل ألفا ت كرونباخ   -2

كرونبداخ  –حساب معام  الثبات لمقيداس التواصد  الاجتمدا ي باسدتخدا  معامد  ألفدا  ت ف 
 بم  الثبات  اليةمرتفعة، ويتمتب بدرجة  و وهي652ب8ة  وكانت القيم

 طريقة التجزئة النصفية  -3
 مق العيندة الاسدتط  ية التدق اندتممت التواص  الاجتما ي  ا  الباحث بتطبي  مقياس 

و م  الأطفا  ذوي الا ا ة الفكرية، وت  تصحيح المقيداس، ثد  تجزئتده إلدق  سدمي ، القسد  48 
ات الفرديددة، والثددانق  مددق المفددردات الزوجيددة، وذلددك لكدد  طفدد  الأو  انددتم   مددق  مددق المفددرد

بددراو ، ومعامدد  جتمددا  العامددة لمتجزئددة النصددفية  – مددق حدددة، دكانددت  يمددة مةعامدد  سددبيرما  
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مرتفعددة، حيددث تددد   مددق أ ف المقيدداس يتمتددب بدرجددة  اليددة مدد  الثبددات، وبيددا  ذلددك دددق الجدددو  
 و:   4 

 (5جدول )
 بطريقة التجزئة النصفيةتواصل الاجتماعي المُرامبت ثبات مقياس 

 جتمان سبيرمان ت براون
..8.7 ..727 

 دمعامدد  ثبددات المقيدداس بطريقددة التجزئددة النصددفية سددبيرما   أ ف و 4جدددو   يتضددح مدد  
بددراو  متقاربددة مددب مثيمتهددا طريقددة جتمددا ، ممددا يددد   مددق أ  المقيدداس يتمتددب بدرجددة  اليددة مدد  

 لاجتما يبتواص  المالثبات دق  ياسه 
 الاتساق الدا مي  -ثالثا

 (Pearson)وذلك م  خ   درجات العينة الاستط  ية بايجاد معام  ارتبداط بيرسدو  
 و يوضح ذلك5بي  درجات ك  مفردة والدرجة الكمية لممقياس والجدو   

 (6جدول )
 التواصل الاجتماعيمرامبت الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية لمقياس 

ر   
 العبارة

معام  
 الارتباط

ر   
 العبارة

معام  
 الارتباط

 **417ب8 22 **423ب8 2
 **588ب8 21 *127ب8 1
 **321ب8 22 **421ب8 2
 **376ب8 23 **523ب8 3
 **421ب8 24 **426ب8 4
 **471ب8 25 **358ب8 5
 **468ب8 26 **413ب8 6
 **587ب8 27 **376ب8 7
 **346ب8 28 **514ب8 8
 **447ب8 18 **536ب8 28

 84ب8مستوى دلالة دالة  ند * 
 82ب8مستوى دلالة دالة  ند  **

معددام ت ارتباطهددا التواصدد  الاجتمددا ي و أ ف كدد  مفددردات مقيدداس 5يتضددح مدد  جدددو   
 و، أى أنفها تتمتب بالاتسا  الداخميب84ب8، 82ب8موجبة ودالة إحصائيًّا  ند مستويي   



 

 

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
 عدد ابريل 

 2021الجزء الثالث 

 

600 

  لتواصل الاجتماعيالصورة النيائية لمقياس ا
و 18وهكدذا، تد  التوصد  إلددق الصدورة النهائيدة لممقيدداس، والصدالحة لمتطبيد ، وتتضددم   

 بك  مفردة تتضم  ث ث استجابات ة،مفرد
 ترميمات المقياس 

يجددب  نددد تطبيدد  المقيدداس خمدد  جددو مدد  الألفددة مددب مدد  يقددو  بتطبيدد  المقيدداس، حتددق  و2
 ينعكس ذلك  مق صد ه دق الإجابةب

القائ  بتطبي  المقياس توضيح أنفه ليس هناك زم  محدد للإجابدة، كمدا أ ف  يجب  مق و1
 الإجابة ستحاط بسرية تامةب

 يت  التطبي  بطريقة دردية، وذلك لمت كد م   د  العنوائية دق الإجابةب و2
يجب الإجابة    ك  العبارات لأنفه كمما زادت العبارات رير المجداب  نهدا انخفضدت  و3

 د ة النتائجب 
 يقة تصحيح المقياس طر 

حدددد الباحددث طريقددة الاسددتجابة  مددق المقيدداس بالاختيددار مدد  ثدد ث اسددتجابات  دائمددا، 
و  مق الترتيب، وبذلك تكو  الدرجدة 2، 1، 2أحياناً، نادراو  مق أ  يكو  تقدير الاستجابات  

التواصددد  و، وتدددد  الدرجدددة المرتفعدددة  مدددق ارتفددداع 18و، كمدددا تكدددو  أ ددد  درجدددة  58القصدددوى  
لدددى الأطفددا  ذوي التواصدد  الاجتمددا ي ، وتددد  الدرجددة المنخفضددة  مددق انخفدداا الاجتمددا ي

 الا ا ة الفكريةب  
 نتائج الدراسة 

 نتائج الفر  الأول 
الإدراك    دة طرديدة ذات دلالدة احصدائية بدي   توجدديدنص الفدرا الأو   مدق أنفده " 

 "ب لفكرية البسيطةلدى الأطفا  ذوي الا ا ة ا التواص  الاجتما يو البصري 
 ارتبدددداط بيرسددددو   تمعددددام  ددددي  حسدددداب تدددد  مدددد  صددددحة هددددذا الفددددرا  ولمتحقدددد 

(Pearson) يوضح النتيجةب و6 والجدو   ،التواص  الاجتما يو بي  الإدراك البصري 
 (7) جدول

 (.8التواصل الاجتماعي )ن =و الإدراك البصري  يبين مقياس الارتباطمرامبت قيم 

ري
ص
 الب
راك
لإد
ا

 

 ينة 
 لدراسةا

التواص    
 الاجتما ي

 **423ب8 38 الذكور
 **682ب8 38 الإناث

 **513ب8 78 العينة كك 
 1...** دالة عند مستوى دلالة 
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الإدراك  يذات دلالدة إحصدائية بدي  مقياسد طرديدةوجدود    دة  و6 م  جددو   يتضح
لمدراسدة  الأو را وبذلك يكو  الف ،و82ب8  دلالة التواص  الاجتما ي  ند مستوىو البصري 

 تحق ب د 
 نتائج الفر  الثاني 

الإدراك الاجتمدا ي درجدات  متوسدطي بدي  ددرو  توجدد يدنص الفدرا الثداني  مدق أنفده "
 لدى الذكور والإناث"ب 

لممجمددددو تي ،  t-testولمتحقدددد  مدددد  صددددحة هددددذا الفددددرا، تدددد  اسددددتخدا  اختبددددار  تو 
 يوضح النتيجةب و7 والجدو  

 (8) جدول
لدى مجموعتى الذكور الإدراك البصري ابي والانحراف المرياري وقيمة ت المتوسط الحس

 والإناث 
مستوى   يمة ت 38الإناث   =  38الذكور   = 

المتوسط  الدلالة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 82ب8 638ب7 42ب2 24ب28 82ب1 54ب24
د درو  ذات دلالة إحصائية بدي  متوسدطق درجدات وجو  يتضح و7 جدو   بالنظر دق

الدددذكور والإنددداث ذويالا ا ددددة الفكريدددة البسدددديطة ددددق اتجددددار الإنددداث، حيددددث كاندددت  يمددددة  تو = 
 الثددانيوبددذلك يكددو  الفددرا و 82ب8و، وهددق  يمددة دالددة إحصددائياً  نددد مسددتوى دلالددة  638ب7 

 تحق ب د لمدراسة 
 نتائج الفر  الثالث 

التواص  الاجتما ي درجات  متوسطي بي  درو  توجد ق أنفه "ينص الفرا الثالث  م
 لدى الذكور والإناث"ب 

لممجمددددو تي ،  t-testولمتحقدددد  مدددد  صددددحة هددددذا الفددددرا، تدددد  اسددددتخدا  اختبددددار  تو 
 يوضح النتيجةب و8 والجدو  

 (9) جدول
لدى مجموعتى التواصل الاجتماعي المتوسط الحسابي والانحراف المرياري وقيمة ت في 

 لذكور والإناث ا
مستوى   يمة ت 38الإناث   =  38الذكور   = 

المتوسط  الدلالة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 82ب8 148ب16 15ب1 14ب25 24ب2 28ب14
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وجود درو  ذات دلالة إحصائية بدي  متوسدطق درجدات  يتضح و8 جدو   بالنظر دق
، التواصد  الاجتمدا ي  ذوي الا ا دة الفكريدة البسديطة ددق اتجدار الإنداث ددق الذكور والإناث مد

، وهدددق دالدددة إحصدددائياً  ندددد التواصددد  الاجتمدددا يو ددددق 148ب16حيدددث كاندددت  يمدددة  تو =  
 تحق ب د لمدراسة  الثالثوبذلك يكو  الفرا و 82ب8مستوى دلالة  

 مناقشة نتائج الدراسة 
مكدددد  منا ندددتها وتفسددديرها دددددق ضدددوء الفددددروا بعدددد العدددرا السدددداب  لنتدددائج الدراسدددة ي

 والدراسات السابقة وذلك  مق النحو التالق:
التواصد  و الإدراك البصدري أسفرت النتائج    وجود    ة طردية دالدة احصدائيا بدي  

لدى الأطفا  ذوي الا ا ة الفكريدة البسديطة، كمدا أسدفرت الدراسدة  د  وجدود ددرو  الاجتما ي 
لصدددالح  يندددة الإنددداث، كمدددا تحقددد  التواصددد  الاجتمدددا ي و ك البصدددري الإدرادالدددة احصدددائيا ددددي 

 بالفرا الثاني والثالثب
وهذا ما أنارت إليه كثير م  الدراسات، هذا و د أكدت الدراسات  مق أ  الأطفا  

والتي التواصل الاجتماعي و الإدراك البصري ذوي الا ا ة الفكرية لديه  منك ت واضحة دي 
دراسة ، وElbasan et al., 2011دراسة  ، وBlasi et al., 2007دراسة  منها 

 Memisevic & Sinanovic, 2012دراسة  ، وBoot et al., 2012دراسة  ، وBoot 
et al., 2013دراسة  ، وMemisevic & Sinanovic, 2013دراسة  ، وWilkinson & 

McIlvane, 2013دراسة  ، وTaha, 2016دراسة  ، وShnitzer-Meirovich et al., 
، و د اتفقت نتائج الدراسة الحالية مب ما أنارت إليه بعا وBreaz, 2019دراسة  ، و2017

الدراسات إلق أ  الأطفا  ذوي الإ ا ة الفكرية لديه   صور واضح دي التواص  الاجتما ي 
، وHardiman et al., 2009دراسة  ، وEisenhower et al., 2007دراسة  ومنها 
، و د بينت بعا الدراسات إلق أنه توجد    ة بي  المهارات وRezayi, 2014دراسة  

دراسة البصرية وتحديدا الإدراك البصري وبي  التواص  الاجتما ي مب اخت ف العينات ومنها 
 Patel, 2004دراسة  ، وVandereet et al., 2011دراسة  ، وVandereet et al.,  

  ,.Donohue et alدراسة   ،وCoppens-Hofman et al., 2013دراسة  ، و2011
، وStavroussi et al., 2016دراسة  ، وPoloczek et al., 2016دراسة  ، و2015
 ,.Coppens-Hofman et alدراسة  ، وMungkhetklang et al., 2016دراسة  
 ، وهذا ما يتف  مب نتائج الدراسة الحاليةبو2017

 مم   النتائج 
و 82ب8ذات دلالة احصدائية دالدة  ندد  طردية أسفرت نتائج الدراسة    وجود    ة 

لدددى الأطفددا  ذوي الا ا ددة الفكريددة البسدديطة، كمددا التواصدد  الاجتمددا ي و الإدراك البصددري بددي  
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الإدراك و بدي  كد  مد  الدذكور والإنداث ددي 82ب8أسفرت    وجود درو  دالدة احصدائيا  ندد  
 رية البسيطة لصالح الإناثبلدى الأطفا  ذوي الا ا ة الفكالتواص  الاجتما ي و البصري 

 توصيات الدراسة 
 يوصق الباحث استنادًا إلق ما كنفت  نه الدراسة الحالية بما يمق:

 بسيكولوجية الأطفا  ذوي الا ا ة الفكريةبالاهتما   -2

لدى الأطفا  ذوي الا ا ة التواص  الاجتما ي و الإدراك البصري الاهتما  بتحسي   -1
 بالفكرية البسيطة

ريبية لممعممي  لتوضيح خصائص هذر الفئة دق نموه  المتكام   قد دورات تد -2
 وتحسي  سموكياته ب

 دراسات مقترحة 
استنادًا إلق الإطار النظرى والدراسات السابقة ونتائج الدراسة الحالية يقترح الباحث 
  دد م  الموضو ات البحثية التق تحتاج إلق إجراء مزيد م  الدراسات لمو وف  مق نتائجها:

لدى الأطفا  التواص  الاجتما ي و الإدراك البصري امج إرنادى انتقائق لتنمية برن -2
 ذوي الا ا ة الفكرية البسيطةب

لدى الأطفا  التواص  الاجتما ي و الإدراك البصري برنامج إرنادى لتحسي  مستوى  -1
 ذوي الا ا ة الفكرية البسيطةب
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 قائمة المراجع
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