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 مستخمص البحث
المرحمة ىدؼ البحث الحالي إلى تنمية التعمـ المنظـ ذاتيا والتحصيؿ الأكاديمي لدى طالبات 

( 02وذلؾ باستخداـ استراتيجيات التدريس الاستقرائي، وتكونت عينة البحث مف ) الابتدائية
( عاما، بمتوسط عمري 10 -12، قد تراوحت أعمارىف ما بيف )المرحمة الابتدائيةطالبات 
(، وتـ تقسيـ العينة إلى مجموعتيف تجريبية 2..2( وانحراؼ معياري قدره )11.75قدره )

( طالبات، وتكونت أدوات الدراسة مف مقياس التعمـ المنظـ 12وضابطة، قواـ كؿ منيما )
ذاتيا، واستراتيجية التدريس الاستقرائي )مف إعداد: الباحثة(، وأسفرت النتائج عف فعالية 

تقرائي في تنمية التعمـ المنظـ ذاتيا والتحصيؿ الأكاديمي لدى استراتيجية التدريس الاس
 . المرحمة الابتدائيةطالبات 
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Abstract 

Study Title: The effect of inductive teaching strategy on developing 

self-organized learning and academic achievement among primary 

school students. 

The aim of the current research is to develop self-organized learning 

and academic achievement among primary school students, by using 

inductive teaching strategies. The research sample consisted of (20) 

primary school students, whose ages ranged between (14-15) years, 

with an average age of (14.57) and deviation Standard (0.40), and the 

sample was divided into two experimental and control groups, each of 

which consisted of (10) students, and the study tools consisted of a 

self-organized learning scale and an inductive teaching strategy 

(prepared by: the researcher), and the results resulted in the 

effectiveness of the inductive teaching strategy in developing Self-

organized learning and academic achievement for primary school 

students. 

Key words: inductive teaching strategy - self-organized learning - 

academic achievement. 
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 المقدمة
العصر تغييرات عممية وتكنولوجية متنوعة ومتسارعة، ويفػرض ذلػؾ بػدوره تحػديات ىذا يشيد 
المتعممػيف بالمعػارؼ والمعمومػات العمميػة، ممػا  عمػى التربيػة، لأنيػا المسػئولة عػف تزويػد كبيػرة

إلػى تضػمينيا لاكتسػاب المعرفػة وتنميػة الفيػـ الػذي  المغػة العربيػة حدا بالمعايير القومية لتعميـ
 .استخداـ المعرفة العممية رة عمىيتطمب القد

المراحؿ التعميمية، وخصوصا المرحمة المواد الدراسية في  مف أىـ المغة العربيةمادة  وتعتبر  
عمػػى اكتسػػاب  المتعممػػيفومسػػاعدة  ،التػػي تيػػدؼ إلػػى تنميػػة ميػػارات التفكيػػر العممػػي الأولػػى،

لحياتيػػة التػػي يتعػػرض ليػػا فػػي الميػػارات العمميػػة ال زمػػة لاسػػتمرار الػػتعمـ، وحػػؿ المشػػك ت ا
القدرة عمي التعامؿ بمنيجية عممية تتفؽ مع متطمبات العصر  يـتيدؼ إلى اكتساب؛ كما بيئتو

 ؛والتي أصبحت المعرفة والمعموماتية أحد المعايير الرئيسة في قياس مدى تقػدـ الػدوؿ الحالي
دراؾ الع قػات والبحػث ميػارات الم حظػة والاسػتنتاج و  تحسػيف فػيالعموـ الحديثػة  تسيـكما  ا 

 . (Coll & Zegwaard, 2006)والاستنتاجات العممية الدقيقةبناء التعميمات  بيدؼوالتجريب 
ىػذا تطػورات، و  حولػو مػف اسػتيعاب مػا يحػدث مػف يسػتطيع الفػردجعػؿ ي المغة العربيػةوتدريس 

تشػجع حديثػة والبحػث عػف طػرؽ واسػتراتيجيات  المغػة العربيػةالنظػر فػي تػدريس  يتطمب إعادة
التي تعتمد عمى حفػظ المعمومػات  التقميديةمرحمة الوالانتقاؿ بالتعميـ مف  عمى ممارسة التفكير

اليائػؿ، ومػا  مرحمة تنمية ميارات التفكير، لإعداد ت ميذ قادريف عمى مواكبة ىػذا التطػور إلى
لتفسػػػػير، ينطػػػػوي عميػػػػو مػػػػف متغيػػػػرات مسػػػػتقبمية يتعػػػػذر التنبػػػػؤ بيػػػػا، ومواقػػػػؼ تتطمػػػػب الفيػػػػـ، ا

 .صحيحةالتحميؿ، التطبيؽ، لموصوؿ إلى استنتاجات 

كمػا أنػو يتضػمف معظػـ ميػػارات  ،عمػى القيػػاـ بالتعميمػات والأسػموب الاسػتقرائي مػرتبط بالقػدرة
أحػػػػد أنػػػػواع التفكيػػػػر  ىػػػػو البحػػػػوث الأجنبيػػػػة، والتفكيػػػػر الاسػػػػتقرائي التفكيػػػػر التػػػػي أوصػػػػت بيػػػػا

، إلا أف الأخػرى مختمػؼ العمػوـ عرفة وتطويرىا فػيالاستدلالي، وبالرغـ مف أىمية اكتساب الم
بػػػػدءا مػػػػف مرحمػػػػة ريػػػػاض الأطفػػػػاؿ وحتػػػػى المرحمػػػػة  بحػػػػثقػػػػد ينيػػػػوا جميػػػػع مراحػػػػؿ ال الطػػػ ب

 فػػالط بالجامعيػػة دوف أف يتعرضػػوا لخبػػرة تربويػػة مباشػػرة فػػي مجػػاؿ الاسػػتدلاؿ الاسػػتقرائي، 
المعػادف موصػمة لمحػرارة، ولكػنيـ لا يعرفػوف أف ىػذه  ومف بينيـ الأطفاؿ الصغار يتعمموف أف
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عف طريؽ الاستدلاؿ الاستقرائي بعد م حظة ىػذه الظػاىرة فػي عػدد  النتيجة تـ التوصؿ إلييا
 ـموصؿ لمحرارة،الحديد ف مف الحالات،  .المعادف موصمة لمحرارةجميع  ومف ىنا موصؿ لمحرارة، والألومنيو

( إلى أف ىذا 57: 0220يشير جرواف )حيث ، حياة البشرفي متفكير الاستقرائي دور كبيرا ول
إذا لػـ نكػف قػادريف عمػى التعمػيـ ف، حياة البشرفي  الدور الكبير الذي يمعبو التفكير الاستقرائي

الطبيعػػػة أو  مػػػا يػػػدور فػػػيفمػػػف نػػػتمكف مػػػف فيػػػـ  ،المتػػػوافرة لػػػدينا وتجػػػاوز حػػػدود المعمومػػػات
 يعتبروجو بطبيعتو لاستكشاؼ القواعد والقوانيف، كما التفكير الاستقرائي م حيث أف؛ اكتشافيا

 .فروض جديدة ، أو تطويروالقديمة لحؿ المشك ت الجديدة ىامةوسيمة 

العصػر، ومػف خػ ؿ  يعتبػر التفكيػر الأداة الحقيقيػة التػي يواجػو بيػا المػتعمـ متغيػرات ومف ىنػا
 الحػػديثىتمػاـ الافػإف  ولػػذلؾ ،ـلمػػا حػولي ـونظػرتي ـوميػولي الت ميػػذالتفكيػر تتكػوف معتقػدات 

 (.8: 0221الت ميذ )العتيبي،  أصبح ينصب عمى تنمية ميارات التفكير لدى
يشػػكميا التمميػػذ عػػف ذاتػػو  والتػػدريس الاسػػتقرائي لا ينفصػػؿ عػػف تمػػؾ المعتقػػدات والأفكػػار التػػي

 يالتمػادبػو، فػالتفكير لػيس معنػاه  وعف قدراتو عمى التصرؼ والتحمؿ أماـ الظػروؼ المحيطػة
الخياؿ، بؿ إنو مدخؿ يركز عمى أفكػار التمميػذ ومعتقداتػو و تزييف الواقع بالوىـ  في التفاؤؿ، أو

يجابياتو في مواجيػة الصػعاب، وعنػد مواجيػة التمميػذ لمواقػؼ سػيئة أو تعرضػو  حوؿ قدراتو، وا 
لمواقؼ مؤدية مف قبؿ الآخريف، فإنو لا يصدر حكمو بالتعميـ بأنػو كػؿ النػاس مؤديػة، أو إف 
ذلػػؾ نيايػػة العػػالـ، بػػؿ ينظػػر ويقػػيـ الأمػػور عمػػى حقيقتيػػا وبطػػرؽ متزنػػة، ويبحػػث عػػف طػػرؽ 

 (Kendra, 2012: 2).تجاربو  لتحسينيا، ويحاوؿ التعمـ مف

مقدسة، لأنيا تتطمب مف المعمـ عمً  متواصػ  وميػارات و ويعتبر التعميـ مينة ورسالة سامية 
ية نحػو الفػرد المػتعمـ والمجتمػع والتعمػيـ رسػالة خاصة وخمقا قويما ينبثؽ مف الشػعور بالمسػؤول

 .(Malik &  Hariri, 2002)البناء الروحي لممجتمعمقدسة لأنيا وسيمة الأنبياء والمربيف في 
ا تمػػػؾ العمميػػػات التػػػي يسػػتخدميا الطػػػ ب مػػػف أجػػػؿ ويقصػػد باسػػػتراتيجيات الػػػتعمـ المػػػنظـ ذاتي ػػ

جيات المعرفيػػػة والمػػػاوراء معرفيػػػة سػػػتراتيتنظػػػيـ أنفسػػػيـ، مسػػػتخدميف فػػػي ذلػػػؾ العديػػػد مػػػف الا
 Hashimoto et)جيات مف أجؿ التحكـ في عممية تعمميـ ستراتيبالإضافة لإدارتيـ لتمؾ الا

al., 2017). 
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اسػػتخداـ الاسػػتراتيجيات يمكػػف المتعممػػيف مػػف تنظػػيـ سػػموكيـ وبيئػػتيـ بطريقػػة ذاتيػػة، ويعتمػػد و 
مباشػػرة عمػػى إدراكيػػـ لكفػػاءتيـ الذاتيػػة وعمػػى  اختيػػار الطػػ ب ل سػػتراتيجيات واسػػتخداميـ ليػػا

 (.Wang et al., 2020التغذية الراجعة )
ويعتبر التحصيؿ الأكاديمي ىدفًا يسعى إليو كؿ ط ب العمـ فى المراحؿ التعميمية المختمفػة، 
فيػو المعيػػار الأساسػى لانتقػػاؿ التمميػذ مػػف صػػؼ دراسػي لآخػػر، بالإضػافة إلػػى مػا يحدثػػو مػػف 

ف شخصػػيتو وشػػعوره بالرضػػا والسػػعادة الشخصػػية وتأكيػػد الػػذات والثقػػة بػػالنفس، آثػػار فػػى تكػػوي
كما يترتب عميو أيضًا الحصوؿ عمى الشيادات أو التقدير مف الآخريف كالأقراف أو الآبػاء أو 
المقربيف، وقد أجريػت ولازالػت تجػرى بحػوث عديػدة لاكتشػاؼ العوامػؿ الميسػرة لمحصػوؿ عمػى 

لتعػػرؼ عمػػى العوامػػؿ المعوقػػة لػػذلؾ بغػػرض ت شػػييا فيمػػا بعػػد، درجػػات تحصػػيمية مرتفعػػة، وا
وكانػػػت نتيجػػػة لػػػذلؾ ظيػػػور مجمػػػوعتيف مػػػف العوامػػػؿ أحػػػدىما تشػػػتمؿ عمػػػى المتغيػػػرات البيئيػػػة 

 (.151: 0220والأخرى تشتمؿ عمى المتغيرات المرتبطة بشخصية المتعمـ )ردادى، 
ود فروؽ فردية بػيف الت ميػذ مػف حيػث فعندما يبدأ المعمـ أداء ميمتو، فأنو ي حظ تدريجيًا وج

 سػػػير عمميػػػة الػػػتعمـ، وقػػػدرة الت ميػػػذ عمػػػى الاسػػػتيعاب، والفيػػػـ، والتحػػػدث، والانتبػػػاه وغيرىػػػا،
المختمفة، حيث نجػد مػف الت ميػذ  يوتتضح ىذه الفروؽ مف خ ؿ مستويات التحصيؿ الدراس

 ـمف، ومنيتحصيمو الدراسفى  يمف ىو متفوؽ دراسيًا، ومنيـ مف ىو عاد  ضعيؼ فى ذلؾ. ىو ي
ا ومػػػف ىنػػػا تمعػػػب اسػػػتراتيجية التػػػدريس الاسػػػتقرائي دورا ميمػػػا فػػػي تنميػػػة الػػػتعمـ المػػػنظـ ذاتي ػػػ

 .المرحمة الابتدائيةوالتحصيؿ الأكاديمي لدى طالبات 
 مشكمة البحث

بمػدارس التعمػيـ  المغػة العربيػةمف خ ؿ ما سبؽ حػوؿ نتػائج م حظػة الباحثػة لػبعض معممػي 
، مػػع اسػػتقراء الأدبيػػات المرتبطػػة بالاتجاىػػات المغػػة العربيػػةومناقشػػة بعػػض مػػوجيي  الابتػػدائي

، بالإضافة إلى الدراسات السابقة المرتبطة بتنمية التعمـ المنظـ المغة العربيةالحديثة في تعميـ 
عمـ فػي اكتسػاب الػت المرحمػة الابتدائيػةذاتيا والتحصيؿ الأكاديمي، تبيف تػدنى مسػتوى طالبػات 

المعالجػػات التدريسػػية  ىا والتحصػػيؿ الأكػػاديمي والقصػػور فػػي تنميتيػػا عمػػى مسػػتو المػػنظـ ذاتي ػػ
 .المغة العربيةوقياسيا عمى مستوى التقويـ مف قبؿ معممي 
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مػف خػ ؿ اسػتقراء الدراسػػات السػابقة وجػدت الباحثػػة قمػة الدراسػات التػػي تناولػت تنميػة الػػتعمـ و 
ولمواجيػػة ىػػذه المشػػكمة  المرحمػػة الابتدائيػػة؛ي لػػدى طالبػػات المػػنظـ ذاتيػػا والتحصػػيؿ الأكػػاديم

المغػػة ىػػدؼ البحػػث الحػػالي الػػي بنػػاء اسػػتراتيجية التػػدريس الاسػػتقرائي واسػػتخدامو فػػي تػػدريس 
 .المرحمة الابتدائيةا والتحصيؿ الأكاديمي لدى طالبات لتنمية التعمـ المنظـ ذاتي   العربية

ا الػتعمـ المػنظـ ذاتي ػ يفسػتوى التمميػذات فػي إكتسػابوتتمثؿ مشكمة البحث الحالي في ضعؼ م
المغػػػة بالإضػػػافة إلػػػي قصػػػور منػػػاىج  المرحمػػػة الابتدائيػػػةوالتحصػػػيؿ الأكػػػاديمي لػػػدى طالبػػػات 

ا والتحصيؿ الأكاديمي بشكؿ منيجي مخطط الحالية عف تنمية ىذه التعمـ المنظـ ذاتي   العربية
ولمتصػػػػدي ليػػػػذه المشػػػػكمة  ،ية والتقػػػػويـومقصػػػػود سػػػػواء عمػػػػى مسػػػػتوى المعالجػػػػات التدريسػػػػ لػػػػو

 ستحاوؿ الباحثة الإجابة عف التساؤلات التالية:
ىػػؿ توجػػد فػػروؽ فػػي الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػا لػػدى أفػػراد المجموعػػة التجريبيػػة وأفػػراد المجموعػػة  .1

 الضابطة بعد تطبيؽ استراتيجية التدريس الاستقرائي؟

لمجموعػػة التجريبيػػة قبػػؿ وبعػػد تطبيػػؽ ىػػؿ توجػػد فػػروؽ فػػي الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػا بػػيف أفػػراد ا .2
 استراتيجية التدريس الاستقرائي؟

ىؿ توجد فػروؽ فػي التحصػيؿ الأكػاديمي لػدى أفػراد المجموعػة التجريبيػة وأفػراد المجموعػة  .3
 الضابطة بعد تطبيؽ استراتيجية التدريس الاستقرائي؟

بػؿ وبعػد تطبيػؽ ىؿ توجد فروؽ فػي التحصػيؿ الأكػاديمي بػيف أفػراد المجموعػة التجريبيػة ق .4
 استراتيجية التدريس الاستقرائي؟

 أىداف البحث
 ييدؼ البحث إلى ما يمي:

ا والتحصػػػػيؿ التحقػػػؽ مػػػف اسػػػتراتيجية التػػػدريس الاسػػػتقرائي فػػػػي تنميػػػة الػػػتعمـ المػػػنظـ ذاتي ػػػ .1
 .المرحمة الابتدائيةالأكاديمي لدى طالبات 

إعداد استراتيجية التػدريس الاسػتقرائي فػي تنميػة الػتعمـ المػنظـ ذاتيػا والتحصػيؿ الأكػاديمي  .2
 مع التحقؽ مف فاعميتيا. المغة العربيةفي مادة  المرحمة الابتدائيةلدى طالبات 
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 أىمية البحث 
  الجانب التطبيقي.، ثانييما: الجانب النظريتكمف أىمية البحث في جانبيف: أوليما: 

 الجانب النظري: ففي 
ا والتحصػػيؿ الأكػػاديمي لػػدى طالبػػات يمقػػى البحػػث الضػػوء عمػػى أىميػػة الػػتعمـ المػػنظـ ذاتي ػػ (1

 ومواكبة التدريب عمى تحسينيما لدييف. المرحمة الابتدائية
 ـالأخرى.ا والتحصيؿ يوضح البحث طبيعة التعمـ المنظـ ذاتي   (0  الأكاديمي وع قتيما ببعض المفاىي
ا والتحصػػػػيؿ الأكػػػػاديمي الحػػػػالي الأنظػػػػار إلػػػػى طبيعػػػػة الػػػػتعمـ المػػػػنظـ ذاتي ػػػػيوجػػػػو البحػػػػث  (7

 وتنوعيما وضرورة تحسينيما بأساليب عممية.
 وفي الجانب التطبيقي:

ا والتحصػػيؿ يسػػتفيد مػػف نتػػائج البحػػث المعممػػوف وأوليػػاء الأمػػور تنميػػة الػػتعمـ المػػنظـ ذاتي ػػ (1
 .المرحمة الابتدائيةالأكاديمي لدى طالبات 

لمتمميػػػذ أو المعمػػػـ الاسػػػتعانة ببػػػرامج واسػػػتراتيجيات كاممػػػة والتػػػدريب عميػػػو فػػػى إطػػػار يمكػػػف  (0
المنػػػاىج الدراسػػػػية أو ورش العمػػػؿ أو العمػػػػؿ الفػػػػردي لتنميػػػة الػػػػتعمـ المػػػنظـ ذاتيػػػػا والتحصػػػػيؿ 

 . المرحمة الابتدائيةالأكاديمي لدى طالبات 
 مصطمحات البحث
 التعمم المنظم ذاتيا

الذاتيػػة  ( بأنػػو النشػػاط الػػذي يقػػوـ بػػو المػػتعمـ مػػدفوعاً برغبتػػو178 :0227) عبػػد الغفػػاريعرفػػو 
واىتماماتػػو واسػػتخداـ مياراتػػو فػػي  وكفػػاءة فاعمػػة لتنميػػة اسػػتعداداتو وقدراتػػو مسػػتجيباً لميولػػو

الاسػػتق لية وتقميػػؿ اعتمػػاده عمػػى الآخػػريف ويتحمػػؿ  إنجػػاز عمميػػة الػػتعمـ بنفسػػو، ويتجػػو نحػػو
 لمرونػػة المعرفيػة ويمتمػؾ عقػً  مفتوحػػاً لتقبػؿ الأراء الأخػرى ومعرفػػةبا مسػئولية قراراتػو ويتحمػى

حاجػات الػتعمـ إلػى  المصادر الموثوقػة والسػريعة لممعمومػات، وكيفيػة انتقائيػا وتقييميػا وترجمػة
الحػػالي والإبقػػاء عمػػى الحػػافز  أىػػداؼ يمتػػزـ بيػػا مػػف خػػ ؿ خطػػط ونشػػاطات لتحسػػيف الأداء

 .الذاتى واستمراره
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ؿ الطالبات الواعي لعمميات ما وراء المعرفة لتحسيف خبرتيف التعميمية، وتتضػمف ىو استعماو 
المرحمػة ىذه العمميات التقييـ الذاتي والمراقبة الذاتية والتفكير الناقد، وىو الدرجة التي طالبات 

 عمى مقياس التعمـ المنظـ ذاتيا المعد في البحث الحالي.  الابتدائية
 التحصيل الأكاديمي

المػػادة  ى إتقػػاف الأداء مػػف معػػارؼ وميػػارات معنيػػة يكتسػػبيا الطالػػب خػػ ؿ اسػػتيعابىػػو مػػد
  (Ahmad et al., 2012). الدراسية عف طريؽ مقارنتو بالط ب في ضوء معايير معينة

فػى تعمميػف مػف معمومػات وميػارات  المرحمػة الابتدائيػةىو محصمة ما توصمت إليػو طالبػات و 
وخبرات فى المواد الدراسية خ ؿ العاـ الدراسي، ويقػاس بالدرجػة التػى تحصػؿ عمييػا طالبػات 

فػػى الاختبػػارات التحصػػيمية فػػى نتيجػػة امتحانػػات مرحمػػة التعميػػؾ الأساسػػي  المرحمػػة الابتدائيػػة
 .المغة العربيةلمادة 

 استراتيجية التدريس الاستقرائي
والمتناقضػػة  يسػػية يقػػوـ فييػػا المعمػػـ بتقػػديـ الأمثمػػة أو بعػػض المعمومػػات الناقصػػةطريقػػة تدر 

ليكشػؼ السػمة المشػتركة  لمطالب، بحيث يقوـ الطالب بدوره بأداء عقمػي عػف طريقػة الاسػتقراء
 (0222 ،زيتوف) بيف تمؾ المعمومات أو المفيوـ أو القاعدة محؿ التدريس

مف حيػث يقػوـ مػف خ ليػا بالتوصػؿ إلػى فكػرة جديػدة  ةبىو عممية عقمية يقدميا المعمـ لمطالو 
 تعمػػػػيـ بعػػػػد أف يقػػػػوـ بعػػػػدد مػػػػف الم حظػػػػات التػػػػي يػػػػربط فييػػػػا الحقػػػػائؽ ببعضػػػػيا الػػػػبعض أو

 :وىو يتضمف مرحمتيف ىما ؛وبمعارفو وخبراتو السابقة

 الم حظة والتجريب. 

 الاستنتاج والوصوؿ إلى القوانيف العامة والنظريات. 

تدريسية يقوـ فييا المعمـ بتقديـ الأمثمة أو بعض المعمومػات الناقصػة والمتناقضػة فيي طريقة 
الاسػتقراء ليكشػؼ السػمة المشػتركة  بأداء عقمي عف طريقة ابدورى ةقوـ الطالبت، بحيث ةلمطالب

 محؿ التدريس. بيف تمؾ المعمومات أو المفيوـ أو القاعدة
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 حدود البحث
، المرحمة الابتدائيةطالبات يتـ اختيار عينة البحث بطريقة قصديو مف الحدود البشرية:  (1)

 ( عاما.10-12تراوحت اعمارىف ما بيف )

 ـ.0202 - 0212فى العاـ الدراسى البحث تـ تطبيؽ أدوات الحدود الزمنية:  (0)
 .بني سويفمحافظة  -سمسطاالتابعة لإدارة  - عمربن الخطاب الابتدائيةمدرسة  الحدود المكانية: (7)

 أدوات البحث
 ا )إعداد: الباحثة(.مقياس التعمـ المنظـ ذاتي   (1

 استراتيجية التدريس الاستقرائي )إعداد: الباحثة(. (0

 التأصيل النظري لمبحث
 أولا: التعمم المنظم ذاتيا

أف التعمـ المنظـ ذاتيا ىو أسموب أداء المياـ الذي يوظؼ فيو المتعمـ  Hargis (2000)يرى 
مجموعة مف الميارات مثؿ وضع الأىداؼ لتنمية المعمومات، واستخداـ اسػتراتيجيات متطػورة 

 الأىداؼ. ىذهلتحقيؽ 
ا بأنػو عبػارة عػف عمميػة تطػوير الػتعمـ المػنظـ ذاتي ػ  Nancy (2000: 437 - 475)وتعػرؼ
 ومراقبة الأداء لكي تكتمؿ المياـ.  ،استخداـ الاستراتيجياتو  ،الأىداؼ
( بأنو استخداـ استراتيجيات محددة لإنجاز الأىػداؼ الأكاديميػة 027: 0222عطية ) وويعرف

اليػػػة الػػػذات، ويعكػػػس الدرجػػػة التػػػي يسػػػتطيع بيػػػا المػػػتعمـ اسػػػتخداـ العمميػػػات عمػػػى أسػػػاس فع  
 عف التعمـ البيئي المباشر.الشخصية لتنظيـ السموؾ عمى نحو معيف فض  

ستعماؿ الواعي لعمميات ما الاا بأنو التعمـ المنظـ ذاتي   Burkay & Ural (2018: 3) ويعرؼ
 ـالذاتي والمراقبة الذاتية والتفكير الناقد.التعميمية،  الخبرةوراء المعرفة لتحسيف   وتتضمف ىذه العمميات التقيي

عمػػى  ا بنػػاءً ىيـ وتعريفػػات الػػتعمـ المػػنظـ ذاتي ػػاتضػػح مػػف خػػ ؿ العػػرض السػػابؽ تعػػدد مفػػاوقػػد 
عدة نقػاط مشػتركة  تعدد التوجيات النظرية المختمفة والتي تناولت التنظيـ الذاتي لمتعمـ وىناؾ

 بيف التعريفات المختمفة لمتنظيـ الذاتي لمتعمـ وىي: 
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أف إجػػػػػادة المتعممػػػػػػيف ليػػػػػذا النػػػػػػوع مػػػػػف الػػػػػػتعمـ يعتمػػػػػد عمػػػػػػى اسػػػػػتخداميـ لمجموعػػػػػػة مػػػػػػف  -1
 ىداؼ الأكاديمية.الأىو السبيؿ الأمثؿ لتحقيؽ لاستراتيجيات وأف استخداـ ىذه الاستراتيجيات ا
يحدث لمط ب ولكنيـ يحدثونو بأنفسيـ عف طريػؽ  اأف التعمـ وفؽ ىذا المفيوـ ليس شيئً   -2

.ـا، وما وراء فاعميتيـ ومشاركتيـ معرفيً   ـالخاصة بي  معرفياً وسموكياً في تطوير عممية التعم

ركػػػزت معظػػػـ ىػػػذه التعريفػػػات عمػػػى إظيػػػار قيمػػػة المسػػػئولية فػػػي الػػػتعمـ ومشػػػاركة المػػػتعمـ   -3
 الفعالة في عممية تعممو فيو مشارؾ نشط في عممية التعمـ.

أكػدت معظػػـ التعريفػػات عمػػى أىميػػة التغذيػػة الراجعػة المسػػتمرة والتػػي تسػػاعد المػػتعمـ عمػػى   -4
 التعمـ. خ ؿوضع أىداؼ جديدة 

 نظم ذاتياالتعمم المعمميات 
 : Self-observationالملاحظة الذاتية  -1

فػػالط ب لا  ،وتشػػير إلػػى الانتبػػاه المقصػػود مػػف جانػػب المػػتعمـ لنػػواحي مػػف سػػموكو الشخصػػي
 .أولا يستطيعوف تنظيـ أفعاليـ قبؿ أف يعرفوا ما يفعمونو

 : Self-judgmentالحكم الذاتي  -2
وتتػػػأثر الأحكػػػاـ الذاتيػػػة بأنمػػػاط المعػػػايير ويشػػػير إلػػػى مقارنػػػة الأداء الحػػػالي بأىػػػداؼ الفػػػرد،  

الموظفػػة وخػػواص الأىػػداؼ كمعػػايير مجػػردة أو معياريػػة، فالمعػػايير المجػػردة تكػػوف ثابتػػة، أمػػا 
المعايير المعيارية فتقوـ عمى أداء الآخريف والنمذجة، وتساعد المقارنة الاجتماعية لأداء الفرد 

 سموؾ الآخريف.مع أداء الآخريف في تقويـ م ئمة سموؾ الفرد ل
 :Self-reactionرد الفعل الذاتي  -3

و واضػػػح حقيقػػػي، وىػػػي تحػػػدد رغبػػػة الفػػػرد ال حقػػػة فػػػي أقػػػد يكػػػوف رد الفعػػػؿ الػػػذاتي تقػػػويمي 
 (.  Schunk, 1994: 78التعميمية الذاتية ) الاستمرار في الممارسات
 اأىمية التعمم المنظم ذاتي  

أف المتعممػيف يكونػوف  الأبحػاثلمربيف، حيث توضػح ا تزداد بيف اأىمية التعمـ المنظـ ذاتي   ف  إ
ا أثناء التعمـ أكثر مػف مجػرد كػونيـ مسػتقبميف سػمبييف لممعمومػات، وأنيػـ يبػذلوف نشيطيف عقمي  

اؿ أف يكػوف درجة عالية مف الضػبط لتحقيػؽ أىػدافيـ، وعمػى ذلػؾ يتطمػب التنظػيـ الػذاتي الفع ػ
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ىػذه الأىػداؼ، ويجػب أف يػنظـ المتعممػوف لػيس لدي المتعمميف أىداؼ معينة ودافعية لتحقيؽ 
نمػا أيضػا دوافعيػـ الداخميػة ومعػارفيـ المرتبطػة بالتحصػيؿ والمعتقػدات والنوايػا  فقط أفعػاليـ، وا 

 (. (Schunk, 2005والوجداف
 يا توضح:والدراسات التي استخدمت استراتيجيات التعمـ المنظـ ذات  

  المرتفعذو المستوى لها تأثير إيجابي على التفكير. 
 .تؤثر إيجابيا على مراقبة الفهم 
 .تحسن تعلم المتعلمين 

  ـالاستراتيجية.المتعمموف أسبابً تزيد عندما يعطي     .(Shapley, 1993: 49) ا منطقية لاستخدا

 ثانيا: التحصيل الأكاديمي
يمثػػؿ التحصػػيؿ الأكػػاديمي أىميػػة خاصػػة بالنسػػبة لت ميػػذ المرحمػػة الابتدائيػػة؛ لمػػا لػػو         

مػػف دور فػػى اكتشػػاؼ ذوى القػػدرات العقميػػة وكػػذلؾ اكتشػػاؼ المتػػأخريف دراسػػيًا، فيػػو المعيػػار 
الأساسػػي لانتقػػاليـ مػػف صػػؼ دراسػػي لآخػػر، بالإضػػافة إلػػى مػػا يحدثػػو مػػف آثػػار فػػى تكػػويف 

نفسػػيـ وشػػعورىـ بالرضػػا والسػػعادة الشخصػػية والثقػػة بػػالنفس، كمػػا وتشػػكيؿ شخصػػية الت ميػػذ أ
 التقدير مف الآخريف كالأقراف أوالأباء أوالمعمميف.يترتب عمى ذلؾ أيضًا الحصوؿ عمى الشيادات أو 

والتحصػػيؿ الأكػػاديمي لػػو أىميػػة كبيػػرة فػػى حيػػاة الت ميػػذ ؛ فيػػو لػػيس فقػػط تجػػاوز مراحػػؿ      
دراسية متتالية بنجاح والحصوؿ عمى الدرجات التى تؤىمؾ لذلؾ؛ بؿ لو جوانب ىامة جدًا فى 
حياتػػػػو باعتبػػػػاره الطريػػػػؽ الإجبػػػػارى لاختيػػػػار نػػػػوع الدراسػػػػة والمينػػػػة، وبالتػػػػالي تحديػػػػد الػػػػدور 

الذى يقوـ بو التمميذ فى المجتمع الػذى يعػيش فيػو، والمكانػة الاجتماعيػة، ونظرتػو الاجتماعي 
 (.152: 0212لذاتو، والشعور بالنجاح ومستوى الطموح، )الحموي، 

 مفيوم التحصيل الأكاديمي
( بأنو مدى استيعاب الط ب لما تعمموه مف خبرات 85: .022يعرفو كؿ مف متولي، عمي )

 عمييا فى الاختبار التحصيمي. تبالدرجة التى حصم ةحيث يتحدد مستوى التحصيؿ لمطالب فى المادة الدراسية؛
وىػػػو مسػػػتوى محػػػدد مػػػف الإنجػػػاز، أو براعػػػة فػػػى العمػػػؿ المدرسػػػي يقػػػاس مػػػف قبػػػؿ المعممػػػيف، 

 (.17: 0222أوبالاختبارات المقررة )العيسوى وآخروف، 
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المعػايير لمحكػـ عمػى  التحصػيؿ الأكػاديمي بأنػو مجموعػو مػف Adeyinka (2011) ووصػؼ
فاعميػػة الأنشػػطة التعميميػػة ومػػدى قػػدرة المػػتعمـ وكفاءتػػو ل سػػتفادة منيػػا، وتصػػنيؼ مسػػتويات 

 الطمبة الأكاديمية بناءً عميو إلى مرتفعة، ومتوسطة، ومنخفضة.
أف مفيػػوـ التحصػػيؿ الأكػػاديمي يتضػػمف عػػدد مػػف الػػدلالات التربويػػة  Glenn (2012)ويػػرى 

 معنى التحصيؿ الأكاديمي بأنو:والنفسية التى توضح 
مكاناتيـ الدراسية فى منياج دراسي معيف. يمعيار أساس -1  لمحكـ عمى قدرات الطمبة وا 
 مؤشر ميـ لتحديد مستوى المعززات والمزايا والأدوار الاجتماعية التى يستحقيا الطمبة. -0
 عمى معوقات تحصيميـ.يحدد مقدار المساعدات الأكاديمية التى يحتاجيا الطمبة لمتغمب  -7
 مصدر رئيسى لمتغذية الراجعة حوؿ مدى تحقيؽ الاىداؼ التعميمية. -.

بأنػػو كػػـ مػػف المعمومػػات والخبػػرات الدراسػػية التػػى  Kaur & Sankhian (2017) ويعرفػػو
اكتسػػػبيا الطػػػ ب خػػػ ؿ العػػػاـ الدراسػػػي، حيػػػث يقػػػدر بمجمػػػوع الػػػدرجات التػػػى يحصػػػؿ عمييػػػا 

 لدراسي.فى نياية العاـ ا ةالطالب
بأنػػو يشػػير إلػػى إطػػار المعػػارؼ والميػػارات التػػى يػػتـ  Jangra & Balda (2018)ويعرفػػو 

تقػاس بالاختبػارات أو أسػاليب ، و تحصيميا مف خ ؿ الموضػوعات الدراسػية التػى يػتـ تدريسػيا
 التقويـ المختمفة.

و تحػت كما يمكف تعريؼ التحصيؿ الأكاديمي بأنو المستوى الذى يصؿ إليو الطالب فى تعممػ
ظروؼ التدريب والممارسة التى تتيحيا المدرسة، وقدرتو عمػى التعبيػر عمػا تعممػو مػف خبػرات 

 .(Sainio et al., 2019)التحصيمية العادية أو المقننة المعدة ليذا الغرضدراسية معينة عمى الاختبارات 

ات فى تعمميف وتعرؼ الباحثة التحصيؿ الأكاديمي إجرائيًا بأنو محصمة ما توصؿ إليو الطالب
 خ ؿ العاـ الدراسي. المغة العربيةمف معمومات وميارات وخبرات فى مادة 

 أىمية التحصيل الأكاديمي
ييتـ الآباء والمعمميف بالتحصيؿ الأكاديمي باعتباره مؤشرًا لمتطور الدراسي لأبنػائيـ فػى أثنػاء 

إلػى تحقيػؽ وتقػدير الػذات تقدميـ مف صؼ دراسي لآخر، كما ييتـ بو الأبناء باعتباره سػبيً  
ومف ثـ تنمية وتدعيـ الثقة بالنفس لدييـ، حيث تتجمى فائدة التحصيؿ الأكاديمي بأوجو شػتى 
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فػػى حياتنػػا الاجتماعيػػة وبخاصػػة فػػى مسػػتقبمنا،لذلؾ فػػإف أي مجتمػػع يسػػعى لمنمػػو والتطورلابػػد 
اصر ىذا النمو لأبنائو مف مواصمة التحصيؿ الأكاديمي لكي يكونوا قادريف عمى استيعاب عن

اسػتخداـ التكنولوجيػات المعقػدة، بجانػب قػدرتيـ عمػى الإبػداع  والتطور مف خ ؿ قػدرتيـ عمػى
والاكتشػػاؼ، وىػػذا يػػرتبط إلػػى حػػد كبيػػر بمسػػتوى الإعػػداد النفسػػي الػػذى يتمقػػاه الأفػػراد، ومػػف ثػػـ 

عيػة عمػى فإف الاستثمار فى مجاؿ التعميـ شرط أساسى لابد منػو لمتنميػة الاقتصػادية والاجتما
 (.02: 0221المدى البعيد )نوفؿ، 

 طبيعة التحصيل الأكاديمي
تعتبػػػػػر الاختبػػػػػارات التحصػػػػػيمية طريقػػػػػة منظمػػػػػة لقيػػػػػاس مجموعػػػػػة مػػػػػف الجوانػػػػػب المختمفػػػػػة؛ 
كالتحصػػيؿ، والاتجاىػػات والميػػوؿ الخاصػػة بالت ميػػذ بعػػد دراسػػتيـ لبرنػػامج معػػيف أو مجموعػػة 

الكمػػػي لمجموعػػػة مػػػف الأسػػػئمة تمثػػػؿ الجوانػػػب مػػػف المػػػواد، وذلػػػؾ مػػػف خػػػ ؿ طريقػػػة التقػػػدير 
 (.77: 0221المعرفية وغير المعرفية التى يجب أف يكتسبيا التمميذ بعد دراستو، )حسيف، 

تقيس الاختبارات التحصيمية التعمـ الذى يتـ تحػت شػروط معينػة ومحػددة بدرجػة نسػبية وفػى و 
مدرسػػى؛ حيػػث تبػػيف مػػا ظػػروؼ يمكػػف الػػتحكـ فييػػا؛ مثػػؿ الػػتعمـ الػػذى يحػػدث داخػػؿ الصػػؼ ال

 ـتعممو بالفعؿ.يستطيع التمميذ أداءه فى وقت معيف؛ أى أنيا   تركز عمى الحاضر أو الماضى أو ما ت
أمػػػػا اختبػػػػارات الاسػػػػتعداد مثػػػػؿ اختبػػػػارات الػػػػذكاء العػػػػاـ، وبطاريػػػػات الاسػػػػتعدادات المتعػػػػددة، 

الػػػػتحكـ  واختبػػػػارات الاسػػػػتعدادات الخاصػػػػة؛ فيػػػػى تقػػػػيس تػػػػأثير الػػػػتعمـ تحػػػػت شػػػػروط يصػػػػعب
فييا؛حيػػث إنيػػا تركزعمػػى مػػا يمكػػف لمفػػرد أداؤه مسػػتقبً  إذا مػػا أتيحػػت لػػو الظػػروؼ المناسػػبة 

 (. 725: 0222)ع ـ، 
 تصنيف الاختبارات التحصيمية

(  إلػػػى أنػػػو يمكػػػف الاعتمػػػاد فػػػى تصػػػنيؼ الاختبػػػارات التحصػػػيمية 81: 0228أشػػػارت أحمػػػد )
ليا، وفمسفة القياس التى يمكف بيا الحكـ عمى عمى بعديف رئيسييف ىما: نوع الأسئمة المكونة 
 النتائج، وسيتـ تناوؿ ىذه الأبعاد مف خ ؿ:
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 تصنيف الاختبارات التحصيمية من حيث نوع الأسئمة المكونة ليا إلى:
 ( الاختبارات الشفوية: 1

تعتبػػر الامتحانػػات الشػػفوية أقػػدـ أنػػواع الاختبػػارات اسػػتعمالًا، وقػػد تعرضػػت لكثيػػر مػػف أوجػػو 
 النقد، مما أدى إلى التحوؿ عنيا إلى الاختبارات التحريرية.

 ( الاختبارات التحريرية:2
يمكف تصنيؼ ىذا النوع مف الاختبارات حسب الصور المختمفة التػى تصػاغ بيػا الأسػئمة ومػا 

 تتطمبو مف استجابة إلى عدة أنواع منيا:
مشػػػكً ، وتتطمػػػب مػػػف  وىػػػى تقػػػدـ مجموعػػػة مػػػف الشػػػروط تمثػػػؿ موقفػًػػا أسئئئئمة المشئئئكلات: -أ

 المجيب أف يتوصؿ إلى حؿ فى ضوء البيانات الكمية والوصفية المقدمة.
ويطمػػؽ عمييػػا أحيانػػا أسػػئمة الاسػػتجابة الحػػرة وفييػػا يكػػوف لمتمميػػذ حريػػة  أسئئئمة اشنشئئاء: -ب

الاسػػتجابة المفظيػػة المكتوبػػة، وتشػػتمؿ عمػػى: أسػػئمة الاجابػػة القصػػيرة، وأسػػئمة التكممػػة، وأسػػئمة 
اؿ التى تتميز بالمرونة والشموؿ؛ حيث يتـ استخداميا بكفاءة فى قياس مستويات متنوعة المق

مػف المجػػاؿ المعرفػػى كالمعمومػات، والفيػػـ، والتحميػػؿ، والمقارنػة، والتعميػػؿ، والاسػػتنتاج، والقػػدرة 
عمى ربط الافكار وتنظيميا، ويؤخػذ عمييػا صػعوبة تغطيتيػا لمموضػوع، وافتقارىػا لمموضػوعية 

 ا بالقدرة عمى التعبير المغوى الكتابى.وتأثرى
ويطمؽ عمييا أحيانػا أسػئمة التعػرؼ، وتشػتمؿ عمػى عػدة أنػواع مػف بينيػا أسئمة الاختيار:  -ج

أسئمة الصواب والخطأ، أسئمة المزاوجة، وأسػئمة التصػنيؼ، ولعػؿ مػف أفضػميا أسػئمة الاختيػار 
فػى المجػاؿ المعرفػى كالتحميػؿ  مف متعدد؛ حيث يصمح ىذا النوع فػى قيػاس المسػتويات العميػا

 والتفسير والاستنتاج.
وتسػتخدـ ىػذه الاختبػارات لقيػاس الميػارات التػى لاتصػمح الاختبػارات ( الاختبارات الأدائية: 3

 (.1282الشفوية والتحريرية فى قياسيا )القرشي، 
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 تائج إلى:يمكن بيا الحكم عمى النتصنيف الاختبارات التحصيمية من حيث فمسفة القياس التى 
 ( الاختبارات مرجعية المعيار: 1

ومف خ ليا يتـ مقارنة أداء التمميذ بأداء الت ميذ الآخريف فى المجموعة أو الفصػؿ، ولايكػوف 
لمدرجة التى يحصؿ عمييا التمميذ فى الاختبار معنى إلا بمقارنتيا بغيرىا مف درجات الت ميذ 

 حصيؿ المرتفع أو المتوسط أو المنخفض.الآخريف، ويمكف تصنيؼ التمميذ ضمف ذوي الت
 ( الاختبارات مرجعية المحك: 2

يػػتـ فييػػا تقػػويـ أداء التمميػػذ فػػى ضػػوء محػػؾ مطمػػؽ محػػدد تحديػػدًا جيػػدًا، وتكػػوف لمدرجػػة معنػػى 
لأنيػػػا تقػػػارف بمسػػػتوى كفايػػػة أو أداء معػػػيف يحػػػدد تحديػػػدًا مسػػػبقًا حسػػػب الأىػػػداؼ الموضػػػوعة 

تستعمؿ فى وصؼ أداء الممتحف، وتحديد مستوى الإتقاف،  ل ختبار، وي حظ أف الدرجة ىنا
 (..: 1227)محمود، 

 ( القياس الموضوعى: 3
لايعتمد ىذا القياس عمى نوع الأداة المستخدمة، ولا عمػى أداء الأفػراد الػذيف يقػاس تحصػيميـ، 
فيو ييدؼ لموصوؿ إلى ما يشبو القياس المادى مف حيث وجود صفر مطمؽ أو وجػود وحػدة 

مطمقػػػػة يقػػػػدر بيػػػػا أداء الأفػػػػراد، وىػػػػو يقػػػػوـ عمػػػػى نظريػػػػة الاحتمػػػػالات وعمػػػػى النمذجػػػػة  قيػػػػاس
 (.72: .128الرياضية ومف امثمتيا نموذج راش )كاظـ وآخروف، 

 ثالثا: استراتيجية التدريس الاستقرائي
 Jan)بياجيػو تتجسػد م مػح ىػذا الأسػموب فػي المبػدأ الػذي وضػعو رائػد الفكػر البنػائي جػاف

Piaget) نشطة عمى يد المتعمـ، ولا  ي يمكف إيجازه في: أف المعرفة يجري بناؤىا بصورةوالذ
( ويقػػػدـ أنصػػػار النظريػػػة البنائيػػػة 0227يسػػػتقبميا بطريقػػػة سػػػمبية مػػػف البيئػػػة )زيتػػػوف، زيتػػػوف، 

وذلؾ بأف يبدأ التعميـ بالمضػموف ،  (Halpem, 2001)أشكالًا مختمفة لمبادئ التعميـ الفعاؿ
مألوفة لدى الط ب بحيػث يمكػنيـ عمػؿ روابػط مػع اليياكػؿ المعرفيػة  كوفوالخبرات التي قد ت

 لػدييـ، ولابػد مػف وجػود مػػادة جديػدة تقػدـ فػي سػياؽ التطبيقػات الحقيقيػػة المرسػومة الموجػودة
ولابػد  ؛السػياؽ وع قتيا بمجالات المعرفة الأخرى بػدلًا مػف أف يػتـ تعمميػا بشػكؿ مجػرد خػارج

جانب المعمـ، ويكوف اليػدؼ  ات واستقراء المادة المقترحة مفأف يطمب مف الط ب سد الفجو 
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رئيسي لممعمومات المطموبػة، بػؿ أف  بذلؾ حماية الط ب مف الاتكاؿ عمى المعمميف كمصدر
 .لدييـ يساعدوىـ عمى تنمية ميارات التعمـ الذاتي

 :( أف الطريقة الاستقرائية تتميز بما يمي0212ويرى عبد الحميد )
 .عمى التفكير حيث يصؿ الطالب إلى القاعدة بنفسوتنمي القدرة  .1
 .تعود الط ب عمى دقة الم حظة والتأني في الاستنباط .2
 .سيولة حفظ القاعدة نتيجة النشاط الذاتي والفيـ .3
 .تثير الحماسة والنشاط الذىني والتفاعؿ مع المعمـ .4
 .وسيمة لضبط الط ب وتنظيـ مشاركتيـ وحثيـ عمى العمؿ والثقة .5

سموب الاستقرائي في التعميـ والػتعمـ الاسػتقرائي ىػو الأسػموب المفضػؿ ويحظػى بػدعـ ويعد الأ
الإدراكيػػة، والنظريػػة البنائيػػة الاجتماعيػػة، كػػذلؾ  العديػػد مػػف النظريػػات التعميميػػة مثػػؿ النظريػػة

التجريبيػػػة حػػػوؿ التعمػػػيـ والػػػتعمـ، لمػػػا لػػػو مػػػف أفضػػػمية عمػػػى الأسػػػموب  مػػػنف خػػػ ؿ الدراسػػػات
ميػػػدي، ومػػػف النمػػػاذج التعميميػػػة التػػػي تسػػػتخدـ الاسػػػتقراء فػػػي تػػػدريس المفػػػاىيـ الاسػػػتدلالي التق
 .التعميمي الاستقرائي (Gagné)نموذج جانيو 
 بحوث سابقة

 أولا: بحوث تناولت بعض استراتيجيات التدريس الاستقرائي
النظريػات والحػدس والبحػث فػي تحفيػز قػدرة  Francis & Simpso (2003) بحػثاسػتخدـ 

المغويػػةف فقػػد اسػػتخدـ فييػػا طرقػًػا لتطػػوير قػػدرة الطمبػػة عمػػى فيػػـ  معرفػػة المفػػرداتالطمبػػة عمػػى 
 المغوية وسرعة القراءة، معتمدًا عمى خبرة المعمـ وحدس الطالػب، وخمصػت إلػى أف المفردات

ىذه الأنشطة والمصادر زودتيـ بطػرؽ واضػحة لمسػاعدة الطالػب عمػى تعمػـ الكممػات الجديػدة 
ضػػافة  مختمفػػة، ممػػا سػػاعد عمػػى زيػػادة فيػػـ النصػػوصواسػػتخداميا فػػي صػػياغات  المكتوبػػة وا 

 .الط قة في القراءة
وراء حدس الطمبػة فػي  إلى التعمؽ في فيـ الأسباب الكامنة Ambrose (2007) ولقد سعى

كالحركػػػات البسػػػيطة والاىتزازيػػػة والمتناغمػػػة والسػػػقوط الحػػػر، وذلػػػؾ  الطبيعيػػػةبعػػػض المفػػػاىيـ 
خػػ ؿ سػػؤاؿ الطمبػػة عػػف أسػػباب اختيػػاراتيـ  لنػػوعي لمبيانػػات مػػفباسػػتخداـ أسػػموب التحميػػؿ ا
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كبيرة مف الطمبة تكوف إجاباتيـ صحيحة باستخداـ أسموب  الحدسية. وقد توصؿ إلى أف نسبة
تفسير سػبب اختيػاره لػـ يسػتطع الكثيػر مػنيـ إيجػاد تفسػيرات تػنـ عػف  الحدس ولكف عند طمب

أف ىذا الأسموب يسيـ في تطوير فيـ  بحثيرى ال، لذا بحثفيـ لممفاىيـ الفيزيائية موضوع ال
عمػػػى الطمبػػػة  الطبيعيػػػةالطمبػػػة لممفػػػاىيـ الفيزيائيػػػة واليندسػػػية بعػػػد عػػػرض وتوضػػػيح المفػػػاىيـ 

 .باستخداـ البيانات التوضيحية
( إلػػػى أثػػػر اسػػػتخداـ اسػػػتراتيجيتو الاستقصػػػاء الرياضػػػي فػػػي 0228القيسػػػي ) بحػػػثوتوصػػػؿ 

مػػػف طمبػػػة المرحمػػػة الأساسػػػية فػػػي الأردف،  82ينػػػة مػػػف التحصػػػيؿ والتفكيػػػر الرياضػػػي عمػػػى ع
وأسػػفرت النتػػائج عػػػف زيػػادة فػػػي التحصػػيؿ ونمػػػو فػػي التفكيػػر الرياضػػػي، وقػػد عػػػزى ذلػػؾ إلػػػى 
الاىتماـ بتنمية التفكير والبحث والتقصي وتحفيػز الطمبػة وتشػجيعيـ عمػى الػتعمـ، وممػا يمكػف 

 .ات المتسارعةوالتكيؼ مع التغير  الطمبة مف مواجية التحديات الحياة
( حوؿ فعالية الطريقػة الاستقصػائية فػي تػدريس 0228الكندري، إبراىيـ ) بحثوأشارت نتائج 
الابتدائي بدولة الكويت إلػى أف  عمى التحصيؿ الدراسي لط ب الصؼ الخامس المغة العربية

يتعممػوف ىناؾ فروقًا ذات دلالة إحصائية بيف متوسط أداء طػ ب المجموعػة التجريبيػة الػذيف 
أداء طػػ ب المجموعػػة الضػػابطة الػػذيف يتعممػػوف بالأسػػموب  بالطريقػػة الاستقصػػائية ومتوسػػط

المجموعػػة التجريبيػػة، أي أف الطريقػػة الاستقصػػائية فػػي التػػدريس ليػػا تػػأثير  التقميػػدي لصػػالح
 .إيجابي في تحسيف التحصيؿ الدراسي

لتفكير المنطقي والتفكيػر إلى مقارنة استخداـ طريقتي ا Dane et al. (2011) بحثوىدؼ 
طالبًػا  152 بحػثعينة ال وتكونتأفكار إبداعية،  الحدسي لحؿ المشك ت وأثرىما عمى إنتاج

عػػػدة نتػػػائج مػػػف أىميػػػا: زيػػػادة الأفكػػػار الإبداعيػػػة عنػػػد  إلػػػى بحػػػثال وأسػػػفرت نتػػػائجوطالبػػػة، 
اؿ تعػارض أنػو فػي حػ بحػثاستخداـ التفكير الحدسي مقارنة بالتفكير المنطقػي، كمػا توصػؿ ال

أسػػموب التفكيػػر المنطقػػػي أو التفكيػػر الحدسػػػي مػػع الػػنمط تفكيػػػر المػػتعمـ المعتػػػاد لمتعامػػؿ مػػػع 
التعميمػػػات والإرشػػػادات المتبعػػػة لحػػػؿ المشػػػك ت )الموقػػػؼ، أداء الميمػػػة، التكميػػػؼ( فػػػإف ذلػػػؾ 

 .يؤدي إلى زيادة الأفكار الإبداعية
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 ثانيا: بحوث تناولت التعمم المنظم ذاتيا
إلػػى فحػػص دور كػػؿ مػػف اسػػتراتيجيات الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػاً، Yusuf (2011)  بحػػثىػػدؼ 

مػف طػػ ب الجامعػػة،  722وفعاليػة الػػذات، والدافعيػة لمتحصػػيؿ الدراسػػي، وتكونػت العينػػة مػػف 
مباشػػػػرة لمدافعيػػػػة لمتحصػػػػيؿ  وأظيػػػػرت النتػػػػائج عػػػػف: وجػػػػود تػػػػأثير مباشػػػػر، وتػػػػأثيرات غيػػػػر

 .ى التحصيؿولاستراتيجيات التعمـ المنظـ ذاتياً عم
إلػى التعػرؼ عمػى الع قػات  Dibenedetto & Bembenutty (2011) بحػثوقػد ىػدؼ 

ومػػا إذا كانػػت متغيػػرات  ا والتحصػػيؿ الدراسػػي فػػي المقػػررات العمميػػة،بػػيف الػػتعمـ المػػنظـ ذاتي ػػ
رجػاء –تنظيـ الذات الأكاديمي   –الإشػباع، والبحػث عػف المسػاعدة  متضمنة فعالية الػذات، وا 

؛ وتكونػت بحػثصيؿ الدراسػي فػي المقػررات، والفػروؽ بػيف الجنسػييف فػي متغيػرات التنبأ بالتح
إناثػًػا(، وأسػػفرت نتائجيػػا عػػف وجػػود  77ذكػػورًا،  .0( مػػف طػػ ب الجامعػػة )75) العينػػة مػػف

وجود ع قات موجبة دالة ، و دالة بيف التعمـ المنظـ ذاتياً، والتحصيؿ الدراسي  موجبة  ع قة
لتنظػػػيـ الػػػذاتي لمػػػتعمـ، وفعاليػػػة الػػػذات، وتأجيػػػؿ الإشػػػباع الأكػػػاديمي( )ا بحػػػثبػػػيف متغيػػػرات ال

ف كانػػت غيػػر دالػػة إحصػػائيًا  -وجػػود فػػروؽ ، و المقػػػررات والتقػػديرات النيائيػػة فػػي بػػػيف  -وا 
 . الجنسيف في تكرار أنشطة طمب المساعدة مف الآخريف لصالح الإناث

الػتعمـ المػنظـ ذاتيػاً،  الع قػات بػيف إلػى كشػؼ Ahmad et al. (2012) بحػثوقػد ىػدؼ 
وفعالية الذات الأكاديمية، والتوحد مع المدرسة، وقمؽ الاختبار، والتحصيؿ الدراسػي، وتكونػت 

إناثػًا( إلػى النتػائج الآتيػة:  001ذكػورًا،  027الصػؼ العاشػر ) ( مػف طػ ب02.العينػة مػف )
ذكور، وأف التحصػيؿ وجود ع قة موجبة بيف التعمـ المنظـ ذاتيػاً، والتحصػيؿ الدراسػي لػدى الػ

الدراسػػػي لػػػدى الإنػػػاث أفضػػػؿ مػػػف التحصػػػيؿ الدراسػػػي لػػػدى الػػػذكور، وأف الػػػذكور أفضػػػؿ مػػػف 
 ا.الإناث عمى مقاييس التعمـ المنظـ ذاتي  

إلػى التعػرؼ عمػى الع قػة بػيف سػموؾ الػتعمـ المػنظـ ذاتيػاً  Peng (2012) بحػثوقػد ىػدؼ 
( مف الطػ ب )متوسػط العمػر   121) والتحصيؿ الدراسي لدى الط ب، وتكونت العينة مف

: أف بحػػػػث% إناثػًػػػا(، ومػػػػف بػػػػيف النتػػػػائج التػػػػي كشػػػػفت عنيػػػػا ال 2.% ذكػػػػورًا، .7سػػػػنة،  02
 .وتنظيـ الذات، وقمؽ الاختبار تعدُّ منبئات ميمة لمتحصيؿ الدراسي الاستراتيجيات المعرفية،
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اسػتراتيجيات  إلػى فحػص الع قػات بػيف Ocak & Yamac (2013) بحػثبينمػا ىػدؼ  
التعمـ المنظـ ذاتياً، والمعتقدات الدافعية، والاتجاىات نحو الرياضيات والتحصيؿ الدراسي في 

( مف طػ ب الصػؼ الخػامس الابتػدائي، وكشػفت نتػائج .02الرياضيات؛ وتألفت العينة مف )
 بالتحصػػيؿ الدراسػػي، وتنبػػأ قمػػؽ –بشػػكؿ إيجػػابي داؿ  -عػػف: أف فعاليػػة الػػذات تنبػػأت  بحػػثال

بالتحصيؿ، في حيف لـ يكف لاستراتيجيات التعمـ المنظـ ذاتياً  – بشكؿ سمبي داؿ –الاختبار 
 .التحصيؿ الدراسي في الرياضيات تأثير داؿ عمى
 –البنائية إلػى  إلى التعرؼ عمى نمذجة المعادلة Sadi & Uyar (2013) بحثبينما ىدؼ 

لػذات، واسػتراتيجيات الػتعمـ المػنظـ ذاتيػاً فحص الع قات المباشرة وغير المباشػرة بػيف فعاليػة ا
)متضػػػػمنة الاسػػػػتراتيجيات المعرفيػػػػة، والاسػػػػتراتيجيات المػػػػا وراء معرفيػػػػة، واسػػػػتراتيجيات إدارة 

دارة بيئػػػػة ، واسػػػتراتيجيات تنظػػػػيـ الجيػػػػد( والتحصػػػيؿ الدراسػػػػي فػػػػي مػػػػادة بحػػػػثال الوقػػػت، وا 
 120إناثػًا،   072بتركيػا )مػف طػ ب المدرسػة العميػا  08.البيولػوجي، وتكونػت العينػة مػف 

وانحػػراؼ  سػػنة، 17.02عامػػاً )بمتوسػػط عمػػري    18إلػػى  .1ذكػػورًا( امتػػدت أعمػػارىـ مػػف 
ع قة إيجابية دالة  : وجودبحثسنة(، ومف بيف النتائج التي كشفت عنيا ال 2.22معياري   

دارة(MSR)بػيف الاسػتراتيجيات المػا وراء معرفيػػة   بحػػثبيئػة ال ، واسػتراتيجيات إدارة الوقػت، وا 
(TSEM)الجيد، والتحصيؿ الدراسي في مادة البيولوجي ، واستراتيجيات تنظيـ. 

 ثالثا: بحوث تناولت التحصيل الأكاديمي
تحصػيؿ الفعاليػة نمػوذج الػتعمـ البنػائي فػي  التعػرؼ عمػى( إلػى 0212السػفياني ) بحػثىػدؼ 

لطالبػات المرحمػة المتوسػطة؛ وتنمية ميارات عمميػات العمػـ التكامميػة فػي ضػوء السػعة العقميػة 
( طالبػػة بمدينػة الطػػائؼ بالمممكػػة 178تكونػت مػػف ) عمػػى عينػػة عشػوائية بحػثحيػث طببػػؽ ال

حيػػث قبسػػػمت إلػػػى مجمػػوعتيف إحػػػداىما تجريبيػػػة دبرذسػػت باسػػػتخداـ نمػػػوذج  العربيػػة السػػػعودية،
ت ( طالبػػػػة دبرذسػػػػ82( طالبػػػػة والأخػػػػرى ضػػػػابطة تتػػػػألؼ مػػػػف )58الػػػػتعمـ البنػػػػائي تتػػػػألؼ مػػػػف)

التكامميػة،  تػـ تطبيػؽ اختبػار لقيػاس عمميػات العمػـ بحػثالمعتادة؛ ولتحقيؽ أىػداؼ ال بالطريقة
ذات دلالػػػة إحصػػػائية لصػػػالح  إلػػػى وجػػػود فػػػروؽ بحػػػثنتػػػائج ال وأسػػػفرتواختبػػػار تحصػػػيمي، 

المجموعػػػة التجريبيػػػة فػػػي ميػػػاراه )التعريػػػؼ الإجرائػػػي( ولا توجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية 



 

 

 

 جامعة بني سويف
 مجمة كمية التربية

 عدد يناير
 2021الجزء الثانى 
 

412 

لعمـ التكاممية بالنسبة لميارات عمميػات العمػـ التكامميػة المتمثمػة فػي )تفسػير لاختبار عمميات ا
 البيانات، تحديد وضبط المتغيرات، فرض الفروض، التجريب(.

فاعميػة التػدريس باسػتخداـ أنشػطة  التعػرؼ عمػى إلى Lati et al. (2012) بحثبينما ىدؼ 
سػػي فػػي تعمػػـ مفيػػوـ فالتفاعػػؿ معػػدلات التحصػػيؿ الدرا تعمػػـ الاستقصػػاء العممػػي فػػي تعزيػػز

المػػنيج  بحػػثالكيميػػائيف وتنميػػة ميػػارات عمميػػات العمػػـ التكامميػػة فػػي مػػادة الكيميػػاء، واتبػػع ال
التجريبي القائـ عمى التصميـ شبو التجريبي المعروؼ بػالتطبيؽ )القبمػي والبعػدي( لمجمػوعتي 

( مػػف 27مػػف ) تكونػػت عمػػى عينػػة قصػػدية بحػػثالتجريبيػػة والضػػابطة؛ حيػػث طببػػؽ ال بحػػثال
عينػة  بتاي نػد؛ حيػث قسػمت ط ب الصؼ الدراسي الحادي عشر مػف التعمػيـ بمدينػة بػانكوؾ

باسػػتخداـ أنشػػطة تعمػػـ الاستقصػػاء العممػػػي  إلػػى مجمػػوعتيف إحػػداىما تجريبيػػة دبرذسػػػت بحػػثال
( طالبػػا دبرذسػػت بالطريقػػة المعتػػادة؛ .7تتػػألؼ مػػف) ( طالبػػا والأخػػرى ضػػابطة02) تتػػألؼ مػػف

تطبػػؽ اختبػػار تحصػػيمي، وقائمػػة فحػػص مقترحػػة لتقػػدير الأداء  تػػـ بحػػثؽ أىػػداؼ الولتحقيػػ
(Rubric)إلػػى وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية لصػػالح المجموعػػة  بحػػث، وأشػػارت نتػػائج ال

عمميات العمـ التكاممية المتمثمة في )تفسير البيانػات، التعريػؼ الإجرائػي، تحديػد  التجريبية في
 الفروض، التجريب(.وضبط المتغيرات، فرض 

التفكيػػر فػػي تنميػػة  ( إلػػى الكشػػؼ عػػف فاعميػػة خػػرائط0217عبػػد الػػرءوؼ ) بحػػثوقػػد ىػػدؼ 
ميارات التفكير البصري وعادات العقؿ والتحصيؿ الأكاديمي في الكيمياء لدى ط ب الصؼ 

المػػنيج التجريبػػي القػػائـ عمػػى التصػػميـ شػػبو التجريبػػي المعػػروؼ  بحػػثالأوؿ الثػػانوي، واتبػػع ال
عمػػى  بحالتجريبيػػة والضػػابطة؛ حيػػث طببقػػت الػػ بحػػثلتطبيؽ )القبمػػي والبعػػدي( لمجمػػوعتي البػػا

( مػف طػ ب الصػؼ الأوؿ الثػانوي الدارسػيف لمقػرر الكيميػاء 85تكونػت مػف ) عينػة عشػوائية
( 7.بكفر الشيخ بمصر، حيػث قبسػمت عشػوائيا إلػى مجمػوعتيف إحػداىما تجريبيػة تتػألؼ مػف)

( طالبػػػػا دبرذسػػػػت ..خػػػػرائط التفكيػػػػر والأخػػػػرى ضػػػػابطة تتػػػػألؼ مػػػػف )طالبػػػػا دبرذسػػػػت باسػػػػتخداـ 
تػػػػـ تطبيػػػؽ اختبػػػػار ميػػػارات التفكيػػػػر البصػػػػري،  بحػػػثبالطريقػػػة المعتػػػػادة؛ ولتحقيػػػؽ أىػػػػداؼ ال

إلػى وجػود فػروؽ  لبحػثنتػائج ا ومقياس عادات العقؿ، واختبار التحصيؿ الأكاديمي، وأشػارت
 .ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة
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 إلػى الكشػؼ عػف فاعميػة التػدريس باسػتخداـ خػرائط التفكيػر Antoine (2013) بحػثوىػدؼ 
كإحدى اسػتراتيجيات المنظمػات التخطيطيػة )أو البصػرية( فػي تنميػة مفػاىيـ أجيػزة، وأعضػاء 

المػنيج التجريبػي القػائـ  بحػثجسـ الإنساف لدى عينة مف الطالبات في مادة الأحياء، واتبػع ال
 بحػػػػػثالمعػػػػػروؼ بػػػػالتطبيؽ )القبمػػػػػي والبعػػػػدي( لمجمػػػػػوعتي ال عمػػػػى التصػػػػػميـ شػػػػبو التجريبػػػػػي

( مػػف طػػ ب 22عمػػى عينػػة عشػػوائية تكونػػت مػػف ) بحػػثالتجريبيػػة والضػػابطة؛ حيػػث طببػػؽ ال
العاشػػر بمنػػاطؽ جنػػوب ولايػػة لويزيانػػا الأمريكيػػة، حيػػث قبسػػمت عشػػوائيا إلػػى  الصػػؼ الدراسػػي

التفكيػر والأخػرى  باسػتخداـ خػرائط ( طالبا دبرذست.7) مجموعتيف إحداىما تجريبية تتألؼ مف
تػـ تطبيػؽ  بحػث( طالبا دبرذسػت بالطريقػة المعتػادة؛ ولتحقيػؽ أىػداؼ ال77ضابطة تتألؼ مف )

إلػى وجػود فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية لصػالح  بحػثال أداة الاختبار تحصػيمي، وأشػارت نتػائج
 .المجموعة التجريبية

باسػتخداـ خػرائط  عميػة التػدريسفا التعػرؼ عمػىإلػى  Hudson (2013) بحػثوقػد ىػدؼ 
المنيج التجريبي  بحثالدراسي لدى الت ميذ، واتبع ال التفكير في الارتقاء بمستويات التحصيؿ

 بحػثالتصػميـ شػبو التجريبػي المعػروؼ بػالتطبيؽ )القبمػي والبعػدي( لمجمػوعتي ال القػائـ عمػى
ت ميػذ  ( مػف152) عمػى عينػة عشػوائية تكونػت مػف بحػثالتجريبية والضابطة؛ حيػث طببػؽ ال

قبسػػمت عشػػوائيا إلػػى  الصػػؼ الخػػامس الابتػػدائي بشػػماؿ شػػرؽ ولايػػة جورجيػػا الأمريكيػػة، حيػػث
( تمميػػػػذا دبرذسػػػػت باسػػػػتخداـ خػػػػرائط التفكيػػػػر 117مجمػػػػوعتيف إحػػػػداىما تجريبيػػػػة تتػػػػألؼ مػػػػف )

 بحػػث( تمميػذا دبرذسػػت بالطريقػة المعتػادة؛ ولتحقيػؽ أىػداؼ ال22والأخػرى ضػابطة تتػألؼ مػف )
إلػػػػى وجػػػػود فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة  بحػػػػثتػػػػـ تطبيػػػػؽ أداة الاختبػػػػار التحصػػػػيمي، وأشػػػػارت نتػػػػائج ال

 .المجموعة التجريبية إحصائية لصالح
فاعميػة التػدريس  التعػرؼ عمػى إلػى Rahmani et al. (2013) بحػثفػي حػيف ىػدؼ 

ك ت فػي الألعاب التعميميػة القائمػة عمػى حػؿ المشػ باستخداـ استراتيجية تعزيز الأقراف ببيئات
الخبري والأداء الفعاؿ فػي صػقؿ ميػارات عمميػات العمػـ التكامميػة  زيادة معدلات حدوث التعمـ

( تمميػذاً فػي 22عمػى عينػة عشػوائية تكونػت مػف ) بحػثلدى عينة مف الت ميػذ؛ حيػث طببػؽ ال
بولايػػػة بينػػػانج  الصػػػؼ الخػػػامس الابتػػػدائي مػػػف كػػػ   الجنسػػػيف مػػػف منسػػػوبي إحػػػدى المػػػدارس
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( تمميػذاً إحػداىما تجريبيػة 72حيث قبسمت إلػى مجمػوعتيف تتػألؼ كػؿ واحػدة منيمػا )بماليزيا، 
دبرذسػػػػت باسػػػػتخداـ اسػػػػتراتيجية تعزيػػػػز الأقػػػػراف والأخػػػػرى ضػػػػابطة دبرذسػػػػت بالطريقػػػػة المعتػػػػادة؛ 

إلػػى وجػػود  بحػػثتػػـ تطبيػػؽ اختبػػار تحصػػيمي مقػػنف، وأشػػارت نتػػائج ال بحػػثولتحقيػػؽ أىػػداؼ ال
لصػػالح المجموعػػة التجريبيػػة فػػي ميػػارات عمميػػات العمػػـ التكامميػػة فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية 

 التجريب(. ، تحديد وضبط المتغيرات، فرض الفروض،المتمثمة في )تفسير البيانات، التعريؼ الإجرائي
فاعميػػة خػػرائط التفكيػػر فػػي  التعػػرؼ عمػػىىػػدؼ إلػػى  الػػذي( 0212السػػعداوي ) بحػػثوىػػدؼ 

قػػػؿ المنتجػػػة لمػػػارزانو لػػػدى طػػػ ب الصػػػؼ الثػػػاني وتنميػػػة عػػػادات الع تػػػدريس عمػػػى التحصػػػيؿ
المػػػنيج التجريبػػػي القػػػػائـ عمػػػى التصػػػميـ شػػػػبو التجريبػػػي المعػػػػروؼ  بحػػػػثالإعػػػدادي، واتبػػػع ال

عمػى  بحػثالتجريبيػة والضػابطة؛ حيػث طببػؽ ال بحػثبالتطبيؽ )القبمػي والبعػدي( لمجمػوعتي ال
( طالبػػػة مػػػف طػػػ ب وطالبػػػات الصػػػؼ الثػػػاني الإعػػػدادي 172عينػػػة عشػػػوائية تكونػػػت مػػػف )

إحػػداىما تجريبيػػة تتضػػمف  بمحافظػػة القميوبيػػة بمصػػر، حيػػث قبس ػػمت عشػػوائيا إلػػى مجمػػوعتيف
( طالبػػا 28( طالبػػا وطالبػػة دبرذسػػت باسػػتخداـ خػػرائط التفكيػػر والأخػػرى ضػػابطة تتضػػمف )28)

تػػـ تطبيػػؽ الاختبػػار التحصػػيمي،  بحػػثأىػػداؼ ال ة المعتػػادة؛ ولتحقيػػؽوطالبػػة دبرذسػػت بالطريقػػ
ومقياس عػادات العقػؿ المنتجػة لمػارزانو، وبطاقػة تقػدير أداء الطالبػات لعػادات العقػؿ المنتجػة 

 .التجريبية دلالة إحصائية لصالح المجموعةإلى وجود فروؽ ذات  بحثلمارزانو، وأشارت نتائج ال
لسػػابقة، فقػػد أظيػرت أف ىنػػاؾ تباينػػاً فػػي مسػػتويات فػػي الػػتعمـ ومػف خػػ ؿ اسػػتعرض البحػػوث ا

المنظـ ذاتيا والتحصيؿ الأكاديمي، في المجتمعات المختمفة التي أجريت فييا ىػذه الدراسػات، 
الػذكاء السػائدة لػدى كػؿ  كما بينػت ىػذه الدراسػات وجػود فػروؽ بػيف الػذكور والإنػاث فػي أنػواع

مختمفة، مما أدى إلى ظيػور نتػائج  ت وأدوات قياسجنس، وقد استخدمت ىذه الدراسات عينا
ىػػػذه الدراسػػات فػػي الإطػػػار النظػػري وتصػػػميـ أداة  الحػػالي مػػػف بحػػثمختمفػػة، وقػػد اسػػػتفاد ال

مع الدراسػات السػابقة مػف حيػث ىػدفيا بػالتعرؼ إلػى مسػتوى  بحث، وقد تشابيت ىذا البحثال
ىػػذا الموضػػوع عمػػى  بحػػثعنيػػا ب الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػا والتحصػػيؿ الأكػػاديمي، إلا أنيػػا امتػػازت

، وفي التعرؼ إلى الفروؽ في طبيعة التعمـ المنظـ ذاتيا بحثعينة لـ تطبؽ عمييا مثؿ ىذا ال
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بػػيف الطالبػػات، تبعػػا لمسػػتواىف الأكػػاديمي؛ إذ إف غالبيػػة الدراسػػات السػػابقة قارنػػت بػػيف طمبػػة 
 البكالوريوس وتخصصاتيـ؛ وبعض المراحؿ الدراسية الأخرى.

اسػػتعراض الدراسػػات السػػابقة أيضػػا يمكػػف القػػوؿ بأنيػػا لا تعكػػس واقػػع المشػػك ت  مػػف خػػ ؿ
الناتجة عف خفض التعمـ المنظـ ذاتيا والتحصػيؿ الأكػاديمي، ونظػرا لنػدرة ىػذه الدراسػات ليػذا 

عمػػػػى حػػػػد إطػػػػ ع الباحثػػػػة، رغػػػػـ مػػػػا لمموضػػػػوع مػػػػف أىميػػػػة نظريػػػػة وتطبيقيػػػػة،  –الموضػػػػوع 
العربيػػػػػة التػػػػػي تناولػػػػػت الػػػػػتعمـ المػػػػػنظـ ذاتيػػػػػا والتحصػػػػػيؿ  بالإضػػػػػافة إلػػػػػي أف نػػػػػدرة الدراسػػػػػات

الأكػػاديمي، يمثػػؿ مؤشػػرا لضػػرورة الاىتمػػاـ بدراسػػتيا، مػػع تجنػػب أوجػػو النقػػد التػػي وصػػفت فػػي 
التعقيب عمى الدراسات بيدؼ الوصوؿ إلي نتائج أكثر قابمية لمتعميـ، بالإضافة إلي اخػت ؼ 

ضوعو، واختيار عيناتو التػى ىػى فػى حاجػة الحالي عف البحوث السابقة في حداثة مو  بحثال
ماسػػة إلػػى المسػػاندة مػػف قبػػؿ الآخػػريف، وقػػد اسػػتفادت الباحثػػة مػػف البحػػوث والدراسػػات السػػابقة 

عػداد أدوات البحثوما توصمت إليو مف نتائج في صياغة فروض ال ، وتحديػد العينػة بحػث، وا 
يانات، ىذا بالإضافة إلي سعي ومواصفاتيا، واختيار الأساليب الإحصائية المناسبة لتحميؿ الب

الباحثػػة فػػى الحػػرص عمػػى التواصػػؿ والتكامػػؿ بػػيف عػػرض الإطػػار النظػػري وتطبيػػؽ الأسػػاليب 
، والسعي نحو تقديـ عرض متكامػؿ ومتفاعػؿ وصػولا إلػي المسػتوي بحثوالأدوات الخاصة بال

 مجتمع العراقي. المنشود وفقا لمتوجييات التربوية والإرشادية السميمة التي تت ءـ مع طبيعة ال
 فروض البحث

 ودراسات سابقة يمكف صياغة فروض البحث عمى النحو التالي:فى ضوء ماتـ عرضو مف اطار نظري 
توجػػػد فػػػروؽ بػػػيف متوسػػػطي رتػػػب درجػػػات المجمػػػوعتيف التجريبيػػػة والضػػػابطة عمػػػى مقيػػػاس  (1

 ، في القياس البعديالتعمـ المنظـ ذاتيا

الػػتعمـ المػػنظـ توجػػد فػػروؽ بػػيف متوسػػطي رتػػب درجػػات المجموعػػة التجريبيػػة عمػػى مقيػػاس  (0
 ، في القياسيف القبمي والبعديذاتيا

لمتحصػػػػيؿ توجػػػػد فػػػػروؽ بػػػػيف متوسػػػػطي رتػػػػب درجػػػػات المجمػػػػوعتيف التجريبيػػػػة والضػػػػابطة  (7
 ، في القياس البعديالأكاديمي
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، فػػػي متحصػػػيؿ الأكػػػاديميلتوجػػػد فػػػروؽ بػػػيف متوسػػػطي رتػػػب درجػػػات المجموعػػػة التجريبيػػػة  (.
 القياسيف القبمي والبعدي

 منيج البحث
اسػتخدمت الباحثػػة فػى ىػػذا البحػث المػػنيج التجريبػػى الػذى يعتمػػد عمػى مجمػػوعتيف متكػػافئتيف، 
إحػػدىما تجريبيػػة والأخػػرى ضػػابطة، وذلػػؾ لمتحقػػؽ مػػف فعاليػػة اسػػتراتيجية التػػدريس الاسػػتقرائي 

)كمتغيػػػر مسػػػتقؿ( فػػػى إكسػػػابيف بعػػػض الػػػتعمـ المػػػنظـ ذاتيػػػا  المرحمػػػة الابتدائيػػػةطالبػػػات لػػػدى 
والتحصػػيؿ الأكػػاديمي )كمتغيػػر تػػابع(، ويعتمػػد ىػػذا المػػنيج عمػػى مقارنػػة المجموعػػة التجريبيػػة 
التػػى تػػـ تعريضػػيا لممتغيػػر المسػػتقؿ )اسػػتراتيجية التػػدريس الاسػػتقرائي( بالمجموعػػة الضػػابطة 

ة كػ  المجمػوعتيف بعػد مػرور شػير مػف انتيػاء والتى لـ تتعرض ل سػتراتيجية، ومػف ثػـ متابعػ
 البرنامج لمقارنة مستوى إكسابيـ بعض المتغيرات العقمية وغير العقمية.

 عينة البحث
 المغػػة العربيػػةفػػي مػػادة  المرحمػػة الابتدائيػػةطالبػػات ( طالبػػة مػػف 02مػػف ) بحػػثتكونػػت عينػػة ال

تيار أفراد العينػة تػـ اتخػاذ ( ولاخ2..2( وانحراؼ معياري قدره )11.75بمتوسط عمري قدره )
 الإجراءات الآتية: 

 القيام بزيارة ميدانية لبعض المدارس. -1

( عاما، وىو السف الذى تػـ 10-12تحديد الطالبات ال ئي تقع أعمارىف الزمنى مابيف ) -2
تحديػػده لتطبيػػؽ البرنػػامج، وىػػذه ىػػى العينػػة الكميػػة؛ ولػػذلؾ أجػػرت الباحثػػة دراسػػة اسػػتط عية 

الطالبػػػات فػػػى المدرسػػػة، وذلػػػؾ مػػػف خػػػ ؿ مراجعػػػة السػػػج ت، فوجػػػدت أف عػػػددىـ عمػػػى كػػػؿ 
 ( طالبة وىو العدد المسجؿ بالفعؿ بالسج ت الخاصة بإحصاء الطالبات..12)

 كالآتى:  بحثتكونت العينة النيائية لم -3
 عينة الطالبات:

إلػػػى  اتقسػػػمم المغػػػة العربيػػػةفػػػي مػػػادة  المرحمػػػة الابتدائيػػػةطالبػػػات ( طالبػػػة مػػػف 02ضػػػمت )
 مجموعتيف متكافئتيف: 

( طالبددددا  تددددم تطبيدددد  اسددددتراتيجية التدددددريس 01وعدددددد ن   المجموعةةةةتجالبجة: :ةةةةت  -
 الاستقرائي، عليهن.
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( طالبددددا  لددددم تختددددع لاسددددتراتيجية التدددددريس 01وعدددددد ن   المجموعةةةةتجالةةةةة   ت  -
 الاستقرائي.

 وقد تـ التكافؤ بيف أفراد المجموعتيف فى المتغيرات، وىى: 
يمػػػثمف مرحمػػػة عمريػػػة واحػػػدة، وىػػػى مرحمػػػة  بحػػػثجميػػػع طالبػػػات عينػػػة ال الزمنئئئى:العمئئئر  -1

 ( عاما.10-12المراىقة المبكرة )
 التكافؤ بين مجموعتى البحث )التجريبية والضابطة(:

التجريبيػة والضػابطة فػى مجموعػة المتغيػرات السػابقة،  بحػثتـ إجراء التكافؤ بيف مجموعتى ال
لممجموعػات   Mann-Whitney Tes(U-Test)ويتنى -افوقد تـ ذلؾ باستخداـ اختبار م
 المستقمة، وفيما يمى بياف ذلؾ: 

  العمر الزمنى: - 1
( عاما، 17-.1تـ اختيار أعضاء المجموعتيف )التجريبية والضابطة( فى المرحمة العمرية )

 وتـ اختبار دلالة الفروؽ بينيما، كما ىو موضح بالجدوؿ التالى:
 (1جدول )

 البحث بالنسبة لمعمر الزمنيتكافؤ عينة 

 المجموعة
عدد 
 الأفراد

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 متوسط
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 قيمة
  Z 

مستوى 
 الدلالة

 28.22 2.82 8..2 11.77 12 التجريبية

 غير دالة .2.77
 2.77 11.72 12 الضابطة

11.20 112.00 

لأعمار عينة البحث التجريبية والضابطة قد بمغت   (Z)( يتضح أف قيمة1مف جدوؿ )
 بالنسبة لمتغير العمر الزمني.  بحث(، وىذا يعنى تكافؤ أفراد عينة ال.2.77)

  التعمم المنظم ذاتيا: – 2
تـ اختيار أعضاء المجموعتيف )التجريبية والضابطة( فى التعمـ المنظـ ذاتيا، وتـ اختبار 

 وضح بالجدوؿ التالى:دلالة الفروؽ بينيما، كما ىو م
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 (2جدول )
 تكافؤ عينة البحث بالنسبة لمتعمم المنظم ذاتيا

 المجموعة
عدد 
 الأفراد

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 متوسط
 قيمة مجموع الرتب الرتب

  Z 
مستوى 

 الدلالة

 112.22 11.22 1.21 75.02 12 التجريبية
 غير دالة 7.88

 100.00 10.00 1..1 75.22 12 الضابطة

لمتعمـ المنظـ ذاتيا لعينة البحث التجريبية والضابطة قد   (Z)( يتضح أف قيمة0مف جدوؿ )
 بالنسبة لمتغير التعمـ المنظـ ذاتيا.  بحث(، وىذا يعنى تكافؤ أفراد عينة ال2.788بمغت )

  التحصيل الأكاديمي: – 3
فى التحصيؿ الأكاديمي، وتـ اختبار تـ اختيار أعضاء المجموعتيف )التجريبية والضابطة( 
 دلالة الفروؽ بينيما، كما ىو موضح بالجدوؿ التالى:

 (3جدول )
 تكافؤ عينة البحث بالنسبة التحصيل الأكاديمي

 المجموعة
عدد 
 الأفراد

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 متوسط
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 قيمة
  Z 

مستوى 
 الدلالة

 122.22 12.22 0.07 12... 12 التجريبية
 غير دالة 2.718

 101.00 10.10 1.08 7.22. 12 الضابطة

لمتحصيؿ الأكاديمي لعينة البحث التجريبية والضابطة قد   (Z)( يتضح أف قيمة7مف جدوؿ )
 بالنسبة لمتغير التحصيؿ الأكاديمي.  بحث(، وىذا يعنى تكافؤ أفراد عينة ال2.718بمغت )

 أدوات البحث
 قامت الباحثة باستخداـ الأدوات التالية: 

 ( مقياس التعمم المنظم ذاتيا           )إعداد: الباحثة(1(
طالبػػػػػات ظيػػػػػرت الحاجػػػػػة لػػػػػدي الباحثػػػػػة لإعػػػػػداد مقيػػػػػاس يقػػػػػيس الػػػػػتعمـ المػػػػػنظـ ذاتيػػػػػا لػػػػػدى 

 . المرحمة الابتدائية
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 مبررات إعداد المقياس:
غير م ئمػة مػف حيػث الصػياغة المفظيػة،  معظـ الأدوات المستخدمة فى الدراسات السابقة -1

 وقد تصمح لأعمار تختمؼ عف أعمار عينة البحث:
معظػػػـ الأدوات المسػػػتخدمة فػػػى الدراسػػػات السػػػابقة غيػػػر م ئمػػػة مػػػف حيػػػث طػػػوؿ العبػػػارة  -2

 نفسيا، والتعامؿ مع عبارات طويمة جد ا يؤدى إلى ممؿ وتعب ىؤلاء الطالبات.
 المقاييس السابقة غير مناسبة لطبيعة عينة البحث.معظـ المفردات والأبعاد فى  -3
يتناوؿ البحث الحالي مرحمة عمرية لـ تتوفر ليا مقاييس م ئمة لقياس التعمـ المنظـ وىى  -4

 ( عاـ )مرحمة المراىقة المبكرة(. 17-.1مف )
وبنػػاء عمػػى مػػا سػػبؽ قامػػت الباحثػػة بإعػػداد مقيػػاس الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػا والتحصػػيؿ الأكػػاديمي 

 .المرحمة الابتدائيةطالبات ى لد
 الباحثة بالاتى: قامت المرحمة الابتدائيةالتعمم المنظم ذاتيا لدى طالبات وشعداد مقياس 

 الإط ع عمى الأبطر النظرية والكثير مف الدراسات السابقة التى تناولت التعمـ المنظـ.  -أ
 ومنيا: لتعمـ المنظـتـ الإط ع عمى عدد مف المقاييس التى استبخدِمت لقياس ا -ب
 (.(Ablard. & Lipschultz, 1998 مقياس التعمـ المنظـ ذاتيا  (1

 (. Balchin et al., 2009مقياس التعمـ المنظـ ذاتيا ) (2

 (. Ahmad, 2012مقياس التعمـ المنظـ ذاتيا ) (3

 (. Bennett, 2018مقياس التعمـ المنظـ ذاتيا ) (4

المرحمػػة طالبػػات ج ػ فػػى ضػػوء ذلػػؾ قامػػت الباحثػػة بإعػػداد مقيػػاس الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػا لػػدى 
 ( مفردة.71فى صورتو الأولية، مكونًا مف ) الابتدائية

وقد اىتمت الباحثة بالدقػة فػى صػياغة أبعػاد وعبػارات المقيػاس، بحيػث لا تحمػؿ العبػارة أكثػر 
الة، وأف تكوف واضحة ومفيومة، وأف تكوف مف معنى، وأف تكوف محددة وواضحة بالنسبة لمح

مصاغة بالمغة العربية، وألا تشػتمؿ عمػى أكثػر مػف فكػرة واحػدة، مػع مراعػاة صػياغة العبػارات 
 فى الاتجاه الموجب.
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وبناء عمى ذلؾ تـ تحديد أبعاد المقياس وتحديد العبارات مف خ ؿ الاطػ ع عمػى العديػد مػف 
 ـ المنظـ بصفة عامة.الدراسات السابقة التى تناولت التعم

 ومف خ ؿ ما سبؽ تـ إعداد الصورة الأولية لممقياس.
 :المرحمة الابتدائيةالتعمم المنظم ذاتيا لدى طالبات الخصائص السيكومترية لمقياس 

 أولًا: حساب صدق المقياس:
تػػـ حسػػاب صػػدؽ المقيػػاس عػػف طريػػؽ المقارنػػة  الصئئدق التمييئئزى )المقارنئئة الطرفيئئة(: -1

الطرفيػػػة )صػػػدؽ التمػػػايز(، وذلػػػؾ بترتيػػػب درجػػػات العينػػػة الاسػػػتط عية وفػػػؽ الدرجػػػة الكميػػػة 
حساب دلالة الفروؽ بيف متوسػطى درجػات الإربػاعى الأعمػى والإربػاعى  لممقياس تنازلياً، وتـ
 ( يوضح ذلؾ. .الأدنى، والجدوؿ )

 (4جدول )
 (50)ن = التعمم المنظم ذاتيا فية لمقياس صدق المقارنة الطر 

 13اشرباعى الأدنى ن= 13اشرباعى الأعمى ن=
مستوى  قيمة ت

المتوسط  الدلالة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

78.769 4.065 57.153 5.843 10.949 0.01 

( بيف متوسطي درجػات 2.21عند مستوى )( وجود فروؽ دالة إحصائياً .يتضح مف جدوؿ )
الت ميػػذ ذوى المسػػتوى المرتفػػع وذوى المسػػتوى المػػنخفض، وفػػى اتجػػاه المسػػتوى المرتفػػع، ممػػا 

 يعنى تمتع المقياس بصدؽ تمييزى قوي.
 صدق المفردات مع الدرجة الكمية لممقياس: -2

بػيف  (Pearson)وذلؾ مف خ ؿ درجات العينة الاستط عية بإيجاد معامؿ ارتبػاط بيرسػوف 
 ( يوضح ذلؾ.7درجات كؿ مفردة والدرجة الكمية لممقياس والجدوؿ )
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 ( 5جدول )  
 (50درجات كل مفردة والدرجة الكمية لمقياس التعمم المنظم ذاتيا)ن = معاملات الارتباط بين 

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

1 0.584** 12 0.399** 23 0.369** 
2 0.725** 13 0.562** 24 0.487** 
3 0.554** 14 0.659** 25 0.661** 
4 0.809** 15 0.394** 26 0.339* 
5 0.711** 16 0.690** 27 0.644** 
 غير دالة0.242 28 *0.319 17 **0.405 6
7 0.726** 18 0.549** 29 0.506** 
8 0.805* 19 0.681** 30 0.358* 
 غير دالة0.182 31 **0.388 20 **0.399 9

   *0.343 21 غير دالة0.175 10
11 0.296* 22 0.636**   

 0.05* مستوى الدلالة 
 0.01** مستوى الدلالة 
التعمـ المنظـ معام ت ارتباطو موجبة ودالة أف  معظـ مفردات مقياس  (7يتضح مف جدوؿ )

( مفردات، إذ تبيف أف  معام ت ارتباط ىذه المفػردات 7إحصائي ا، أى أن يا صادقة، باستثناء )
بالمقيػػاس معػػام ت صػػػغيرة القيمػػة، وغيػػػر دالػػة إحصػػائي ا ممػػػا يعنػػى أف  ىػػػذه المفػػردات غيػػػر 

يػػػػاس، وتبػػػػيف الباحثػػػػة المفػػػػردات التػػػػى تػػػػـ صػػػػادقة، ممػػػػا يسػػػػتدعى اسػػػػتبعادىا تمامًػػػػا مػػػػف المق
 ( يوضح ذلؾ:2استبعادىا مف المقياس كنتيجة لعدـ صدقيا، والجدوؿ )

 (6جدول )  
 المفردات التى تم استبعادىا من المقياس لعدم صدقيا  

 نص العبارة رقم العبارة م

 أسعى لمحد مف مصادر التشتت التي قد تواجينى أثناء الدراسة 10 1

 عندما أدرس أتوقؼ مف حيف لآخر حتى أتأكد مف فيمي لما قرأتو 28 2

 أحرص عمى تدويف الم حظات اليامة أثناء دراسة المقررات 31 3
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( أنػػو بعػػد أف تػػـ اسػػتبعاد العبػػارات التػػى لػػـ تحصػػؿ عمػػى درجػػات الصػػدؽ، 2)ويوضػػح جػػدوؿ
 ( مفردة يتمتعوف بالصدؽ فى قياسيـ لمتعمـ المنظـ. 08)صبح العدد الكمى لمفردات المقياسي

 ثانياً: ثبات المقياس
 طريقة إعادة تطبيق التطبيق -1

 ـ ذلػؾ بحسػاب ثبػات مقيػاس  المػنظـ ذاتيػا مػف خػ ؿ إعػادة تطبيػؽ المقيػاس بفاصػػؿ الئتعمم وتػ
زمنػػى قػػدره أسػػبوعيف وذلػػؾ عمػػى العينػػة الاسػػتط عية، وتػػـ اسػػتخراج معػػام ت الارتبػػاط بػػيف 

( وىػو 2.807، وكاف معامؿ الارتباط )(Pearson)درجات العينة باستخداـ معامؿ بيرسوف 
 (.2.21داؿ عند مستوى )

 : طريقة معامل ألفا ئ كرونباخ -2
كرونبػاخ وكانػت  –ت ـ حساب معامؿ الثبات لمقياس التعمـ المنظـ ذاتيػا باسػتخداـ معامػؿ ألفػا 

 ( وىي مرتفعة، ويتمتع بدرجة عالية مف الثبات.2.507القيمة )
 طريقة التجزئة النصفية: -3

قامػػػت الباحثػػػة بتطبيػػػؽ مقيػػػاس الػػػتعمـ المػػػنظـ ذاتيػػػا عمػػػى العينػػػة الاسػػػتط عية التػػػى اشػػػتممت 
( طالبة، ثـ تـ تصحيح المقياس، ثـ تجزئتو إلى قسػميف، القسػـ الأوؿ اشػتمؿ عمػى عمػى 72)

 ـ تػـ حسػاب  المفردات الفردية، والثانى عمى المفردات الزوجيػة، وذلػؾ لكػؿ طابػة عمػى حػدة، ثػ
بػػػػػيف درجػػػػات المفحوصػػػػػات فػػػػى المفػػػػػردات  (Pearson)معامػػػػؿ الارتبػػػػاط بطريقػػػػػة بيرسػػػػوف 

بػػراوف، ومعامػػؿ جتمػػاف العامػػة  –يػػة، فكانػػت قيمػػة مبعامػػؿ سػػبيرماف الفرديػػة، والمفػػردات الزوج
لمتجزئة النصفية مرتفعة، حيث تػدؿ عمػى أف  المقيػاس يتمتػع بدرجػة عاليػة مػف الثبػات، وبيػاف 

 (:  5ذلؾ فى الجدوؿ )
 (7جدول )

 مُعاملات ثبات مقياس التعمم المنظم ذاتيا بطريقة التجزئة النصفية
 جتمان سبيرمان ئ براون

0.854 0.706 
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( أف  معام ت ثبات المقياس الخاصة بطريقة التجزئة النصفية سػبيرماف 5يتضح مف جدوؿ )
ػ براوف متقاربة مع مثيمتيا طريقة جتماف، مما يػدؿ عمػى أف المقيػاس يتمتػع بدرجػة عاليػة مػف 

 الثبات فى قياسو لمتعمـ المنظـ ذاتيا.
 الصورة النيائية لمقياس الذكاء: 

( مفػردة، 08وىكذا، تـ التوصؿ إلى الصورة النيائية لممقياس، والصالحة لمتطبيؽ، وتتضمف )
 كؿ مفردة تتضمف ث ث استجابات.

وقد قامت الباحثة بإعادة ترتيب مفردات الصورة النيائية لمقياس، كما تمػت صػياغة تعميمػات 
، وأدنػػى درجػػة (.8المقيػػاس، بحيػػث تكػػوف أعمػػى درجػػة كميػػة يحصػػؿ عمييػػا المفحػػوص ىػػى )

(، وتمثؿ الدرجات المرتفعة أعمى مستوى لمتعمـ المنظـ ذاتيا فى حيف تمثؿ الدرجات 08ىى )
 المنخفضة مستوى منخفض لمتعمـ المنظـ ذاتيا.

 طريقة تصحيح المقياس:
حددت الباحثة طريقة الاستجابة عمى المقياس بالاختيار مف ثػ ث اسػتجابات )كثيػراً، أحيانػاً، 

( عمػػػػى الترتيػػػػب، وبػػػػذلؾ تكػػػػوف الدرجػػػػة 1، 0، 7أف يكػػػػوف تقػػػػدير الاسػػػػتجابات )أبػػػػداً( عمػػػػى 
(، وتدؿ الدرجة المرتفعة عمى ارتفاع الػتعمـ المػنظـ 08(، كما تكوف أقؿ درجة ).8القصوى )

 ذاتيا، وتدؿ الدرجة المنخفضة عمى انخفاض التعمـ المنظـ ذاتيا.
 ( التحصيل الاكاديمي2)

طالبػػات فػػي المجمػػوعتيف التجريبيػػة والضػػابطة مػػف خػػ ؿ التقػػويـ تػػـ الاكتفػػاء برصػػد درجػػات ال
بشكؿ أسبوعي. وتـ اعتماد درجاتيف في ث ثػة أسػابيع  المغة العربيةالمستمر مع معممي مادة 

قبؿ تنفيذ اسػتراتيجية التػدريس الاسػتقرائي )قيػاس قبمػي( ودرجػاتيـ فػي ث ثػة أسػابيع بعػد تنفيػذ 
 يجية )قياس بعدي(.الدروس المستندة لتمؾ الاسترات

 استراتيجية التدريس الاستقرائي )إعداد: الباحثة( (.)
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 :إعداد المنيج -أ
في مدرسة  الابتدائيةمرحمة الفي  المغة العربيةتـ دراسة المنيج المدرسي المقرر لمادة 

، وتحميؿ بني سويفمحافظة  -سمسطاالتابعة لإدارة  - مدرسة عمربن الخطاب الابتدائية
 .المادة العممية وتصميـ البرنامج التدريسي ووضع الخطة الزمنية لمتطبيؽمحتوى 

 :إعداد الخطط التدريسية -ب
( حصة وذلؾ بالتوافؽ مع 17تـ دراسة خطط لمتدريس وفقًا لمطريقة الاستقرائية، لتشمؿ )

وسائؿ . وتوفير المواد والالمغة العربيةتوزيع المنيج المعتمد مف التوجيو الفني العاـ لمادة 
 .التعميمية المناسبة لتنفيذ الدروس لمطالبات

 الأساليب اشحصائية المستخدمة
( 12( تجريبيػػػة و)12( )02الحاليػػػة مػػػف النػػػوع الصػػػغير )ف    بحػػػثحيػػػث إف حجػػػـ عينػػػة ال

ضابطة، فقد تـ اسػتخداـ أسػاليب إحصػائية لابارامتريػة لمعالجػة البيانػات )الحزمػة الإحصػائية 
(، حيػػث تعػػد الأنسػػب لطبيعػػة متغيػػرات الدراسػػية الحاليػػة، وحجػػـ (SPSSلمعمػػوـ الاجتماعيػػة 

، وكذلؾ لمتعرؼ عمى دلالة الفروؽ بيف مجموعتيف بحثالعينة، ولتحقيؽ التكافؤ بيف عينتى ال
 وقد تمثمت ىذه الأساليب فى:مستقمتيف 

(: لدراسة الفروؽ بيف متوسطات الرتب Mann-Whitney Test( اختبار ماف ويتنى )1)
 لممجموعات المستقمة.

(: لدراسة الفروؽ بيف متوسطات الرتب Test Wilcoxon( اختبار ويمكوكسوف )0)
 لممجموعات المرتبطة.

 (.Z( قيمة )7)
 عرض النتائج ومناقشتيا

 نتائج الفرض الاول:
توجئئئد فئئئروق بئئئين متوسئئئطي رتئئئب درجئئئات المجمئئئوعتين يػػػنص الفػػػرض الأوؿ عمػػػى أنػػػو ف

ف ، فئئئئئي القيئئئئئاس البعئئئئئديالئئئئئتعمم المئئئئئنظم ذاتيئئئئئاالتجريبيئئئئئة والضئئئئئابطة عمئئئئئى مقيئئئئئاس 
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( 8ولاختبػػػػػػار صػػػػػػحة ىػػػػػػذا الفػػػػػػرض تػػػػػػـ اسػػػػػػتخداـ اختبػػػػػػار مػػػػػػاف ويتنػػػػػػى ويوضػػػػػػح الجػػػػػػدوؿ )
 نتائج ىذا الفرض:

 ( 8جدول )
فى  والضابطة التجريبية ينودلالتيا لمفرق بين متوسطى رتب درجات المجموعت Zقيمة 

 التعمم المنظم ذاتيا

المتوسط  ن المجموعة
 الحسابي

الانحراف 
 المعيارى

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Zج
مستوى 

 الدلالة

 177.22 17.72 1.28 25.02 10 التجريبية
7.825 2.21 

 77.22 7.72 1.75 72.22 10 الضابطة

والضػابطة  التجريبيػة درجات المجموعتيف ( أف الفرؽ بيف متوسطي رتب8يتضح مف جدوؿ )
( وىػو 2.21داؿ عنػد مسػتوى ) المرحمة الابتدائيػةطالبات فى مقياس التعمـ المنظـ ذاتيا لدى 

 فى اتجاه المجموعة التجريبية وىذا ما يحقؽ صحة الفرض الأوؿ.
 نتائج الفرض الثانى:
"توجئئد فئئروق بئئين متوسئئطي رتئئب درجئئات المجموعئئة  عمػػى أنػػو بحػػثيػنص الفػػرض الثػػانى لم

ولاختبػار صػحة  ، فئي القياسئين القبمئي والبعئدي"التعمم المئنظم ذاتيئاالتجريبية عمى مقياس 
 ( نتائج ىذا الفرض.2ف و يوضح الجدوؿ ) Wىذا الفرض ثـ استخداـ اختبار ويمكوكسوف ف 

 (9جدول )
دلالتيا الفرق بين متوسطى رتب درجات القياسيين القبمي والبعدي لدى المجموعة  Zقيمة 

 التعمم المنظم ذاتياالتجريبية عمى مقياس 

المتوسط  القياس ن
 الحسابي

الانحراف 
 المعيارى

القياس 
 القبمي/ البعدي

 متوسط العدد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 الدلالة Zقيمة 

 السالبةالرتب  1.21 75.02 القبمى 10
 الرتب الموجبة

 التساوى
 الاجمالى

 صفر
12 
 صفر
12 

2.22 
7.72 

2.22 
77.22 

0.812 2.21 
 1.28 25.02 البعدى 10

( أف الفرؽ بيف متوسطى رتب درجات القياسيف القبمي والبعدي داؿ عنػد 2يتضح مف جدوؿ )
 فى اتجاه القياس البعدي وىذا ما يحقؽ صحة الفرض الثاني. 2.21
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 نتائج الفرض الثالث:
توجئئئد فئئئروق بئئئين متوسئئئطي رتئئئب درجئئئات المجمئئئوعتين يػػػنص الفػػػرض الثالػػػث عمػػػى أنػػػو ف

ف ولاختبػػػار صػػػػحة ىػػػػذا ، فئئئئي القيئئئئاس البعئئئئديلمتحصئئئئيل الأكئئئئاديميالتجريبيئئئة والضئئئئابطة 
 ( نتائج ىذا الفرض:12الفرض تـ استخداـ اختبار ماف ويتنى ويوضح الجدوؿ )

 ( 10جدول )
 فى التحصيل الأكاديمي والضابطة التجريبية لمفرق بين متوسطى رتب درجات المجموعتين ودلالتيا Zقيمة 

المتوسط  ن المجموعة
 الحسابي

الانحراف 
 المعيارى

متوسط 
 الرتب

مجموع 
جZ الرتب

مستوى 
 الدلالة

 177.22 17.72 1.70 82.12 10 التجريبية
7.877 2.21 

 77.22 7.72 2.22 12... 10 الضابطة

( أف الفػػػػػرؽ بػػػػػيف متوسػػػػػطي رتػػػػػب درجػػػػػات المجمػػػػػوعتيف التجريبيػػػػػة 12يتضػػػػػح مػػػػػف جػػػػػدوؿ )
( 2.21داؿ عنػد مسػتوى ) المرحمة الابتدائيػةطالبات والضابطة فى التحصيؿ الأكاديمي لدى 

 وىو فى اتجاه المجموعة التجريبية وىذا ما يحقؽ صحة الفرض الثالث.
 نتائج الفرض الرابع:

"توجئئد فئئروق بئئين متوسئئطي رتئئب درجئئات المجموعئئة  عمػػى أنػػو بحػػثيػػنص الفػػرض الرابػػع لم
ولاختبار صحة ىذا الفرض ثـ  ، في القياسين القبمي والبعدي"لمتحصيل الأكاديميالتجريبية 

 ( نتائج ىذا الفرض.11ف ويوضح الجدوؿ ) Wاستخداـ اختبار ويمكوكسوف ف 
 (11جدول )

سيين القبمي والبعدي لدى المجموعة دلالتيا الفرق بين متوسطى رتب درجات القيا Zقيمة 
 التحصيل الأكاديميالتجريبية عمى 

 القياس ن
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعيارى

القياس القبمي/ 
 العدد البعدي

 متوسط
 الرتب

مجموع 
 الدلالة Zقيمة  الرتب

 الرتب السالبة 0.07 12... القبمى 10
 الرتب الموجبة

 التساوى
 الاجمالى

 صفر
12 
 صفر
12 

2.22 
7.72 

2.22 
77.22 

0.801 2.21 
 1.70 82.12 البعدى 10
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( أف الفػػرؽ بػػيف متوسػػطى رتػػب درجػػات القياسػػيف القبمػػي والبعػػدي داؿ 11يتضػػح مػػف جػػدوؿ )
 فى اتجاه القياس البعدي وىذا ما يحقؽ صحة الفرض الرابع. 2.21عند 

 مناقشة نتائج البحث
أيػػػدت النتػػػائج التػػػي توصػػػؿ اليػػػو الباحػػػث مػػػف خػػػ ؿ التحميػػػؿ الإحصػػػائي، فاعميػػػة اسػػػتراتيجية 

 .المرحمة الابتدائيةطالبات ذاتيا والتحصيؿ الأكاديمي لدى التدريس الاستقرائي في تنمية التعمـ المنظـ 
وض وتقػػوـ الباحثػػة بمناقشػػة وتفسػػير النتػػائج التػػى أسػػفرت عنيػػا نتػػائج التحميػػؿ الإحصػػائي لفػػر 

 الحالية كالآتي: بحثال
 ئ تفسير نتائج الفرض الأول والثالث:1

توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػط درجػػات المجموعػػة التجريبيػػة والضػػابطة عمػػى 
 مقياس التعمـ المنظـ ذاتيا والتحصيؿ الأكاديمي. 

الحالية عدـ تحقؽ صدؽ ىػذا الفػرض، حيػث أشػارت نتػائج التحميػؿ  بحثوقد أظيرت نتائج ال
( وىػػػى قيمػػػػة دالػػػة إحصػػػائياً عنػػػػد 7.877، 7.825ف بمغػػػت ) Zالإحصػػػائى إلػػػى أف قيمػػػػة ف 

لػو تػأثير  بحػث(، مما يدؿ عمى أف  اسػتراتيجية التػدريس الاسػتقرائي موضػع ال2.21مستوى )
دالػػػة إحصػػػائياً بػػػيف متوسػػػطى درجػػػات داؿ فػػػى التبػػػايف الكمػػػي وىػػػذا يشػػػير إلػػػى وجػػػود فػػػروؽ 

 المجموعتيف التجريبية والضابطة لصالح التجريبية.
 بوجود فروؽ في المجموعتيف بالإجابة عف التساؤؿ الآتي:وتفسر الباحثة ىذه النتيجة التى تقضي 

لماذا ظيرت فروؽ دالة إحصػائياً لػدى أفػراد المجموعػة التجريبيػة والضػابطة لصػالح التجريبيػة 
 بيؽ استراتيجية التدريس الاستقرائي؟ بعد تط

ترجػػػع الباحثػػػة تفػػػوؽ القيػػػػاس البعػػػدي لممجموعػػػة التجريبيػػػة عمػػػػى القيػػػاس البعػػػدى لممجموعػػػػة 
 الضابطة إلى ما يمي:

ػ تقديـ مجموعة مػف المقػاءات الإع ميػة التػي تضػمنت المعمومػات عػف اسػتراتيجية التػدريس 1
فػػي مػػادة  المرحمػػة الابتدائيػػةطالبػػات لتػػو بالنسػػبة الاسػػتقرائي بأبعػػاده المختمفػػة وطبيعتػػو واىمي

 ودوره فى عممية التعمـ. المغة العربية
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تنػػاوؿ خصػػائص الطالبػػات ذوات التنظػػيـ الػػذاتي المرتفػػع ممػػا أدى إلػػى تػػوفر درجػػة مػػف  -0
الػػوعي لػػدى المتػػدربيف لمػػا يقومػػوف بػػو أثنػػاء تقػػديـ النمػػوذج، الأمػػر الػػذى عمػػؿ بػػدوره إلػػى فيػػـ 

لإجػػػراءات التػػػػدريب عمػػػى اسػػػػتراتيجية التػػػدريس الاسػػػتقرائي بشػػػػكؿ جيػػػد، وقبػػػػوليف المتػػػدربات 
الاشػػتراؾ فػػي الأنشػػطة والميػػاـ المكمفػػيف بيػػا بدافعيػػة عاليػػة لتحقيػػؽ أىػػداؼ لقػػاءات التػػدريب 

 عمى استراتيجية التدريس الاستقرائي.
فػي ضػوء ػ تناسب الميػاـ والأنشػطة التػى تػـ إعػدادىا فػى ضػوء خصػائص البرنػامج وكػذلؾ 7

 مما جعميف يقبمف عمييا باىتماـ عاؿ وفعالية ودافعية ذاتية مرتفعة. بحثخصائص عينة ال
ػ مراعاة استراتيجية التدريس الاستقرائي لخصائص عينة أفػراد المجموعػات التجريبيػة ػ حيػث .

بما تـ تحديد المياـ والأنشطة واختيار الاستراتيجيات ووسائؿ التقويـ المستخدمة فى المقاءات 
يتناسػػػب مػػػع خصائصػػػيف واحتياجػػػاتيف، ممػػػا جعػػػؿ المتػػػدربات متفػػػاع ت مػػػع أنشػػػطة وميػػػاـ 

 التدريب المختمفة. 
احتػػػواء اسػػػتراتيجية التػػػدريس الاسػػػتقرائي عمػػػى مجموعػػػة مػػػف الجمسػػػات المعرفيػػػة التنفيذيػػػة  -7

أعظػـ لإجراءات التدريب في محتوى المقػرر الػذي تػـ بنػاء المقػاءات التاليػة عميػو ممػا كػاف لػو 
الأثر في معرفة الطالبات بالخطوات الأساسية لمعمؿ قبؿ البدء في المحتػوى التعميمػي المقػرر 

 عمييف في نفس السنة الدراسية.  
احتػػػواء اسػػػتراتيجية التػػػدريس الاسػػػتقرائي عمػػػى مجموعػػػة مػػػف المراحػػػؿ والتػػػي تػػػؤدي إلػػػى   -2

دأ السػػقالو التعميميػػة ممػػػا انسػػحاب المعمػػـ تػػدريجيا مػػف المشػػاركة فػػي العمػػؿ اعتمػػادا عمػػى مبػػ
يقابمو تحمؿ الت ميذ مسئولية تعمميـ بالتدريج، وظير أثر ذلؾ جميا في المرحمة الأخيرة وىػي 

 نقؿ الخبرات إلى مواقؼ مشابية وتعميميا.
ػ  الأنشػػػطة التػػػى تػػػـ التػػػدريب عمييػػػا أدت إلػػػى المشػػػاركة الفعالػػػة لجميػػػع أفػػػراد المجموعػػػة  5

دـ إلػػى جميػػع المتػػدربات مػػف خػػ ؿ التركيػػز عمػػى نقػػاط القػػوة لػػدييـ التجريبيػػة، والتػػى كانػػت تقػػ
ومحاولػػػة التغمػػػب عمػػػى نقػػػاط الضػػػعؼ، الأمػػػر الػػػذى أدى بػػػدوره إلػػػى زيػػػادة اعتقػػػاد الطالبػػػات 

وانعكػػػػس ذلػػػػؾ عمػػػػى تقػػػػديرىف  المغػػػػة العربيػػػػةبقػػػػدرتيف عمػػػػى ممارسػػػػة ميػػػػاـ الػػػػتعمـ فػػػػي مػػػػادة 
 ا يمي:لأنفسيف، وقد اتضح ذلؾ فى عدة نقاط نبرزىا كم
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أ ػ المناقشػػات والحػػوارات التػػى تمػػت بػػيف الباحثػػة وأفػػراد المجموعػػة التجريبيػػة، وبػػيف أفػػراد   
المجموعػػة التجريبيػػة مػػع بعضػػيف الػػبعض، والقيػػاـ بالمشػػاركة فػػي الأنشػػطة داخػػؿ المقػػاءات، 
الأمر الذى عمؿ عمى زيادة قدرة الطالبات عمى تقدير أنفسيف وانعكػس ذلػؾ عمػى تعمػـ وحػدة 

 احات اليندسية.المس
ب ػ تقسيـ العمؿ في بعض الأنشطة إلى مجموعات بسيطة وبػالأخص فػي البدايػة حتػي يػتـ  

اندماج المتعمميف في العمؿ لاف الطالبات يميمف غالبا الي الانسحاب مػف المواقػؼ التعميميػة، 
بسػػب  كمػا يمػػيمف الػي الاعتمػػاد عمػي الآخػػريف كػالمعمميف والآبػػاء والػزمي ت المتفوقػػات، وذلػؾ

الاثػػار المتكونػػة مػػف الفشػػؿ الاكػػاديمي السػػابؽ، الأمػػر الػػذى عمػػؿ عمػػى زيػػادة تقػػدير الطالبػػات 
 لانفسيف وأنيف يستطيعف عمؿ ذلؾ بسيولة ولدييف القدرة عميو.

ج ػ تقػػديـ أفػػراد المجموعػػة التجريبيػػة بعػػض التوجييػػات والإرشػػادات التػػي تمثمػػت فػػي تقػػديـ   
خريػػات، وتبػػادؿ الحػػوار مػػع الباحثػػة والمتػػدربات الأخريػػات تغذيػػة راجعػػة لػػبعض المتػػدربات الأ

بشػػكؿ جمػػاعى، وتقيػػيـ أعماليػػا وأعمػػاؿ الأخريػػات أحيانػػا، ومشػػاركتيف مػػع بعضػػيف الػػبعض، 
أدى بػدوره إلػى إتاحػػة الفرصػة لأفػراد المجموعػػة التجريبيػة أف يكػف فػػاع ت قػادرات عمػي تعمػػـ 

يرجػػع الػػي قػػدرة الفػػرد ولػػيس لأي أمػػور أخػػري،  ، واف نجاحػػاتيف أو الاخفػػاؽ انمػػاالمغػػة العربيػػة
 .المغة العربيةالأمر الذى عمؿ عمى زيادة قدرة المتدربات عمى تعمـ مادة 

ػ ساد العمؿ مناخ اتسـ بالاحتراـ المتبادؿ بػيف الباحثػة والمتػدربات، وشػعور المتػدربات بػأف 8 
وتقػػدير، ىػػذا بجانػػب تػػوافر آراءىػػف ومػػا يقػػدمف مػػف أفكػػار أثنػػاء التػػدريب محػػؿ اىتمػػاـ واحتػػراـ 

جػو يسػػوده الشػػعور بالسػػعادة والاطمئنػػاف بعيػػداً عػػف الخػػوؼ والتػػوتر، وتقػػديـ بعػػض التعزيػػزات 
المعنوية والعينية، أدى بدوره إلػى زيػادة فاعميػة ودافعيػة الطالبػات فػي ارائيػف عػف أنفسػيف فػي 

 بالايجاب. المغة العربيةتعمـ مادة 
سػػػيف وذواتيػػػف تتسػػػـ بالضػػػعؼ والإنخفػػػاض، وأنيػػػف تػػػػـ أف معػػػدلات فيػػػـ الطالبػػػات لانف -2

التعامػػؿ فػػي التغمػػب عمػػي تمػػؾ الصػػعوبات بطريقػػة ذاتيػػة مػػف خػػ ؿ م حظػػة السػػموكيات التػػي 
تقدميا المدربة )النموذج( وبالاخص في مراحؿ التدريب الأولى وتوقػع نتػائج ىػذه السػموكيات، 
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اليف ومنيػػا )الاسػػتخداـ الموجػػو حيػػث يعػػودىف ذلػػؾ عمػػي سػػموؾ الضػػبط والتوجيػػو الػػذاتي لافعػػ
 ـبيا توجيو  –ل ستراتيجيات   ـوالتحك  ـالتساؤؿ الذاتي –عممية التعم  التغذية الراجعة(.  -التعزيز -استخدا

أف معػػػدلات فيػػػـ الطالبػػػات لانفسػػػػيف وذواتيػػػف تتسػػػـ بالضػػػػعؼ والإنخفػػػاض، وانػػػو تػػػػـ  -12
التعامػػؿ فػػي التغمػػب عمػػي تمػػؾ الصػػعوبات بطريقػػة ذاتيػػة مػػف خػػ ؿ م حظػػة السػػموكيات التػػي 
تقدميا المدربة )النموذج( وبالأخص في مراحؿ التدريب الأولي وتوقػع نتػائج ىػذه السػموكيات، 

موؾ الضػػبط والتوجيػػو الػػذاتي لأفعػػاليف ومنيػػا )الاسػػتخداـ الموجػػو حيػػث يعػػودىـ ذلػػؾ عمػػي سػػ
 ـبيا  –ل ستراتيجيات   ـوالتحك  ـالتساؤؿ الذاتي  –توجيو عممية التعم  التغذية الراجعة(.  -التعزيز -استخدا

استخداـ الباحثة لمغة لتسييؿ مياـ التعمـ مما جعؿ الطالبات لا يخافف مف الفشػؿ أثنػاء  -11
ـ زم ئيػػف وأمػػاـ المعمػػـ، وتشػػجيعيف عمػػى الانػػدماج فػػي ذلػػؾ والخطػػأ حتػػى يػػتـ الحػػديث أمػػا

 التعمـ وممارسة ميارات واستراتيجيات التدريس الاستقرائي.
كػػاف لممارسػػة التمميػػذات بعػػض المقػػاءات فػػي محتػػوي متحػػرر مػػف المقػػرر الدراسػػي أثػػر  – 10

 والفشؿ.   بالغ في اندماج الطالبات في العمؿ وعدـ الخوؼ مف المشاركة 
ػػػ تقػػديـ أنشػػطة اسػػتراتيجية التػػدريس الاسػػتقرائي مػػف خػػ ؿ وسػػائؿ عػػرض مختمفػػة مثػػؿ ػ 17

 انتباه المتدربات، والتركيز فى الأعماؿ التى يقومف بأدائيا.عرض البور بيونت، أدي إلى إثارة وجذب 
 ئ تفسير نتائج الفرض الثانى والرابع:2

( بيف متوسطي درجات المجموعػة 2.21توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )
 التجريبية في القياسيف القبمي والبعدي. 

الحاليػػػة تحقػػػؽ صػػػدؽ ىػػػذا الفػػػرض، حيػػػث أشػػػارت نتػػػائج التحميػػػؿ  بحػػػثوقػػػد أظيػػػرت نتػػػائج ال
ممػا يػدؿ عمػى (،  0.801، 0.812ف دالة إحصائياً عند مسػتوى )Zالإحصائى إلى أف  قيمةف

لػػػو تػػػأثير داؿ فػػػى التبػػػايف الكمػػػى لمػػػتعمـ  بحػػػثأف اسػػػتراتيجية التػػػدريس الاسػػػتقرائي موضػػػع ال
المنظـ ذاتيا والتحصيؿ الأكاديمي، وىذا يشػير إلػى وجػود فػروؽ دالػة إحصػائياً بػيف متوسػطى 
درجػػػات القياسػػػيف القبمػػػي والبعػػػدي لممجموعػػػة التجريبيػػػة لصػػػالح القيػػػاس البعػػػدي بعػػػد تطبيػػػؽ 

 تراتيجية التدريس الاستقرائي.اس



 

   

  

 جامعة بني سويف
 مجمة كمية التربية

  ينايرعدد 
 2021 نىالجزء الثا

431 

وتفسػػر الباحثػػة ىػػذه النتيجػػة التػػى تقضػػى بوجػػود فػػروؽ فػػي القيػػاس البعػػدي عػػف القبمػػي عمػػى 
 التعمـ المنظـ ذاتيا والتحصيؿ الأكاديمي عف التساؤؿ الآتى:

لماذا ظيػرت فػروؽ دالػة إحصػائياً فػى درجػات الػتعمـ المػنظـ ذاتيػا والتحصػيؿ الأكػاديمي لػدى 
موعػػة التجريبيػػة بػػيف القياسػػيف القبمػػي والبعػػدي لصػػالح القيػػاس البعػػدي بعػػد تطبيػػؽ أفػػراد المج

 استراتيجية التدريس الاستقرائي؟
 وترجع الباحثة تفوؽ القياس البعدي لممجموعة التجريبية عمى القياس القبمي إلى ما يمى:

غيػػر بسػػيطة ػػػ يمكػػف ارجػػاع ذلػػؾ الػػي أف الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػا والتحصػػيؿ الأكػػاديمي عمميػػة 1
فيي تتـ نتيجة تفاعؿ مجموعػة معقػدة مػف العوامػؿ الاجتماعيػة والشخصػية والبيئيػة حيػث أكػد 
التدريب عمي النموذج المقترح إلى أف التفاعؿ بيف المكونات المعرفية ولػ  معرفيػة يػؤدي إلػي 

 تحصيؿ دراسي جيد. 
اء الشػائعة لمطالبػات فػي تناوؿ الباحثة خ ؿ بداية كؿ لقػاء تحمػي  كيفيػا عػف أىػـ الاخطػ -0

الواجػػب المنزلػػي وفػػي الاجػػراءات المتبعػػة بػػو وكػػذلؾ فػػي التقيػػيـ الػػذاتي ومػػدى تحقػػؽ ممارسػػة 
المتدربات لمياـ الػتعمـ ذاتػي التنظػيـ، ممػا أدي الػي ادراؾ كػؿ طالبػة لاخطاءىػا بطريقػة غيػر 

 .ربيةالمغة العمباشرة مما يدعـ ثقتيا في ذاتيا وينعكس بدورىا عمي تعمـ مادة 
احتػػواء الاسػػػتراتيجية عمػػػي مجموعػػػة مػػػف المقػػػاءات المعرفيػػػة التنفيذيػػػة لإجػػػراءات التػػػدريب  -7

وخطوات استراتيجية التدريس الاستقرائي التي تـ بناء المقاءات التالية عميو وىو المغة التقميدية 
 ممػػػا كػػػاف لػػػو أعظػػػـ الأثػػػر فػػػي معرفػػػة الطالبػػػات بػػػالخطوات الأساسػػػية لمعمػػػؿ قبػػػؿ البػػػدء فػػػي

 المحتوي التعميمي المقرر عمييف في نفس السنو الدراسية.
ػ وجود أنشػطة داعمػة لمنػواحي الدافعيػة والتػي تػؤثر بدرجػة كبيػرة عمػي مفيػوـ الطالبػات عػف .

المغػة وتقػديرىف ليػا لػدي الطالبػات فػي مػادة  المغػة العربيػةذواتيف، ورؤيػتيـ لانفسػيـ فػي مػادة 
 التمميذات لمموضوعات.مما انعكس بأثره عمي تحصيؿ  العربية

ػ مراعاة استراتيجية التدريس الاستقرائي لخصائص عينػة أفػراد المجموعػات التجريبيػة؛ حيػث 7
تـ تحديد المياـ والأنشطة واختيار الاستراتيجيات ووسائؿ التقويـ المستخدمة فى المقاءات بما 
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طة وميػػػاـ يتناسػػػب مػػػع خصائصػػػيف واحتياجػػػاتيف، ممػػػا جعػػػؿ المتػػػدربات متفػػػاع ت مػػػع أنشػػػ
 التدريب المختمفة. 

احتػػواء اسػػتراتيجية التػػدريس الاسػػتقرائي عمػػي مجموعػػة مػػف المراحػػؿ التنفيذيػػة والتػػي يػػتـ   -2
التاكيػػد فػػي كػػؿ منيػػا عمػػي ايجابيػػة الطالبػػات، والتػػي تػػؤدي الػػي انسػػحاب المعمػػـ تػػدريجيا مػػف 

تحمػؿ الطالبػات مسػئولية المشاركة فػي العمػؿ اعتمػادا عمػي مبػدأ السػقالو التعميميػة ممػا يقابمػو 
تعمميػػف بالتػػدريج وظيػػر أثػػر ذلػػؾ جميػػا فػػي المرحمػػة الأخيػػرة وىػػي نقػػؿ الخبػػرات الػػي مواقػػؼ 

 مشابية وتعميميا.
دعػػـ الاسػػتق ؿ الػػذاتي لػػدي الطالبػػات، ممػػا يػػؤدي الػػي ارتفػػاع ثقتيػػا بػػذاتيا واحتراميػػا ليػػا  -5

 –ؿ )تحديػد الميمػة وتحميميػا وتشجيعيف لبذؿ جيودا عميا في سبيؿ تحقيؽ اىػدافيف مػف خػ 
اختيػػػار الاسػػػتراتيجيات المناسػػػبة تشػػػجيعيف عمػػػى  –إبػػػداء الػػػراي  –الاشػػػتراؾ فػػػي المناقشػػػات 

رسػـ الخطػة ووضػع أىػداؼ تقيػيـ الفػرد لذاتػو( ممػا  -اتخاذ القرار وتحمؿ مسػئوليتو –التعاوف 
 يعمؿ عمي استثارة فعاليتيف الذاتيو ودافعيتيف. 

التػدريب عمييػا بمػا تتضػمنو مػف خصػائص تشػمؿ اسػتراتيجية التػدريس  ػ  الأنشطة التػى تػـ 8
الاسػػػػتقرائي أدت إلػػػػى المشػػػػاركة الفعالػػػػة لجميػػػػع أفػػػػراد المجموعػػػػة التجريبيػػػػة منفػػػػردات أحيانػػػػا 
ومتعاونػػات أحيانػػا أخػػرى، الأمػػر الػػذى بػػدوره أدى إلػػى زيػػادة اعتقػػاد الطالبػػات بقػػدرتيف عمػػى 

 ، وقد اتضح ذلؾ فى عدة نقاط نبرزىا كما يمي:العربيةالمغة ممارسة مياـ التعمـ في مادة 
أ ػ المناقشػػات والحػػوارات التػػى تمػػت بػػيف الباحثػػة وأفػػراد المجموعػػة التجريبيػػة، وبػػيف أفػػراد   

المجموعػػػة التجريبيػػػة مػػػع بعضػػػيف الػػػبعض، والقيػػػاـ بالمشػػػاركة فػػػي الأنشػػػطة داخػػػؿ المقػػػاءات 
وتنظػيـ عمميػػة تعمميػػف وترتيبيػػا والإعتمػػاد عمػػي اسػػتخداـ الكممػػات وتوظيفيػػا التوظيػػؼ الجيػػد، 

لحؿ بعض المياـ التي تعرضف ليا، وقراءة بعض المياـ والأنشطة واستنتاج مػا  وكتابة خطة
بيػػا مػػف معطيػػات ومطمػػوب منطمقػػا الػػي تحديػػد الميمػػة ومتطمباتيػػا واختيػػار الاسػػتراتيجية التػػي 
يمكػػف مػػف خ ليػػا تنفيػػذ العمػػؿ والإنتيػػاء منػػو، كػػؿ ذلػػؾ أدى بػػدوره إلػػى إتاحػػة الفرصػػة لأفػػراد 

، الأمػػػر المغػػػة العربيػػػةف يسػػػتخدمف اسػػتراتيجيات تسػػػاعد فػػػى تعمػػػـ مػػادة المجموعػػة التجريبيػػػة أ
 ـمادة الذى عمؿ عمى زيادة قدرة الطالبات عمى تقدير   .المغة العربيةأنفسيف وانعكس ذلؾ عمي تعم
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ب ػ طػػرح بعػػض الأسػػئمة الاستفسػػارية خػػ ؿ العمػػؿ، والقيػػاـ بػػبعض الأعمػػاؿ التػػى تتطمػػب   
بعػػػة الأداء بشػػػكؿ منطقػػػي وتعػػػديؿ الخطػػػوات والاسػػػتراتيجيات تصػػػنيفاً وتخطيطػػػا لمعمػػػؿ ومتا

المستخدمة حتػي يػتـ التوصػؿ لمحػؿ، الأمػر الػذى عمػؿ عمػى زيػادة قػدرة المتػدربات عمػى تعمػـ 
 .المغة العربيةمادة 
جػ ػ تقسيـ العمؿ في بعض الأنشطة الي مجموعات بسيطة وبػالأخص فػي البدايػة، وتحديػد   

كؿ ىذا ادي بػدوره إلػى إتاحػة الفرصػة لأفػراد المجموعػة التجريبيػة بعض النقاط اليامة عمييا، 
، المغة العربيةأف يستخدمف النواحي ما وراء المعرفية فى الوعي والتحكـ وتوجيو ومتابعة تعمـ 

الأمػػر الػػذى عمػػؿ عمػػى زيػػادة تقػػدير الطالبػػات لانفسػػيف وأنيػػف يسػػتطيعف عمػػؿ ذلػػؾ بسػػيولة 
 .غة العربيةالمولدييف القدرة عميو عمى تعمـ 

دػ تقديـ أفراد المجموعة التجريبية بعض التوجييات والإرشادات التي تمثمت في تقديـ تغذيػة   
، وتبادؿ المغة العربيةراجعة لبعض المتدربات الآخريات حوؿ كيفية حؿ بعض المسائؿ بمادة 

خريػػات الحػػوار مػػع الباحثػػة والمتػػدربات الأخريػػات بشػػكؿ جمػػاعى، وتقيػػيـ أعماليػػا وأعمػػاؿ الأ
أحيانػػػا، ومشػػػاركتيف مػػػع بعضػػػيف الػػػبعض فػػػى حػػػؿ بعػػػض المسػػػائؿ، أدى بػػػدوره إلػػػى إتاحػػػة 

، وأف المغة العربيةالفرصة لأفراد المجموعة التجريبية أف يكف فاعميات قادرات عمي تعمـ مادة 
نجاحػػاتيف أو الاخفػػاؽ إنمػػا يرجػػع الػػي قػػدرة الفػػرد ولػػيس لأي أمػػور أخػػرى، الأمػػر الػػذى عمػػؿ 

 .المغة العربيةقدرة المتدربات عمى تعمـ مادة  عمى زيادة
ػ ساد العمؿ مناخ اتسـ بالاحتراـ المتبادؿ بػيف الباحثػة والمتػدربات، وشػعور المتػدربات بػأف 2 

آراءىػػف ومػػا يقػػدمف مػػف أفكػػار أثنػػاء التػػدريب محػػؿ اىتمػػاـ واحتػػراـ وتقػػدير، ىػػذا بجانػػب تػػوافر 
عػػف الخػػوؼ والتػػوتر، وتقػػديـ بعػػض التعزيػػزات  جػو يسػػوده الشػػعور بالسػػعادة والاطمئنػػاف بعيػػداً 

المعنويػػػة والعينيػػػة، أدى بػػػدوره إلػػػى زيػػػادة فاعميػػػة ودافعيػػػة الطالبػػػات فػػػي تعػػػديؿ آرائيػػػف عػػػف 
 أنفسيف في تعمـ وتحصيؿ المفاىيـ والتعميمات والميارات بالايجاب.

 Yusuf  بحػػثوبنػاء  عمػػى مػػا سػبؽ تتفػػؽ نتػػائج ىػػذه الفػروض مػػع نتػػائج دراسػػات كػؿ مػػف 
 .Ahmad et alبحػث، Dibenedetto & Bembenutty (2011) بحػث، (2011)
 & Sadiبحػث،  Ocak & Yamac (2013)بحػث،  Peng (2012)بحػث، (2012)
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Uyar (2013)  ، التي أسفرت بعضػيا عػف وجػود مشػك ت واضػحة فػي الػتعمـ المػنظـ ذاتيػا
(، 0212السػفياني ) بحثوبعضيا الأخر أثبت تحسف واضح في التعمـ المنظـ ذاتيا، وكذلؾ 

،  Antoine (2013)بحػث(، 0217عبػد الػرءوؼ ) بحػث، Lati et al. (2012) بحػث
( 0212السػعداوي ) بحػث،  Rahmani et al. (2013)بحػث،  Hudson (2013)بحػث

 التي أسفرت نتائج عف التحسف الواضح في التحصيؿ الأكاديمي.
حػػػػوث التػػػػي اسػػػػتخدمت اسػػػػتراتيجية الحػػػػالي مػػػػع نتػػػػائج بعػػػػض الب بحػػػػثوتتفػػػؽ أيضػػػػا نتػػػػائج ال

 Ambroseبحػث،  Francis & Simpso (2003)بحػثالتػدريس الاسػتقرائي والتػي منيػا 
ولكنيػا تختمػؼ مػع نتػائج  Dane et al (2011) بحػث(، 0228القيسػي ) بحث،  (2007)

 ـذاتيا والتحصيؿ الأكاديمي.الحمي في تحسيف بعض المتغيرات  بحثال  ـالمنظ  الأخرى غير التعم
وترجع الباحثة المحافظػة عمػى مسػتوى الأداء إلػى متابعػة الأىػؿ فػى المنػزؿ لمطالبػات وحػثيف 
ثػػابتيف  عمػػى أداء الميػػارات التػػى لاقػػت التػػدريب عمييػػا مػػف خػػ ؿ توجيػػو مسػػتمر لمطالبػػات وا 

 المفظية والإيمائية والمادية حتى تضمف مستوى معقوؿ مف الأداء.
ثر اسػتراتيجية التػدريس الاسػتقرائي ىػو تخصػيص بعػض ومف الأسباب التى يرجع الييا بقاء أ

المقػػاءات التػػى اسػػتيدفت إعػػادة تػػدريب الطالبػػات عمػػى بعػػض الميػػارات المسػػتيدفة عمػػى سػػبيؿ 
 المراجعة مما أكد عمى بقاء أثر الاستراتيجية لفترة أطوؿ.

وبػة لػدى وقد ترجع أيضا إلى اقتناع المدرسيف بػدور الاسػتراتيجية فػي تػدعيـ السػموكيات المرغ
الطالبػػػػات حيػػػػث شػػػػجعوا الطالبػػػػات عمػػػػى تكػػػػرار الميػػػػاـ التػػػػى يػػػػدربوف عمييػػػػا خػػػػ ؿ لقػػػػاءات 
اسػػػتراتيجيات التػػػدريس الاسػػػتقرائي فػػػي المدرسػػػة ممػػػا سػػػاىـ فػػػي بقػػػاء أثػػػر الاسػػػتراتيجية عمػػػى 
المػػدى الأطػػوؿ كمػػا أشػػار فريػػؽ العمػػؿ المعػػاوف لمباحثػػة إلػػى أف ىػػؤلاء الطالبػػات حػػدث ليػػف 

 لتعمـ المنظـ ذاتيا والتحصيؿ الأكاديمي.تحسف واضح في ا
 المقترحةتوصيات بعض ال

 في ضوء ما أسفرت عنو نتائج البحث الحالي تقدـ الباحثة بعض التوصيات التالية:
ضػػػرورة الاىتمػػػاـ باسػػػتراتيجيات التػػػدريس الاسػػػتقرائي والػػػتعمـ المػػػنظـ ذاتيػػػا فػػػي المراحػػػؿ  -1

 عميمية مناسبة لتنميتيا.التعميمية المختمفة، واستخداـ استراتيجيات ت
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عقد دورات تدريبية لممعمميف والموجييف، وتشجيعيـ عمى استخداـ وتطبيؽ اسػتراتيجيات  -0
 ـذاتيا.التدريس الاستقرائي في تخطيط وتنفيذ الدروس؛ لتشجيع   ـالمنظ  ـبعد ذلؾ في التعم  ط بي

؛ المغػة العربيػةالاىتماـ باستراتيجيات التدريس الاستقرائي واسػتخداميما فػي تػدريس مػادة  -7
 كسبيؿ لتنمية ميارات التعمـ المنظـ ذاتيا بشكؿ عاـ والتحصيؿ الأكاديمي بشكؿ خاص.

ضػػػػرورة البعػػػػد عػػػػف أسػػػػموب المحاضػػػػرة التقميديػػػػة فػػػػي عمميػػػػة الػػػػتعمـ بمراحمػػػػو المختمفػػػػة،  -.
ت التػػدريس الاسػػتقرائي والطػػرؽ الحديثػة التػػي تسػػاعد عمػػى نمػػو ميػػارات واسػتبداليا باسػػتراتيجيا

 بتفكيرىف ومسئولة عف عمميات تعمميف الشخصي.التعمـ المنظـ ذاتيا، حتى تصبح الطالبات واعات 
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 المراجع:
 أولا: المراجع العربية:

(. فاعميػػة برنػػامج تػػدريبى قػػائـ عمػػى الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيًػػا فػػى تنميػػة فاعميػػة الػػذات وأثػػره 0228أحمػػد، مايسػػة )
، كميػػػة التربيػػػة، جامعػػػة بنػػػى رسػػػالة ماجسػػػتيرعمػػػى التحصػػػيؿ الدراسػػػي لػػػدى الت ميػػػذ ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ. 

 سويؼ.
 .دار الفكر لمطباعة والنشر :. عمافتعميـ التفكير، مفاىيـ وتطبيقات(. 0220جرواف، فتحي )
، كميػػة التربيػػة رسػػالة ماجسػػتير(. درجػػات امتحػػاف الثانويػػة العامػػة: دراسػػة سػػيكومترية. 0221حسػػيف، محمػػد )

 ببنى سويؼ، جامعة القاىرة.
(. التحصػػيؿ الدراسػػي وع قتػػو بمفيػػوـ الػػذات. دراسػػة ميدانيػػة عمػػى عينػػة مػػف ت ميػػذ 0212الحمػػوي، منػػى )
مجمػة جامعػو مف التعمػيـ الأساسػي فػى مػدارس محافظػة دمشػؽ الرسػمية،  –قة الثانية الحم –الصؼ الخامس 

 .28 - 71 ،02دمشؽ، 
(. المعتقػػػدات الدافعيػػػة واسػػػتراتيجيات التنظػػػيـ الػػػذاتى لمػػػتعمـ فػػػى ع قتيمػػػا بالتحصػػػيؿ 0220ردادى، زيػػػف )

- 151 ،1.معػػة الزقػػازيؽ ، مجمػػة كميػػة التربيػػة، جاالدراسػػى لػػدى ت ميػػذ مػػدارس منػػارات المدينػػة المنػػورة. 
07.. 

 عالـ الكتب.: القاىرة .ميارات التدريس، رؤية في تنفيذ التدريس .(0222زيتوف، حسف )
 . القاىرة: عالـ الكتب.التعمـ والتدريس مف منظور النظرية البنائية(. 0227زيتوف، حسف؛ زيتوف، كماؿ )

ـ عمػػى التحصػػيؿ وتنميػػة عػػادات العقػػؿ المنتجػػة العمػػو  (. خػػرائط التفكيػػر فػػي تػػدريس0212السػعداوي، رانيػػا )
 .جامعة بنيا: مصر ، كمية التربية،رسالة ماجستيرالثاني الإعدادي.  لمارزانو لدى ط ب الصؼ

تحصػػيؿ العمػػوـ وتنميػػة ميػػارات عمميػػات العمػػـ  (. فعاليػػة نمػػوذج الػػتعمـ البنػػائي فػػي0212السػػفياني، نػػدى )
التربية، جامعة الطائؼ:  ، كميةرسالة ماجستيرات المرحمة المتوسطة. لطالب التكاممية في ضوء السعة العقمية

 .المممكة العربية السعودية
 Tobic . عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرابط التفكيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتقرائي(. 0212عبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد الحميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد، محمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد )

1266.ahlamontada.com/t74http://social-studies. 
ميػارات التفكيػر البصػري وعػادات العقػؿ  (. فاعميػة خػرائط التفكيػر فػي تنميػة0217عبػد الػرءوؼ، مصػطفى )

، دراسات عربية في التربية وعمػـ الػنفسط ب الصؼ الأوؿ الثانوي.  والتحصيؿ الأكاديمي في الكيمياء لدى
75، 121 – 007. 

دارة الػذات وع قتيػا .(0227أنػور فتحػي ) ،عبػد الغفػار بػالتعمـ الموجػو ذاتيػاً لػدى طػ ب  الػذكاء الوجػداني وا 
 .125- 177 (، 0) 77جامعة المنصورة، . مجمة كمية التربيةعميا، الدراسات ال
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، كميػػة التربيػػة، رسػػالة ماجسػػتير(. فاعميػػة برنػػامج مقتػػرح لتنميػػة التفكيػػر الاسػػتدلالي. 0221العتيبػػي، خالػػد )
 .جامعة المنيا

(. الع قة بيف أبعاد التعمـ المنظـ ذاتياً ودافعية التعمـ والتحصيؿ الدراسي لدي طالبات 0222عطية، كماؿ )
 – 071، (0مجمػة البحػوث النفسػية والتربويػة، كميػة التربيػة المنوفيػة، )كميات التربية بعبػرى )سػمطنة عمػاف(. 

081. 
القيػاس والتقػويـ التربػػوي والنفسػي )أساسػياتو وتطبيقاتػو وتوجياتػو المعاصػػرة(. (. 0222عػ ـ، صػ ح الػديف )

 القاىرة: دار الفكر العربى.
(. أثػػػر التػػػدريب عمػػػى اسػػػتراتيجيات تجييػػػز المعمومػػػات فػػػى التحصػػػيؿ الدراسػػػي وتحمػػػؿ 0227عمػػػي، وفػػػاء )

، معيػد الدراسػات ماجسػتيررسػالة الغموض لدى أطفاؿ الصؼ الخامس بالحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي. 
 التربوية، جامعة القاىرة.

القػػػدرات العقميػػػة وع قتيػػػا  (.0222العيسػػػوى، عبػػػد الػػػرحمف؛ الػػػزعب وى، محمػػػد؛ الجسػػػماني، عبػػػد العمػػػيـ )
 . منشورات وزارة التربية والتعميـ، سمطنة عماف.الجدلية بالتحصيؿ العممي، مجمة المدرسة الوطنية الخاصة

مجمػػة رسػػالة الخمػػيج العربػػى، (. اتجاىػػات جديػػدة فػػى أسػػاليب تقػػويـ الطػػ ب. 1282) القرشػػي، عبػػد الفتػػاح
 .70-7(، 2) 17الرياض، 

قػػي التحصػػيؿ والتفكيػػر الرياضػػي  (. أثػػر اسػػتخداـ اسػػتراتيجية الاستقصػػاء الرياضػػي0228القيسػػي، تيسػػير )
 .0.2-520(00) 82المجمة التربوية. لدى طمبة المرحمة الأساسية في الأردف. 

دراسػػة فػػى تحميػػؿ نتػػائج التحصػػيؿ لطػػ ب كميػػة (. .128كػػاظـ، أمينػػة؛ بشػػاى، حمػػيـ؛ عبػػد الػػرحمف، سػػعد )
 . القاىرة: مطبوعات الجامعة.الاداب جامعة الكويت

(. فعاليػػػة الطريقػػػة الاستقصػػػائية فػػػي تػػػدريس العمػػػوـ عمػػػى التحصػػػيؿ 0228الكنػػػدري، عمػػػي؛ إبػػػراىيـ، عمػػػي )
-022 (22مجمة كمية التربية، جامعة الزقػازيؽ. )الكويت.  تدائي بدولةالدراسي لط ب الصؼ الخامس الاب

772. 
(. فاعمية برنامج تدريبى مقترح قػائـ عمػى اسػتراتيجيات الػتعمـ ذاتػي .022متولي، ع ء الديف؛ عمي، عماد )

ب كميػػة التنظػػيـ فػػى التحصػػيؿ الأكػػاديمى والأداء التػػدريبي والاتجػػاه نحػػو الاسػػتراتيجيات المسػػتخدمة لػػدى طػػ 
 .127 – 57 ،12مجمة البحوث النفسية، التربية. 

مجمػػة رسػػالة (. نظػػرة حػػوؿ دور التقػػويـ التربػػوي والامتحانػػات فػػى العمميػػة التعميميػػة. 1227محمػػود، حسػػيف )
 .75-72 ،12التربية، عماف، 
تربيػة، جامعػة ، كميػة الرسػالة دكتػوراه(.ع قة التحصيؿ التعميمػي بالنجػاح الاجتمػاعى. 0221نوفؿ، إبراىيـ )

 دمشؽ.
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 مقياس التعمم المنظم ذاتيا
 أبدا أحيانا كثيرا العبارة م

أتخمػػػى عػػػف ممارسػػػة نشػػػاطاتي المفضػػػمة بيػػػدؼ أخػػػذ فكػػػرة عػػػف طبيعػػػة  1
 المادة الدراسية

   

 منيا بصورة جيدة عندما أدرس مادة ما أكافئ نفسي عندما أنيي جزءًا 0
   

أضع لنفسي معيػارًاً لأدائػي عمػى تعيينػات المقػررات التػي ادرسػيا واجتيػد  7
 في الوصوؿ إليو

   

 أضع أىدافًا لتوجيو جيودي عند قيامي بعمؿ أكاديمي .
   

 عند الدراسة أقرأ الموضوع أولًا ثـ أكرره بصوت مسموع عدة مرات 7
   

المػػدى وقصػػيرة المػػدى قبػػؿ المباشػػرة فػػي تنفيػػذ أحػػدد لنفسػػي أىػػدافا بعيػػدة  2
 الأنشطة الدراسية

   

 أطمب مف معممي مساعدتي عندما تستعصي عم ي المياـ الأكاديمية 5
   

 أدرس في مكاف ىادئ خالي مف المشتتات حتى أتمكف مف التركيز 8
   

 أحافظ عمى دافعية عالية أثناء دراستي لمقررات الدراسية 2
   

 مف أف طريقة إتباعي ل ستراتيجية التعميمية تتـ كما يجبأتأكد  12
   

أكػػػافئ نفسػػػي عنػػػدما أسػػػتمر فػػػي دراسػػػة موضػػػوع مػػػا وأفيمػػػو جيػػػدًا بػػػرغـ  11
 الممؿ الذي أشعر بو أثناء دراستو

   

 أقوـ بإعداد جدوؿ زمني لدراسة مقرراتي الدراسية 10
   

اسػػػػػػػػتخداـ أبكيػػػػػػػؼ سػػػػػػػػموكي كممػػػػػػػػا دعػػػػػػػػت الحاجػػػػػػػة لموصػػػػػػػػوؿ لأفضػػػػػػػػؿ  17
 ل ستراتيجية التي أتبعيا

   

 عندما تواجيني صعوبة في الفيـ أحاوؿ تغيير الطريقة التي أدرس بيا .1
   

 أحرص عمى استثمار الزمف في تتبع واجباتي الدراسية بانتظاـ 17
   

أتأكػػػد مػػػف أف الأىػػػداؼ التػػػي وضػػػعتيا لنفسػػػي تتضػػػمف موضػػػوعات لػػػـ  12
 أتعمميا سابقا

   

 أقرأ معمومة جديدة أكررىا حتى لا أنساىاعندما  15
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 أبدا أحيانا كثيرا العبارة م

 أخصص لنفسي مكانًاً مريحًاً لمدراسة 18
   

أتخمػػى عػػف ممارسػػة أنشػػطتي المفضػػمة لمقيػػاـ بالجيػػد الػػذي يوصػػمني إلػػى  12
 النجاح في المادة الدراسية

   

 أجيز المكاف الذي أدرس فيو بصورة تساعدني عمى الإنجاز 02
   

 المعمميف أو الأصدقاء أف أىدافي واقعية و يمكف تحقيقياأتأكد مف  01
   

 أحرص عمى إتباع استراتيجيات القراءة الفاعمة أثناء الدراسة 00
   

أطمب مػف زم ئػي فػي الصػؼ مسػاعدتي عنػدما تستعصػي عمػي الأمػور  07
 الأكاديمية

   

 الآخريفأدفع نفسي لمعمؿ بالتفكير في الدرجات المرتفعة والتفوؽ عمى  .0
   

 أراجع أجوبتي عمى الامتحاف لأتعرؼ عمى أخطائي 07
   

 أسأؿ الآخريف عف المعمومات التي لا أفيميا حتى تتضح لي 02
   

 أخصص وقتاًً إضافيًاً لممقررات التي أشعر بأنيا أصعب مف غيرىا 05
   

أتأكػػػػد مػػػػف أف أىػػػػدافي مصػػػػاغة بوضػػػػوح بحيػػػػث يمكننػػػػي وصػػػػفيا دوف  08
 آخر صعوبة لشخص

   

 
 


